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༄༅། ༢ །ྲ་མ་དམ་པྲ་ནམས་ལྔ་ཕ་འཚུལ་ལོ།  །རེས་དོགཕཀྱ་གཆེཐ་པ་ཡ །གསྐ་མགད་གདུམསཔའདེ།་ མི 
བཛད་གཟུང་ཞི་ས་ཐབ་པ པུས། །དན་ པ།གསྲི་ཕིའ་བི་བའྱ་བཀ ། །བྱང ཆུབ་སམས་ དཔའ འིམ་ང་རའི ་གསུང་ཟས། །ཕྲི་ནང་ཐམཱཿཅད་ 
ལྷཐ་རེག་སྐྱེ་ ་སྒམ། ། །སྙང་སྲིང་ ་འཁོར་འངས་ཙམ། གྲའགམའེ དྡ 


རྭ་ཀ་དྲ་པོ་སྣ་ཚོགས་ཁེརླསང་ཅི་དབའ་ཡང་། །ད་གསུམ་ཀ་གའུག་མ 


ི་ོ 


བར 


གགོ། འབས་པའི་སོང་ཚདྲ་བའངས་པའི ་འོར་ཚང་།“ 
་ངོ་པའ་གཅེག་ག། །འདས་པའེ་དས་ནྲ་ཆོས་ཏེད་གཞུག 


ཚ-- ངས་པ་བ ལ་མ ས་རང་ལ 


སོང་བའི མ་ 


དྲ ཤག །མའ་གྲས། །མ་འཾས་པའི པའྲི་དུསཐ་ཡང་ཆོས་ཏིད་གུག་ཨན་གཟས། ཆྒོས ་ཅི་ཤད་ཡང། ། ལཱ 

ྩྫཾེཾེཾིིིེིཾེིེི འདས་མ་འོས་དྲ་ལྷ་གསུམ་ལྦ་བད་པའ་ ཡད་པའ་ཆོགར བགྲི།ལཊ། རྒ སག་མ 
པཱུ དུ་ལྔ་ཕག་ཐི སྣང དྲ་མིད་ལཁའ་འདས་ཤུག་ཆེང།་ཁེདྲུ་ས་བཟད །འེ་དང་ལས་མི་འངའ བའ་ རྟོགས་པ་ཐི་ ཐྱག་གོ། བླསང་དེཊ 
བི ད་ཐམས་ཅད་གྲྭ གམའེ་ངོག་ལས་མེ་བདའ ་བསྤྱ་རའེ། ། ཆོས་ཏིད ཡ་ཡ ་ས་ ་ལབ་ཉོསཔའི 


༠༠༠ ག་ག - ་་་-་ ˆ ཌི 


ང་ཟག་དྲ།ཕི་ཞང་ཐམས་བད་ལྷགྲའི་གླ་སེམ། དཔགདུའ་བཙོ་མ་ དང་འྲདའོ། ཧྱི་ཐང་ལྷག་སྐྱས་དེཐའ ངལ ད་བབུལ་མད་པར་ ཆུག་ཏཱ་གཟས། །བང་ 
. འུ་ཡུག་གཞས་བྱམ་པ་ལྲ། གཞུག་མཁའང་ དྲ །།གཞུག་མའ རོ་བྲ་མཱང སཱད་པ་ཕ། །དསབ་ཞེ་སད་དང་ 
རླམ གཞུག་མའེ་ ངྲང་ལ་ པའི་ད ཆགས་ཤན། འགའ་ཡང བ་མང་པ་ གྲ། །ད དསྐས་འོུད་ཆགས་བང བདར་དབ།། །གཞུག་མཱའེ་ང་ ་དད་ལས་ 
འེ་རོ་བོ་ སཱ བང ། གཞུག་སཱའ་དང དྲ་ལསྲ་པྲ་དོག་འ། རིམ རེ་བོ་ སྙེངཔ 
པ་ཡིཊ། ། །ར་སྤུབ་ ཕག་དོག་ག དསའ་ག།  ་ ད་བསངྨ་གལ་བིང། །གཞུག་མའི་དོ་བྷོ་སོང་པ་ལེ། །རས་ཐ་ང་ རྒྱལ་འང་སའ་དག།། ། 
དཔའ་གླ་ཧ་མཚོ་ཆེབ་པོ་ལ། ། །རུ་སྙ་ཨང་དྲ་ཐུང དྲ་གུའྱ་ཀང། ། ངོ་བྒོརྭ འེ་རིབརོ་ཁིག། །།གཅིག་པདྷ་ལབ་ཚག་ཏུ། ། །རུ་བེ་གླང་འབྱོཿ བྱམས་བསམ་གཏབ། 


ཚག ག་ཚ ཨཨིཾིསཨིེཾནེནཾེཾནཾནཾནཾེཾིེཾེཾེཾིཾོོག 


\ 


༅། །བཱ། །རྟག་ཏུ་གཟས་ པལེ་ངོག་ ེ་ འད འབལ་མེད་པར་ཏག་ཏུ་གབས། ཟླ་འབྲི་མང བི་མང་པའ་ འྟ་ཛག་ཏུ་གཟ་ས།། །མང་ཐོབ་མདྭ་པབྷ་ཏཱག་ བགགས། 
འཕའ། ཡ་འགུབ་མདུཔའ་ཙུག་ཏུ་གཟྭས། འབྱུང་འཇུག་མད་པའ་ཉག་ཏུ་གཟས། །རྟག་ཏཱཆོས་ཏིང་གྲྭག་མའ་གནས། །ཅིའ་ སྭཱྱག་རྒཆེ ཆེཐ་པོད་གྲབས། ལཿ 
ཀྱ་མཛུད་སྨྱོད་འི་བྱད་ཀྱཆ། །དྲག་གིསྨ་མང་བརེདོརྨི་གཱ་ཡང་། །ྱགྲ་ཧྔ་ཆ་པའི་ངོབཟ་གཟ་ས། །དེ་ ོགས་པཞི་གང་བག་ད། །ཆུ་བློ་བུང་འབམས་བ ཨཡ། | 
གཏག་བྲིག། ། །གཞུག་མྱུ་ནུཐ་ཨི་འཆད་པའ་གཟས། ཙཱ ཟང་ལས་གཞནང་བཙུལྲ་དུ་ །། རྤ༣ཞྒ་རུ་ཐྲ།$¥ ངད་ དྲང་ར། །ཐ་ཨཨ་འ་ཅན་ན་ཆསབས་ ། 
མྲ རགཾེ¦ེིེི །།གསྲུ་གྲབ་མྲ་ པའ་རླད་ལ་གྲབས། །འཕོ་འགྱཌ་ཐ ད་པའ་འངྲ་ལ་གནས། །དགོས་ འདོད་འབུར་བརང་ལ་གཟུས། ! ཆ་ལ་ | 
གཟས་པའི་ འི་དོག་ད་ལ། །གཞཿ །གཞག་ཐས་བཙུལ་བསྡར ད་མྲེ་སེད་། །སི་སྲབསྲ་སངྦ་དཱ་ཨང་པཾ་ཡེ ཡིག། །ཆོས་འིད ་གཞུག་མའི་ བབོབ་ད་ལ། །གང་ཤབ་ཆོས་འིད་དངྲ་གོལ། 


- ླ  -ཛ ༠༠༨༠ ༦༡༨༢༩༦༣༩ ༩༢༩ ༢༦ ༧༡༢༠༠༢༠༡༤ 


ཐས །དུཡགི་གམ་མ་ཁྲའ་དངས་་ལ། །ངཔ་ཐི་ཟྲ ་ཐ་ཨཨ།ཁའ་ངང་ སཔཾ་ལཾ། འི དད་ན ང་ནྭ་བཊ་ལྭ་ས སགྲས་པ། །ཟྲས་མ་ཁའི་ ངང་ལ་འང་སའ་གལ། །རྐུབ་དྲང་གའ 
པརེ་ལ་མད། གིདྱ་ལགྱ་གུག་པ ་ལ། །ཉམསྦྲ་སངྒ་སབ་དྲ་སད་པཔི་དཔེ། །དཔགག་ཟིག་ཆུ་གསརླ་གིད་ཐ། །ཟམས་ཅྭ་དགས་ལྲ་བས་པ་བཞིག།།༠ 
ངསྲ་ཐཱ་སི་མཐཐ་པད་དུ་སུད། རརར« །མི་མ་ཐུག་མང་དཱ་ མུད་པའི་ངྲོག་ད་ལ། །ག ག་པོས་བཅོསྲས་ ཡདྭ་པསྦྲ་གདཔ་མད། །ཡ 
དད །ཆོས་ཉིད་བང་སང་གེལ་ཐས་གནས་པལ། །དཱ་ལ་གཡེཐ་པོས་བཅོས་མི་བགོས། །འབས་བྲ་སབ་དྲ་ཨད་ང པ་ཡིཊ། །གཁྲ་པ་མད་པའ ༽ 
ཆོས་ཉེདང། །རང་ལ་གཟས་པ་ནོག་ས་ཙག། །འབབས་བུ་ལོགསཐསྨ་སབ་མ་དགོས། །གཞགམ་དང་ལྷ་མིད་ཅོག། ། བབས་བུ་གཞག་ལ་༢་བ་མགྲ་ དཔའ་ཧོ། 


 ས་མཁའ་ངངས་པ་ཁ། །ལ་བཟེས་བྱུང་མེད་པ་ཡིག། །འབརབྱ་དཱ་བཏུ་ཨང་པབ། 'ྟ་བངོས་བཟུང་མུད་པད་དྲས། ་ ི་ོ  ་ 
པ་ ཡི 
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༨༧-༤༨༨༩༠༦༩༠༧༩༤ 


| ༅། །རྟགས་པའྱི་གུད་ལ་མྲ་གང་བས། །ལྟ་བ་ངོས་བཟུད་ཨད་པདངས། བཟིྲས་ང དང་ དབག ཀདང་བྲལ་བས། །ལྟ་བང་ ངོས་བྲཟང་ཨུད་པྲའ་དས། །མྦེས་པྲི། 
མཐའ་དང་བལ་བཡེས། །ལ་བ་ཛོས་བཟུང་མུད་པད་དྭས། །ངཔའ ངཔའག་ ཡྱི་ཟླ་བ་འྲང། །ད་ཡིདྨ་སོམ་དུ་མེད་པ་ཡིནྭ། ། ། ལྟ་བ་ཐོས་བཟྦང་ ངེ་མད་པ་ད། །རང་ ལག 
པའྟཌོགས་དྲུག། །ད་ཉེད་གཞག་ཐསྦྲ་སོམ་དྲ་སད། །ལཱས་ཀྱི་སླེ་ནས་དེ་མི་འཚོལ། །ངགགྲེ་སོ་ཐར་ བསྡ་པི་བཛང། །ཡི །ཡེ་དྱ་ཀྲེ་གླ་བོས་ ཅི ་།ས། །རྒེམ་ ཧོམ་དཔྲའིབྲཿ 
ཆིས་བདྭབ་མད། །བརོང་བམད་པསྔ་ཕགྱ་ཆཆརི། །བུ །བུཆོལ་བུལ་དུས་གནས་ཙུག། ། གཞུག་མ་རྒྱཊ་ནཱ།འྲ་རད་པའུ་གཟས། །ད སྨ འཟླ་ནུ་བའི བའྱི་རྒུག་དང་འདྲ། །ཚཾག" 
་ ས་ལྭ་ཇུབ། །སྐལྔ་ལཐེ་ཟུམསྲ་ཤིས་གསོལ་འདབས་པས། །གངམས་ངག་ ཀག ་ །བྲ་མ་ཡེ་ངམ་མཁའེ་འགྲོས་བཟེད་།།མཛ 
འའ ཡམས “།།ཆོསྔ་ར་དགས་པྩོ་ཝ་ཛྲོའི་གསུང་།ལྷག་སྐྱེས་ཕཤསྱྱེ་གདམས་ ཐཆ་ པེ ོགུ་ང་ཟིག་གསལ་བཁྲབ་བ་ 


= ི- 22 ཤོར་ཆས་མ་ ང་གས = “གར མམ ཟ་ ་ 


ཀུན་ལྱ་ཁབ། །བར་མདྡ་ཚཱལྱ་ཟིས་ཨ་ སས་འད་བཞྲིག་ཡིག། ། །ས་ལས་སླེང་མད་འྲབས་བླ་བོ་ལས་འདས། །སྟད་པོའི ངྲབ་བིཏཱགཔའེ་ཡུལ་ལས་འདས།། 


རྒལ་བའི་དགེངས་པ་ཞག་ཅིག་བསམ་ད་མད། །དག་དང་མདུག་འཁོད་འདས་གཟུགས་བླ་རག་ནམས། །སྣད་ཡང་སླ་བམེད་པའི་ངང་དུ་ཅིག། །ས་མདའདི་ 
གཞིས་སྦུ་མད་པཡེཐུ། །བད་ཆག་སྟི་ཏོགླི་རྒུབ་བྲུག དྲགྲགས། །འཛིག་རོག་གཉེས་འབས་མ་བཅོས་ཆོསྤྱའི་སྐ། །སྨུ་ཨེད་འཨསུ་གྱོང་བྲ་རྒྱག་ཚི་འཆད། །ངོག་དམ 

དམེགས་སུ་མད་པའེ་ ་དྲབངས་མའེ་གངོག་ཀིང། །འཆའ་ཐུབ་མདྦབ་ནམ་ བྲ སྲ་པ་ཟྲབ། ། །མཐའ་དངེས་མད་པའི་ཆོས་འེདོ་ི། །གམམ་ཁའ་ཝྭ་བཊ་ 
བྲསྲས་ཅུང་ལ། །མྲ་བབ་པ་ཤི་ ཡད་པསན། །ངོ་མུཆུའ་ཆྟ་ཇཱ་ཁསྦ་མརྫས ་བཏབ། །རྲ་བཌ་མང་རྟཾགས་ཐྭ་ཝ་དྱ་སཱརྨ་དཱ་འཇོམས། ། འཁེར་འད ་ 


་་ ངི 


ལེ་དོག་སྲ་བལ། ། དངོས་པེ་ཐམས་ནད་མཧམ་ཏེད དྲ་བཁྲ གཆནཔ་ལ། ། །རྟོག་ ་ ཅིང ཊང་། །བག་ཧིད་ལ་གཞིཐ་པ་འད ལས་གཞན 


< ༄། དྲ ེད་དེ་ཐང་སར་བ གཟས། བགག་ལོ་ཞོ་ི ། ཀའ དང་ལ་ལོད་པས་ལོག ཐ་མའི་ཞ ཞལ། །བངགེ་སྔ་ཨས་འེ ཡག་ཤེདས་བསླ་གསས།ཁོག་ 

ཡིག ། །ཕྱགཿརྒ རྒ ཅག་པོའི་་ ༥ཡག་ཏཟ་ཟྲམ་མཁའ་འདད། །རྱགྱ་ཟ་རཱུག༔། ་པའི་རང་ལས་གཞག་ མངི མཆད་ཟསྭགས་ཨ་ཆོང་པ་ ཟྭདུ།ང་རྐབ། ཧི 

བྱ་བྲལ ཡཱི་ཡུལ་ལས་ཤིན་དུ་འདས། །བང་ཧྲེད་ ་ྱ་གི་པོ་འིད་ཡེགཔས། །འཁྲུལ་དང་མྭ་འཁྲལ་ཌཱ་འཾ་ ལལས་འབུས་། ། འོད་གསལ་ཆཐ་པོའ 

དོབ་ཡིད། ་ བྱང་ཆུབ་སམགུ་གཅེག། །གཏེས་སུ་མད་པས་འཁོར་བའེ་པང་བཞིག་མདྲ། ། ཉེད་ཤཾས་ཐ་ སྤངྲ་བའི་ ལངསྔ་སོང་ལེག 

| ཆོོུ་སད་ཟྲམས་ཅདྱ་སོར་མི་བུབཔས་ཐ། །གཞག་ཐླ་མའི་བྲད་བ་ཇི་བཞེཐ་དུ། །བངློག་ངང་གཏུཊ་དྲོ དྲོག་གཞིས་སད་གསལ་བུའི་དང། །དངོས་དང་༥ ་ 
ངོ ཡིད་ལེངས་བཅིང་ཞས་འ ཀ་བ་ཨད། །སྔམས་ ྱིང་བཞིཿ ཞྲག་ས སབབསྦྱ་རས་གཉིས་མད་དང། །དྦག་རིགས་ཐམས་ཅད་མ་བསྫིམས་ ད་ལ་བཞག། ། 


10 


(༠༤༤༤པ༢༢༢༢༢༨༨༨༦༢༣༣༢༣༣༢༢༧༡༤༨༨༠༨༠ར༨༦༣༣༣༣༧༠༢༠༢༢༽ 


དུང་ལཱ་ཐེམ། 


ལྱོབ་།དྲེ་ཀི་བ་ཆོགས 


ཟུགས་ཅད་མྭབཐཔའི་ངོ་བོ ངོ་བརཱའདི་འདྲ་མཱད། ། 
རྟོག་ཟད། ། །ཛཾར་ཀྲབ་ བའང་བཞྲན་ཏད་འབ་དགེས་ ས་འ ། 


ཉས 


།ལས་ སུ་འྲ་བཞིག་སླ་འགག་མད་པྲ 


3 


གས་པའ་ཤེ་ཤོམ། མ ། 
༤༨ 


ལྷནྭ་ཉྲེག་སྐྱས་ པའ འི་ལ་ཤསྲ་ཐཾ། །ྲ་གས་ཞམས་སྤུ་སོ། ཟོང་པ་ང་ 


"ˆ ༤ ༡ ང་ 
།བཤའ། ཀང་ཟིག་ཡང་ལ་ འབབ་ བ་ཐ་འཛིཐ་ 


ལསམས་ 


།རྟོགས་པའི་བང་བཁིག་བསམས་གྱི་ཨི་ཁབྱ་ཀུང་། །གདོད་ཐས་དག་ པས་ཆེག་ཐང་ 
རྟོགས། །རྲཾ་ལཾསཱ་འངས ས་པྲས་མཐོ་བསམ་ཕུལ་མ་ཡེཐ། 


། །སམ་ཞྭགྲ་སངསྦྱ་རཱས་བསས་ 


སྐེས བྲ་པ། །སྐ་མང་ཆོགས་པའི་ཡཱལ་གྱི་བ བྲ སྤང ། ༈ །བཟྲང འཛྲེག་བལྲ་བའི་༔ བྲ་ཕགྱ་་ཆུཐ་པོ་གི། །མྤུ་རུག་ཏིད་བར་པའི ༈་པའེ་ཉཞ་ཐོས་ལ་༣ 


སུག། ༈རྩེ་གཅེག་དྲྭའཱ་སཐ་ཡཊ་ཏབ་མཐ་བཱག་ཝན། །ཐེགྲ་གཐའ་བླལྱིར་སྔ་ཕྱའེ་ 


སྲེག 
དུས་མི་དམིཿ མཱ། །དྲྭ་ཟར་ད་ངོས་སྲང་ལ་ཤས་རྟོགས་པ་ པའེ་ལཾ 


ངྲ་དུ་བྟགུས་ཀང་ ཀྱད་ཡསཾ་བང་ལ་ཟླད། །གཉེད་དད་བདག་བཞ་བའེསཀའི ལ་ངོ ་ཨྲ་མོངས། །ཐགས་ རྗེའི སྤྲལ་པས་ཐག། ་མཁའ་ ཟེ་ཁམས་ཀྲག་འ ཀྲབས། 


821 ༧༧༠༧ 


ངབའ་ངང བོ་ར་་ོོ་བོ་ རྩོལ་མང་ པའྲི་ཚུལྱ་གིས་སྭ། །སྱེ་ཀྲ་མང ད་པའྟ་ཏོགོས་པ 


ཁང་།ཁ་ངང་ངབགབ་ངོ་་འ་ཁར་རལ_ོའ་ཁུ་ི་་་ི་ིི ོྣོྣྣ"ལ།ལ་ 
ཀ་ཞེ་འང་ལུཀ་འ 0 ་པོ་དྲག་གི་གྱོད་ཡུལ་དྲ། །སྦང་བའེ 
། །སྱད་ཐ་དུང་ཏཅ ཨང་རྟོགས་བབྲ་བ། །སླངྒ་ སོང་པ་མང་བའི་བ བད་བཞིག་ལས། །སྦང་སྲིང་ཆོས་སླེ་ ག་རྟོགས་ པའྱ་བཱ།།' 


'ཚུལྒ་གིས་ ངེ 
ཀྲ་བ། །བང ས་ །བཟས་གསུམ་ལ་ཐེས་ སངྦསྦྲ་ཆས་ལིཐ། 


བྱ། །བསམ་ དདྲ་བལ་བའྲི། ཝཾ 

ག་ཨི་ཆད་པའྲིཐལ། ལ་འྱ་བོཌྲ་གིས། །ཐམས་ནྲང་ལགྭ་སྐས་རྟོགས་པྲ་ 
ག་ག་ལྷྭསྱ་སྔང་འབས་ཡིག། །སམས་ཤེང་ཕ་ཤོས་གོལ་བ་ལྲིག། །དུགྲ་ཝྔ་སྲ་གི་བད་བཞིག་ལེཐ །ྱཐཱ་ལངོས་ལ་ཐསྦ་བཛྡ་དུབ་ལེག། ། འོ ཇི 
ཟ ངོ་ལ་ལོདྲ་ཀང་མ་ཏེགས་ 


ཟགྲ་ར རྒྱ་ཆནཔོ་ 


ར་མྭ་ཚོགས་འཁྲོར་བབ་ཁམས་པ་ཡིཊ། །འཁོབ་བླ་ཟོག་ལྷྭ་བ་མའི་གངམས་ངག་དགོས། །དབལ་པོའི་གཏའ་ཞྲེ་ངེ་བཞྲིབ། །འ 
བ། །ཟགྱ་གཆ་པོ་ མསྤུ་བང། །བྱ་བ་བཏང་ལ་ཞམསྲི་སྭ་ ཀླང །པུཿ 


སོ ༈དས་ཟླ་བ་ཚཡི་གད །ངག་གིས། ། སིངྷ རིཡསིས་སས་ 


གཅོ 


གགྱིསསྦྱ་གཟོག། །ངི་ དོབསཟིག གྱ ཤོགས ངྨོ་ཟག་ དོགས 
འཟིག་བག་པའི་བགོས་པ་ ཡོདཾ། ། མོདཔ་མཐའ བྲ་ཡིན་གྲལ་ཆེའ།།། །ཆོསྔ་ཇ་དྲག་ ལེ་རྔེའེགསུང། །ཐཾག་བབུ 
° ི་ ¬ ྷ པའི་གདམ་དགུ་ཐེག་བབས། །ཡསི་ཐོག་ཏུ་གདབ་པའི་ལ་ངོག་གཉིས་ཏ། ཐེགས་སྔ་མ་ལག་པརྟ་ཆོག། 
པཱ་ལྔ་ བསལ་པདང་། །ི།གགས་བགད་བོསེ སོ། །ང་ དང་པོ་ལ ལས། ངོ་བོ་ལ་ལོག་པར་ཆོག་བྲབསལ་བྲཤི། ། །ང་ ེགས་ངེག་པྲསངས་གས། པོ 
།ཕྱིམེ་ལེ་ཤེས་བཟང་ ཅི འོ ཡ་ལ གཡས དགའ་དེའྲ་ལགསི ཀྱིས་། རོ་མ དྲར་བསེམས་པི །པསྔ་མང་ད་མདདོ། ། །གཞེས 


༩༠༡༡ 


ྦ ླབབལ་བོག་བསལ་ཤི། བཱ དགྲལ་མང་བའ འདོད་པ་དྲ། ཆོ ཆོས་འ འཇིའི་ "གགསྲ་ཀྱིས། ། དགྲ་ཝ་ལམ་ད་ཁུར་བའོ། ། །གམཔ་དྲསལ་ལོག་ 
རྟེག་བསལ་བཟི། བསྐལ་པྲ་གངས་མད་གསམ་ཐ་ནྟོགས་པར་འདོད་པར། ཆོས་འབེའྲི་ལགསྤ་འེ། རྣ་ལུའད་ནྟོགས་པར་འདོད་པའོ། །བཞི་པ ྦང་ 
ཊཱ 


ལལོག་་”་རྟོག་བསལ་བཟི། འེག་པས་རྟོགས་པའ་འདོད་པ་ད། །འདེད་གདགས་ངག་གེས་ རྟོགས་པར་འདོད་པའྲོ། ར་ཚ ཚས་བ 
ཅག་ལ་བཟང་ངགྲ་དྲུ་བཏ་བའི་ལོག་ 7 །འདིའ་རྟོགས་མ་རྙོགས་ ལས་ཁད་ ་་མད་པའོ། །གཞེས་པ་ 
དངོས་ལ་གསུམ། དང་པྱེ་སྐམ་པའི་ཨགོ་ཚུམ་པལ་མཁྲས་པ། བདྲ་ད་ཁམས་སྟན་པ་ལྔ་སབས་པ། ཛམས་དའྲང་གཅོང་པ་ལ་མཁས་ པའོ། དང 
པ་ལ་གཞེས ལས། ཡུས་ི་བཞག་ཐབས་ ཤི། ཟླམ སྦད་གི་ས་ཆོས་བདྲུནཞོ། །སམས་ཀྱི་ རལ ་ སམས་མ་ འཁྲལ་ 


82 ་༢༢༠༢༦༢༢༢༠༣༠༦༣༣༩༣༣པ༢༧༠༢༦༦༢༢༥༦༣ ༡༡ གཇག།གཏ༡ཛཔ༡༡༠༨༠༤༤) གསམ་འབའག༩གསལ།༦ལ་འཛ་ཁསཁམརཔ༤༧ར༩༩རར་མསལ་མཆན་ཉམངམས་ཅན་དཔ་ས༨འོསར།་༢༠༨༧༨༦༤༧༡༤༡༧༥༥༤༥༤༡༧༢༤༤༨༠༤༨༧༡༤༤༢༩༡༢༡༠༠༡༤༦༠༤༨༤༤༨༥༩༡༤༡༤༦༤༧༨༤༡༤༤པ༥༨མ༤༣༠༢༧༣༩༢༩རར༤༢༤༤༠༦༧༨༤།༠༩༤༨༧༨༢༤༡༡༨༤༤༡༠༠༨༡༠༠༤༤ ༧༡༡༠༠༠༠༠༠༨༠-༩༤༡༢༧ ཐ 


།ཆོས་ཅི་དང་ ལླབ་པར་ཐོང་ལག། ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཁབ་པའ་མཐོང་ངོ། །ཅྟལ་བམཐོད་ཞ་ཐྲ། དབང་པྲོ་དུག་གླི་སློད་པུལ་ལས་འདས་པར་ 
པོ ཁ་དོག་དང་དྲྭ་བཟས་ སགྲ་གབ་པའ། བའ་ངདྲ་ཁམས་ བརྟཐ་པ་ལ་མཁས་པྲབ། ༨གོད་ཐ་ཿ ངའ་ང་ གཟཐག་ཏུ་གཏད། བྱ གྲ་དོདྲ་དུ་ནུག་མ ག་མ་ད་ 


ལ་བ འ།ཐ་ཨ་འཕྲཾ་བཅོང་པ་ལ་མཁས་ང ། གསལ་ལྲ་དདྲ་བུང་དྲུ་བྲས་ཏྲ་དམ་པད་། སྣམ་དང་ དང་མཁྲག་པད་བཟངྱ་གསྲ་བ་ ༈བཀྲོ།གྲ་ཧ 
ལྷ་ཆུས་ཀ་རྒ་མདུད་དང་བཅས་པབའ།། ། །།ཆས་རྗ་དྭགས་པེ་ ལྷ་རྡའི་གསུང་། འམས་ལེབ་དགྲུ་ཕུགས་ཁྱི་གདམས་ པ་ལགས་སེ།། གྲ 
དམ་པྲ་ཟམས་ལྲ་ཡག་འཛུལ་ལ། ཐཟླླ་ཕཀྲཱ་ར་ཆག་པོ་ལ་དྲ་བ་བཟླད་ཀྲང། རླུབཌ་པནཱཱཾ་ ཀེ་རགྲོ་ཧོ ཆག་པོའི་ངོག་ཁྲོད་དྲ་རླུང་པར་ 
བའྲི་ཕིརྐབ་ གཞིས་ཏ། |སམས་ཁང་་ག སས་པ་དང། ང་བྲ་ལཊ་ཅ སྒས་པའོ། རཾ ཆ་པ ། ཞེས་པར ཞའ 


/::མཔ༠༠པ༨པ༧༠༧ར༤༧ར༨༡༡༧༠༢མཔལ་མཉཔས་ཐམས་མར༢༠༨༨༤༤༠༤༡༨༤༠༠༢༧༠༢༠༧༢༧༢༠༧༢༦༢༢༠༠༧ཟ༣༢༠༦པ༢༨༢༢༢༢༩༤༨༥༠༢༧༤༢༤༧༠།ནནས༧༦༢༤༢༠༢༧༧༢༠༠༠༠ 


དགོསཔས། ཆོས་གྲསསྙས། དང དང་པོ་འབྲང དྡ་རོལ་དད་ བལ་བའྲི་སྐོནས། བབ ཏོ ད་པ་དང བ 


དང བཟ ཙོམ་དངྭ་བལ་བའི་སྒྲོ་ཐེས་ 
༠ ང་འ དང། ཇ་མྱ་བུང་ཚོརྱ་གྱི་ཚྭག་པ་ཐམས་ཉྭརྨ་སྐ་མད་དྲ་ཤྲས་པརླ་བའོ། ་ སུ དབས་ངགྲོས 
བའ ༈མཐའ་རྟཐྲ་གྲི་གདསས་ ངགགསུམ་ས ཝེ། འགྲོ་བ་ཐུམཱས་ཅད་ རྒྱདོ་ལ་ ལོངེ་པའི་ ལྷན་ཅིག ༨ འེ "ག་གས རེགས་པ་དངྲཐལ་བ། ཡས" 


ད་པས། ་ ས་བལ་མི་ སྔབ་འདེ་སྦའི་མི་དང་འཕྲད་པོ་ལའ། དགེས། །གབྒམ་ལྦ་བམཱས་ཧདྲ་པངས 


༈ འང་གིབག་པ་འདི་ཁེ་ འིག པས ལེགསྐབ་མད།  གཱེད་གྲགསའི་ཆོས་བྲསས་ནད་དང་གི་སེམས་ཕེ་ ཡིན་པས། སེམས་ལ་རང་འཇིག ་ 
ས་ 


དགོས། ཚྱག་རཿ ་ཟ་མའི་གདམས་ངགགིས་ངང་ལ་ཡོད་པ་བད་ཤེས་པའླ་བད་པའོ། ལོ ཆེཤཔོ་དྲེ་མ་ ཅིར ཟ་ང ཤཱི 


པའི་བར་བ་ ཆག་པོ་ཆོས་ཀྲི་ས་ 
| 


གྲིས། འེལ་ འལ་ཀའི་ཕུབ་བདག་མོ་འིགྲ་སོམ་འདོད་ཐས། ཐགས་ པ་ཟྦ་པུང་བ་ལེཐ་སད། ། སམས་ཅནྷ་གེད དུསངྭསྦ་རས་ཐོབ་ པའ་འདྲོད་པ་རྲ བདྨ་རབ། 
ཀྱི་སམས་ཡེན། སམས་འང་སབ་འཇེག་པ་ ། གདམ་ ངོག་ཡྲེག འཇོག་ལྭ ལཱགས་ཞེ། བམ་མཁའ ་ བཟྡད་མང་པའ་འཇོག། འབོ་ ་ 
འགལ་མདྦ་པལ་ འཇུག། མའརམ་ལཱབ་གསུལ་ལྕས་ཡྲངས་པའ་བཇག། ར་ དབཞགས་ གྭས། རཿ ཤ།པ་ལཱ ལྟབསལས་གཟས་ཤུབ། སྤེམས་བང་ 
གིས་འང་ངོ་ཤས་པ་དྭ་ཏོག གསཔ ་ཡྲག། སམས་དྭ་ཏོགས་ལགསབ། ས་བ །དཔརྟ་ཏོགས། དད ་ སངཔ་ནིགེས། གྲབས་པ་མང་པར་ རྟོགསུ།༨ 
ལྟགས རྭ་ལཱབ་རྟེགས་པས་མཐའ་དང་བུལ་བ། ཐམ་མཁའ་ བཡངས་པ་རྣལ་བཡེཐ། ཁཐཿསྤ་སོང་བཟང་དྲ་སང་པ། ཤླེ་ཟླ་ལལ་གསལ་བ་ད། 
སྒེམ་པ་ཡིཟ། བ་གད་མསིདད་རབ་དྫོདཌོ་བ་ཡིག། དམྱིབ་ཁམས་སྱ་ཆ ཧྐོང་བ་དའབས་བ་སང་སྤྲ་རྲ་ས པཡི། ཞེས་གྲསངད་ང། ༥ 
དཱ 


༧༡༡༠-༡༢༩༧༢༧༠༤༧༧༠ 


ཁག རོ 
༤༤༤ ༧༥༦ 


` 99 ོལོདྡོགྲོགམོ་བགློག་ྟོས། ད་བཞིགབ་ྱི་བག་ཆ་ེབཔས་གཞིཔས་ངླྲ་བུ་ དང །སྒོམ་པ་ལམྲ་གིསྤ་པགྲ་ཧ་ཆེཐ་པོས།ལམ་ཏས ལཾ 
བླད་བའྲེ་ཐབས་བ སྟག་པ ལག་བེས་གབར་ི་འ འབས་ པ་བ་སུག་པའོ། །ཟེ ། །ཐེམས་ཡསགྲི་བཞྲ་བབཔས། ལམ་ཁམས་སྭུ་བང་ ' བའི་ཐབས་༠ 
ག་པའ དྲང་ ཀག འཚོལ་བ་དང་། བྲ་ད་གཉེས་མད་འ འོད་གསལ་གྲི་སྐག་ པས། སགས་ ཅི 
གཞུག་པ་དང་། པག རྣམ་པྲའ་ཏོག་པ་ལ་བྱཟ་བ ལོ ད་ཡང ་རྒྱུད་ལས། ་ བཛྫོད་ཨིཐྷ་ཞཱ ོ་ ༩ 
གར་དཱ་ཡཾདྷ་མྱི་རེད་དེ རོ བདགགི་བསད་ནམས་ལས་ ཤསྲ་བ། ཅས་གསུངས་པས། ཐཐ ༣༥ 

སི བླམ་དང། དཔསྲོ་ཀྱི་བ་མའོ།ད་ལད། བླ ཆད་པའྱི་བ་མ་བྲྲ་བདད་ཨེད་པ་དས།མྭ་སེས པའི་ངབ་བ།ཟ་པས།དང་པོ་ 
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དོ། །གོསལ་ལྭ་མི་གསོ་བྲོ་ཟྲིག་ལྭ་གུསཔ་གཏད། དོ་ལ་སྲམས་གྲིག་པདང་། པ་གིའི་འྲང་བུཅིག་དང་གྲི་ཞིང་གི་ནད་དྲ་བསམ་མོ། ། 

གཞིས་པ་ཞིབ་ཐ། བྱ་བ་ཐ་། བྱེཅ་བ་ལ་གཤྲིད་སད་བ། གདད་པ་ལ་ ཆོགས་སྲ་འཕྲཾ་བ། གཏུད་པལ་ཤེས་པ་བཞངས་དགས་པ བླན་ཐ་བསང་། 

ཌཾ གོས་་དང་ཤེས་པ་གསང། གངེའེ་བྲུ་ག། གོད་ཞུ་ ས་པྨ་བོད། འྲེ་རེབང་རི་ལོདྲ་སམཟས། ཤས་པ་ ངསྤུ་ཀེས་ བུཞག། པངྲ་སྲི་གོདྱ་བུངྲ་བ། 

2 ཐག་སྐཏས་ཐག་མཚསས་སྤུ་སློད་ལམྲ་ཧི་དྲས་སྭ།། ཊ ནི བྱའཾ། །ངད་ཡང་ཧེ ཅེསཤསྭ་བཱ། རཱ བོའྲ་ཧཱག། 
བྲི་འབོ འབྲ་འབྲབ་དང། མར ལའྲི་ཝེ་ཨའེབ་བཅེངས་ལྟ་།ཞས་པས་གསལ་ལོ། །གསུམ་པ་བཏག ་བཟོས། ་འདོན་པ་ཐེ། རེའི ས་པ 

ཟས་ལ་དེ་ཞིད་སློ་སུར་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་° འེས ་བཟི། ཆས འི་ས ། རྟགས་ ལ་ན ` པའི | 


༡༤༤༥ ི་ོ 5 ༨༠༠༨༥༥།པ༡༢༢༢༩༥༡༠༠༤༠༠༢༧༧༤ 


¦ (2222 2༨-༨༨༡༡༡༡༡༡༨༨༡༡༩༤༢༢༡༡།༡༡༡༡2༡༡༨ ༨༡ ༨༢༥༨།༥༤༥༡༠༡༡༩༥༨༢།༢༨༨ 


༄ཧྲ། །ཤཤ་བ་ཝྭ་བཏི་མ་ལྔ་སིབ་པ་དང་ངོསྤྲེ་མད་དོ། པང གི་ཤེས་པ་དུ་ཡང། བད་གསལ་ཆོགོ་མད་དུ་ ད་འདུག་པ་ལ་ངོས་བཟད་མད་དོ་ 
རོག མའ་བ་གྲམ་མངའ་ལྭ་ད་དམས་བྲུག་ རངས་པ་ ལྟ་བྲའིག་སྐྱེའེ། ཟླ ཀཀ ད་ དང་སྦ་ཀང་གམམ།འ་ལ་དངས ས། ད 
ྒ ཏི རྙོགས་པྲ་བུང་ལྔངོ་སྤེམས་ཏྲེད་ལྭསྤ་བང། དངསྲ་ཀདོ་ ཅེད་དྲུ་དངས་སོ། །བད་གསལ་དའད་ལ་ཡང །བོང་བད་བརམ་སོས།ཛཱཿ 

འདྲ་སྒྲ་སམ ཤསེ་པ་གཞེའ་མདྲ་དྲ་ཁིསྦ་ཀིས་བད་ལ་ཐོང་། ད་ཤུ་ཐ་བཿ བབསང་བངྲང་། ཨི་རོག་བྲཟུཟ་ལྭ་ས ཐུ ༦ ་ངང་༥་ | 

འགོ ྣྲ རེ རེ ། བཟཔ་ཆེགས་ིང དི ིཤོ་གས་ ྡོ་ནང་ལ་འདད་ ཀྱད་ཨི་འེདི།་ 


བབྭལ་བུའི་འམས། ། 


ིག་བཟབས་སྔརགས་རབསརྡ་གཡ༽ སེམས ཅེད ད་ད བུའོ 
འེ སྣང་བླ་བམའ་ང་བའ། དཔམ་ ལ་ཕབ་འག་པས་ མྲབྱ་རུར་ཞམས་ས་ སོང་བ ་བྷ་ལྲ༨།སྣང་བལུ་ཕབ་བྟཝ 
། ཁ་རྡོར་ལ་ས།གངྦ་ཐི་ཡིདྱཾ་ཧསུ་ཨྭི་སོམ་པའ། 


།རེས་དང་། སྭཱ་བཱའྲི་ལས 


བུའི་ཁིམས། ཐུང་ ངྷུག་བཱ་ཝཱ་བ 


པས གཏེས་མདྦ་ཀརིལ་ཤས་ཀྱི་ཁསསྔ་རུབ་ ཅཱའཆུད་བདུ་ །དཿཡདང་རུ་ ད་སུང་ 
བེ་ཡངས་ཡས་ བ། །སྒེགྲ་སད་ཉེད་གི རྲམ་ །པའི་གརག། 


འགེབྲ་ཟམ་ས་འུདྲ་ནོམ་པའྱ་བཱ། །ཐུམས་རབྭབ་ 
ཏེགབ་ཅེབ་གི གི་ཡས་ལ། །ཤེས་བའི་བྲའི 


་ བས་པ་༈ 


དཾ བ་ས སྨམ་བུསྒཊ་ པ་ར ཏྲ བླི 


འགཁོར་ཀུག་བབ་ཉིང་། ༩ ཞེས་གང སུངས་སེ། ཕགྱ་གཅིས་པྲ་པེབ་པའི་ 


"གེ་ངག་ གོ 


ལྷུརུས་པབ་ཏོགས་པའི་ཕྲག་མ་ འངས་པས། སེམས་ཏེ་དྷསྷ་སཾདྲ་དཱ་ ་གཟས་པ་བྲི། སྙ་ཨད ཀུགག་མདྲ་ཀཏྱི་ཊུ་ལ་ཞིག་ཡ ཡོད་པ་ཡྲིག། རྐུ་མེད་ལུ ་ལ་འགག 
མདྲ་ཀླ་རཱལ་ཡད་པས། ཏ་གས་ ངི སྤྲང སྤྲ་གས་ འད།མྣ་ཏོ་གས་ ཏེ་འཁོའི་བ་འབོ། དཔའ་བ་ལུང་ དྲ་ཐག སྲ་གེ་ཆ་ལ་ཡང་པྲས། བཏབ ་ཤོ་ཞྲ་ལ་ འོ། 
བཞིབྲ་བ་མྲ་ཁ་འོངོ་བ་བཞིབ་དུ། སྙེ་མདུ་ལ་འགགྲ་སདྦ་ཀི་ཚུལ་ལོད་པས། རྩལ་དུའིག་པའ་ཤབ་བས རོས་ས་འོད། མྔ་རིག་པད་ཤར་བས་སམས། 
ན་འ འོང་བ་ཡྐི ་ཤོ། །རུལ་ད། སྒམས་འྲགྲ་གི གྱིཆ།་བུསྭ་སུ་ཨ་ཟིག་པ། པ་དང་། འཁུལ་པབླ་བང་།རྣལའབབོའ་བ་ལྔམ་ པའི་དུས་ས ས།ཌོགས་དདྲ་ཏ༩ 
འབྱུང་། །འྲབས་བུ་སངསྒྲ་ཧྭགཔའི་དྲསས། སྐ་དྭད་ཡ་ཤས་གུ་འབྱུང་བ་ ཡིཊ། སྐེ་བ་ཨད་པའྲ་དྲང་ལ་བཞག སྙཐ་ད་ད་འངོ་ཚག་བྱན་པས། ཟིག ྣ 
པ་དད་མཐིག་པ་འདྲས་ཏུ་ཡདོ་པ་ཡིག། བཏིག རྐྱམད་དྲ་རུང་ཆེགས་པ་ལ་ལྟ་བབྲོ་བ། རྱ ་ ལོ་བའྲ་པཀ། རྐྱ་མད་བརྟཊ་ པ་ལ་ | 
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འཐབས་བྱབདད། ད་ལྷ་སྐོན་འདི་ཡོད། སྱེ་མད་ཆོས་སྭ་ 
ད་ཡེིག། མངན་ལཱསྤ་འདོས་པའེ་ཆོས་འགོ་པ་ཡྲང་ཟྲུ་ཀྲོག 


ཨད་ལ་འགག་ 


༡: 


དྲ་བོས་ ག་བསམ གྷྣམ། འི་དངྲ་སལ་མྱ ་དགོས་པ་པྲིབ་ རི སྒྲ་ཨངྲ་ད་ཆས་ 
ཟེ ཞེ ཡད ད་བའ་འདུགྲ་ཀུང། ཀི སྟ་ཏོག་སེད་པཙྱབིས སར ཨི་བཏུབ་པ་ལེབ། དཔེ་ེ ཐ། རྣམ་ ཏེག་ ཨཾ ལི ཤུ 


ཤས ་བསྐག། འཁོད གགྲགསྨ་བད། འཁོན་བའི ་བའིཆོས་མྲ་འིགཔ ུངྱ་ཐ་ཆིག་མད་ 
ཐིམད་པས། ཧཱ སྐྱ་ཨངྲ་ད་དཱད་ཡན། འཁོབ་འདས་གཉེས་ གའ. “ ཆོསུ་སྙཱམང 
ཡའིག་པའྱ་བུད་བུས་འགོན་བླ་བུང་བ་ཡིན། དའྲེ་ཕི་ 


ཡེ ཤྷུཉྭལུ་ཡེད་པུས། ལ་འདིའི བང་ས 
ཆོསྐ་སྐ་འྲད་ཡྲུད། ཤེས་མྲད་པས་སངས༔ ས་མི་བཏུབ 


ག་ཡང ཤཱསྲ་ཀི་ 


བ༠། །ཐུས་པ་ཡིཐ། སྐྱེ་མེད་འགག་མེད་དུ་ལངས་པས། རྣལ་འབབནྲོཔ་ལམ་པ་ལ། བདེ་བ་གསལ་བ། མི་ཏོག་པ་གསུམ་འབུང རིས 
སྤྲ སྦྱ་རུས་ ་ ངོ བ་དེབ་དྲ་མངོག་པའ་ཤས ་པྲ་དྲག་འབང་བ་ལེན། གཞག་དོག་ད་གྲཟགས་སྐ་གཏེས་གངུལྤ་བའི་སྡེད་བར་འཆའ 
།བ་ཡིཐ། སྐེ་མཱད་བསངས་པས་བྲརྡོབ་འྲགས་ས་འགྲོབས། ལུ་མས་ག་དུ་ཡད་འབྲི ༽ བད་གསལ་དུ་ཡང་འདིལ། དུས་ཐམས་ཅདདུ་སོང་བསུ་ 
ཚཱ ཤཱད་གསལ་གྱི་སྒོམ་པ་དང་མྲ་བལ་བྲབ་ ཡེདོ་པ་ཕི། སྱེ་མེད་འགག། མད་དྲུ་མངས་པལ་བ། སྐེ་མད་འགག་མེད་དུ་འཁྲར་ཤེས་པྲ་སེམ་པྲས་ 

མད་འགག་ དད བུ་ཡྲིགྲག། སྐ་ཨུད་འ འགོག་ཨང་རྲ་ ལེའི རྩམས རྣམཔད་* ཇོག་པ་ཐམས་ནདོ་སྐེ་མད་དྲུ་མོང་ཨ་ཉས་ 


ྦ ས། པས།། ནས་ཏྟོགསཱལ ད་དུ་འདུག་སྟ། ནམ་ཏོགྱཾ་ཙི་མདྲ་ཧང་ཐུད་དེ་ལ་ཡ་ཡས་ཅི་ཆལ་མེད་པས། སླེ སྐྱེཞྭཊདག་པ་ཡེཐ། སྐྱེ་མད་ད་འགག་མེད་དུ" 


གརབསའབབམམནམཆན ཊག ༡8༧༩ ༦ཝམའཇའན་༠༧༩༡༨༡༡༤) ༡༠༥༡ཁན༢༠༨ ༤༤ ༠༠༩༠ 


འཁྱའ་ཤས་པས། འགག་མོད་དྲིལ་འྱབོའོ་བས་ལག་དྲུམངོས་པས། གལའབོོ་བཅམས་ ས་མོངོ་བདྲོ་ཱ་ཡྲིག། སབསྤའི་གྦལཿ པའི་ལོ 

ཏག་བྲམསཱ་ཧཱ་ཀར་དྲ་ལས་འབུང་བ ་ཤགྲ་ཤོ། དངོསྤ་གྲྭུགཨ་ཡྭལ་བ་གསྲང་ཐབ་པའི་རྟགས། མི་འགན་བའྲི་བརྡ་སོམ་སྲཊ་བླསིད་ ་པའྭ། བྱདྲ་རྭབ་ 
སྱུན་བའྲི་ཟིནད་དེ་ སྲ་ཀེ་འྲ་བད་བཅདཔའོ། །བདུང་ ཤྲ ཀྱི་བའ་དམི་ཆོང ཆད་པའྲེ་ལེ ཤརྟཏགས་ ་དང་མཚཐམ་ཅྲི་བུང་ཡང་། ང དགའ་མ གི་དགོའི་ 8 © 

གིབསྒྱ་ཧས་ལའ་བ། དྲ་ཀང་། ཆོས་ལད་བངྱ་ཀང། ཆོས་གང་ལ་ཕཱང་ ཡང་སྐའ་བྲ་ལི་གདབ་བོ། 0 ་ བ་ཟདྱ་ཀྡ།མིག་པྲ་ེ་ཐིས 
སྲང་བདླ་བའེ། །བང་སམས་སུངསྤྲ་རས་སྟ་རོགས་ཀང། ཟུནཱ་སྦི་བོབ་ཁྲད་ོ། །ཟང་རུང་གཞན་བ་མི་དད་པར།། སིངཛྲ་རྭག་མི་བཞུང་དོ། །ཉམས ྣ 
་ 2 གྱམང། ༢༡༠༥ རཾ སྐམང་ ་ པས་དབང་ ་ཅ། ས་པ་འ ཆཱ ཆུ་ཁྭསླད། | 


མ་ 


ལྡིད མ་བ ཁབས བང་ཞད་བ རོ ཆོསྤ་བསྭས་ཧདྲ་ནཱ་མྭ་རོག་ 
་ཱ འེ དྲ སེང་ཧྲིད་ཆོསི 
ཟླ ལས་འ བི ལི་ དཔའི ཡགཉིས་རྦ་བར་མདདུགཟས་པའི་ བྲི་དྲོབ་ད་ཏོགས་ 
ˆ པ། དོམས 
ཨམའི་ཞལྭ་ཐས། ཕྲར ོའྲི་སམ་ངག་ལ་རྲ་སྤེང་ ཨུ་པ 
 སྤད། འཇོགསལ ཟུང་འཛག་དྡོསད། ཟུང་འཇུགབད་བརེག་པོ་རྗེཔ དྲ་སྤད་པའོ། །ད་ དོ་ལེ་ཕཐ་པའི ལྡང དང། ག 


ཆོད་པ་འབྲས་བྲ་ཡ བར་ 


ཁིད་ཏི་ཡུང་ཨ་ལཐེ་ ཧོ བས་ཁོ ག་ཏ ཟག 


དཔས 


ང་སྤྲེད་རྣེམ་ ཐམ དག་ལགསྣས།། 
།ང་བསྐམ་སང། །སྤ སྐུ་ཐང སྟེདེ་པའ་ངེ་ བྲ 


ཆེ་བ བའི། ཤབ་བཞེ༥ 
ལཱ་བ། ད་ལསམ་ལ དད 
།མམས 


བཱ་སི་སྲེད། རྣམ་རྟོག་སཾས 


སྟེད པ་ དད ་ 
ད་པའི་སྣད་བ་དང་། ཡིས ྦ 


བོ སྤེད་པའི ཞ་དག། སྤེམ ཞིས ད་བ་ས རི གལ་དཱ་ བར་བ གཞིད་འཛི་གསུལ་ ད 
དས་པ་འྱབང །འདུ་གསུལ་ཟུང་འཇུག་དངོ་དུད་པའི་དགཞ། ད་ྲགགསས་ འགྲེ་བ་འྱིཔད་ངོ། ། ཟུང་འཇུག་བད་བརུག ། 
ཡིེ ག་ངོ་སྦྲེད་པྲའི་ ་དགྲོག། ཐོས ད་པའི བཡེ་མཁའིལེ་སུང་བྷ་དབ་ བ་འབྱང་ངོ། །རཾ་ལཉྱསས ་གསུསའྱ་བངར་སྭ། དོད་པོ་འདྲ་ཀི ྣ 
གོང་བུ བུདཁྲེམས། གཞིས་པ་ཞོའྲ་བྲུ་རུ་དྲངས་པ་ལྭ་བའི་གམས། གསུམོ་པ་མཐའ་དྲབུས་མད་པ་ཐམ་མཁོད་ དྭ་ཝྭ་བཱའི་ ༈ཆང་ 
འབྱུང་ངོ། །ད་ལྔ་དོང ངོད་མད་ ད་གསུམ་འབུང་། ིའི་དད་དྲ་བས་ཡདེཿ དམི་ཚོའ་བའྱབཌ་།ཞང་གྲི་ངོད་ཚད་དྲབགསྒྲ་རབ་ཨི་ཚེའེ་བ་འབུབ། - 


༡༣ ༣ ༤ ~-- 


'གསུང་ ཆ་སྟ་ོམཡྱོ་སྨད་བཞུགས། ྒ 


| ༠། ཛཿ ངནས ཇ་། གག པི རམས་སྲུ་བིམ་།ཐ མས ་ དུད་དེ། 
ཤེ ྦ ཕྱི ¡ག་གས ཁག ་།མསལ་མི་བ ས་དང སྨལ་ལ་ཡིན སྲ 


ོལ་རའ། ྲ དཏེད་མེ དད ་ ཌུམ་རྟོགད་ 
ད་ཡྲིན་གྲསང་།དལ་རྱན་།ནུགས་ལ་མ་ཤརཾན་། ན། ང བདྡུ་རུ་ གིས་འཆི་པ་འོཤ དགསྟ་ཚྭལ་ 
ཌེ ིིགས་རིག ར་ལོཆིགཙ་ཤིན།རུང་ཡངྦ་གསསུའྲལོ། ཤང་མང་པ་ ཤིང་མང་པོ་ཡང་རག་བཛོ་གབ.འོ། མེ་ལ་དམག་འྡ ཞ་ལ། མ་ | 


| བ་བབ་པདང་ཞྡང་ འེ 


མི་དང་ཕྲད་པ་དང་འདྲ་ཆ ། སྲད 
\ ཛཾ སུ ` ཀིབ ཿ +. -༽- 3 

སུང་། དེ་ཞི་དགེ་བ ཟླ་མ་མི་ལཾ་ཏི་བྐཝ་ནས།ཌྣམ་པཱརརྟོག་པ་དནི། དགོས་ཁ་སླ་དྡིན་ཅན། མད་ངུཨི' 

9; 


དྲ 


ོཿ 


ཛེན་ལ་བཉེནནས་།འེདོ་ 


ཌཱ 
ལཱ 


ལོད་བརྡའ་པ་ཙམ མ་གསུང་།སེམས་གྱིཿ སེམས་ ི་ོ 


སལ་བ 


སའ ༄༅། །གསལ་གྱིརྩ་ལ་སྐྱངས་ལ་ཡིན་གསུང་། །གསང་མྫགས་ཀྱིདའང་དུ་ཁྱས་ན། བཅྒུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྨྱོད་པ་ལ་ལོག་ནས་ཀྱང་། བཾ 


ང། བསེད་ཡ། 


༢༠༢༨ ལ་ ཉིཞ་ ཨཱས་རྲ་ལ ཙ'སྱོང་བཡིནགསང་ ། སཔ རྟོག་སྐོན་དུ་མི་བལྟ་ ་ རོ པའ དང་ངུཿ་ པ་ཅིག་ ཏང །འོན་ རོགཱ་ལ' 


ལུ་དབང་བོ་ ལའྲི་སྒོམ་ཆེན་པ་ཏེ་ལན་པ་ འོང་དྲམ 'ཞེ་ཞ།འོང་ལྟེ ཨ་བ པརྟཏྲོག་པ་ཡིན།རྣམ་པརྟ་ཏོག་པ་ 1 
སེམས་ད ལྟན་སྐེ་མེད་དུ་རྟོགས། པ་ཅིགཁཆེ་།དེ་ལ་འཆི་བཏོང་ི་ ཉད་ཀས་ ཏཆིབ་ ཕར མུང་དུའེས་། གུལ་ཏེ་དྱལ་ 
བཞི བཞྟི་སང་བྭ་ཝྭ་བཤར་ཡང་།ཧདྷི་རམ་པརྡ་ཏོ འ ༥པེན་།ཌྣམ་ པར ; ` ཡིཤ་། ། སེསས་སྐྱེ་ སྙམ་ཁ འོང་སྟ། དའོ 


པལ་ཟེམ་ཞགའ་ཐ་མལ་ ས་ཕྱ་བཁར་མིང་བཏགས་ི ×= `: འེས 


༤ ༠6༽ 
པེམ་ས་ ་22: 


དགའ་གགས་བ་བརྡ་མིང་བཏེགས་ཏེ། དྲེ་ཆོས་ཏིད་གི གཅིགངིནགསུ དནོ་ལ་ཇོ་ཁྤོལ་ཁ་ ོལ་ངོ་བྱོ་ཁ་ཁ་ཡེ་ཏཾ།ཆེད་པ་མ་ཡིན་ཛའེ་དྲོན་ཏེ། སངསྐྱ་ནུས། 
ལ་གསལ་གྲང་།གསའི་ཞུལ་ྱོརཔལ་དང་ག 'འབྱེང་གསུང་།སྒྲ ས་པས་ ཏི ོལས། མེ་འཆི། ཞན་ཁ་ལུ་ རྩབསྔན་༨ 

འཆི་༥ ༨ རྣལ་འཀྱོར་ཨག་གཇྒ་༢ རས་གྲྭསངས་པའེ ཧིལ སི་དང བསམ ནལ དྭ་ར་ཏ། གོད གིས་བསྒོམས ་ལས། བདེ་འསལྷ་མི༥༥ 
ག་ལ ཅང་། ད་བཡྱ་ཀེ་གདབ་ཆ་་བཞིན (དུ་ཡང་བབྱུང་། སྣ སྣང་འ་འོད་ཀྱི་གོང་བྲ་ལྷར་མཐོང་ནས། བླ་མ་ལ་བདི་ལྟར་བྱུང་༩ ཁུང་ཞེས་བརྗོད་པས་།བླ་ 
མཞཡནས། ཐེས་བསམ བྱས་ལ་ ་དེ་ 'ཐམས དཀྱི དང་ ལོཊི་ཤོས་ ་ ད་རང་ཚོལ་ བིཤ། ཞས་གསུངས བ་ ཁོས མ་ཤ ས་ལོག་ནསྤ་རིན་ བལ ཅུ། 
ཤ ལ་འབྱོར་མ་ག་ག་ངྷཞི་ ཞལ་ནས། གརྭ་ལིན་གསངས་པས། ངས་བླ་མཾེ་ དུང་དུ་ཡྱིན་ལ་ ལ།བླ་མའེ ཤི་ཞམ་ནས་ནགས་བྱི་ཁུ་། ཡུལ་ ལ་མ་བལཱ༥། 


མཐོང་ལྲ་ཝོང་།ཞེས་གསངས་པས། རཱ་ྱའོར་པ་དེས་ཧངྒ་གབ་ལ་ཐོབ་གསུང་།ནཱལ་འྱོར་ཡ་ཀུན་ཀ་དོ་ཧོའི་ཞལ་རས།གཞིས་མ 
¦ རུ དང་ཁོ་མ་ཞྲུངས་ཁ་འྲེད །ཉམསྤྱ་ཨོང་མེའ་ལུ་དུར་གང་ལར་འླབརྱཀང་ནུང་།ཆུལ་མའི་ཤེས་བྱ་གང་པོ་ལྐུ་བུལ། ཉོགས་པ་ཞམ་མཁའ་བཞིན་དུ་། 

ཇ་བཞ ཁྱབ།ཅེསགཡངས །དགེ་ 'ལྕགས་འི་བ་ལ་། བླ་མ གྱིས་།བཀའ་གཏམས་མི་མློང་བར་ལམ་དུ་འཁྱེར་བཞི་གདམ་ངག་ཡོད་དམ་ཞུས། 
ང་ལྭ།ལྕགས་རི་བཞེ་ཞལཞས། དགེ་བཤེས་ཁང་རིཐང་ས་། དགེ་བཤེས་ཡཱ་ཆུང་པ་ལཞུས་པས། ཚམས་ཞེཨ་མཛད་ཞས།ཡོད་དག་ཡང་ད།ང་ལ་༥ 


༡༄༅། །སེམས་ལ་མ་བལྟ་ཤིག །བ་བ་མ་མང་ཞ་འདོད་མ་བེད་ཅཾག སྲ ྲེྲེ3ཉྩྣྷྲད་ དི 
དས 
ན་དུ་ 


རྟ ་ཊུགཞིསྱ་ཧ་ཝས་ གོ ལྕགས སིན་པ རམཛད་། ཐངང་ ངག་ཇི་ ཡངགཆི་ལྷུརྱ་བུང་ཞེན་། ཆོ ཆེས་ཚན་མ་ དགུ་ ཡོ་ག སུང་། ༩ 


ཆུ་དང གཞི་ར་མྲ་གྲབ་པས་། རྟེགས་པའེ་ཐབས་ལ་མཁས བཀའ རཛ་ ༠ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའཾ ཛཿ 'གསུང། དགེབས ༥ཕ་ཆུང་པཞི་ཞལ་ནས། རྟག་་ 
པ་ཡེམ་ནྲ་ལིར་ཞསུ་མངས་ནངི་ ལ་ཁོང་གམང་སུད།། དེ་ཡདྨུབ་མ་དངྒ་དང་མེཀྲང་། སྟོང་ཉིདརམ་འདར་འོག །གཞུག་ཨྡེབཙོ་ཿཡོད་གྲུསང་།རྡོག་པ་ 
གཾ་པ་ལྭ་ས་དིཊ དྲིནྡ་རེ་འར་བཞེད་པ་ཡ 2 


རྒྱ་མད་པ་ ཤིས་འབྱའྲི་བུདཤིང་ཡྲིའ ཡིན་པ་ད ༽ ད་ལ་སོགས་ཕྱརྒྱས་པརཿ སུང །བླ་མ་ནི་སྙཾང ཡྲ 
གྲསུང་ །དགས་པ་ུདིཤ་ར་ཇི་ལཱར་ཡིན ཡཞེན། །དེ་སེམས་ཁས་བྱུངབ་ཡིན། སེམས་ཿཙི་ཨ་འི ཅན འའ །ང་མི་ཞིདྱ་ཧིཏོགས་པ་ཡིན།།རྟོགས། 


པ་ཏ ༥ ངོ་འོ་གསལ པེ་བརྩ་བད་པསནྷ་སྨོན་མཊ ཱབུ་ཡེན་ གར 'བརེད་ལྭ་བིད་པསཞཿ = 2 ཆོ་ལྟ་བ་ཡིཊ་།རྟ ཏོག པཿལམ། དུ་ཁྱེད་བས། རྟོག་ མེད་འཆར་། 
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!¬༅༅ སཔ 
ད་འབྱུང་། ལམ་ཡ་ཡིནུ་ཏེ མི་སྨོང་བར་ལོ་མ་ ངྱུ་བེད་གྲསང་། །བྦས་བུཿམང་ ི་ནཏུ།ངོ་༩ ་བོ་ནཾངྱ་ཏི་ཅགས་ པ་ཡིན་ང ་པས། ། སྒཱ་བཞི་རུང་ཆས་སུ་ ཙོ 


༢ ཐ་ཅུང་ དུ ཁྲང་སྲང་ བལ་མི་ད ༦ ༈་ རྒྱ་ལམ་ འབྲས་གསུམནུ་ཁབྱངས་བཅངྱ་༩ བ་ཡིན གསང་ང་ རེ ཿ །ཆེས ་རེ་ རེ པ་ལ་ཚྔད ཏེ་གྲ་སམང་། 


བསྐྱད རྫོགསུ་ཆུང་འཇུག 'བི ཞལ ་ བཞུགས ་ །།ཤེ་མོ་གཱ་ །རིན་པྩོ་ཆཊི་ཞལ་ཤས་། ཡི མ་ངམ་ ཁི་བྱསདཾི་མས་ཛེ་ ཆོ་ཀས་ པར ཿ༣།ང་ 
སྐད་ཙཾགཨརྲ་ སསྒོམ་ དགེས ་གསུང་ སྐད་ཅཾག དྲཤ་ཛྫ ཚོགས་ཀྱིས ཡིངདམཾས་ 'ལླར་ ༥བསེད་ནམ། འོད་གསལ་ འབའ་ཞི ནིག་སྒོམ་ ལ་ ཡིཞ་གྲཔཱང་།ང "།དེ་ཡང་། 


ཆའ སྡེང་རི་བ་ ་ ཨེིང་ི ཤོ ད་ལ @(' ཡངས་པ་ང་གནས ¡= མཉེ ། ཤིས་འབཀྱིས་བལྟས ཅཅ ངོ ངོ་བོར་ཡང་མྲ་གུབ་ ང ཟི དཏོགས པ་ 


། གྲསུངངོ་ ༥།རྟོགས་ལ་དྱྱ་ཆུཿམིཊ ཤམ་། ཞྲངསྲ་བུ་ ཿཔཞ ཅམ་གང་ ཿཡའ་བུས་ གི ཡིནཏེ། ་ རང་འ ལ་བརྙནནས་ 'ཡཞ་ ཏན་ཐྲ། 


| ཿཔྨི་ན་ གསུང་ ཡང་།བླམ་ཉོ་ རྟོགས ལྡནག་ཆྱིག་དང་། ] སྲེཔ' ཨ་ སྐལ ལྡན་ཚོ འདྲེདོས་བཏུང་བཅིག་ཝད༽ ཁླམ་ ཿཤེས། མཨྨིན་ པ་ སྨི པརྱེད་ པའེ དབང་བཞི 
བསན་ནས སྨན པཾ རྒོ་ལ" བྲ ཐྱུད་ཁའེ 'ཐབས་ བསྐྱེདརྫོ་ག གས་གཉིས ལ་མང པ་ཡིན་གསུང་། ད་རིམཞཾ ལྷ སྲ སྨུར 'བྲུན་སྒོམ་ ལ་དང་།སྨྲེས་པ' 
ཆ་འཁུམ། འཾས་ཡཚུ ང་དེ་ཡིན་ གསུང་།། །།རྔཾ་ ཐིར མན འོད ་གསལ་སེ སྲངས ཉེད་མདོན་སུ སུམ་ དྲུ་གྲ རྫེ ཡམ ་ད་ལགས། དེ་ ལུར་` 
བསྐྱེད་རྫོགསབལྒོམས་པས ༧པྤོན་ཊ ཧོ ས་ག ་ དབེན་པརབསྒོམ་ པ་ལསའྱ་བུང་གྲསུང་། ལྲས་བདེབ་དང་ །སམས་ བད་བཏོདྷ་སྣ་། ། ནང་ནུ་ནུགས 
( མ་ལྔ'་ཁཆར་། སྐྱ་རཱ་ “པང་ལན་ཡོའ་ རས དཿ སྟེ། ། ཌྷགས་དང་ཕན་ ཿཡོན་དུ་བྭ་ལྭ་བྱུ་ངུང་ཙུ་ ཞྭ།ནུང་སྣང་པ་འགགས ཝཱ །རུང་ཨ་བརདུ་ ཏིདྱ་དྲུང་ཿ ལ་ཡྱ་ 


གསུང་ ༨ རྟགས་གཉིས་པ་ཤར་ཙ་ན། ། སྣང་བེ་༡མས་སྲ་ མྱོང་འབྱ་བ་ཡིཞ།རྟགས་གསུམ་པ་བྱུང་ ། གསལ་ལ་མི་ཌཾགོ་པ་འྱང།དེཉྫིསཁ་པའི་ 


3 ༄༅། །མཐའྦ་ཐཱག་ཡིན་ཏཾ རྨད་སེམས་སྤུ་ཅུད་པ་ཡེན་གསུང་། ཆུགས་བཞི་ལྭ་ཤརཙ་ན། ལྟ་བའེ་དོནདང་། ཆོས་ཐམས་ཅང་འོགཅིག་ ྒ 
དིགཅིང་གསལ་བདང་༽ འཕྲིན་ལས་འཞི་འགབ་སྟེ། ལྟ་བའི་དོན་བ་བཞི་།སམས་ཞིང་ལྭ་བོ་དེས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་དོ་གཅིག་རིག་ཅིང་གསལ་བ་ 


ནྣ འཁོན་འུདསྣ་ཐམས་ཉུད་ཏོད་གྲས་ལ་དུ་ཞཆརཁའ དོ ༽འ ཝིན་ལས་བཞྲན། བཟླས་པ་ལ་སོགས་ཕ་བྱ་མ་དགོས་པར་ །འཝཾན་ལསབ ཞི་གང བྱས 
ཆགས་མེད་དུ་འགཁ་ལོའོ།ཆུང་འོད་གསལ་དྲུ་ཆུད་པའེ་དུས་ཨུ །ཡ་ཤེསྱ་ཀི་ཏུགསྱ་གུང་འྱབུང་སྭུ། ལུས་འཇའ་ཚོཞཞམ་ཁོང་ཀྱི་གོང་བྲལྟ་དྲུལ་ 


སོགས ཐབཅངཏུུང་ དེ་༧ཕྲི་ཤེསྦ་ཀི་རྟགསྱ་བ་བ་ཡིན་གྲསུང་ །བལྟ་བྱཿ བལྕ་བྱེད་མེད་ལ་ལ་སྟོདཱཞིད་ཐེད་འ་ཡཡེན །ཁམས་གསུམལས་དས་ཤཾང་ 
བླི་དངངྲ ཡོས ༨ འེ སྒྲུབ་པ་ལ་བདུད་ཀྱི་བརཆ དའྱབུང་བའི་བདུད་ལ་གཏི་ས་ཏེ །མི་དང 'མི་མ་ཡིན་པཏེ་འདུད་དང་།རྣམ ྦ 


པརྡ་ཆོག་པ་ ལའེ་འདུད་དོ། དེ་ལ་འ སེལ་ཐབསྤ་རམ གྲསུམ་ ཡོད། བཱསིང་རེབསྒོམ་པས ལས་སལ ་བ་ཡྲིན་ཏཾ། ཧྱམས་ སྙིངརྗེ་ཁསྒོམ་ལ་ ་ ས། མསྦ་བ་ལ་༥ 
གཞད་བྱད་མི་སྲི སྲད།སྒྱུ་ མ་མི་ལམ་ ལྟ ཐུ སྙིངོ་ཉིདབྫ་གོམསཿ པས་སལ །གཞོད་ དྱ་འགཞོདྱ་པདགཅིས་མད་གྲངང་ འཁྲུལ་པར་ཤེས་པས་ ཞི 
ཐམས་ཅང་སམས ཀྱཾ་ཧྒོམཁཛྲལ་ = ཤས་བས། གཞད་ཁ་ ་མི་བྲེ ཟླ ཧྱས་གྱང་མ\ མླི་ཚུ་གས། ན་ ལྟ་འཁོར་མང ་བདང་ དང་།ཛས་ 'ཤྱིཾབསད་ཞ་མཾས ཤུང 
བ་ འདི །ཐ་འཇྟསྟུཐསཞཿ ཤཐུན་ ་མོང་ 'དངོསྤྲ་ཐུབ་ དུ་ཡང་བཤད་དོ་། པ།བ་ཅིད་ཆད་ཡིན ༤ཡང་ གྲསུང་ ། བདུད་ྲིཀྱང་ དྲོས སཱ སྱ བར་དུམ མི་གཙོང། | 
32 སྔོལལ་ འཁོར་གྱིས བནྡ་དུ་གཅད་། །ཾ དེནས། ཛས་ཅོཾ་བཡོད་ ་ཆམས་ཆན པས་ད ཕྱེར ་བརདུ་གཅོད། འམ སྒྲ་བ་ ལོ་དེ་ཆགས་ རིས་ མོཾ | ྦ 
དུ་ཆོད་ནས་ འགྲོ་བ་ཡེན་གསུང་ །བདུད་ཀྱི་བརྡ་ཆད་ ཡན་ མིན་དང་གི་སེམས་ ལ་བལྟ ་གསུང་། རྔང ལ་གནོད་ཞབུད་ཀྱི་བར ཆད་ཡིན་།ཿ མི་ གནོད | 


༄། །ན་དངོསྦྲ་གབ་ཡིག་ནོ་གསུང་།སྐོ་མ་ལ་གསུམ། ཨུས་ཁོང་གོད་པ་།ངག་རུང་མི་བཅེརུབར་རང་དགར་བཞག་པ། ཤེས་པ་ཉེན་མི་འཇའ༽ 
པའོ། །།རང་དགའ་ལ་གསུམ། ཤེས་པ་རང་དགར་བཏད །འཛོས་པའིེ་ཡུལ་མཚན་མརྦ་སང་བ་དྷ་ཆོས་༥ + པ 
ལྷུག་པ་ལ་གསུམ། སྦྱོད་ལམརྣམ་བཞི་ཁ་ཁུད་པར་མེད་པརབྱ་བ།ཉམས་དང་མི་འབྲལ་བའ་བྱ་བ།ཚོགས་དྲུག་ལྒུ་གེ་པད་བཞག་པའོ། །གསང་སྔགས" 
ཧྱིདབང་དུ་བྱ་སན་ཡང་། བཀའ་གདམས་པའི་ལཝགས་ཀྱིས།དང་བོཐས་རྫོགས་པར་མེ་རྟོག་། དུང་པོ་ཚོགས་སོགས་ཙམ་ཙུཾག་སྟོཞ་,དེ་ནས་དབང་འསྒུར་ 
བ༨ དེ་ནས་བཏུད་རི་རུང་བ། དེཞས་མ་ཆོད་བསྟོང་། དེ་ཞས་ཇྫོ་གས་རིམས་སྟན་པ་མྲིག་ཏེ། དེཞུས་རིམས་ཁྱིས་སྟོན།དགེ་བཤེས་ལྕུགས་དི་པའི་ཞེལ 


ནས ལྟ་བ་གུན་རྫོབ་ཡེན་གསུང་། མཐའ་གཏས་དང་བྲལ་བའི་རྒྱ་མ་བྱབ་ ། ལ་རོལདྲུ་ཙུན་པའི་ལྟ་བ་ཡིན་། དོན་ངམ་པ་ལ་ལྟ་རྒྱ་མེང་“ 


* དོ་ཞས་བླའད་རེམ་ཚམ་ཅིག་ཧིན་ 


55 


བཆམསསམཔ་མས་ལ་ང་སར་༧ ཁོ་པ ལེ ཆ== ངོ གམཆས་འཇལས་ཆ་ ཚགལའ་ག་་ཁཁལའ༡༡༤༤ལ་ བྐུ་ས་འ པ་ད ྒ ཐལ ྣ | ང་ དཱ དྲོ སླ བོ 
༄༅། །སི་མསཧད་ལྷན་ཅོག་སྐེས་པ་ཆས་ཉྱིསྐུ།ཞུན་ཅགཅི་ལྟརྱ་བེདཞ།བླ་མའེ་བཞེད་པས་རིག་པ་དང་སྟོང་པ་ལྒནནཾག་སྐྱེས་གསུང་། གྲུབ་ 
པ་ཐོབ་ཕའྲེ་གཁྭ་སོཿཞས་བཤད་པ་དང་།ཟམ་ ཐེཆན་བོའ་དོ་ཧནས་བཤད་ལདང་།རྡེ་རཱ་འཆང་གིས་བྱླ་ཧདཞུས་བཤད་པ་དང་།དྲྭ་མས་མོམྫདུན་གསུང་།བླ་མ 
ཞལ་ནས་མན་རངནན་གསུང་། ཚཞ༨ 


ཆས། ཐངས་གཅོ་ཆན་བཤད་དྭ་བོ་དམན་པའི་དུས་སྲུ་བབས་གཙོ་ཆེབ་མནུ་ངག་ཡིན་གསུང་། རློཿཔརསོངཙན་ 
ཤེས་རབགཙོ་ཆེབ་ཡིན་གསུང་།ཟ་མའེ་ཞལ་ནས། ཤེས་རབ་གཙོ་ཆེར་འངྱ་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོབ་ཡིན་གྲསང་།དང་པོ་ཡོ་མི་དགོས་སྐམཚན་དགོསབརྡོ་བ། 
ཡིན་གྲསང་། ཞུགས་བྱབུང་གིས་འགགས་པ་ཆིག་དགོས།ཤུགས་གྱབང་བ་བའི་གོ་བཞི༽ཟློ་གཅོས་མདང་ཐུལ་བཙིགལ་ཟེན་བ་ཡིན་གསུང་། སྒོམ་ཆེན་པ"་ 
མས་ལ་ཞུན ། གཞས་པའེ་དུས་ཆུ། རྟོག་མེང་ད་རྒྱུན་ང སྲང་བ་ཡན་ཏ །ངོ་བོ་ལྭ་རྟོག་མདྱ་རྦཱན་བྲསིངན།ཆོས་ཀྱི་གནདམ་གོ་བ་ཡིན །ཆས་མ་ཆད་པ་ པིན དེ 


བྲསུང་༥ ༥ུ གདོད་མ་ནས ནསྱ་ད་ཆདྲ་མཱ ཀྱོཔགླནད་ཀས་གསུང་ །དོམནམ་པ་འདི་ྲད་བཅིག་ཡིནྱ་བ་བཞི་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་སྨྲ བད་མ དསྲ་ན། །རྒྱུན་ཆད་ ་ 
སུ ་ སངས་རྒྱས་ བྱིན་ཡང་མི'ི ཐ་མར ལབ བཤེས་ཡན་བདག་གི་ཞལ་ནུས།གྲབ་མཐུའ་ལ རྟེནཞས: འགས་པས་གཞིགས་པས ཤ་དྷཾརྭ་འུར ར་་ 
མུད་པ་ ་ལྟར་།འགྲོ་མ( མ་ན དདི་ ལས་མད་ཟེ ཟེད་ཏ ཏོ །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་བློ་༔ ངཿ ་ དྷི ཁྱོད་འང་གིས་བྱམས་ པ་ཡིཞན། །ཨཞ་། མངེ །ཁེད་ཀི་དེའངོ་ བར་འ | 
ཇུང་འྭདུ་་ རེ ཁན་ལོགསན་ལུ་ ལུས་ ཇཿཿ ལའ་གསུང་། ། ༈དཱན་ བཔ ཆེ༩ི་ཞལ་ནས། ཐབགཀའ་གདམས་པ་“ཡང་ ༥།ལྟ་བ་ལཚི་ས་ཆེུ་སྟ་། །གྲུབ ་མཐའི་ལྟ་བ་ རི 
56 ། ལྟད་ལགས་ ཟེན བ་ལ ཚྔིས་མིི་ཚེ། དྲ ལྟ་བ་ལྟ བཞེ ཧྟེངཾ་ རཾ ལྔ་རི་སྣ་ཆེ་ ཆེ་གྲསུང་ །བླ་མ་ཡདཿ ལྟ་ཁ་འདི་ལྟར་ ལགས ་ཐེད་བ་ ལྔ་ཆི་སྦམི མི་ཆ ལྟ་བ་ ་བ་རང་ཤན་ ལུ་རྩིས་ 
¡ སུ་མཛད །ཆཾས་ཐམས་ སཧཾནཿམས་པབཐཱས །ཇ = 'གཅིག་ དགོས 'གསུང་། །སྟོང་ གིདཤེསྱ་བཏི་གཞི གཤིས་སྒེ་ཌ ་སྒོམ་པ་དང་། ར་ཆུ ང་བསྒོམས་ རེ 'ཉེན་ ྒ 


ཅག སཿ ཁ་མམངང་ཤམཚན་ཛ༢༩་ ༦ ཁ མ་ཀ ༼ 


57 


༨1 222༤༤༠-།༢་ར་འ་ར༡༡༡༢ར༡འབའའའ་ཁཁ་འཁའབའགར ༢ ༡༩༤༠ ལའ ྨ ` ༩༩༩༤ ་ ༥༨, ། ༤. ི་ ' ་ ངི 
མེ ༄༄༅། ། འཐྲེལ་གྱིས་༡མས་ཀུང་བདེཿཡ ང་། ༡མས་ཡིཞ་ཏ ད ཤཆོད་དུ་ཆོད་མི་མཆི་གྲསང །ཆསཧྲརུས ཅད་ལ མ་ དན དམ་སྐྱེ་མཾཏ ཞམསྭ་ཆྲཾག 


༼ ༨༩ ༡ ༥ རཿ བ་རེ་གར་ ཕེ ངོ ༤ =; ། ༥ 2 ༥ ' 
སྐྱེ་དགོས་གསུང་། ཀུན་རྫོངསྒྱ་མར་མཐོང་བྱབ་དང་།སེམས་ཀིད་རྒྱུ་མར་མཐོང་ན། དེ་ཉིད་ཡེད་ལ་བརྱིན་ཡང་མི་འཚལ་། མད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏ། 


༥༨ ༼༠༠ཟ་མ 


་; * ;༩༣'/ £ ‹ རར ༥༩༨༥ ˆ: ༥༢༨༣ 'འ།༩‹ 
ཤ།བཀུག་པསམི་ཁེགས་གསུང་། ཟློའི་ཞུལ་ཧུབུན་མི་དང་། ཆུབ་ཐོབྱླིབཱ་མས་གསུངས་པ་དང་། སངསྦ་ཆས་གསུང་བ་ལོ་མདུན། སངསྦ་ུསྭ་ྲཱ་དགས་ 
 གསལ་བདེ་དང་།རྣ་ལ་འདོན་པ་ལ་བུ་མཏི་བྱིན་དརྡུབས་ཀྱིས་འང་ཤུགས་སུ་ཇྱུང་བ་དེ་ཡོད་པ་མ་ཡིནཏ། དཱ་ཤསམཙི་སངས་རྒྱུས་ཀྱིས་གྱང་མི་གཟིགས་ཞ་། 


རྣམརྟོག་གི་ཟློ་མཐོང་བལྟཿིསྨོས། མེད་ལ་མ་ཡིཊ་ཉེ། གང་ཚེ་དྒོན་ཁ 


༤`\ ༨༨ ¡ླ ༥༨ | པི ཏྲ 
འགརྱུར་མ། བས་མ་པ་ཀུན་གྱིས་བསམ་ ་མེད། གང་ཚ་བསམ དུ་མད་སེམས་པ་་། 
དེཆོ་བསམ་མི་ཁྱབ་པའ་འགུར། ཞེས་གསུངས་སོ། དགེཤས་ལོ་ཏོ་བཌེ ཞལ་ནས༽ ཀ་པ་ལི་དང་བྲལ་ཞ་མད་པ་ཡིན་གསུང་། དགེ་བཤེས་པོ་རུང་བའི་ཞལ་ 


རེས  སྣ་སོམརམ་བཞེུདཔ་ཡུགསང་ གེའུ པི་ཞལ་ནས། ལྟསོམཆེན་པྱོ་ང་ཁ་དེ་མི་ཞདོད་པ་ཡིན་གསུང་། བརོང་གུབ།༥ 


མེད་པས། ངན་སེངོ་གྲསྱ་ཡྱཀཾ གྱི་སྡུ་ཀ ངཿ ་ལྱབས་ལ། དལ་འབྱོརཾ་རྒད་ དཀམ སྒོམ ། ངན་སོང་གསུམ་གྱིས ཐུ ལ་ཞཇིགས སྐུག པའ་བུས་ རེ 


དགོས་ མཁ ཕིན་གྲས ང་སྐད་། །ཚེས ཟྭ མདས་ ངོ རེ ཏི ཁི་གྲསང་ལམ་ནི་ ། དཔུ མདོང་བྱམས་བསུགས་ སོ །བླ་མ་ཊ ་ངམ ྲ་ ༢“ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ] །བླུ་མ ཇའི ཡེ་ར༤ ནྡ མཱལྷ་རམས་ཀྱི་གཏྭཊ་ཡཱལ་ང་སོང་གསུམ་ཡིན་ ་ དོ 


གསུམ་ ཡེ །དེད་འྲགོ་བ ཟེརྨ་ནཱས་ འྲགོ་ཁ་མིན་། དེཊི་ནང་ནསྱ་ཀྱང་ད་ རྒྱལ་བུར་འགྲོ་ བཡེན། ཞཐོ་། ངན་སོང གསུ་མཉ་དདྱེམད་ཡདོ་ དམ་ སྐམན།བདེ་སྐྱིད་` 


སྐདབ་བདི་དུ་སོང་གིས་མ་ | 
གཞན་པ ༥འཞམ།པསསོབ་ལྷ་བ་ ཡང མམ འའ དེ ཤསཿཡང་ངན་མོང་དེ་འྲ་གོ་ ལ་ཆཱཧཱ་ན་ཡང་།རང་གི་ཁ་ཡཱལདྡན་སོང་ 


ཚོལ་དགོས་ལས། བ བར་ཱ་་མ་ལྱ་བུ་།གསོལ་ཁ་བདབ། 
པ་མི་དག་བ་དུ་ ་ཁས།སྡིག་པ་ཝམོཿ མཿཡང་མིི9ྱ་བ 


ཅིས 


མེ་སྐྱ་བཅཾགཧུ་ང་དགོས་སྐམ་དུཿཡང་ཡང་འསམ།། དེ་ལྟན་ངར་སོང་གིས་ཤཇིགས་ཙ་ན།བརྐྱབས་“་ 


༥༥ ༼༩༠༤༤༤༤ 


ཏྭ 


ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བྱ་ཧུཟསྲགྲོ་བ།གསོལ་བགདཔ་༽ངན་སོངདུ་ཅེ་བྱརྒ་ཝི 

ྦ །ཛིག་པས་ལས་འབྲུས་ལ་ཡིད་ཆེད་པར་བྱ།མུཐྲ་རུཾས་སྲ་ལྐྱེ་བར་བུད་པའེ་རྒྱུ་ ངཱ 
ནིངྦལ་ཨནམ་སྤྲབ།དགེ་བའེ་ལས་འྲབས་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་འ།དེས་བསེན་གཞས་དང་། དགེ་བསྐེརྒྱ་ཀི་དཱོམ་པ་རྐྱེ།ཚེ་ཞིད་ལ་བློ་ལོག་ཕན་ 
ྭ 'ལྕར་བྱས།ངན་སོང་དུ་གྲལ་ཡང་མི་འགྲོ་ འེའི་སྙས་བྲ་རུང་ཇུའེ་ལ མ་ཡིཞྲན། དསྱ་ཀངྱརུངམ་འོང་སཾ 


གཅེས་རང་ལབ དྲ་སིང་མེད་ད སྡག 
དྲེཞས། འཁོར་བ་ཏེ་ཀེས་དམཾགས་ལྒོམ [རྨུ 


དེ༡ིཉྲ་དད་།རྫས་དད་།རང་གྲི་ལུས་ལ། 
་ང ཧི 


ཐམས་ཧད་མི་རྟག་ལ་ཡིན་པས་ 


༡༠༠༢༠༠༦ 
ཁོར 5 པཇོ་ོ་མོམོ་ཇོའམོམམམ་ རོ་ཁ 


ཡང་མ་ཆགསབ་སྒོམ་།དེ་ལྟར་བྱསཞས། ཉན་ཐོས་ཉྱི་བྱང་ཆྒུབ་ཐོབ་སྟ་ ཉན་ཐེས་ཀྱི་ལམ་ཡིནཱོ། དེནིསྒུ་ཁུ་འབྲིང་གི་ལམ་ཡིཤ་ཏེ་དང་དོནཁབཞ་ཞིག་གོ།། ། 
དྲ་ཁུངྱ་ཧཱང་མ་ཤོང་སྟ་། ཁཁོར་བཞ་ཡོད་ཛའི་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཀྱིས།ངེད་རདལ་མ་། མབྱས་པ་མད་པས། དཌྣཱམས་ལ་བྱམས་རྗེ་སྒོམ་ལ བདག་པཱས་གཞྒན་༥་ 
གཅེས་པའུ་བཟུང་། དྲེག་དམན་ལས་བོ་ལོརྒ་ཡར་བྱ་ཞང་།དེ་ལ་བརྟེན་ཕ་དང་། གུན་རྫོའེ་བྱང(ཁྲབ་ཀྱི་ཨེམསབ 


- གླ ཤུ སྱིད།སྒོནེ་འཇུག་གཉིས་བླངས་ལ། དེའི་བླསབ་བྱཿ' 
སློབ་པ་དཤི་སྐྱེ་ཐམ་ཆོག་གི་ལམ་ཡིནོ། དེསྲ་ཧང་འཁོར་བ་ལས་འདོན་ཡད་མྲི་ཞུས་པས། དོནདམ་བང་ཆུངྱའི་སེམས་སྐྱ་མད་རྨོམ་དགོས། དེ་སྒོམས་" 
60 པས་དངོས་པོ་དང་མཚན ཆ་ལས བློ་ལྡོག ། དྭ་ལན་བླ་སྒོམས་པས་མས་མྱོང་།བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ་གསུམའ བྱུང་སྟ། ད་ལ་ཡང་ཞཞཞ་མ་ཧོང་། བདེ་བ་ 
(ཤས་ཆ་ན།། དེ་ལ་ཞེན་ཁས་འདོད་ཁམས་གསལ་བཤས་ཆེན།དེ་ལ་ཞེན་པས་གཟུགས་ཁམས། མི་ཏོག་པ་ཤས་ཆེ་ན། དེ་ལ་ཞྱེ་ཁས་གཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་ 


༢ ༤-༨- = ༢" དཾ ཁྲ 


4 ཁ༨༠༠༨༡༤ ° ~ 2༨༨༨༨༤ ༨༤ ར༧༨༧༢༧༠༧༢༢༨༨༤༢༩༠༢༢༢༢༢ར༧༤- 


༄༅། །ྐིབའེ་རྒྱ་ཡེནཞོ། ཞོ་ན་ཇི་ལྟན་དུ་རང་གི་སེམས་རིད་མཧུ གམཞདི་ཉིད་སྒོམཞ ། དེ་ཡང་། ཅི་ལྟར་ཆུ་ལ་ཇུ་བཞག་དད་།མར་ལ་མར་ནཾ'“ 
བཞག་ཡ་བཞིན། མ་འརོས་པདུ་ཐཞག ། སོ་མ་། ལུག་ལ།རང་ག་གསྲམ་དུ་འཞག་ལས། ཅུང་ཟད་སེམས་ཟིན་པའོང་། སེམས་ཀྱིངོ་ཐོ་བགའ་ཙྭམ་མཐོང་།༠་ 
བའོ། ཤེས་པ་སངང་ཡྲད་རྡཆེ་གཅིག་ལ་འོ་ །རྔས་ལ་ཡང་བ གའེའང་།དེཙ་ན་རང་གིརིགཔ་དམཚམ་ིགད་ངོ་ཤེས་པས། ༡མས་དགའ་བདང་། 
' སློ་ཏྲ་འོང་རྙུ །དནིཛེ བཅིགགསརཔ་འབོར་བ་འ་ །དཀྲས་ཡང་དྲེ་ དུག་བསྒོ་མས་པས།ཆུ་བོའི་རྒྱན་ནི་རབ་འབབདང་། མར་མཁི་ཅེ་ མོ་འབ་གསལ་ 
བཞིནེ་ཉིན་མཚན་རྟག་ུ་བདག་གི་ ་ 

མེ་ལ་གསལ་བ་རྒྱནཆད་མད་པ་བཞིན་དུ་། ཞིན་མཚན་དྲུ་དན་པས་བསསྐྲལ་ཞིང་ །ཿཡང་དང་ཡང་དུ་བསྒོམས་པས་9མཾ་ས་ལ 


༤ ། = ྡཱ ་ 
ཕྱ བཟུང་བརྱ་བྱ་ཁའ་ཐྲ་ལ 


ཞི།ཞདི་ཉིད་འབའ་ཤིག་བསམ་པརྱ་བ།ཅེས་གསུང་པས།ཆུ་བོ་ཆེན་ལོ་ལྕ་རྒན་ཆད་མེད་པཤམ། མདྲ་མཧྲི་ར་། 


སཔ ་ད 
\ ༡ ༣ ༤ ཟབ 


ད་ལས། སང་བུ་ཨངདུཨེད།གིཤང་ 
་ 


པོ ཆས་ སློ ཇི་ལྟབ་འཞི: ཞིནད་ རྟགས་ པ ཞུབུངོཀ། །།ཆོས་ཚེ་དྭགས་པྲོའ པཾ དྲོ འི །མདོ་ དམགསྦྱཀྲི་ཟ གྲུབ་མཐའ་ཆཐུན་ཁྱད་འཕགས་བཞྲགས ་སོ།།ཞམོ ཡུར། 
གསང ་སྔགས་ཆྱ%ལ ་བཞི་། ཧ་ར ཆེནལོ པ་རའ་ཡ་སེམསམ་ལས་  ལསྐརྷུ་བུདྱ་ཏྲད་ཝའ དྭྱུ་གླུར་བ ་ས །ཆོས་ཞིདྷ་སྟོང་པདབུ་མ་ཊཏ ་ འོ ོ་ཁྱད་མེད་དམཞེན། 
བདེ་བསྲ་བད་ལད་དྱུ་བས་པ་༈ ཧཱ | མུང་པ ་པ་འེ་བདེ་བད་ ཤིར་བར་བཞོ། ། འང རིག་ཟང་གསལ་བ་ བ་སེམས ཉ། དང་མཐུན། ཞོྭ་ཁད་མེདདམ་ཞ། གསཡལཡམ ཨ་མན་ཏ། 
༨ ༣ོ་བའ་བྲ འཤན་ཐན། འོ། དེཤས་སལ ༢༨ སྣོང་པ་ཀིར་གསལ་བའ་ཤར་བའོ། ། ཟྡུང་བཞུག་དེ་ ལར ིས་ །ཆ་ར་ ནས། སིམསཙམ་དྲང་མགཉི་སྦུ་ཅན་ ཙཿ 
64, |] མཐུན་པའོ། ཕྱི ྱི་རོལ'ད དཀར་ ་དམའཤྱ` རྣམ་ པ་ཞའིཊི་ངོ་ཿ ` དསང ལ་ཡྲིཀ་ཡང་། ། དྲག ལ་པ་བ སྟོངཔ སྱིཊིཿཱམ་ ལ་ ཨཞནུྱ་ཁ ། གསང་སྔགས་པས་། རང་གི་མྣ་ཚྭ་ཊ༥་ ། 
་ིད་ པམ དྲྭ་བྲས་པ། ཅི ། སེམས་ཙམ་ ་བསྭ་ཆོས་ ཡད་ཀན་དམར་དུ དྲུ་སང་བ ཡཿ ལའ ༢ ངམ ལས། །དཀར་དམར་ཆོས་ཧན་ཤིདེ་ལུར རོ ཅོ ཆོས་མི མཾ རེ | 


༨༠༨༠༢༤༤༧༧༧༨༧༧༠ 


¿#མ| པའ 


པི །རྣ་མ་པ་ཡིན། ཞྣལ་འབྱོན་བས་ཤམས་ཁ་སྦྱར་ཁའི་དུས་སུ། རིག་ཛིཨ་ངོ་འོམ་སྱེས་ཤིང་མ་ཞགགས་ཕའི་སྐད་ཅིག་མའི་ཤེས་པ་དེ་ལ །ནང་ཞས་ངས་པེ 

།ཤེས་པ་ཝ་མོཉིཾག་སྐུས་པའི་དུས་སུ།འདི་ལྟར་ཉམས་སྦ་མོང་བད་འཐུང་དུ་འདོད་དམ་ཞེན། མི་འདོད་ད ཀྲེ 
མེ་འགྱུརའོ། འོཤ་ ཞི་༡མསད་དགུག་པརྐཊུས་སམ་ཞིན །དཱས་གྲ་མམྱ་ཧིཿ སངས་ཆསྱཀསྱ་ཀྱང་ ་དག་དགག་པན་མྲི་ནུས་། དྭ་ལ་བུཊི་དོན་དྱེ་མངྱན་ལས་ཞདས་ | 

ཡིན རཱ དཾ་ལས་བྱུང་བཞེ་འཛོ་བྱེདྱི་ཤེས་བ་ད་ཊཁོར་བའེ་མཚན་ིད ཞྒོད་དྲ་ན་ལྱ་ཧོར་པ་ལ་གོད་ནུས་སམན་ན། གནོད་མིགྤུས་ཏེ་། དཔེ་ནུན་ཉིན་མོྷི་སྐར་མ་དང་ ྒ 


༨ པའ ་པ་ལ་བལས་པའེ་དུས་ཨུ། རསྲ་དན་པ་མད་པརྨ་རུགས་པ་དང་། ་བ་དང་། རྟེག་པ་སྣཚོགས་འགྲོ་འབོང་། འེས་གསལ་ལ་མ་ངེས་པའི་སེང་ངེ་ཡའེ་བཞོང་། སྤེང་་ 
དེ་ཡེ་འ་བིཞ་ངོ་བོ་ཀམས་ཡིན་ཏེ ¡ དྲེ་ཡག་རིང་བ ར་གནས་པ་གཅིགདང་། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གཏིཿ ས་ལས་མོ་གནས་ཀྱང་ ཡང་ཡང་སྒོམ་པའ་བྱསན་རྟོགས་པ གངལ་ 


། 


སྐུ་བླ་ཤུ་ཤུ་ཤླིུ་་ ོ ལ་ར དད དེ རང་ར སྔ་ལམ་མདྲ་དྲ་ས་ ` 
ྲགེིགིིགིིིཾིིཔོ་ོིོིགིིསགིངགོས་་་་ མ་་བག་ངས།་ཟམས་པད་ 
༧༢༨༢ ༢༢༤༨༽༠༣ ༢༢༤༥ ༢༢༢༠ ༠༠༢༢ ༢༨༦༤ 
ཆད་{ འྒོབ་རྟོག་པ་སྷ་ཆོཿ ལེས ་སུ་འྲཐོ་པ་དེས མས་ཀྱི་མཚཤཱ་ཤིད་ཏ 5 ་སཞ་དད་མ་འའུ ཞུམ་ཧཱ། ་ མི་གསལ་ཐ་ལྭ་སྨུནཱགཱསལ་ཐ | མཚན་མྲ་མས་ཅད། 
དེས་༨ བག་ཆགསྱ་ཐིས་བོན་འདབས་མྡིནུས། ༽ དས པེ ངད སོམ བཞམ་།།གས་ཏ་མ་ཡི བཙིག་སྒོམ་ཞེན། དི་ཡེབས་རིག་ 
ཅཔསངང་་་ཾ་ཾ་ུྣུྣྣ༥༽ དད 1 ཅེས་གསུངས་པས། སེམས་མ་ 
པའཞེ་མཆན་ཉིད་ཡིན་པས། མ་བྒསོམས་ཀངའོང་བཁོཀྷི་ཆོས་ཉིད་ལིན།སྒོམ་པ་པོ་མདཔ་བྒསོམ་པ་མད་། མི ཅེ - 


༣ 
ཐཱ 


66 


_ ཧཧ་གྱིདོན་ནུ་ 


༥༣ 


ང་བདེ་བདང་མི་རྟོག་པ་ཡང་མ་༢ འོད ། བདེ་བ་དང ་མི་རྟོག་པ་དེ་ཡང་ངོས་བརྲང ཅབ གང་གིསྱ་ཧང་མཆོན་དུ་མད །ཚེཾགགེས 'ཀྱང་ཁྲོག་ཏུ་མི་ཕེབས། ང་ལ་བཅདས་་་ 
རད ནདནརནྩཤནན་་ྲྣ་ྲྣརྣམ།༨ྣྐྣ།༥ྣ ་པལཔལྨྣཔ་ སྨས ༦ 
ལཱ སྭ་ཐམས་ཧདྱཀི་གཞི་འམྲ་ར་བ་ལཱབུབཅི་བ་མིརྟགཔ ་ལ་མས་པ་གལ་ཆེ་འ་༩ དནས། ལསརྒྱ་ཊྭབས་འཁོར་བཞེ་༡ཾས་དམིགས་སེམས་པ་གལྱར། དརྣམསཊློ་ལ 
ད སམ །ཆེས་མི་ ཤྱིད་བ་བཞི་དུ་7དུགཀྱང་། ཆོས་ནལ་མཆོག ་ ། དྨི་ནཾས་བློ་སྱེས་ན། ཚེ་ཤདེའི་བྱབ་ཐ མས་ཧན་འན་ནས། ཆོས་ཁོནྱ་འེད་པ་ཅིག་ོང་ ¡ ྣ 
ཁ་མིན ཿ དྲཞས། བླ་མཉྣལ་ མ་ག གགིས་འཁིད་བ་གལ ཨེས །དེ་ཨང་བམས་སྟིངྷརཾ་བུང་རུབཀྱི་ས མས་ཁ་དོ་སྦྱོང་དགོས་པ བིན ། དྲེ་བོ་ལ 'སྐྱེསཙམ ་ན། ཅི་བྱ '༥ མས། 

བེད་བཅིག་འོང་ཁ་ཡིན།དེ་མེད་ན།གྲུགསྨ་ས་གཞིས་མ་ཀྱུང་། ད་གཏིས་ཕཞྲ་ཚུན་ལྟོས་ཆོས་ཡིན།ཆོསྨ་སཱ་མ་ཏོགས་ན།གབོར་བ་ལས་མི་འདའ་་། 


མ་པ 


༨༡༠ག༡འཇནཿམས༡༥༦༡༡༡༢༥ 


ྣ །པོ་སོ་ལགས ཐཱོ་ལོག་བཀྟེ་ཆོས་དང་། ཅུང ཆུབ བང་ཞེ་ཆོས་གཉིས་ཡ བླཾ་ལྡོག་པ་ལ་འཆིབ་མི་རྟག་པ་སློམ ག་ལ་ཡིནགསང་ །དྡེ་ནལ་མ ད་ལ པེ 
ྦ གང་ བ་མགདས་།ཅ འདི་ལ ཆེད་ ཆེད ་མི་འཛོན་ བཟིན ་བ་ཡིན་། ཆེ་ས' 7 བཾ ་ ་་་ པརིགའང་བི། ་བ ཡིན་ ་ | ་པ 
ྒ བམམས་བ། ཚ་འདི་ལྭ་བོ་ལྡོག་གོས།ཐུ་མལོགཞ། སློམཀུང་དགོས་པ་མད་པ་ཡིཤ་གསུང་།ད་ནས་། ལསྦྱ་རུའྲབས་འཁོན་བའེ་ལས་དམིགས་སྒོམོ་པ་ཡིནཏེ།དེ་ 
་ང་གསས་ཁདྱ ༦ཡོད་ ཡོད་དམ་ཞེ་ན ཞན།ཧུང་ རད་ཀྱང་ ཨིད དམྱལ་བཙོ་བསྲེགགི་ སྔག བསྔལ་ ་ 'དྭགས་ སླེས་སྐོ་མཁྱོས་ སྤྲུ བཿ དུད་འགྲོནམ་ 
79 :ཿ ཤྲ ་བ་བཏེ་ སྔུག་བསྔལ་འབའ 'ཞག་ལ་ཉེ ཅྷཾཿ པས་།དུད་ཞྭ 'སྱིད་པཾཞེ སྐམབས་ཡིནཕྱབཔ་ལིན ཡིག] དེ་ལྐུདབས་མཞས་ རང་ངན་སོང་གསམ་ཊུཅས་ ་ ད 
'ཨ' ཁྱངམྱག་པཅ་གབེད་ད་གོས་པ་ཡིན། ༡ ༩༡༢༩༡༠༦༥ ༢༠ དང དད་དེ ། ལྷའཆིཔོ་བདངལྕང་བའི་སྡུག་འསྔམ་ མཔ་་ 


[ ༠༡༡༡༢༥༢༡༡༠༢༧༤༠༡༢༧༣༩༦༡༥༦༥༦༦༢༠༥༦༢༣༠༧༠༦༣༢༦༢༢༧༢༦༢༩༢༢༨༢༩༢༦༣༢༢༦༢༠༤༢༠རར༠ས༣ནཆནརའནཆ༠༢༣༩ནནནནཞེཿཚསན༣ཆམསཅར༦༣༢༣༢༦༣༣༥༥༠༢༢༠༨༢༥༧༧ར༥༤༢༤༢༨ར༤༥༤༠༠༢༨༤༣༨༥༧༨༧༥༣༢༠༠༨ར༤༤༠༢༣༧༧༤༢༢༢༠༩༠༡༦༠༧༧༠༧༠༢༢༠༦༣ ༠༧༢ སན་མ ༣༦༠ནསཔནཆན 


༡༢༡༧༢༠༨༦༧༧༤༨ྕ༦༠༩༤༠༤༢ཆ༢༧༤ཟཅམམར་ 


72 


པོ་དང་མ ཚན་མར་འཇྲནྲ་རིང་། གང་སློམ་ཁད་བྱ་བ་སེམས༦ན་ཡང་དངོས་པོ་དང་མཚན་མདའཇོནཔ་ཡོདང་ལ། བུམས་ཨཱའེརྫེ་སྒོམ་པ་ནི། སེམས 


ལ་དམེགས་པའྲེ་སིངྡ་ོ།དྲ་ཞས་དད་ཡདྨ་རི་ལམ་སྨྱ་མཚམ། གང་སྒོམ་པརབྱ་བེ་སེམསཿན་ཡང་རྨི་ལམ་སྐྱ་མཚམ་དུ་གོ་ཁནི།ཆོས་ལ་དམིགས་པའིེ་སླིང 


༨༠ ༽ 


་ བྱེད་གཞིས། 'ཀྲ་མི་དམགས་པའེ། བྱམས་སྙེང ཆི་རང་དྲ་གུགསྦཀིས་སྐེ་བཞི།དམིགས་པ་མ ད་པཞི་སིངྡརཾ དོ དྲེ་ལཱརཏྲགྲོ་བ་མར་ནནྷ་ཀཱམ་༥ 
སིང 


ངབ ཨ་དམ བལ་རོལ པ་འ བད བདོར ར་ངོ ལ་བ རེ ལ་ལ རོར = འད བྷ ངྲ་ ༨ ༨ེ་༨བ༽འམ༦ བ་ོ་་ས  ༥ 
གས ས་བྱ་གཔ་གཅིག་གེས། དོན་དམྱང་ཆུབཀི སམས་ལམས་པ་ བྱན་དགཾས། ཡའ་རྔང བུང་རླུབཀྱི་སམས འབའ་ཞི་གཏུ་སེངན སྲ མས༦ཧན་རྱསདན' 


༤༽ སྐ ༡༤༡༤ 


དམ་བངྡ་དུབྲ་ཐོབ་པའི་ཐབས་མེད་ཁྱ་བུ་བ་ ནེ དཔེན་ནནམ་མཁའ་ལ་འཇིགས་པའེ་སྒྱེསངྲ་ ང་འྲད་ ། ཕྱོགས་གད་སོངོ་ཡང་ནམ་མཁའ་མིན་པ་འགྲོ་ས་མེད་པ་ 
ཐུ ཁེ་༩༠ ཐི ཇོ རེ ྲུ ཧིར ནྡ ༢༩ རྩ བགེ ཆ གག ༽ ༤ ༨༩ 
ཡིན ༨ དཔ་དབཞིན་དུ །དེན་དམྱ་བང་ཆུབྱའི་སེམསྱཧས་མ་ཟིན་ན། ཐམས་ཅད་འཁོར་བའྱེ་ཆུ་འྲབས་ཡིན་ཏ། འཆངྱ་ར་མྲི་ནུསྦྱབ་བ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བ་ལས་ 


།པཆཿཿཿཿ་ཡང།་༢༠༩༦༠༠གབམ་ 

'¡ 

2 
༦ 


ཤཾ ངོས བཟུང་མད་ པ་གདའ།། 


རཱ 


` དོ འཐོས་གཡོ་ ཡད་འཤའ་མི་ཞུས་ཤ ་གསུང་། དོནདམ་བྱང་ རུབེཆས་ཀྱིདབང་ཏུ་བྱསན་།ཟླ བླ་མ་དམ ་པཁྱེ་བྐི 'བརླབས་དང་༽ རང་ ཡས་ 
ཙི ༢༥༨ ཅ་བ ཿཡེཉ་ ། དེ ¿ང' ཞམ ¡2 ཨི་ལཞེ། 6 ་སྲཱ། །སྣང་སྲེང་སམས་ སའདུས།ང བདག གདའ། ྷཱ །སེམས་ཞིད་གསལ 'འཁེ་ རང་ དུ་གདའ། ། ཏཱཝ 
མཤ་འདུང་ སེ། མྲོའ་ད་པོན་ ཏོགྲ་རཱ་ཁཊ་ཞལ་ས། ཐ་མལ་ཤེས་ པ མྙུང་གིས་ དྲངསས་ 1] ་ །ཚོགས དྲགྲ་དགན་བད་བརྒྱན་ི 


སྒོམ་པ 'ཤམས་ 


4 མི་འཆད ། །བྱས་པ་ཐུམས་ཅད་དོན་མེད་སྡུག་བསྔལ 
སྐྱེས་དོགས་གསུང་། ད་ལྭ་བྱུ་ནུད་ལྷ་སུས་ཛེ་ཁི་གང 


སྒོམདུ་མཾ ་ཿ།གགཱ་མཞེ་ ངང་ལ་ཞྭད ། ཅེས་གྲམངས་སོ། ། །དན་རང་གིང་བོད་རིག་ཆེ་ ལ'་ 


ཨོ ི 


སླ 


དངྲས། ལསྔ་ནི་སེ་མསཿཊ་མི བཅ།( ཏྲ གལ ཏེ ཐི 2 ༢༤ རྨ་སིསྐད། སང་ །ཞེས་གྲིས སངས་ 


ངཿས། ¦ ྷ ལར ཤན་ཀུ་ ཏྲུཔ་ང 'སེམསནཉྱི` ཨམ:ཤས་། ཁམ་ ལས་ དབང་གསདྱམལ་བྲ། རྩས ཀྱང་ །ནད་གྱིམའ ཡ་ ཅལ ་ ཅཐ སྱི་སྟ། གང་ 


སླས ི(|(ཀ(ཀ({ྦྤླྐྦྤྷྱ{({[{དཛ[ཇད 


& | ་ 
'-- --༨༤༤༨༤༨༨༤༨༨༤༠༡༨༡༨༤༨༤༡༥ ‹ ༤༤༡༠༡༤༤ “༤ ༡༠༤༨ ` 


།ཐགདཧྱིམནདུ་ཐོན་ནས་ཁོང་ཁ་ཡིན་གྲསང་ ཅིམ ཨོཁཿཱ་ཨདོསའན་པོལཱ་སགས་པའྲ རྫོགསརིྦྱསྣི་སོཞས་ཀམསྦ་མུ་ལན་དགོསོ་པ་ཡོན། 
སློས་བརས་ཤི་དབང བྱསན།ཆྩ་ ཞྤངངམ་ 


པར་ཅན ཉི་སྷོ་ནས་ཉམས སུལེན་པ་ཡིནཏ་། དོན དོན་ྱྱིངོ་ ༥་བོ་དང་པྷོ་སྐད་ཅཱིགྲ་ཅིག་ལ་ ཉེནནས་ཏ ྐྱ་བ་ ཡེནཏ་། 


ད་ནས་ག ནབའག བཞྲིགས་པཔའིནད། དའ དང་གིངོ་བོ་དེ་ཡང་ ་ འདུགདས་ཐམས་ཧུད་དུ་འཛིམ་རྱི་ ་ 


༡༣༠ །དེ་ཡ 


£ པས 


སྦ་ཉིས་འཆི་ཀ 


ང་དྭ་སན 


ཞི་ཤེས་པ་ཞྲའལ་ཡང་ 


གྱེས ཨསི ཨ་ན ཨ་མཐེའི་བདེག་གིསྦཀང་། བར་དད་གནས ཛ་ལ སྲ་སུཤས་པ (༨ ་མངས་ལོག་ངོས འོགས་ཆེབ་གསལ བའ“ 
ཚེ ་ ༣ ར་དེནི་འོདྷ་དྩོས་ ས་ཅ རྒྱབ་ཡིན།ད ད་མང་། དི 'ནད་པ་འཆི་ཀམའེ་ཞེས་པ་མི་གསལ་ཐེན་ཏ། །ངོབྱནཾལ ་མཆྱིགམཐོངན། ནད་ཀྱེ)ོ“ 


།ད་བོར་དུ་མི་བཏུབ་དེ།ཞེས་པ་ལས་ལོག་པའེ་ངོ་ཁོམ ་མད་པས་ཤན་ནས་ཞོང འོངོ་འ་ཡེན་།ངོ་བྷོདལ ཨར་མ་ཐོངྲ་ཞ་པར་དགོ་དོ། 


མིནནམ་ཡིན །རྟེཤ་ 
ཌཱ 


།གསལ་ཟིནནས་ཏོང་བ་ཡིན།དག་བཤེས་པ་འབ་རིག་གེ་ཞལ་ནས། 


དལ་བའྱོར་བ་མིའྲི་ལས་ཡུཤ 


( 1 ༣/ད ༣ ༨༢༣ལ་ ' དེར ༨༥ ༥ ༥༥༡༤ ༥ ༢༤ ༥ ཅའོ ༢༨ :# ར་འ ཿ ༤༥༨༩ ༦༡༩ 2༽ ༨ དེ 
752. ཞཀྷཱེ་བ་ཡིན་ཏ།གང་ཟགད་ཞི།བསགས རཾེཾེཾིེིེཾིཾེ ཏྲོ་སོལ་ཐར་དོལ་སངསྭུ་ཧྭ་ཧཱ། དེ་ལ་མྱ་རཱ་སྐའ་ཡང་།སྒྱེ་བ་ཁྱི་མ་ལཉ་རྒྱ་བགྱིབས། ྣ 
རོ ཆོས་ར ལས་མམཆེས་འྲ་སང་ མཁཊ་འྲགྲ་ཚམྭ་སོང་ཡ་བཟེ དབ་ས་ཅས། ཞས་ཁཁནཿ། རྔ་ཏེདྱ་ཏུ ད་བོན་པོ་སྱན་མཆོས་ཙི་༽ བསོད་ནམས་ཨྱུན་གྲུབ་ཟླ་འོད་རྒྱལ་མཚན་དཔཡ། 


བཟང་བོས ། རི་ཟྲ་ཤན་ཏིད་འཀའ ཨརྒུད་ྱི་བ་རྙ་ཞ་པ་མྤལ་བའེ་སྲད་དུ་པའདུ་འགྱིས་ ་ལཁོ།། 


ཨུམ་ཚོགས་པ་་ ཞི་ཐོའ།དབང་པོ 


༣༩༡༨ \ 


རླ ¿¬ ཐོང ,༤༽ ཅི | ། ༨ ༤༨, ཀ ་ དད པང 
དབ་དྲ་ལ་སུས རེརེ་སིསི སེ པི་ ཞལནས། ད་ལྟ་སྐྱ་བའེདུས། 


ལྔ་ལན་མྨན་མུགས། བྦག་ཆིཞྱས་དྲ་མ་དང་འ ཇལ་བཞེ་དུསའིདའ་ 


ར། 


ཏཾ 
(¡ 


༤ 


<༽ ༽ 


ཅུ | 


་ བར་དོ་ལ་ཞོད་གསལ་མ་ཞཞ་པ ཀཀ ྦ 
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༤༨ 


སིམཔ་ - ༤༥ ྒ ༣ ་ 
༄༅།། ཆས་ཝེ་་དྭགས་པྲ་ཝ་ཆྗའི་གསྲ། སབ་པ་སྙིང་གེ་ང་སྤྲད་བ གྱགས་ས།། 
༡༡ “ 


༣༠ཧ༈། ༩ །ྱབབ་མ་དམ་པྲ་ནམས་ལྭ་ཕག་འཚལལ། གབངག་ཉིད་བདེ་ཡེད་° དགུལ་གདུང་མྱི་བ། 
བདག་ལ ཀག ད་པ གར་ ཏི །དགུབ་ང ་བེ ་ཡད་ཁྱི་སཱུད་པར་པད་པ་ཉེད། །ང་ཏག་ཡང་ 


གབ ཀྱགར་ཏེ། །རངས་པ་སབཇ 
ལ་ཁང 
ཅི མལ་དཀ་ཅད་་༠ཡས་སྭ་ 


༡ ༡༦༥༤༧༤༧༧༧༦༢།༡ར༣༡༠༧ ལའ .ོ 


༄༅༅། ༩ ། མྱེད་བའྲི་ཆལ་བྱ་བོར་པ་བདུག་ཉིད་ལ བད་བ་རྒྱས་ཀྱ ཀྱང་ཡུདྲ་ གདུང་བར་མྲེ་བ གྲབ །བྲག་ 
བསྒམ ་པར་བྱབ་ མ་ཡེཤཤམ་ཞེ ཤ། རྣ་ལབྱོན་པ་བདག་ེད་ གཡཤུག་ མྲ ཏིང་ངེ་བཛྲིཊ་ ད་ང དག་ 

ཟ ཛིས བྲ མཱྲཾ གངམ་ང་ག་ སྐམ་དྲ ངས་ བར་བ ༽ ཀིང གཡིས ་སྦིརཾ་བར་བྱ་ བ་ཤེ། རང ཐིཿ ག་ ྒ 

བའ ཆུལ་ཏ ་ཏེ། ཚེརི་ ་ང( རྒྱག་ ཆུག་སྲེ་ི སྨྲསླག་སངད ངང་ སྤེསས་ ས་ ཡང་ ་སྤོད་པར་ གྱང་པ་ས ༈། སཱ སཱང་བ་སམས་ 


ལ་མ་ཐམ ཐརད ཡ་ད གྲ་མེསཊ་པར་བ་ ཤྩ ལཿ ཤས ས་བདེ་བ་ བྲ་རེག་བ བྲ ཐེའི་བཁར་ལ་ལོ། མཆུན་ '་བངསྭ་རཱས་ སྭ་ཁིབ་གེང་ས་ཞིས ཅབ ། ྣ 
ད་པརྲ་ཀ། རང་བཞིན གྱེ་ཆཱེས ཅོུས་བདེ་སྲག་ཡང་ངག་བརྡ་རོབ ་རྫོགས་པའཱ་སངས་རྒྱས་འ ་འཚོག་ བཤི ོ་ གྭ་ཆྲེག་ པ་ རཡྲ་བྲ་གྲུག་ཿ པར་འགྱུར་ཏ། 
| དེས ཧི་སམ་བ་ད་ ད་ང་ སམ་ས་ིད་: དྭ དྭ་གབ་ཅང་རྟགས་ པ་ལཾ། །ཐ་དད་ཀུ ཀྱིས་སྒྲིབས་པའྲེ་ ༠ྭ་རངས་པ ས་འཇིག་ ཏེ གྱི་རྣམ་པ པར་ཏོག ང ` 
པའི་མགར། ་ སེམསྨ་ནམ་ ཌྟཾག་ ་ཏུ་བརྟགས། གས ཐཐ ་ སང་ང་། །རེ ་དག ་ ་ཐ ཡཾ ་ཤེ། །ངལཱའ་ ཉན བསྒ 
¬ སྙང་པ་དག ་ྱེཿཡཡདེས་དེ ཧཾ བཤ་། ། :མཏདུན། མེདྱ་མྭས་ཧ གདས་ངོག་ལྟང་ཞྲག་སྲི་ ་ཡཾང་། ཡི མྱེ་བ་ག་ཇིག་ གུ་བྱབ་ ད། ༈། ཅཧག་ཏུ་ 
རྟགསཞལའབྱཌ་སྦྲས ་པའཾ་ལམ། ཞེས་བྱ་བབ དག་ག། སྒམས་གའལུག་མའ ཟི་འབ་བ ཞིག པབཞིག་ཧིང་པཔོ་བ དག་དེ་ཚདྲ་ཙ ད་ཀ ༧པའགེ་སྲ་རས་འཕྲལ། 


དཱ 


| 


ངྫོ བག་ཏུ་མེད་པ་སུང་ཧ། དེ་ཟམས་ཆདྱུ་ཁངྒ་ཟཱལ་ ་ ཀད ་ ཇེ སི སིར ས་་ 


ཡང་མེད་པྲའི་གདམ་དུག་ བསྔུག་ཞས་གང་ང། ད་འཛ རྡ་བིད་བའི་ཤང་གང་ གིས་སྣཾམ་བྱ་ཤཱམ་བད་གཉིས་སྲ་མྱ་བ་ཁིང་།ང་བ་གོི།ཏུ་ 

བྱེད་པ་སྟེ བདག་ཉིད ག་ ཡག་ཞ་ཞེས་གཅིག་ཏུ་བསྟུ་པྲ་ཐུ། ཟལ་བྱབརོ་བའི་ཌིག་པ་དང་སྨྲེས་པའི་ཡམ་ཧཱ། འབས་བུ 
ཟད་པར བིད་ང པ་ཤཱུད་དཾ། གུ སྤང་དྲ་མད་དེ་ཐབས་ ༈ྱིས་ཁེས་ པྲའི་བདེད་ཆགས་ཆེག་པ་ཉིད་ཡྲིག་ཏ། དེ་ཡང་ངེས་པའི་༥ 
འདད་པ ཆས མའང 


ཆགས་པ་ཆེག་པ་ཉདྱ་ཀྱ་སྭ་ཤག་གཅག་ཁུཁ་དག་བ ར་བའྱ་བཔ། །དེ་སབ་ཆས་ཐམས་ཅད་ ༤ 


སཾམས་ཉོད་ ཡུག་ པས་བྲསབ་རའ་ རྩ་བ་ག་ །སེམས་ཧིད་ གཅིག་བྲ་ཀྱུག་གུ གྱས་བྲག་ཏེ། ངེ རེ་ལ་འཁར་ ངབ་དངྱ་སང་འ ཐི ༈"'སཱང་ང། །སྲེང་ 
བ་སཱ་ ཚོགས ས་དེལས་བྲཔས་ པ་ཡྲབ། །ྲཕྲས་ པ་དེད་ཆེསྱ་ཏ སྐ་ཤུཊ་ཏ ཏེ། །ཆས་ཀྱི་ ྣཱ་་སྭ་གཱངབ་གཤཞ་ ཆེད་དུ ༈རྟོག་ས་ བས་མྱ་ 
ཤས ་པ་ཤང་ ད་ཡཤ་ཏ། ་ ཟང པྲི་ང་བ་ ་བེལས་ཐམས་ ཅད་བདོག་ཧེད་ སི ཇ་མ ཏེ ། བསྐྱེད་པར་བྱད་* 
སབ་ས་ ༈བཞཱ་ གཞྭཤྲ་ག་ ཟུ་ཡང་དརའའ་ངང། རསྐབ་ བེ ཡེལ གཅིག་ 0 ་ གྷུ རྩིས་ ཅར ་ཡཤ་ཏེ། ཇིས་ བཁྭ་ དུལ ཡོམ ྣ 
། བད་གཏིད་དང་། མི སརེརའཚེ .ས་ པབེ། ང་བང་ (ད ཁམས་གསྐལྱ་བ་ སིད་པཔི་ཆོགས་ཁྷི་ཟུམ་པ་ ཟམས་ཅད་ཤེ་ མེ ཟེར་ བཞྐིག་ད་ 
་དེ་ལསབ་ཝས་པ་ཤྲ་ྲཀ། །༧་ སླ་་ཐན་ཐ ་མ་དད་པ་བཞིཤ་དུ་འཕས་པས་སྣང ངྲ་གགས་ ་ཀྱི་ཆོས་ དེ་ཅད་དང་། སེམས་ཙད ཆེས་ས ཇི 


རེམ 


ཇའིསསི + == བར ར་སད 
དུ་བཞག་སྟེ། ད་ཅིབ་མིརྦཞ་ཤ སདྲ་གགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཆེས ཞྭམྨས་ཀུཧ་དང་ སམས་ཧིདྱ་ཀཱ་ངཾ་བ་ཊ མ༠མ བཿ ཆས་སྐ། “པག་པཔི་ པབ་བིན་༢། 
བསམ་གས་མྱཁབ་པའ་ང་བ་ཞོ །ཅི་ཡང་མ་ཡིག་པབ ཚུལ 'དྲུ་བསམ་པརྩ་བསྲཀུ། དེསྭབི་བྲག་ཿ མེད་པཔ་ཐབ་པར་འགུའ་འ། །སེམས་མིགང་གི 
༤༽ ལྟ ༡ ༣ 
རྟག ་པ་ཤདྲེ་ དྲི་ཡི་ཀུམཁའ ་དང་ ཝྲ་ བཞིགྭ་ཤེ། །གང་ཞིག ཤེ ་མཁའ ་ཞ༦ག་ ཤྱ་༅ བདུདྲ་རིབ་ ཆཱ། འརི་ སས ་བསཾ་ལ་ལྡན་དམས་ པའར་ མ་འཐུང་ག།དྲེ་ཌ་ 
༨ ༤ ་\ 
བསྟག་བཅོས་དྲ་མེདྱ་བས་ཌོ་ད་ དད་སྡི་ཕྲག་པས། །མུ་ང་ཐང་ལྷ་སམེ་པས་གདངས་ །ཏེ་ཤི་བུར་ཐུད། ། ད་ཤ སཱ་བ་དང་ལ་པའི་སྐྱས། 
ཕཱ་དུང་བང་ 8 བ་ང དད་སེངྲ་ར ང་ཆ གབདག་ཤིད་དུ་འབེ་ལབ་༈ ་སྟ། \ག༧ 2„ ` མདཙཱཾ ༦༥དཀེས་ང་ཁ། ཁྲ་ཤ་ཉིད་ཡིཞྲ་བ། །།དེ་ཡང་ཞཱི་བླ་མ་ བདམས ¦ 
༦༠༠༤ ༤༦ ¥ ཟོ 
ཤེས་བ 


༨ 


༠རང་བ དད་མིའི་འགི་སེམས་ཡིད་མབཅོས་པ་ད ཉེ། ཅི་ལྟར་བ་སྟག་ཞེ་ག། བ་མལ་བབྭི་སྒ་ཞེ་ས་སེམསཿ ད་ང་པྦང་བ 


ཏ3: 
ཤོ 
སུ 
ཌཱ 

རྒ 


༦༡༠༠ 


༄༅། ༩ % གཙི་ས་ལྷཞ ཅིག་སྐེས་པ་ང། བག་པ པས སམ་ཡངས་ང ་པར་གྲས ་པསྤབ་བདག ཤཧ་ཅ ཅེག་སྐྱ་ ་སྒས་ བྲལ་བ ཏེ་བྲེ་ ཅྲམ་མང ༈ 
ཤས་པ་ ཨུ་བྱངས ་པ་གསང་བའི་ ཚུཡ་དག་ཏུ་ཤམས་ སུ དྲ་ཟན་ག། གས་ལ་མེ་ ༈རྟཾག་ ག་པ་འྩབྱང་ང། །ཐ་མལྱ་ཐིཾ༣ཀེས་ ངི  རའའི་ ་དེ་དྲག་ པ་རྒྱག་ 
„: ཆུགས་ ཀྱེས ་ཉྙང་སབས། རྣམ་ རྟོག་རྡུག་པ བཐྭི་སྐས་རྡ ་རྔུལ་བ བཞིག་དུ་རྲོག་ ་ །ཇོ་ལྟར་ཆུལ་རུུབཞ་ག་ཐ། ། །དེཤེ་ ཆཱ་རྨ་འེ་ཟ མ༡མ་འགུར།། 


༩ 


ཇི་ལཱར་མར་ལ་ མང་བས མཆཚུང་ས། སེམས དེ སང་བབ་མ་དེ་སྐད་སྨུ། 'སྐྱེ ཅཱཾཞད་ད་ ཡུཞ་ ཏྲ །་ པའི་ སེམས། །མགེཤྭ་ པབ སྩམ ཀྱང ་མཆོབ་ 
85 པར་མྲི་ཟུས་ས། །ཞེ་སགྲ་སུངས པི་དགོ་ཤ གཏེས སཱ་མད་ པའ་རྲསབ་©ཨས་བ་ སཱ། བདེ་བ ཆག་ང པལ རྨར ངས་ད སཱ་ཚོགས་ བར ༨གྱར་འ་ ༥ །ང་ད་ག་་ 
༠མས་ ས་སྨ་ཕོང་ བར་བ ཡི པ་ ་བདབས་པྲ་རུ་ ཚཡ་ ཟླུབ་ དངྲ་བས་གརྟྨ་བག་ ངང་། དྭ་ཤས ་མ་བཅདས་ པ་བ བད ཐི འོ ༥ཡངས་ས་ཤས་པའ་བྱ་བ་ངང་། 


86 


ཐམ་སེམས ཧི ཆོག ་པཱ་དང་བྲལ་བ བ་སྟ གྱུག ་མའེ་ ང་བ་ལ ་བརེད་པ་ཅམ་མ། །ང ཡེས་ཅུད་མྱ་བུས་ མ་མ བས་པྲ་ནམསྦད༽ྲ་བ ཐདྨ་རཱདམྱ་བུང་བ ཞ། 
སྤྲབ་སཱ། མེཤེ་སྤ་ བ་ིད་ལ་‹ སེ །ཞེས་གསུངས་ པའི་དནཤ། | དགསྭ་གབདོང་བུལ བའ ལི་དྭྲ་གིས་སྨྲབ་པའྲ། པབ། །མ་ འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ེ་སྔ ་བ་སྭ།བྱུད་ ྒ 


¬= | 
ཨེ་ ་ད་ཉདྱ་ཀ ཀེས སབ ་སབབའ་ ་ཞིང་སྭ ཐར ་གཾ། རཾ ༈དེ་བཞིག་དྲ་སེམས × ང་བྲའེ་ ཆེས་བད་ ཧས ་ཤབྱང་སྟ། བྱང་བའྲ་ ཆས ང་དག་ གདབ་པ བ་་རབ་ རྨ ཏོམ མ། ྲ ། 
རར 

ཧཱང་ བགོ ལྭ ལིང་པ ཞེས་བ བྲ་ཀ ཤྱཾ་སི་ཐང་ ངེ །རས་ཐམས་ཅད་ སམས་སུང་ཅ ^ ད་ངབ་ (མེད་པ པབ །ཅུང་ སུད་ ཐམ་ས་ཅ ཅཧང་ ཆོས་ཁླཾག། ༈ 


ཆུཟླ་ བའི་ད ད་བ་ཉོད། །དབང་ང་སྲལ་ལ་ཕབྲད་བདས་ པའ། །བྲབ་པ་ཧ ཧེབ་ པའི་མཆོག “པེཤཤྲཾ། ། ྤད་མ་རྣམ་བཞི་སཱ འགྲ །དྲཀ་པ་་ 


སྦྲམ་པའ་བྱ་བཞཱ་རྡལ་ཕྲར་བཅམ་ཡང་མད་ད། ། །དེ་དག་གིས་ངང་ལ་བཞག་ ཛའ །བཞག་ ཏུ་མེད་བབེ་ངང་ལྭ་བཞགག་མཆོག་གོ། །བྲ་ག་དེ ; : 
། 


ཉཱ 


| 


༤ ང་ཚས 


༡མསྤ་སུངྒ་ལ བརྗོད་དུ་མེད་པ ་པཀཾ། །ཧྲ ཕཾཤི་རྟགས་བཇིག་ཏེ །རྟཾག་ ཤ་ཆྭཾས་བརརྒྱང་སྤང་བ་དང ང་། མ༡མ་གཞུག་ རྗེས་ཐཾབ ་མད་པགོ། །སྤྱང་བ་ པ་ར རོ ༥༨༤༠ 


གསྱུམ་སྭ། སྦང་བ་དུད་བདོ་ ག་སལ་ལ་ཁྱད་ ་མད་ཤ་ཌྟོག་པཔེ་རྭ་སམས། ,མ༡མ་བཞག་དང་རྡེས ་ཐེབལ་ རྱ མད་ཤ་མ༧མ་པིདྲ་ཀྱ་ར པཧམས། 
༡ཙཞཱ་ ་མངས་པ །དང་ཡེ།གེས ་ལ་ཁྱད་མད་ཤ་ཁམས་སྲ་མང་བྲལ་རྭཾ་སེམས་ས། _ །དེསཤཀེས་སྐྱེཤ ་བསལ་བྲ་བ། སང་སྐྱ་ཆས་རང་ལ་ ཡངང་ ྒ 


པའ་ངེ་ས། ཆུས ་ཐམས་ཅད་༢ སེམས་ སླུ་བུ་ས་པར ་ངེས། འཁར་བ ་ལ་ཐག་མཐའ་ མད་བར་ ་ང་སཱ། ཤབས་བ བུ་རང་ལྭ་བཆར་བར་ངས ༈ 
གཟ འ་གཏང་མད་པྲའ་དྲག་ མ་རྟག་སཤ་འཁར་བ་ ཛག བླ་བུ་པའཾཿ ངེས་སཾ། ཊབྱ་རྱུད་པ་པི་ གད་མ་ངགཤཾ། རང་སེམས་ སང་སྐྱ་རུས ་ཡྲུ་ཏོགས 
ཀྱང་ རྡོ་རྗ་སླབ་དཔཤ ་མཾ་སྲང ། བྲབས་བུ་ ཡར 'མད་ཀྱད་ཆས སྤིདོ་རྒྱཝྐ་° ་མེ་ ཡི ཆེས བྦཊ།་ཅ་ཡཉམ་ བཿ གཿའདུས་༅ ཁ་ང་རཱས་ལ སྙུར་ 


ཞེསྤྱ་བབ་ཤཆོས་སྣབ་བད་ད། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་གཞས་ཤ། ཐ་དད་དུ་ཞྲག་པྭ་ནཱམས་པརའ་རྟག་པ་མད་པར། ཀཀ 
རབ ངིས་ིིིིིིཟོིེཇྲ་ི ས་པོ 
བཾ་སེམས་རང་དགུབ་ཟལ་མའདི་ཉེད་དམ་པབ། །གྲྭའག་མའ་དག་ངེ་ཉིད་རྟོག་སྐབ་སྣང་ཞེང་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་དའི་ང་བ་ཡན་ཏུ། 
ལས་གཞུག་པའེ་མཐྦ་་ཞི་གྲ་སང་སྒྱུ་ཆས་དང་ཇེགྱ་ཁུག་པ་ལ་སགསཔ་བྲས། ཀྱད།གེསཔའ་མའགྱུར་ལ། ༨ 
90 ག། ༈སཱ་ཆཱགས གྲ ང་ཡང་གཙུག་མཔ་ང་བ་ཉོད་། །དྱབ་ས་ཐ་དད་པ་ཡཾ་ཚུལ་སྣང་ཡང་། \དྲ་ཁཱདྲ་ཐོ་ལས་གཞའ་པ་ཡོད་མ་ཡྲག། ། 
སེམས་ཉེདྷ་ཧཱ་ཤཤུ་པརྱ་པད་ཅིད་གམས་པ བྱཧཱ། འིཧི་ངེ་ས་པའི། །དེ་བས་བ་། ཟུ་མ་དག་གསྭ་སྦས་པ་བྭ་ནལ་མབ་གེས་པ་ངེ་དག 


༄༅། ༤ །གསྤུ་ིས་ག་བྟས་ཉིད་བ་གྭུག་མཐི ་ད་ལ་གམས་པ་ས། མཉམ་པ་ཤིདྱ་ཀིདྭག་སཾང་ལཱ་ཞཱགས་པར་འྱ་གུར་ཏེ། ཏེ། ཇི་བཞྲི་ 


རེ 


བྲབ་ང་བ ་དེ་བཟིཞ་པར་རྟོགས་ས། ༈ང་ དགྲ་ཁང་དཔརཤ། ་འལག་མཐི་ལ་དྲྭ་བཞག་བ་བམ། གེར་བུ་རིག་པ་ཆེ་ཨྭ་མཾ་ཏ ཏ་མ་ལང་གཡངག་ 


ང་འི་ཧང་དུ་བཞགྲག། ཙཱཐང་ཐམས་ཅད་གསལ་བ་བཞུགོ་ད་། གྲྭའུག་མཐི་བག་འདི་ཏོགས་ སྐས། ཆས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཁིང་དྲུ་ རྟེགས 
དྲ ་ ༢་རགྲ་ངག་པས། བདག་མེད་པཿ དྭག་བཤྲུགསྲ་ཁིསའཇེག་ག། །དྲ་ག་དེ་ཉིད་དྲུ་མྲ་ཡ་སཾགས་པ་བཞག་གྱིས་ཌོག་ 
མ་ཡ དུ འདག་གཟབ་གཏད་དང་བལ་བའྱི་པའ། བསམ་གཏག་མད་ཅང་ཉེག་ས་པས་མས་རྒྱ་བབྲི་ཕྱིར་བཾ། £ རྷཐ་ཧེག་སྐྱས་པ་༨༥ 
ཤ གྭ། 
ཤུག 


བོ ཤེ་དདོ་ཆ ཆརྟག་ །ཁུའབད་ ་ངེ། ལྷཞ་ེག་སྐྱེ་ སས་ པྲེ ཀ་མདགས་པ ༨ ག་ང བཅན ཅུ ༢ ༥ པའ ་གྲག་ ཨམ ˆ དག །བྲག་ 


; 


མ་ཟས་རང་བཞིཤྲ་གིས་དངས་པ་ ་པ་ཡད་པར་ ཆགས པ་དང་། མེད་པར་ རྟགས པ་དང་བྲལ་བས | སིང་བའོ་དྲཤོ འགྡི་ཧྲི་བ་ ་ཐ་ལ་ལ་ ལྱ་ཟིེས་པ ཕིག་ཞ། 
ྫ ཏྭགས་། པས་སངས་རྒྱ་བ ་གྲ་ཀྲ་ག། ༈ཐྲ་མས་ཅད་བདེ་ བ་ ཆེག་ མབ པི་རང་བཞིཐ་ཡེཤྲབ། །ཞེ་ས་སྙའ་ པལཾ་འཾ་དད་ ཆོ བངེ་བྲང་ ་དོད་དང་ ྒཱ གྲགས། 
| པའི་ད དོདེ་རྟག་ཏུ་འ འབད་ད་། །དག་གི་ ཕུགས་ཅག་ལ་དྲ་ག་གིས་མེ་ཚུགས་པ་བཞིཉ་ངྱ ༈ དེ་ཅིང་པ། སཱཞྭ་ཤི་ མཆེཾག་ཏུ་འགུ འགའ་༤། །དེ་ས་ཤྭ། 
རྟགས། ་ ་སཱ། ས་དགས། པདགེས་བཞའ་ཤས། ཐབ་བྲྲབ་ལ་ ལ་ ༈ ༈ཐ་མལ་གྱསགས་པ་ རལ སཱ་ སྭཱ་མེང་བ ་བ་ཉིང་དེ་བརའགྱལའ རོ 
དག ་གིས་ཧི་ཅ་ མ་ཤ ་ངེས་ བར་སངས པྱ་རྒྱ་ཟུ་སད། རར ཟླངསགཱས་ ཏྭ རཱད་ ཁྱི་སྐྱག གྲགས ་འགྱུར་པས། དེ་ཁྲ་བ་ཧིད་ 


ཙིའབྲས་དུཐུམས་ཧད་ཙ་ མཆོག བདག ད་བ ཉིད་ལྭ་བངས་ཏེ ཡེ པཔ རཅ་ ་བདེ་བ་ ཆག་ང་ ཡས ༢་ཁྭ་བྷེ་ཀྲི་ི་མཆོག་ཟུ་ རླུས་ དྷཱ 


¥ 


༤༦ 

ུ ཇཾ 

བཀ ༈ 
34» 


=_-་- རལ ་ ཁ་རི 


རང་བཞྲིགྱ་གུཾས་ང་ག་པའ མམས ཌིག་ཿ པཾ ་ཟིམས་མ་གས་པའ 


ལ་ཞེཤྭ་ཅིག །དམ པརམས་ཿཞའ་བཟ་གའྲ་ ཉག་མཐོ། 


༄༅། །མབོ་ པརྡ་རྫོ་གཾས་པརསངས་རྒྱས་ས། །དེ་ཉིད་གཞུག་མའི་དཱཊ་ད་ཉིད་ལ་སྒམ་དྲ་མད་པའ ་ཕྱིར་རེ། །སྣུམ་པར་བྱབ 
མ་ “ཤཤེ་ ཅོ གཉིག ་འཛིཤྭ་གིས་བསམ་གཏག་ དང་བྲལ་བས་ ཇི་བཞིན ་བསམ་དྲུ་མད ད་དེ། །ཟ་མལ་ ['རྱིདཀེསཊ་ ༥་པཊི་དྲ་ཅི་ཡང་མེང་ 
པའི་ར རང་བཞིཤ་ཀེས་པ་ནུམས་ཀྱ། བྲ ང་ཁྲགས་སུ་ མི་ ཟོལ ཏེ ད་ཉིད་ ཧང་བའ་དྲག་ཡེག་པའལ་ཡྲར་ཟ། ལྟར་ 


„༧ 


ལྟེ ༡༡༤ ཇོ 


ཆིག་བ་དེལ་། ཚེིག་ག་བའི་བསམ་གཏག་དག་གིས་བླསུད་། 


པར་མ་བཱ་སྟེ། རང་བཞིག་རང་གིའ་ཆུ་ལ་དུ་བཞག་ ་ ་སྭ་མྱུང་བལྲི་ཡིད་ལུས་དང་། སེམས་ལ་གཞས་ཀྱང་དེ་ལ་ 


. ཅུས་པའ་ དགེ་ཤོ། །གཞུག ཡི ༧མས་ ས་སུ མུང་ ད་ཡང་བདེ་བ་ 


“ 
ྣ 
| 


. དི ཅོ 


དེ་དག་ལ “ཡེད ་གདུང་བར་ མྱ་བྲ་འཾ།། །‹ །བཐེ་སྣེ ་སྒམ་པར་བ་བ་མི་ ཡག་ཐམ་ཞ ཤ། ཡཾ གྲུའུག མྲ ངང ང་ཐ གྱི་ཟྲས་ཟ་ དིང་། .གླ་ ་མ་དམ་ མང 
ཐང་མ ང་ག་ སྣ ་ རྩ བང ་པང་ ངྫིི མད་ དུ་སྦྱེའ་བཞྭེ རང་ང་གྲབ འི་ཚཱལ་ཏ ཏ། རག་པ རྒྱཊ་ ཆགས་གྱ་ བྱ པདྲ་འི་ གྱ་སེམས་དང་ 
སམས་སྲུ་ད་སྤྲདེ ་ཡྲང་ ངེ་པར་བིད་ཧེད། སྣང་བ ་སམས་ཡ མཐིམ་བྲའ་དྲ་ཆུག་ པར་ཨང དངུ་ཡང་དྲ་ ད་གམས་ པའྱ་བ་༧ ༦། ད་སཤ་ སེམས ཡི ༧ 
གྲབ་ཅིང་ཌྟཾགས་ རས ༈རྨངས་པྭའ་བསམ་ གཏྲུ ཤམ། ཧྭང་ཤཾག གི ་ཛཱ་ རུང་ཐིག་ལེ ༥་དངྷཾ་སཱ་དད་ ཕྱག རྒྱ་ལ་ སགས་བི་ དམེ ཐྲས་ 
'པ་༡བྲར་བ ཟུང་བྲལ་ ཞི གཞས་ ལྦི རྭ ༥ པ་ཁྲགས་ ས་ག།བྱ་ངོ་གྲག་སྔ་ཞྭག་གིབ ས་བྲས་ ཁརྔས་བར་ང་ མུར་ ཏེ། རུག་བ་ལ། 
རར) ཟའ པཾ ༠༢༠ ་ཨལྱ་བགེས་ ཇི 8 བ་དད་མ་ཏེག་ པ་དོང་།བདེབ་ 


ཡ 


[༢༡---༡༢༠༠༠༢༧༠༠༣༢༣།༤༨ 


ཅོ ;¬ 


༄༅། ་ ཟིབ ཆཾས སྐུ་བདེ་བ་ ཆྭུ་ པ་རང ང་བཞྲིག་ དངབུ་ལ ཤས་མད་བརརྒུརབས། གཏིས་བཛྲཾ རྱ མ་མ དེར་ཨ ་ 

ཊག ་པཱས་བྱ་ཆྱ་བ རབ ཟི་ཨར་བཞིའྲ་བ། །དེ་ལ་དྭ་། བྱ གྱི་ཡེཕདཾས་གའེས་སྲ་ སྔ སྦི་བེད་པར་ག་ཅིག་ཏུ ཉྭྱ་ཧུ་བ་ དྭ་། གཅག་ ུ་རྟཾགས་ཞ་ ང22 ུ 
སྤས ་པྲེ ཤལམ་ཞྲས་ ཐ་སྲངང་། „ །གྲ་ུུག་ཨ ་མཐེ་ང་བ་༧ བ་ད་ལ་ ཐག་ ཅང མ་ཡང་པ་མཡཤ་ ཏེ། ཤཞེམ་ མཁའ་ ངང་ལ ཤོ བབས 
“ང་མ “གྲག་པའི་ 'ཕུཌ་ཡང་ པ་མ་ཡྱེབ་ག། །མྱོང་ ་དུ་ཡང་ཀྱང་བ རྗེད་ པའི་ ཐྲ ་ཧདཱ་ཀྱེས་གཏ ་ག ཏག་ལ་མ་ ཕབ པབ་བང་ ་གིས་ ཡཿ སྨྲ་ཅན་མདུ་སས།། ད 
དྭའཱར་ཱམས་སྐཱ་ཆུངཐ་རི་ཉིད་ལ་མིང་པ་ཆུ་པ་ལས་ཤངས་པ་གཟས་ས སྭ་མ་རྟགས་ཏེ། དྲབར་མེད་པ་འཱི་ བ་བུར་རེ་། །དྭ་ཝཱར་ཞ་དང་ 
བཞྭགྭ་ཀཾ་ངབ་ཞཾ་སམས་མབཅས་པ་ཡ་ ཏེ། འདྟི་རྟགས ་པཞི་བདག་ གསུ་ ༥ ཤང་རྲི་ བར་མྱེ་བྲའ། །ངེ་ཅཾ་ བྲྱ་ཕྱའ་ཞེ་ག་། བཏགས་ པ་ ཐད་ 


~ 


2༨:༡༩ ¿2 


༡: ༨༨༨༨༥༢༠༨༠༨༩༠༠པ གཀགས་གསའ།༧འགགསར༩༦༦༩༤༡༠༤༡༤་༤༥༦༡༨ ༡༦ ༧༠༧༨༥༦༩༡༠༧༤༤༧༧༧ ༠༡༩ ` ༧༢༢༡༢༠༡༡༠༧༠༡༠༧ 


ཕུག་བླ་སཱལ་ཡྲཤ པའྲེ་ཧིར། གཤུག་མའེ་བ་བ གར་ཤྲག་ཐ་མལ་ ་ཤྱི༥ཞེས་པ་འངྲ་གཡ་བར་འགུན་ཏེ། ཏེ། རང་ཉིད སངས་རྒྱས ་སྭ་མྲཐཾང་ ༈ ང་ ར་ཏ 
གི་ཡད་ཏིག་ས། །གིལ་བའི་བྲགསྲབ་བཞག་མད་ད། །དེསྐ་དེ་ཉིད་ལ་གམས་ཤང་མཐརྡེ་རི་པའི་དུ་ས་སྐ་ཀྱི་མབན་ལས་ལདས་པལི་ 
མཆསགསགཙས་ སྭ་མེད་པ་ཤི་ཐབ པར་འགྱརར །དེ་ད་གྲ ཁང་བ ཏུ་ཡད་དམ་ཞེ ཤ་། ཐབ་ཅེས་ སྲབ་མཱའི་བཱ་ལ ཨ་ཚོག་དུ་ ད་ཟདྱ་ཁང་། ༈ རྟཾག་པའྲི ད 
དྲས ་ད་ཉིད་ང་བེརེ་ ལཆོག་ པཤེ་མ་ ཡུག་ཤེ། །དེསབ། སྤུལ་ས་ག་ཅིག ག་པཱ་ལས་ གཞུག་འཁེར་ཤདས ་གཙིས་མེད་དེ། སཱ སྭང་ཐ་གས ཀྱ་ཆྲོས་དང་‹ 

96 སེབ་ཿ ཅིད ཆྲས་ཀྱ ཀྱིསྐ་གཏིས ་ཐྭ་མཾ་ རེ ི་མ་དང་པད་ཟེར་ 0 །རྒལ། འབྱོར་པའི སེམས་ནི་དུགའཆེང་བྲའི་བབརཅུར་འ འཆིང་བར་འྱ་ཆུར 
ཏཾ་། སམས་མ་བཅིངས་བའྲེ་ཚོལྱ་གིས་ གླད་ཤས བཞགག། གྲཾལ་ ཟེ ་ ༈དེ་ཧད་ཅེ་ 2 པྲ བླ་ཚུལྱ་ཚིས་བ་ ཨས་སྲར ྣ 


སི ༤ 


༣ 


་ 


ཤེས་པྷ་ནལ་ མ་ཆྩོས་སྐ་ཡེན་ང ་པའྱི་ར་ར རཾ །རྟོགས་པ་ཆད་པྭ་ཡང་ མེད་པ་དེ་བཞིག་དྭ་། སྣང་གྲགས ་ཆཾས སྲ་ཁྷཾ་སྭཱ་ཕྱག་ 


པཱ ྲི པའི་ ཕྱར་རོ། ,།དེཾ་ཏབ་མངས་པ་ དང་དེ་ཁྭཿ ཁ་ཞ་ཉིད་ཐ་ མུདད་ ངི ཚི ་བཤྲེ་ཚོར་ ཏེ། ཁམས་སམ་པའ་མ་རག་ ་པ་ཤད་ ཡ 
ཡག རཾ རའ པའི ཡྱིར་རེ། ༈ཟབ་ཅིང་དཔག་དཀའ བྲ ར་མཚ ་ ༢ གཞུ གྱིས་སྣ པར་སིག 


༼ འས ས་ 


ཏེ་ས 


ླ 
ཏབ 


།རྣལ་འབྱཆ་པ་ ཀྱུགྱ་གིས་ སོ རུལ་ར རུ་བཐག་ པ་བཞིཤ་དྭ་ ་སེམས་ལ ་བང་བ་བཞུག་ད༔ ་སྭ འའ གཙིས་ སྲ སུ་མེད་ པར་ཤེས་པརྨ་གཾས 
| མལཡ་བ་ སབ་ཙངཾ་ཉོད་འཆ་ ཆང སངསྣ་ཆག་རང་ཡ་ ཡདོད་པ་མ་ རཿ 'སྙ། ཀ༨གིཐར ར །སྦྲམ་ བྱ་བསྒམ བྱད གཤིས་ ས ༣་མྱཾ་བ་སྭཾ། ༈དངེས གཞི་འཁྲུལ བས་ཡ་ 
¡„ རེེད་དེ། །ཐ་མལ་ཆེ་ྲེས་པ་དག་སྐ་གསྩམ ་དང་ཡ ཤེས་ལ་ལ་བདག་ཤཾད་ངེ་དྲག་བརག ལ་ མཐས་ཏ ཌི། བརྗེད་དྲ་མད་བ།ཡེ་ རི མ་མ 
4 མའྭ དྲག་དེ་དགདྲ་གས་ རྱིས་དེ་ སུད་རཱ བར་བརྱར་ད༽། དཔེར ཐམཧསཧང་ ་མེ: ཌཾག་པ་བཞག་ངྲ་ལྭག ་ཅག་སྐྱས་པའ ང་བད་ལ ་སཱཱ་བ་ང་ རཆ 
4 གཞས་ པ་དང་འ བགག་པ་རང་བཞིག་ རྱས་ཡད་པ་མ ་ཡྲཐ་ཏེ ཏེ། ༠༢༣༥" ་ད།  སྐྱིས་ཧྱུ་ཞེས་ རབ ་ཙན་གྱཾས་ཊ ཀྱང་བཞ་ས་ཀ ཅེས་ལ་ཐའ་ མ་ ཚི་ག ཏི ༤༥༢།༠༥ ཅྱ་སོ་མཐབ་ཧེཏྷ་པས་ 


༣ \དེའི་ཤཾ སག་དེ་བརྗེད་པ་རྩབ་བྭི་བརྔྡལ་དང་། པའི་ས ་བྲལ་བར་གྱབ། ཤཱ 


101 


ཐེང ། 
མྱང་བ་ད་དག་དླ་མ་རྟེ རྟོག་གཾསྭ་བས་མཐེང་བ་ཡོད་པ་མ ཡྲེ 


འི་བ བ་ཆེཤ་པཱ ཟོ་གཅིག་ཏུ་མསས་པའི་སླཤ་ འི་སྐྱེ་རྒྱས་སྐྱ་ བེ བ་ཟུམ་སབྱ་སཱས་སཾ། ། །མངེན་སྭང་དུང་རེ་ ས་དབུག་ གི་ཟིག་པའི ཆེག་གི་མཚོག་ ཆུས།གཞག། པཱ 

| ཤུབྱ་བྲཾག་ བརྱ་བེདྱ་ཀུང་ངེ ཁྤཊཱ་ཉིད ༡ད་སཱསྭ་ཁུང་མཆཧ་པའ་ མྲབགས་ས། ག་ཐ ཁྲཞ་ཉིད ༣ ྱང་མཚོཞ་པ་མ་ཡེ ཡུཊ་ཞཾ། །ད་བག་ | 

དའ ཀང་ ཟམས་ད་བཏག་མ་ པས ས་མི་རེད་ད། །སྙེ་འགག་མ མང་པརའ་ ༢༠སྱད་བ་ང དེ་བཟྭཾ་རཱད་པ་མ་ཡེཞ་། ཏཾ། ངེ་ཉིད་ སིལ དྲ་ཡ་ ྒག་བ། །ད་བུ་ | 

ཱ་གིས་པྭ་ནལ་མ་འང་བཞིག་ཆས་སྣ བའྲུར་བིརྱ་བབ། །མགེས་པྲེབ་༡མས་སྤྲུ་མང་བྲའ།ོ །སབ་དཔབ་ང་ཧིདྲ་ཀི་མཐ་དག་དག་པ་ལྟེ། 2 
[02 པ་དག་གས ་མཐང་བར་ མ་འགྱུཌངཾ ] ༽།དྭ་ལར་མས་སྲ་ མྱེང་བའ་ དའ་དེ་མཐའ་ གཙིསྭ་ཁི་ཆཾས་ངང། མཆཚན་མའ་བྲགང་པར་བྱ་ བའི 


ཡམ་དང་། ཤཞ་མངས་པ་དང་ གཤྲཤ་ པ་གྲ་རམས་ ཉོག་པ་རྟོག་བརྒ་ཅིན་པ་ཤ་འཕགས་པ་ཡང་མ་ཡིག་སངས་རྒྱས་ཀྱང་མ “སིགྷ་ཀ། །ཞེས་པ་རང་གའ་གཞག་པ་ཤི་ཀྲུས་དྭབ་ཟང་པ་ ་ 


༣༡༡༤༨༧༢༡༩༩༤༧ ༢༩ ༢༠༠༠འགམང་ང ས་ས 2 207-2༡༡༡༡༡༡༡།ས།2222-༨༨:ཀའ་འ༩༦༩༣༩༥པཔ༢༣༡༣།༦༩༦༦༣༣༡༥༢༠༣༠༢༠༠༢༠༢༥༥༠༧༧༧༧༠༠༢༠ར༦རཿན། 


དརདེེྭེེིིྲཾཛིཛ+ཛཾི་ ྲགྲྣ༨༨ྣ༨ྣསཔཔཾཔོྣཔྣཔྣཔྣཾྨྲེཾྲྨསོ་་ིཾཔགོཔཾྣཾྣཔྣོཾོ་ོ་ོ་ེ་ེརོོ་ རར ་སམ་འ་་མོ#ོས། པ་པོས སས།སས་ས། སས་བ 
༡ ༄༅། ༤ །བཞྭག་དྲུ་བས་བཅས་པརྲ་བབ་མ་ཡནག། །འཕགས་པའ་གང ཟག་ཟམས་ཁྱསྔགས་ཀྱ་བསཐ བཅས་སྲ་རིག པ་དང་། 


དེ་བཞི་ག།ེགས་པཔ་བཀའ་དང་། རྒྱད་ལྡེ་སརྣམས་ལ་རེག་པ་དང་འབྲེལ་བ་ཀྩབ་ལ་བབང་ པྭ་བསྭ་ཁར་། བ་སུད་ཀྱཱཌོག་པ་དངྲ་བལ་བ་ 
] སམས་ཤདྲ་ཚཱལ་མ་མབཉས་པ་དེ་ཚུང་བཟུང་དྲ་མད་བཡྲི་ཕིརབརག་དག །། འེ །གང་ཟག་གཅིག་ཡང་མབངད་བྲབ་ལམ་སྐྱབབ་སྐལ་པ་མད་ད། རཿ 
ད་ཧིའ་པར་ཞེ་ཞ། དག་སྡེཾག ་གེས། ྣམ་སྨིཊ་མེ་སཱབར་ས་སཾར་བཆབར་འྱ་གུར་ཏེ། ཐ་སྭདྱ་ཀྲ་གགྲ་རཱབི་རྟག་པས། བདེ་བ་གས་ལ་བ་མི་ 
རྩག་པ་དད་རྩབར་མྱ་ཡིད་པ་དེ་ཤིད་སྦིད་ལམླ་ཐགི་ལ་ཁུད་པར་མད་པར་གམས་པར་ཅྲབ། །རྒན་ཕྱྱ་ནུཤ་ཆགསྤ་ཤིས་གཞུག་མཁི་སྨཉས་ ་ 
བཟྲུང་སྭ། ཅཾཿསྣང་མྱག་རྒྱ་ཆེག་པའ་སྣང་བང་ཆ་ཐུཤ་མང་མ་ཡར་པར་ཡང་དག་བའ་རྟོགས་པས་ཡང་མངབ་པར་ཤེས་པས་གཟིགས་ས། ། 


 _ _ ྲཀྲཔས ˆ 


དདག་ཁུངྱ་ཧ་བྲབས་རྒ ཀྱི་ཚུལ་ དྭ ཡད་ད་མ་ གེ་ཀ། དེ་ཤཱ་རྨི ཟ་ང ་ཏཆ་པཀྱ་ དངཾསྭ་སྭུ་ སཱས་ཀྱང་ཅ་ དགས། ་ ༥ཡ་མ་ ཆའ ད 


བཿ ཁྲཐ་ཅིད་ལས་མ ཡེང་ས་པའ་བག་ཡདོ་པར་ གྱེསཤིག །རྟེགས་པའི་སྙད་ཅིག དྭ ལ་སངས་རྒྱས་པར་བགྒྱའརྲ། །དེག་འང་གིཆྱཊ 


ག་ཡུད་པོ། །ད་ལྟན་མ་ཏོག་ས་པསྭཧྱཾ་བཱངལ་དཱུ་སཾངྒོལསཙོལ། ངེ་རྟགས་པར་བྱེང་པའྭི་བ་མ་དས། བདག་ཤིདྱ་ཀྱིས་བདགཤདེ་ 
༠༨༨ཀེས་ པར་བ པྲི ། ཅཅ དང་། ངགས་པ་དང་བལ་བའོ་ང་ ད་ཁཐ་ཤིད་ཏཱགསཤ། ཟ་ཧད་ ཀྱི་ཟླ་མ་ པར་བཞག ་པཤེ་མཾ་ 


དགང ཅུ ཏི། ང་ ད་བསྐབ་གགས་ང ༦ པྲི་ ཕེའ་འ། ། ༢༠ ང་དོསསེམངྱ ཐེ ་ཁ་ཛིག་རྱ་ ཀརྟོག་བཁབ་ཏུ་སྣངས་ཞྲས། སྤ་མསླ་ཐཱལ ༢ 


ལབ ཤོ ་པརྱ་བ་ཞིང། སེམས་མ་བཅས་བ་དང་ ། སྣང་ ཡི་ད ་ཆེཐ་བཿ པབི་ཡུལ་ལ་ཐན་ པས་བསམས་ཏེ ཏེ། སྩེད་ལམ་ 
པཔ | 


༄༅། ༩༤ །ཟཱམ་བཞཾའི་ སླཾཆུ་ལ་ཡདངས་ པ་མེད་པའེ་གུས་པས་འབུད་ཐ་། ཟག་ཅིག་སྟེ སྩེས་པྭབང་བར་བེ་ཆོམ་ཨེད་བ། མས་བ 


པས ་མེ༥གྲསྲབ་ བླབ ་མས ་གོབ་ཡད་མེན་ཏེ། །ཤྷཤཱ་ཧྱག སྩས་པྲ་བྲདདྲ་རུ་བ་ པོ །གངོ་ཞི་ག་ཇི ཆངཾིཾཾེཾེཾེྲ ༈ །ཅངྱས རི 
པར་དག་ གེསདཧ་ཅིཿ ཅི་ཞེ་ཐ་། ༽གེས ་པ་མ་བཅུས་པ རམ ་པའི་ ་ུལ་དེ་དག་ཉམས ་སྭཱ སུང་བས། ལུ་ས་སེམས་བདེ་བས་ གང་ཞིང་གྭ 

 པཱ་སྐྱ་ཆུལ ་བདེ་ཧང་དྲབརཱ་མེད་ ང་དེ་ཉིདྲ་ཟད་མི༽ཀཾས ་བྲི བཱི་གཏར་ཡིཐ་ཐ། །ངེ་ལས་གཞབ ་བཤེ་གཏའ་ གང་ཡུང་མེད་ དཾ །དེས་ཤ། སེམས 
ད་ཀྱི ཀི་བབ་ི་ཡང་མ་ཡ “ིག་པ་དེ་ལ། ཅིར་ཡང་སཱང་སྟ། སྣང་བ་ལ་རྟཾགྲ་ ྟཤ་དྲ་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ཉིད་མ ་བཅེས་པར་བཞགཤ སསད 


རྒྱས་ཀྱི་ཡཤ་ཏ་རྣམས་ རེ རྒྱར་བ་སྟ་ཛིཊ་ངང་ལྡཐ་པ་ཞེས་མཐེང་ཞེས་པ་ཧྭ ༈ ཐ་མལྲ་བིཿཀས་པའ། །བ་མ་དམ་པྲལ་གཛ་། 


ཡ 


2 ༤༤༠༧༧༧༤༧༠༠༠༠༥༧༠༧༨༠༠༠༠༦༢༧༧ན། 


སིི ལི་ལི སིས 
ཆམ མག ་དམ་པ་དང་། ། །༡མས མྱང་ཁྱམ་ཞ་ད་གག སྒྲབ ་མེད་ ་པའ་ཏེགས། །མ ་བརངས ནྣལ་མའ འི་ཟས་ཅིག་ ཟེས་ གྱའའ། །གྲབ་' 
མཐབ་མྲ་ལས་ཀྲུག་ཀྱ ཁང་ཚེམ་ པའ་འགྱུར། །མངས་པས་མ་ གས་བ སུད་ ངྭ་ཆག་ལ་ ཏའ། །བཅལ་ཁྱང་མ “་རྙད་འདྲུག ཀྱང་ངེམ༥ཀས། དཾ 


རྔུལྟ་རིགས་ག་དངས་ཿ མཔའྭ་ནཾམ ་པ་དང་། །མར་མེ་མུ་བམང་གསལ་བཅི་བཞིག་དུ། །སུམས་ཌིདམ་བྱ་ཅོས་ད་ཉིད་རང་ལ་ ་གཞག། །མཱ་ 
༡ང་ དབ་ པིལ བ། །༡མས་བ་ཆིངབས་ཁྲགད་བུདི། བདེག གིས་སླ་བར་ཆྲ་ཟུས་ ཀྱེས། །ཤདི་ལ་སྦས གཱཤ་དྭ་འ | 
ཆུས བརེ སཱ་ཏཱམད་ །སཱ་ ཀྲེ་ཅང་མང་ ཧཱི པཿ ་ 
འེ བད་ཆེག་སྨ་ ད། །ཧཱ ཡིར་ཟདྲ་ཀྱི་རུད་ཿ མད། ། འི་ངོ་བཤས་མྲཾ་གུས། །རྟཾག་སེ་པརྭྱ་གརྨཝ་ཡིག་འོ།། ། ༈ ༽།པམ་ད་ 
པ ི་ོ ཁག་མེརཾས་པ་ཝ་ལ འགིཊ་ཅ། གཟའི་ཞིས་རེང ་བསྙད་པརབྱད་ང། བྱང་ཆུབ་ཀྱ་སམས་ས། གས་རབ ། 


ལོ་ལོ 


| ༨༨༨༧༤༨༡༨༠༡༤༨༤༤༤༠༡༩༤༥༡༧༢ ལས/ 


ཏུ 


ཐུག་ག་དྲ་བ་ས་རབ་ ཧྭང་པ་སྭ། གསུབཐ་༨། ཿ མརྟག་ བུ་དན། བདེ་བ་དང་རང་བཞེག་ཤ གཅིག ་པ་སྭེ། གཤུག་མཾ་ངེ་ ཁྲ་ཤ་ཉིད 
ཀགྲ་ཐས་བྲ་བ་མ་དང་མད་ྡ ་པ་གཏིས་ལྟ་བབ་བཞི་མཐྱབ་ཏེ། དེ་ཡང་། ཐ་བང་བནིན་འའིཊ་ ་མད་པར་ཤས་པས། གང་ཟག་ལ་བདག་ 
ང་པར་རྟ ཐིས ཨ། འཇིན་ ཆང བཞེེཧ་ ་ད་གཞས་ ཅཅ རྭ་སཡ་ མྐང་ག ཏུ ཏ་གྲབ་ས་ས པ། །ཤཾས་པ་ཡང་ཤདས་ ངར རུང། ༈ ཤཿ ངས་ 
པ་དུང་། ངེ་ལཱར་གྱི་དྲས་ གསུམ་དུཐ་སགས་མངའ་རྫས རྔ་ཡ་མཚུབ་ཏུ་གྲབ་ ་པར་འདད་དེ། གཡག་རྔ་དང་ཐྭའུ་ སང་ག་ ཚུལ ངཱ །ཧཱིང 7 
ཤྭ 1 རྟེགས་པ་དང་། གཙཾས་མད་ལ་ ཟི ་ལྡང་འཇུཊ པཿ རྒུད་པ་ པ་པང དག་ལས ཀྱེས ་ག་ག་ཅིང་རེག པ་བནིང་བའི་ 


༄༅། ༤ །ཞེསྱ་བུ་བ་ཤ། ༥ལས་ ྱི་ཕྱག་རྒྱལ་བརྟགནས། ལུག་ཧེག་སྐྱེས་ པ་ཡཱའསམས་སྱུ་མུང་བར་བེད་པ་ ་པ་ཧྟ་། ་ ད་ | 


ཕྱར། སྒམ་པ་དང་སྱཾ ཧད་ ད་པ་ཡང་དེ་ཉིད་དད་བབྲེལ་བདཀྲུགས་ཀྱས་གཟཊ གག་པ་སྟ་། ། ངེ་རྟེག་གྱེ་ ཙི་གང་ཟག གགས ། །གཙིས་མད་ 
ཅསྱབ་བཤོ་ཐྲ་མལྭ ཨྱ་ཤུས་པྲ་ནམས་ས རྱང་བ་ཅ་སྭ་བ་བགི་གསལ་བ་དང་། ནིར བདང། རམ་ །བྲལ་བ་ཅས་བྱ་བ་ཤཾ་ ཌཱ 
མྱིང་དུ ངུ་མང་ པའི བྱི་མེང་བ་ཧྭ། ། ཅི་ཡང་མ་ ཡིག་པ་ཉིད་ད། །ད་ཅིད་བདག་ད་དག་ལ་བཀག་པའེ མུ་སྙགས་ ཀྱི་བརྟུལ ྲ་གས་པར་། ངི པའི་ག 
ཐཾསྭ་ཧཱཾ་སྱད་པ་དང་།, ཌྣབ་དྭང་། སྒམ་པ་དང་། སྦྱད་པ་དང་། ་ དབྱུ་མ་པའི་དགག་ བ་དང་བཅས་པྲ་ནུམས་ལཔ། བསམ 
གཏག གདགས་པ་མད་བའ བཕུརའ། །ྱྱིར་བསཾལ་ཏ། ཧིང་པའོ་དྭགོ་མཆག་ཏུ ཏཱ་གྱུར་པབིང་རྟེགས་པཞྲེ། ཤཡགས་ཞྭས༢ སངསྐྱ་རྦས་གབ་པ པ 
མད་པབཾ་པར་ རད། གཆེའིབ་ ཅམ་ས་ཡི། ཆེབ མ་ར །ངེ་ཡང་། ཡི་མ ཟི 
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དཱ 


ཞྭཐ་པས་ཡང་གསུངས་ཏ། །སྤམསཾ་ཞི་པས་བསའི་ གྲག་ས་དང་བལ། ༽རྟ་བ་གཙིས མདྱ་ཕག་རཱ་ཆཾ། །མཱ་མཐའ བ་མད་པ་ སྣྲེམ་པ' 
“ཀ། །མ་བྲལ ་མ་བཅེས་སྦྱིད་ང དྭ་པཱ་ཡཤ ། །མ་ཡངསསཔྣཤ་གཿ ་གྲབ་ཤབྲས། ་བ་ཡིཊ། ། །ཨེ་ཨ་ཧེ་ཤྭདེ་ འབ་བམཚར་ཆེ། །མ༧མ་ པི ངང་ང་ 
དྭ་རག་ རྟགས །སཱེ་མདོ་དབྱིངས་ལ་ཡེཞས ་གྲགས། ེམྲག་ངག་ རཧྙང་ག་དྭ་ཁལ་དྲུ་གཱ། །འདི་ལས་བྱང་བའྲ ་བ་སེད་ གམས 
གྱུ་ས།( {( ་ཐམས་བདེ་བ་ ཆས་ཐབ༽བག།། །བ བ་ཀདགིས་བདེ་ལགས་ བྷལ་སྦམ་ ཚུགས་པར་དག།། ། 
རྒྱ ཆེན་བམཆན་ཉདབཞི་ལག་བྱགགས ་སཱ།། །།ང་བ་དགོ་རི་ རྒྱ་གདཆཿངག་ 2 ་ ཕྱག་ ཡེའ་ བའི་མཆག་ ཞཤ་ཉདྲ་ཤི བཱ རར | 


ཀྱུང་བདུད་ཀྲ ཀྱི་ལས་ད ཇི ས་རིག་ འ.་ ཡྲ་བྲབ །གངཱ་ཤེང ངང་ བུལ་བ ཧེད ཚེ་ཡང་བདད་ བདུད་ཀྱ་ ཅྱི་ལས་ ་༨\ ༦རིག་ པའེ བྱེ །།ཧཉང་རྗེ་ ། 


༄༅། ་ །ལ་ཁྱབ་པ་ངང་། གས་ཅག་མ་ཡིག་པ་སྟ་ཡེ།གསྱ་ཀྲ་དེ་བ་དང་། དྲས ཐམས་ཅདྱ་དང་། ཤྭང་མེད་པྲང། ༈ །ངཾ་དྭག་ 
ཟུ འ་ང ་བབར་བ་ལཱ་སཱང་བྱར་ ་འཛིན་པ་སྭ། ངས་མ པ་མི་མཐྦག་པབི་ བྭ་བག་ས་མི་སྔང་བ ང་། མུ་ྲུག་ལས་བདས་པ་ལ་ཞི་བར་མེ་ 

འཇག་པ་སྭ། ངས་གཏིཤ་པ་མེ་ཌྟེབ་པ་དང་། འབྲས་བུ་ལར་ངགས་ཟེ མད་པ་སྔ། རེས་རང་ལས་གཞྲབ་པའེ་སང་སྐྱ་ཆས་མད་ རུཐང་། 
'ཁྲཤ་ཉེད་ཁུཿདྲག “ཡང་ལ་ བཱཱ་པ་དྭཉ། ལི་མ སྤབ ང་མད་པཔབ།  །དྷྭ་ཆཱོག་ ས་པརྱ་བེད་ཞྱུ་ཆུད་ཤ་སྔ་བ་མསྦ་པིད་ལ། ༢ དདས་སྭ་རང་གིས་ཏེ རྟེགས་ 


༈པྲ་ཀ། ༨།།ཞ་ས་པ་འདྲིབ་ ཧེ ཇེ་དྲ་ཁིདྲབན་པ་སྦག་སྔ་ཆོས་ཅྲུརཾ། སདོ་ཞམསྭ ཆུག་ བླ་མ་འདྱོ་ཧལ་མཆུག་དཔལ་བཟང་པས། ། 


རི་བདཀ་ཏིརབ་ཀའ་བླ་མད་ཅིབ་སྟག་པེ་ སྲལ་བའི་བྱ་མདོདུ་པར་དུ་བས་པབཀོ། །ཡི་གཞསརབ་ཀྱགདགའི་སར་མ་ཆེ་ལ་སངོ།། །། 
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༄༅༅། །ཞྷམོ་ཞུ་ཊུ །དན་སོང་གསུམརི སོཾ ྦ 
པད་ཤིས་ཤིང་ ། སྲོག་གི ངོང སྐྱིས བླུརང་པཊི་ཆོས་ཡིན་པས། ༦ ྦ 
ྦ ཀི ས་བསམ ༥༥༥ ་ རང་ཐན་བ་མུངནལས་ཤདས་པ་ཐོབ་པར་འདོད་༥ | ྦ 


114 མི་དགེ་ང་བྱ ཏཱ ་ དགེབའཤུབསྒྲབ པེ དད 8 ་ པས །དུས་༈ ་རྟག་ ཏ པས ་ ཡེ | ྒ 


ྦ །ལྭ མི་དགེ་བྲ་མ་མོནས་མྡོད་ ཕོ ད་བམ་མའ་དགདྐད་འཞོ་པརྩ་ཧོམ། །།འཁོར་བེ་མནམསཧ་ 

ྒ གུ བུ ཀྲ ¢ པད་ཞདད་ལ་ཞི། ས་མཆོག ༡ ་ 
༢ བྱམས་དང་སྐང་ རྔ་སྒོམ་པ་ལ་བརྩོ་ན་པརརྱཾས། ངན་སོང་གི ཌེ ལ་ ་ 224 8 1 

ཐ་ཁགནས་མཐོའ ཧིར དོ་ལས་དཀོན་མ་ོགགྲམ་ལཁ་སབསྒྲ་ས་མར སྲག ང་ཞིང དགེ་བ 


མམསུའན་པཡ པ་ཡནན། དྲ་ནསཞཁ བྱ་མཐའ་དག་གིས་སྔ གཟ ལ་བ་བསམསས། ཞཌོའབ་སྐབད་ད གལ་བླེ་ལོག 


 ཉཱི་ཐའ་ཕྱ་མངུན་ལུས་ཞདས་པ་ཐོབཔར་འདོདོཔས། བསྐེན་པརྡ་རོགོས་པདགྲེ་མོ་གྲི་སོམ་ཁྷ་བདུས།འནུལ་བླམབ་ཐབས་སྦ་བསནས་ཚ་འདི་ལྔབོ། 
! ལེ ( 
ཤེས་སམས་དཔའ་བཞགས་པ་སྟོན། དེནས་དབ ང་བླསར་༤་ 


116 མཆོད་སྟོད རྭ ད་ནས་ཇོ་གསརཾམ་སྟོན་པ་ཡི' གྱི།དང་བྤས་རྫོགས་པཱར་མི་སྙོཞོ་ །དག་བ ལྕགས་རེ་བཞེ་ཞལ་ནས། བགྲུན་རོལ་ཡིན དཱ སང 
སྔགསྱི་ལྕ་བསེམས་ཡིནགསུད 


གཞིས་དང་དང་བྲལ་ཐའེ་དབུ་མ་ཛུ་བ་། ཕ་ ལ་དྲུ་ཕིན་པཞེ་ལྟ་བ་ཡིན། དེ དམ་ཕ་ལ་བལྷ་རྒྱུ་མེད་གསུང་། གསང་ 


| 


ཆ་་” 


ཤ་ ¬† ་རྡ་པའི་བཞེ མྨ་སིན་པྭ་མིཿ པའེ དཔ་དབང་གིས་ལམ་ སྨིན་པ་གྲོཁ་བད་བྱེད་པ་བ༣ྟེ རྫོགས་གཤིས་ག དནཐོགས་ 
ཙིགས མི དང་ བའེ་ལུགས་གཉིས་ཡིན་ཉེ།གདན གཅིག་ཚ དད ་ བྲག རིསསིས་ ིལ་གདན གས 
 ཁ་ བསྟན་པ་ཐོང ཞས། གོང་མ་གོང་མ་སྟོན་༔ྟ །བཉྐྱ སྙེད་རིམ་ལ་བསྟན་བོབཞསརྫོགས་འྲམ་ །དེ་མང་ནང་ནས་ཤར་བ་ད་ གས་ནིམ་གཤའ་མ་ད་ཡིན། ལསེ་ལྨ་ 
ཝི མ་ཤར་ན་ཐབ་པའྟེ་ཛོགས་རིམས་སུ་མིང་བཏགསྲ་ཀང 2 ཆར ༦ ག་ང འི་ཁ ་ 0 མཐའ་དག །ལས་ཐར་བརྩ་བད་བ་ལ་ ཁལ“ 
117 དོན་དམྱ་བངྨ་རུབྱ་ཀྱི་སམས་དགོསཏ །དེ་ཨང །ཆོ་བྲེརེ ཆྗའི་ལ་གསིས་ལུ་ཤས་ སྤྱོད་པར་བཞེ ཐམ བཞེད་པ་སནང་ནས་མྤོད་པ་ཡིན། ཟླ་མ་ནེ་བར་དེར་ཕྱོད་། 
ཆས མམ ས་པས སྲ ༩ཁང་འཁག་ གས་དང་མ ད་ཡང་།ཆབ་བ་ཐོབ་བྲི་སོརྨནས་འཤད་པ་དང་ ྡོར་ 


དར ཞཆང་གིས་ཅད་དུགྲསངས ་པ་དང་།ནྣ བ±སས༧་ ཞས་ཤད་བ་ཡོ་མྤ་དུན་ བྲ་མའེ ཞི་ཞལ༔ ས། ནང་ནསྱ་བུངབ་ད དང་མི་ མཐུནན། ཿཡང་ནདང་གི་ནོར 
ཡང་ན་གཞ༩ྱི་ནང་བྲམང་།ཚ་ནཐི་གཞས་ཐབས་གཙོ་ཅར་བཤད་།ཚནའིདནུ་ཤེས་འབགོཆམབཤད་བྲོ། དམན་པའེ་དུས་སྭ་ཐབས་གཙོ་ཆེར 
ཏསཱནངག་ཡིན སྨོལ སོང་མཞིསདང་དབྱོ་ དབ་གཅོ་ཆ ༢༥ ཀྱིས་འོང་བ་ཡེན ཟླ། མོལ་མི་ དགོས སྐམ ན་དགོས་ སྔ་བཅིག་ཡིན་གསུང་ །ཤུགས་འྱབུང་ 
བི གཉལ་པ ་ ཐཾ ཤུགས་འབྱུང་ཞེས་བཞི་བཅོས། ་མ དྲ་ཐུམ་འག་ཡྲིན སྒོམ་ཆེཞ་པའྣ་མས་ལ་ཁྲན།གཞས་ པའི་དུསུ་ རོག་མད་ད་རྒྱན་ 
118 །པད་ད ་ཡྲིན། ། ངོ་ཁོ་འ་རོག་ གོ་ཆ བསྲཾདས་ན་ཆོསྱྱ་ཧི་གནད་མ 'གབ་ཡེན །ཆཾས་ཤ་དུས་ཨཿ དོ་པ་ལིཿ གདོད་མ་ནས ཅད་མ 'མྱོང་བཞེ' གཞད་ྲ་ས་༠" 

¡ གསུང་ངོར། ༢༢ ༩ པ པ་འདི་འྲད་བཅིག་ཡིནྱ་བ་བནི་། སངསྐྱ་རུས་ སན་པ །རྒྱུན་ཆད ་ སངས" 


པོས 
ད 


119 


ི 


འི 


རིབཞི་༨ 


བརྟན 
གིསྦྱབས 


ཀྱིདབུ་མ་ 


ཛྲ 


འསམ།་ 


ཆི 
པཡྫ༨་ 


པི 
༤ཙ༽ ༽ 


བ་ཡིནན།ཆོདྱཱཧིད་ངོ་ཛོར་མི་འོང་།སུང་འྭདུ་ མཁན་པོ་ལོགས་ཞ་ཡོད་བརཆ་མད་པན་གསུང་ངོ་། །དགེ་བཤེས་ལུགས་དེ་བཞི་ ཞལ་ནས། ཟླུ་གྲུབ' 


རས་པ་ ¦ 


རྟབས་ཆུམ་རུན་བ་འཁ° རར ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏཾ། ཨ་འིག་ པའེ་རབ་རིབ་དང་། ལྙ་བ་འེ་རང་རཾའེ་ཕོ་ ། ཤྭ རིག་པའེ་དབ་རིའ་ནི་གྲོ་ས ། ལྟ་བཾའེ་དབ' 
བྲ་སྔ་བའི་ནོག་པ་སཱ་ཚོགས་ལིསྟབོ་བྷ་སུད་པ་ད་ཡོན་གྲསང་དོ། བ་མའི་ཞལ་ནས་། ངྲེ་བམས་ཅངྨ་བོ་སྦྱབསྱ་ཏྲི་ཟུབ་མཐའྱབ་བ་ཡིན་གསུང་།སྒོམ་ 
། 


ང་གྷ་ལཱ་བདཀའ་གསང་། །རིན་པོ་ཆཞི་ཞལཞས 


༽ ླ ཀྲྣཀྲྣ་ ཕེ་ ཁུ སླལ སགསགྲྨྣ་་ ུཏ་ བྱ ྷར གག ལ་ བཱ རོའོ ¬ ་ 
༽རྒྱས་ཀྱིས་བགག་བས:ཁྱངམ་ཁགས། སངས་རྒྱས་ཁྱིས།'གཟིགས ང་ར་མི་འྱཆུར་གསང་ །དགེ་བཅེས་ཡོཌ བདག་གི་ཞལནཞས། གྲབ་མཐའ་ལ 


ས་དིག་པས་གཞིགསནས་།ཤབ་སྐྱེའུ་ཆྨུད་པ་ལྙར་འགྲོ་ས་ཞདི་ལས་ཨད་ཟན་ཏ། ཏྱོདེ་ཀྱིད་ལརྣམ་རྟོག་ཁྲོ་ྲགྲས་གཏང་ཇུས་ཁས། དེ་ནི་ཁྱོད་འང་“ 


༡༢ བསའ 


བཀའ་གདམས་པ་ཡང་ལྟ་བལ་རྱིས་ཆེ་སྟ ། གྲུབ་མཐྲཞིལྟ བཏད 8༦༦ 


ལར་ཆོསྲ་བམས་ཧད་མས་ཐོགྲོནསྣ་ས་བྱརགདགོས། སྩོང་ཉིད་ཤེས་བའི་གཞི་སྨྲ་སོམ་ང།དང་། ཅྭ ར་མ 
ཏིན་འབྲེལ་གྱེས་ #་ དེ་ཡང་ ཟའ རི ི་ ་ཏེ ༢ ཐ་ དདགོས་། སྒེང་ཉིད་། ྲ་་ ་ ༈ ཞུང་མིང ` ཐོ 
རྟན། གཿ 8ང་ཅ་ ཅི ཉེ ནཔ་ཡཞ་ཏ། དས་ཆས་ཤྲ་རུས་ཆད ། རུས་ཆད་ གོ ལ་མྐེ་མད་སཱེ། 

རལ་ས ཤཐ་ངང་ ཀུན་རྫོབ ་མར་མཐོང་མཐྲེང་བ། བློཊཾཿུལ་དུ་བྱན་མི་འདོད།དུས་གསུམ་གྱི་སང་སརྐྱས། ཀྱང་མ་གཟིགས" 
ཞྭ སྟཏོག་གྲིངས་མི་ཨོང་གསུང་ངོ །རྐན་པོཌའ་ཞ་།གསང་ཅུགས་ྱ་མདྲག་ལ་ྙད་ང་བཡིན་ཏ། ཡང་ཅན 
ླ་མོོ་སམལོ་སེངས་པ་ཡིག། ད་ཅི་ཞུར་མོངན།དབང་བཞི་པ་ལམནུ་མུངྱ་སིན། དུམ་པའེ་དཔང་གིདགོས་ཁི་ཞ་བཅིག་མདོན། བམལ་༥ 
པའི་ཞེན་པ་ལོག་ཞས་ལྷ ཞེ་ངྱྱ་ཧལ་དྲཱ་ཧྱང་པ་ ཇས £ རྨ་གནས་ཡཿཤས་ཝར་དྱད་པ་ཡན་ ། གསང་བའེ་འབང་གིས་འང་ལ་ཡོད་བྟཞ་ 


མི་ཆེ༢ ལྟ་བརང་ཤན་ལ་རྱི་ས་ཆེ 


 ༡༡༡༦༧༡༢༧༤༦༠༩༡༩༠༨༧༤༨༥༣༦ ༤༤༤༩༥༦༠༠༢༨སསར༠༠༨༩༠༡༥༠༧༠༨ རམ 


5: 2༨༦༨༤༤༠༨།པརར། 


། ༄༅། བདེ་བབ སྱེད་ལའ་བྱེད་པ་ཡེཤ། ཤེས་འབ་ཡེ་ཤསཀྱེ་དའ ངགིསྣུན། དྭ་ཏི་བད་བབ སྱིད་པརཁྱེད་ ང། ཕེན །ཆེགདབང་རིན་ལོ་ ེ 
ཞིཆཾས་ཀྱེ་སྐ་ངྲོ་སྤོད་པརྱབྱེད་པ ༧ན་གསུང་།མྨ་སིའ་པ་སིན་པརྱ་པཾད་པ་དབ ང་གི་ལ་མ་རྱི 'སྨིན་པརབྱེསྤའས། སྨིན་པ་གྲོལ་བརུ་བྱདྲ་པ་ཐབས༥ 
སྒྱད་རྫོགས་ཐེ་ཧིཾ་སོ་ཡིན་ཉ།ད་ཡང་། ངེ་ཐོོདྲི་ཁཱི་སཱ་ཀོན་མོངས་པྲེད་བྲ་བམས་ད་དངྲ་བལ་བ་།བདུག་གི་སེམས་ི་སྟོང་ཀེངྲཀི་རང་བཞི་བད་པརགཤེག། 
མྨ བཞ་ཞིག་གྱེ་སོད་ཡུལ །ཆཾས་ཀྱ དབྱིངས་ཀྱི་སེ མས། བདེ་བརེན པ་བ དཱ རགྲྭ་པ་བྱད་དྭ། ད་ཡ ང་།ལའ་ཆུ་སྒྱམ ལྟ་ཁུལ་བརནུནས བསྐྱེདའེམ། 
གྱེ་ལམ་བ སྒོམ་པས། ཞི་གནས་དང་ལག་མཐོང་གི་ཏིང་ངེའཛནྱ་རུད་ལྭསེ་སྙཾ། ག་པཞི་རང་བཞིན་བྱར་བྱདདང་བལེཞས། རྟོག་མེད་སྐྱ་བཞི་མཆོག“` 
དགའ རྟོག་པཏེ་དང་བཞིཞ་བདུན་དང་བྲལནས། ལྷན་ིགསྐྱས་པདེ་དགའ་བའོ། ད་འི་དུསནས ནང་རྟགསཝལྔ ༽ཧྱཏི་ཅྭགས་བརྒྱད་ལ་སེགས་པ་དང་། ལུས 


ངི (€ ¡ 
ད་ལུ | 


༄༅། དི ཞེས་བྱའོ། ཞེསགྲསངས་ས། ཡང་ནིན་ལོ་ཆེཊི་ཞལ་ཞས་།སེམས་ཀིད་འགྱན་བ་མད་པ། རྒྱན་ཆད་པ་མེད་པ། དུས་ཐུམས་ཧད་པའོ།ཞགྱུར པ 
བ་མད་སཞི། དྱི་བས་དང་ཁ་དགྩོཧུ་མྱ་གུབ་པས་བྱ་གན་བ་མེད་པའོ། རྒྱུན་ཆད་མད་པཞི། རིག་པ་ལྕ་ཅུན་ཆད་པ་མེད་པད་།དམ་ཐམས་ཅད་པཞོ།དུས་ཤདྲི་ནས་ཡོད 

༥ འའ ིྣྷ༽ 
བྲོས་སྒྱར་བརྣམསཱཔ་འའིག་པ་།རྟོགས་པ་འི་དྲུས་སྲ་ཡ་ཤེས་ས།ཤེས་ལྲ་ཤེས་རབ་།ཤེསྱ་བ་གྲསམ་གང་ཞ་ན། ཤས་ཕེན་དང་རིག་པ་ཇོ་བོ།ཤེས་༥ 
བྱ་ནིཇླིཌ་ཡཱལ་འུགྱུན་པ་ཐམས་ཅདཤེས་འབ་ད་ཀིད་རྟོགས་ལརྱིད་པ། ལྱ་བུའོ། ཞེས་གྲསུང་ངོ་། * ང་རེེན ཆི་ཞལཞས། ཆོ་ཤདྷི་བློས་བཏང་ནས་ཆས།༥་ 
གཤཞ་མནྱྱེད་པ་ལ། བླ་མ་མཞོར་བ་རྲིག་དང་འཕྲད་དགོས། ཆོས་མནོར་བཅིི་གདང་ཞཕད་དགེས། ཟླ་མ་ནོད་བ་དང་ཝངཊ་། ཆེས་ཞར་པ་དང་མདནས། ལམ་ 


།ུག་ལ་༢༤༨༧༩༦༦༠༣༩༡༣༣༦༣༥༩༦༦༣༡༩༠༥༣༣༦༥༠༢༢༢༠༦༨པ༠པ༠༦)།/།།༢༨ར༧༽ར༢།ུ།༡༨ད།།༤༨༤།།༥༡༨པཔ།༡༤༢༧༧༢ 


123, 


(ལཁང་ཁ༨ཤས་ གསམས གཅ 


རྒུད་ལ་སུཾ་གཆུན། དེ་མ་ཤརན་སངྒྦཱ་ཚྒུ \དས་ན་། བླ་མ་མ་ཞེརབཅིག་དང་ཕྲདནས་།ཆེས་མ་ 


སཱ“ ༩༨ ཛ€ཛ༽༽ \ གྲུད 
མནོན་བྱཆུད་ལ་མ་སེ། དྲ་མ་སེུསན་ ། ཞྲབ་ས་དུ་མ་ཞོར་བྱ་ནུད་ལ༔ 
འ་བཅིག་དང་ཝད།ད་དང་བད་པས་ལམ་མནོད་བྱ་ཆུད་ལྱེ་ས། དྱ་ཆུད་ལྷ་སྲས་བས་འྲབས་བམ་ནོར་བྱ་ཆུད་ལ་འཆའ་གྲསང་། ཆོས་གཤའ་མ་ཅིགྱྱ་ཧེདན། 
བྲའིང་ནདུ་༦འ ལྭ་ཐོ ཝྡོག་པ་ཅིག་དགོས།དྲ་ཞསཏ ཁོར་བཞྲེ་ཞེས་དམེཤས་བླ་སོམས་ལས། ཁོར་བ་མཐའ་ངག་ལྔ་དོ་ `| 
ཡཿ # དནཔ་ །ཅུམས་སིང་ཇྗི་བྱངྱ རུབྱཏི་སམས་བྲསོམས་པས། འཁོར་བཞ་གནས་པའི་མྣ་རམས་ཅི་དོནྭ་དུ་སང་སྐྱ་ཆུས་ཐོབ་པའ་འ ངོད་པ་ ཅཅ | 
ྒ ཁལ །༅རཆབ ཀྱུས མསྣ་མ་འ ཉསྤྱ་ཧུད་ལྭ་སེསྐ་སངསྤྱ་ཧས། དེ་གཉིས་མ་སྐྱེས་ན་སངསྐཱརྦ བསོད་ནམསྲ་རོཾ་ཚོགས་གསྲོག་པ་དང་། བསྐེད་རིམ་ | 
སྒོམ་པ་དང་།བཟླས་པ་ཁྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ །དེ་གཉིསྦྱའི་ཞབས་ཏོག་གྱི་ངལ་དྱུ་བེད་པ་ཡིན །གུན་བརྫོབ་སུ་མཚམ་དྲུ་བམས་མིང་རྔཔངྱ་རཱཀི་༽ 


ཞང་འཛྲིན་པཉེ་སེམས་ཡིཤ་ཏེ།༅ྱི་བཟུང་བཐེ་ཡུལ་རླང་གི་དཀྱིལ་ 


ཨོགདོར་ོ་བལ་བ་གྲས་ང་། ཐོམ་བརྲ་བྲའི་། ི་བཟང་བོ་་་དང་ 
། སམས་དང་ཨ་འབྲལ་གསང་།སམ།་བའྱབ་ཁྲད་། བྱ'བྲ་རང་བཞ་མལ་ད་ ཤྭ ཡེམ ངི དྲ་ིལ་ 
 མ་ ཡིན དཔན་ནྲ་མེལ་མན་ཟས་ཟོས་པ་དང་།སྐོམ་འྲ་ཐངས་པ་ལ་སོགས 

གང་ 'ཡང་མ་གྲུབ ། དེས་ 


༧ ༤༅༽། 
འཁོརྡ་ཞྲས། སྲིད་པོའྱེ་ར་མོནི་བར་ཤདི་དགནི་བྫན་པ་ཡིན་ཏེ།དེ་དང་ཕྲོནས་ཡོད་མྱ་སོང་བ་ 
| །འཁེར་ནས། སྲཾད་པའྱི་ར་མོའི་བར་ཤད་དགན་བརན་པ་ཡན་ཏ།དད ཁོང་བྲ་བང་པ་པ། 
པཿ ༢,.༨(' ¥ ༣, ༣༡༤ ༈ $ /༤༤ ཤྭ རྭ 2 ༈ ¦ ༤༩ ༢ སས་རསྱ་ང།་མ་།ཁངའ པ་མཁཐང་བའ སྲ་ས་ 
ྭ པྱ་རི་ཡང་།གཤིད་མང་ཁན་ཞང ཿཔང་ཨྲཱ་གུབ་པ་དེ དྲནདེཾེཾེེཾརེ}ྣནྣནཚན ¦ བྱ ནང་འཛེན་པ་ཞེ་སེམས། 
༢ ནད་ལ་ཡང་བདེ་ན་པ་མཐོང་བ་ཡང་འཛན་པ་ཡན་ལ། བརྱན་པའ་ང་བ་ཡང་བདན་པ་ཡན ༅ ་ རསསས་ 
གཡ ཞྭ་འཾ་ལཱ་ཡང་བངའ་བ་སྤར རམ = ༣ ལ་བར་མ ས་རྟ མི མ་འ 
 . ནདྣན་ ་ མ*ྨ ཨེང་པ་ཤོ༽ (༨ ང་པོ་མ་སྐྱེས་།རྒྱུ་རྐྱེམགྱིས་མངསྙེདད་ །གངདྲ་ཡང འྱགུརབ་མེད་། མ་སྙེས་མི ༢ཐཏུཉཇ་ང° ཐི མ་ 
123 - ཏད་ཞིདྱ་ཀྱངངོས་བྱརུང་མེད་པ་ཡནཏེ།ད་ ཛྲ ངན་མེད། ནོགས་མ་ཏོགས་ཀྱི་ཁད་པར་ཡིན།ླ་བོས་བུསྱ་ཀི་སོང་པ་ 
པུཧཧགི་སེམས་གཤིས་ལ་བཟང་ངན་མེད། ཉོགས་མ་རྟོགསྦ་ཀྱི་ཁད་པར་ཡིན། 


། ' /ད༽ པར ངེ ༩: རང ་ སེམ 
གྲསུངས་། སངསྦ་ཆུསཀུ བཐས་ཁ་མང་འང་ན ¦ ་ 
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ྣ ཡང་དང་ ཡང་དུ་བསྒོམ་ བརྟགས་ ཏེ ངི སམསྦལེངོ་ང བ་ པད་དང་པ པ ལོཞོས་མཐོང་མ་ ཧོང་བར་ཡོད་པ་ ཡིན །གམས་ཅི་ ཙི་མཚན་ཏེད ཞ།རྟག་ རྟོགཔ་སྣ་ཚོགས མའ བྲོ་མ པ 


ཚོ་གསུཨསུཿའརབ་ཡེ ་ཡན། རྐྱེས་བུཤིས་དབ ཆུང་བཞི་ ན། སེམས་ དང རྟོགབྱ དད དྲ་དུ་ཏོག་ །ཤིས་དབཅནན གེགཞེས་སྭ་ མེད་པན་རྟོག་སྟ སཱུ ཉན པས སིམས་ མང ` ཞིང་སེམས ལ་ 
ཏ་ར སེེ ། ཆུ་དང ཞཱབསཿ པཾ ཞིནྲ་གནས་པ་ ཡེཞནོ། རི བ་ར རི་རང་བཞིན་ཊི ། 6ཿ ཐུས བཅིདི་ངོ་ར་༔ བོཿཡང་མྲུགབཔ་ཡྲིན ། དང་ ལོང ་དླ་ སལ ་བཞེ་དུསྲས སུ སརྨེམ་ | | 
། པར་འགག 8 སཱརགཞས་ བྱ་ལས་པས་བངས་པའ༨ རྩབད་པ་ཡིན། ། དེ་ཞིདྱ་བོ་ཆེར་ རལ་ ཌ་བརོས་པ །ཁེགས། མཔ་བང་བགསལ་འ། 'ཤརྗོག་ ཐོ ་ | རུལ་ ངེ་ཀིང་ ཧྲ 


རྨོ དང་ མ།་ བོད པཿ གྱུས ༨; ནན་ཏན་གྱིས་ རྒྱན་རིང་བར་སྦོམ་ པའྱ་བྲས། ཆུ་བོ་འ། ལ་ད སྙིང ངང 'ཞིད་གཐུགས། གིང མདདུ་བཞེད་ལ། དོན ཅན་དམ་ རརར ངཿ ༠. 
མི  ་ པར་བཞེད་དོ །ངོན་དངོས་ལ མ་དུ་བྱད་ པ་ཞ་གསང་སྔགས་ ཀཉཱ་ལོ་ ལོ་ངས་། རང་གི་ས་རིག་པ་ཞོ༽ དེ་ཁོན་ཏིདྱ་ཏིཿསྲ་ཤེས་འ དལ 'བསྙན་དུཅ་ ཡང་མ དུ། 


 མོ་ནླུང་གཾ རང་གིས་མ་སྐྱོད་པ་དང་ །བྲ་བ། བ་གཅག་ལ་ཧ་བའི་མ་བཞེནོ་དུ། མཆནན་འབད་ཤོ།འ ༢གོའི་ཟླ་བ་ཞགཤཞ་ ོ་གཟྒོ་ཡི་ལོའོ་གྲ་སངོ་རོ།། །ལོ་རོཚཧཱཾ་ལིནོ་ཁསོ། གཱན་ཇོབ བ་ཤུ་གཟུག །ས་རྙཾང་བོ། 


¡ི །ཟེར་བ་ལྭ་བྷས ལྷ་བ་གཏེས་སུ་མད་པ།༡མས་མྱོང་རྒྱན་ཆདམད་པ་། སྒིམ་པ་ཛྱོགས་སྲ་མ་ལྲུངཔ། སྦྱོད་པ་དགག་སྒྲ་བ་ དང་བྲལ་བ། དེ 
འངའི་ཊ༡༡༥ ¢+¢+¢+¢((¢(༈(༈_ཀ_(‹^༥(‹༦༥༣༨ྤྨ༦ྣིྱིེིད ད་དུ 

རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས།༡ཆི་བམི་ཏག་པ་སྒོམ་པ་གལ་ཆེ། དེ་ཡང་ཆྙེ་བབསྒོམས་པས་ཚུ་གདེ་ལ་བློ་ལྡོག་དགོས། མི་རྟུག་པ་ཐསྒོམས ཆ་འ འཅ་མཐང་ 

དག་ལསྤ་བོ་ཝོག་དགོས་། འཁོན་བཞེ་ཞསདམགས་དང་ལས་རྒྱུ་འབླས་བསྒོམས་པས། ༡)ས་པ་མཐའ་དག་ལསྤ་བོ་ཝོག་དགོས། བྱམས་སྙང་རྗ་བྱང་རླབ་ 

།རང་ཞི་བདེ་འདད་པ་ལསྣ་ལོག་དགས་།ཆེསྲ་བམསཅཧད་སྟོད་ཞིདདབྷ་གོམས་པས། དངོས་པེ་དང་མཛནམར་འཛིན་པ་ལས་་བློ་ལོག་ 

། གདམ་ངགལ་རང་བྱན་་ 


| < 


ˆ མས་བསྒཾམས་པ 


དགོས ཞེས་གསངངོ་།། 


།།ཿཡང་རིན་པོཆའི་ཞལཞས།ངད་པས་ཁམས་གསྒོགས་པ་། ཚུལ་ཁིམས་ལངོ་ལྐོག་མེད་པ 


པྱུ་ཏ་མསྱ་ཧོསམ་གོ ། བྱ ན་ྷོ་རམས་ཀྱིས་མ་གོ །ཤེས་༢བཅནྱ་ཉིས་མ་གོ། རར ག་པ་ནནྭ་ལུར་གོན་།ཐ་མལྱ་བྱི་ལོང་སྐང་ནི་གྱ་ཧང་ 

ཡཿ - རའ | ༨༤~-༡་ˆ་ ཛར ༤ ` /ར ༣ ༤༥ སག དྭ 

མང་བ ད་གེ་བའབའ་ཞིགྱབད་པྷ་ས།ཆོས་ཁོ་ནྭ་པད་པ་ཅིག་འོང་བ་ཡིན་ )།གྲ་སུང་ །དག་བའེ་བཤམ་གཉེཞ་པཤེ་ཞལནས།།ྱེད་ལ་ལོང་འདུག་སྟེ།ང་ 
༣༠༤ ༢ ། ༢ ཊཱ 


འཕུར་ཏང་དཐོིག་ཞི་ཚ་ཁས་འད་གངང་ ། །།ཡང་རིན་པོ་ འེཞེལྲ་ནས། འྭ་མལྭ་སྐོམ་ཆེན་པྷ་ནམས་ལ། ཞང་རྟགས་ཕྱིར་འཆན་བ་ཆིག་་ི` 


ཿ ཆོས་བྱ་རྐངའོ་མ་སྐོམ་རིང་ལ། ཁསླ་བྭང་བཟང་བས་མི་ལན། གོ་ཚུགས་པ་དང་། མཐའ་ཆད་པ་གཏིས་དགོས་གསང་ངོ་། །བླ་མ་དམ་ | 
པ་རྣམས་ལ་ཕྱ་ག་ཁཚལ་ལ། །བླ་ཆ༩ེ(ཞྐལ་ཞྲས་། ཟླ་ངས་སུ་འདོད་ཞ་ཆོས་གང་སྤྱད་ཁྱང་ཐབ། རྤ་ང་སྔ་ས་མ་འ དོངནཆོས་བང་སྤྱད་གྱང་མི་ཟའ། ི 


<` ` 


༄༅། ༡ ༡ཀ༡ཀཀྣཀ༥ྟ བོངྱ་གཱེསབུ་གྲསམ་ཡ་དེས་པས། དུས་རགཏྱུ་བཁས་པ་ 
དང་སཱིང་ཆེལ་གོམས་པན་མཛད་པ་ལ།འགྲོ་བ་ཟམས་ཧད་དད་པརྒ་གར། དྭ་ན་བཀའ་གདམས ་ཀྱི་བསྒནཔ་དའ་བརྱདད་པ། ཁོང་གྱི་སེསྲ་བ་གྲསམ་ལྱ་བེང་༥ 
པ་ཡིན དེ་བཞི་ནདུ ། ལྕོ ཙུ་བ་རིནཆེན་བཟང་པོས་གེང་ཇུ་པ།ི་ཏ་བྱའྲུ་རུག་དང་མཇལ་ཏེ །བྱམས་སིང་རྗའི་གདམ་ངག་མེད། ཇོ་བོ་ཆེཞ་པོ་རྗ་དང་མཇལ་ནས། ྣ 
བྱམསཱཱ་སྙིང་རྗེ་ལ་ ་ངསཔས། །ཁོང་གྲུབ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་། ད་བཞིན་དུ །རྣལ་འབྱོརཔ་གསུམ་མནནྣས། དགེ་བཤེས་ཇ་བཱ་ན་ཆད་བཀབ་གདམས་པ་དེ་ཐམས 
ཤདྭ་སྐྱེས་བྲགསུམ་ལབློ་ངེསབས། བྱམས་སྙིང་རྗ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱང་འ་ཨིཞ །དེ་བས་ན | ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ས མསགདི་གལཆེ། འདེ་དང་བོན་མཁོ་༥ཕ 
སྟེ་༨ ཁདི་མད་ཞཐག་ཆེཞ་ཁྱི་ལ་མ་དུ་མེ་ཆད །བར་དུ་མཁོ་སཱ །འདི་མེདན་ཧནཐས་ལསྦོག་པ་ལུང་ །ཐ་མར་མཁོ་མཱ་།ཁདི་མེད་ནྭ་ས་གཏིས་མི་འྱབུངངོ་། ། ད 


.མོ་ཁས་མམམམས་འཆལ་བཟམས་འམམཆས་ལརམཆམ་གྲ།་ཆ་༡༤ ༡༠༡༡ 2 @ 


དྷི་མེད་མཚ་འདི་ལྟ་བོ་མི་ལྡོཀླཱ །བརད་མཁྒོས།འདི་མད་ནཏག་པར་བཟུང་སྐུ་ཧན་ཐོས་ལ་སེགས་པན་གོལ་བ།ཐ། 


ུམཱ་མི་ལ་མཚམ་དཱ་ཆོགསགཞིསྔ་ཛོགས་པརྱ་ཧེད་པ་ཡིན། ཐ་མར་མཁོ་སྙཱ། གནཇོ་བ་མཐར་ཕིནགྲནགསསསྐུ་ནམ་གཞིས་ཡིན།།དེསན་༥ 
ལམ་རཾམརི་སྲ་ས་ཆེ་གྲསང་། དྷནམསྦྱ་ཧུད་ལ་ལི་ལནན །གཞུག་མ་འབའིཿགྱ་སེས་ཀང་། མལ་དང་ཤེ་དུ་ལ་ཆགསྔན་གྲྭ དག་མདས་མི་ཕན། མའ་འྲག་༠ | 
130 བལས་མད་མེ་གྲགོགྲསུང་།ཆུ་འངི་ལ་ཆགས་པར་མྱ་བེད། སྣང་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཧང་སྒྱ་མཆྨ་ལམ་ལཱ་བྲུནའེས་སྲུ་ཆུག ། བྱམས་སྙོའེ་རྗེ་བྱང" ྦ 
ཆུབཀྱི་སེམས་སྒྱོངས། དེ་ལྙར་ངེསན་གཏུག་མ་མེད་ཁྱང་།ཁོ་ཡར་འགྲོབ་ལས་མའ་མེ་འགྲོ་།། ༈འོཞ་གཞུག་མཆྣལ་མཐིཾགརྒྱདལ་སྐྱེསན།གཏུག་མཞི། 


༣ ༄༅། །པོ་བྲོ༽ གཞུག་མཊི་འྲ་བསྲུབ།གྲུགཙོ་བྱིར་གྲནམ།ཇོ་ཁོ་ོ །མེད་པམ་ཡིན་ངོའི་དྲོནྷཧོ་འགག་ཐམམཧ་དདང་བལ་བཤོ་ཡིན། ཞྲབས་ 
ལུན་༨ རའ སྲ་ས་ཡན་། །ད་ལས་གཙུ་ གས་སྐུགཉསྐའྱབུང་། ཡ་ ཅུདུང་ཇུ་མང་ཧྲཧཾ་མཞ་ཇ དགསལ་མིརོག་པ་ལསྱ་བུངབས།སྐུ་གསུ་ | 
གཞུག་མཐི་འྲབས་བུ་ཡོན། བད་གསལ་དེ་གཏུམ་མོ་ཁས་འྱ་གང་བསན་གཞུག་མའྱི་རུ་ཡིན། གཞུག་མྱ་མེསྱ་ཧང་གཏུམ་མོ་མད་ན་། ཤེས་ཟབྱ་ཏུང་པ་ཡིན། 
།གཏུམ་མོ་ཡོདཞ །ཐྲབས་ཤཾས་ཡ་མ་བྲལ་བ་ཡིཞ་གསུངང་ ། ]བླ་མ་མིྲིཞལ་ནས] སྒོམ་པ་ལས་མ་བྱུང་གི་ལཱ་བ་དཀའ་བས། གཏུམ་མོ་ལ་འབངཔ་གལ་ཆ་ + 
གསུང་༈གང་ཟག་དབང་པོའབ་འབྲིང་གསུམ་ལཆོསཙི་ལྟ་པྲིགདགོསན། ཕ་དོལདྱེན་པའེ་བཞེད་པནི]།སྒྱས་བུགསུམ་ལས།སླེས་ཐུམ་ཆེག་གི་བྱམས་ 
སྙིང་རྩཧངྱ་རཱབྱཀི་སེམས་ལྭ་བོ་སྦྱངསནས། ལཱ་འདབུམ་མཐ༥་ཐུགརྟོགས་པ་ཡིན ། སྩྱེས་ཁྲ་ཤཁྲིང་ནི གཞི་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གིསརོཿ ས་ལྭ་བསྔ་ནས། ༡མས་ལན་ཆོས་ ྒ 


༤༢༨༧༠༦༢༤༠༢-༠༨༨༦༩༠༩༡༠༩༠༤༨༩ ༢༠༨༡ 


ྒ 
ྒ 


!} 


ཐྲམས་ཧདམི་རྟག་པ་གོ་བཏུ་ཡིཞ། སྐྱེས་བུ་ཆྲང་དུནེ] གཞི་སྐྱེསླ་ཆང་ཇུ་ིཆེསོལ་བྱསཞས་། ལགུ་ཅ་ལེནྒན ཊཱ 
ནས་༢ ལས་འྲབས་ལ་ཡེདྲ་ཆེས་ཞསྣཁ་མརའཇམ་ལུད་ཡིན། དེ་ལྕ་སིས་བྱཱ་རང་དུར་བུཏགསཀང་། འཇིག་ཉིན་བའི་ 


ཨ་རྭ་སྟོང་དུ་ཡང་།ངན་འགྲོ་དག་ཏུ་འགྲོ་མི་འགྱར་། ཞས་གསུངས་སོ། །འཞོ་ཞའང་ 


= གརརགིཾ་སྲསྲྭུཾཾ 


དལ་ལས 2 
པད འཇིགས 


ང་དྲག་ལ།རར་ཁྲོ་སཾ་ལ་ཡོང་གྲབ་པ།༨་འི། 
དག་ལྟུ།ཆ་ངོ་སྲཾ་ལ་ཡོད་གྱྱའ་བ།དེ་ཞེ 


སི 


ྭ ་ྒེ རྐྱས་བུ་ཆྐྱངདུ་དཱཿཡདཱ་།ངཞ་སོངགསུམ་བུཾངསཱག་བསྔལ་ལས་ཞད་སརས' 

མཐོ་རིས་ལ་ཞེཏི་སངསྦྱ་རྭསྱ་ཀི་ཆོད་ཙམ་ཡིན་ཏ་། མིག་ཡར་ལ་བལས་པའེ་དུས་ཞས། 6 བབ་གང་ལ་ཡངྱསིདམེད། འཁོན་བའེ་མཚན་ཏིདེ་འའབོ་ ཨིག་བཞེ་དྲབ་སནདང་ | 

ཏེད་ཞདུག་པའམ་རྱ་མཚོའི་དརྱོལ་དུ་གཟིངས་འབྱམས་ཕའམ།གཙང་ལོའི་དཀྱིལ་དུ ྣ 
| ;་ ༤ སུ ༡༡༧ >= >÷ སྐ ༼༢༡༤༠༠༤༠ <༽ རླ ༡༡ ་ ོོ 
འབྲིད་དེ ། ཉཞ་ཤྲོས་ཀྱི་ལམ་ཡིཊ་། དགྲ་བཅོམ་ཛབེ་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་སྟ་། དེས་མི་འཾངབས།བཞ་མད་པའྱེ་བངྱ་དཱབཙི་ཐེབྱབད་དགོས་།དེནི་ལ་རོལ་དྲུ་ཕིན་པོའེ༠་ 


= བུ ༣ = 8 ཿ རབ ཁ་པར ༨"་༨ ༥ 4 ' 
སཔ་ང། ལྟརའོ།མདོརཞ ། ཆྱ་པན་ལས་འངས་ཁ་ཅེ 'ཐེབྱབདདགས། ། སྐྱས་བུ 


པསྒྲོག་ཀང་བད ལ་ལ་འགྲོཿ ཡིེ ཡཿ དཔྱོད་མི་གཏོང་ངོ་།། གསང་སྔགས་པ་ ནི། ྱིབརྲུང་བའེ་ྲལ ལྭ་རོག་ དཔྱོད་མི་གཏོང་ རྒྱས། 


༄༅། །ལ་མ་ ཡིན། ཐབས 'བསྐྱེད་རྫོགས་གཞིས་ཡེ ཡེ 6 དམ བསྐྱདོམྱིསརུང་འཇུག་གི་ཉོགོས པྲ་སླབ། བསྐྱད་དཱིམ་འབྲིང་ངང 'བྲ་མ' 
གཉིསྦཀིསྤ་བ་ མུཁ་གྱྱི་ཞེན་པ བཟློག ད ཡི ཀྱིམ་འང་་ ་ལྷན་° མཐོང'།།རི་ ཇ ལཱར་མཐོངཞ། །རིགས་ ལྡར་མཐྲོང་ ། ལྷ་མོ་7 ཝར་མཐོང་། ཁྱང་ཆུབ་ སམས 'དཔའ་བྲད་ 


རཱུ དགུ མཐྲེང་ ། ད་ལ་སོགས ཁ ཕྱི་ནང་གང་བྱད་ཀྱི་ལྒར་མཐྲོང་ ། འཐིང་གིས་གྱུ་མར་ངས་ །ཐཿ མས་མཾས ཆོས་པ་བྱེད་དོ།རྗོཿ །རྫོ་གས་རིམཞ་། རའི (དས་རྒྱས རྒྱས་སྲ་ ས་མཐོང ྦ 


འཐིང་གིས་ང་ཁྲོ་སྱ་ཡད་དཱ་ནོགས། ཟ་ ཤ་ལཔས སྤོས བའརྲས་ལ བརྙནཞསར་ གཅིག །སྦྱོང་དོ] འེ ལེ་ཿ ་ན་ཕ་འལ་ རོལ་དྲུ་ཕིཞ་བ་ ངང་ ཁྱད གྲུང་ཞེ རྨ རྐ རོལ་དུ་ཕྱིནཔ་ དོནྭ་སའ | 
ཌཱུ དྱ་བེད་པ་ཿ ཞེས བྱབ།ཛྱི། ཁྱི )བཟུང་བཞི་ ཡལ་ འདེ་གཅིག དང་ དུ་བྲལ་བྱིས '་གཞིགསཞས་ སྟོང་ཡའ་བྱེད།བཟུང་བམེདཊདེ་དཞཛེན་མད།བ བཟུང་མུལ ལྭ་དྷ་རོད་ཞ །འཇོན་ 


འདབས་བྱད། སེལས དང་པོགངཞས་སྐྱེས་བལྟས་པས་། གངཞསྱཀང་མ་སྩེས། བརྡ་དུ་གངྱན་གཞསབ 
འགག་བལྙུས་པས། གར་ཡང་མི་ 'ཁགག་། ༢ང་བཞི་ནཅི་ལྦ་བུབདུག་བྲལས་བས་ །ཅིིངོ་བོན་ཡང་མྲ་གུབ་པ། དྭ་ལྭ་བའི་དོནཅི་ལ་ཡུངམ་ཡིན་པ་ 
དེ་ལ་འིག་པཞུསྱ་བུ །ཡཿསྦི་སྦྱོད་ཡུཁ་ཡིནྱཧི༽ནམ་ཏོག་གླི་བོ་ཡཱལ་མ་ཡིན་ནོ། དསྐན། །སོ་སོ་རང་རིག་ཡ་ཤེས་ 
དྷལྭ་བཊི་དོན་དེ་ལ་གཞས་ན། ཐ་མལམ་འཛིན་པའོ།ཕ་འོལ་དུ་ཕན་པ་དང་གསང་མྔགས་གཉིསྱཀ་ཁུད་པརལ།ཕ་རལདྲུ་ཕིན་པཤི་དྲོན་སྤྱི་འི་རྣམ་པ་ཡྲལ་ཏ 
བིད དོན་མྱིའི་རྣམ་བཞི༽ ཆེས་ཐམསྱེ་མཆན་ཉིད་ཉོིག་དང་དུ་བྲལ་གྱིས་བཞགས། མ་གྲའ་ཁ་ཆུཾག་ལབནཱཞནས། ཆོས་ཐམས་རུད་མྲ་གབ་པརྱ་བསྔ་ནས་། ། 


ལྟས་བས་གངཞུ་ཡང་མི་གནས། ཐ་མག 


་ 


་༩༩ 


ཆེ 


ནམ་མཁའ རམ་པརདག་པྭ་ལཱརྨཀོསྱ་བསནས་འཇོག་པཞི།ད་སིའི་མ་པ་ཕལ་དུབདབེཡན་ནོ། དན་དངོས་ལམདྲུ་དདཔ་ནི། ཐབས་ཡམ་དྲགྲཏ་བཅུན། 


ཆོག་འ ཐོ་བཏང་ལྟེ།།རི ས་ལི པ ད་ལངསཤས་སྐྱས། ` ག་པ་ཡི རར བབ ་མངས་ཕཞི་ ཉིང་ འཚ ཞི་བ ། རྡོཾ 


- ༣༩ ་ 


སྦྒྲུ་གཱཊ ཤ། ལེ་ ་ 'གྲམ་མའ་། །གཞི་མློང་ཁྲིཞ་ལམ། གཞི་ ཉཤུང་འཁི་ཨམ་ གཞྲེ་ཤས་༤ཡའེ་ལམ ཡོ མོ།གཞི་སྔེང་པའེ ་པའ་ ཅལ་མནི། ཙིམ པཔ དད ་ ཀཱ 
༡ཉེན་པོ་ པོ་ཨི་ཤེསྦྱ་ཧད་ལྭ་སྐེ་བར་འདོད་པནི ། ཕ་འེལ་དུ་གྱི: ཕྱཞ་ བའོ།: འོ།བཞི་ སྐྱར་བ །ཞེ་ལ་མནི་གསང་སྔ་ ཟླ ས་ལྙེ །ཅི་ལུར་སྒྱརཞ ། ཆཾསཐམ ཅསཏན་ཏ་ ཡསཁང་ངང་ ལྷ 
དང་ལྷ་མོར་སྒྱར། ཨག མཆོའ་ ཡཿ རང་ཞྣར་སྨྱར་།ཊཾ ཡི ལ་ཤེས སྤུ་སུར་། གཞི་ཤེས་ ཡཿ ཆོས གོ་དང །བླང་རྒྱུ་མེད། རྱ རྒྱ 


| 


སོ། རྡོ་རྗེ 


ཡངྡ་ཟིགཔ་འངཡིཞ། བའི་ 


ར 


བ་ས ཀལ ; ༢ ྐ ༣5 ༈ ༩༤ + ' ༤ ༡༩༨ (2 ༡༧ ༤ ༢༡༩ ¶ ཅེ རྭ འའ ༤ ༼ ' མཐུར) ༤༠ ༩ མའ ; ང=་= 

རྗེས་ཨུ་འདྲང། སྒོམ་པ་མད། ཅི་ལྙད་ཨ་ད་ཞ། རང་གིགདོས་བཟུང་དང་བྲལ་བ ། དཔེ་དང་ཆིག་གང་གིསྱ་ཧང་མཚོན་དྲ་མད་། མཚན་མ་ཧི་ངོས་ཞས་ནུས་གྲསམ་ 
་ ཐབ ˆ ༣. ༤ + ༣༨ སང་ཁ ༢ རེ རོ རུཾ རཾ 2 མ ༤, ༦༩༨ ལེ ཁའ བ་ཟབ 

སངས རྒྱསཀྱེསང གཟགས པར་མི་འགྱར། དང་ང་བ་ལ་སྒམ པར་བ་བཞེ ུལ་མད་ ། ང་གསལ་བའ་མི་འ འའོ་དེ་དངོས་བྲབང་ཡིན་། ད་མི་རྟོག་པ་མཾ འདོད་ད།དེ་ཡང 


རཱ 


5༠༨༡༡༤༨༤༧༤༤༤༥༢༢༢༡༠༥༠༤༥༧༢༤༧༡ ༡༧༡༤ =¬ 5༡༨༨༢པས༩༦༥ཚ༣༥༥ 
8༩ སསྩསྩསྩ་ོྨོ་ 


| 
| 


1 


ཡང་མད་པ་བམས་ཅད་གེམས་སུ་འདུས་།སེམས་ཀྱི་ནམུ་འྦ་ཐུལ་ཡིཞ། སྐྱེ་མེད་འོད་གསལ་བད་ཤེས་པ་ནི། གཞི་ཤེས་པ་སྙེ་གསང་མཱགས་སོ།རྡོ་རྗེའཆང་གིས།སྒོམ་ 

མེད་སྒོམ་པ་ཕོ་ཡངམ ` །རྣལ་ ཏྱབོར་པ་ཞི། སངསྦྱ་ཧས་ལ་མོི་༡ན།ས ངས་རྒྱས་མི་བངེན་ སྒོམ་པ་ཡོད།ི་ཝུའ 
འགབབ་གས་ལུ་ཨཟ མ་ཞགགས་པ་ གྱུན་ཚ ད་མད་པ་འདྲི་སྒམ། སྒོམ་པ་ལོ་ཡོད་དོ་།ཅ་ལར་ཡོདྡ ངའི་ངོ་ཐོའདེ་སངས་༥ 

། རྒྱས་ཀྱིས་གཅུ ད་པའ་མིི པ་ཁས་ང་དང་ཡིཞ །སྒོམ་པའ་ཀྱབ་ཡ ང་ཡའེ། ད་ལ་ཤམས་སྲ་མོང་བ།མེན་ཙམ་ཡོད། འོན་ང་སངསྐྱ་ཧས་བ ན། ང་སངས་རྒྱས་3་ / 


༡༠༠༦༡༡༡༨༩༧༩༥༢༠༧༠༠༥༦༢༠༥༤༤ ༢༤ ༢༠༠༦ པེ 


©> ༈ངེས་བཟླུང་ཡེན། དལེ་གང་གིསྱ་ཀང་མཆོནདུ་མེད།ཆིག་གང་གེསྱ་5ང་ཐོག་ཏུ་མི་ཕབ ས། ང་ལ་བཅསབཅོས་མམང་རང་གར་ཞོག ། ས་གསུང་ངོ་།། དཾ 
༥ཡང་རིན་པོ་ཆའི་ཞ ལ་ནས། སྤེམཔའལི། ད་ལྷནཾགེ་སྐྱེས་པ་ཆོསཀྱི་སླ་དང་། སྒང་བ་ལཱནཾག་སྐྱེས་པ་ཆོས སྒུའི་འོད་གཉིད་ཡིན་། དེ་ལསེམས་ཉིདྲ་ལནཅིགྷ་སས་པ་ན་ ། 
༤ ཟས་ སཀྱི་དང་འ ཞིནནམངོ་བོ་དེ་ཡིན། སྣང་བ་ལྙནཧཾགེ་སྐྱེས་པཞི་།དེ་ལས་བྱུང་བའེ་རྣམ་པའརྟོག་པ ་དེ་ཡིན་ །ད་ཡང་ཀི་མ། དང་ གེ་ཨའི་འོད་བཞིནནམ་། ཙན་དན 
ུས་དྷ་ ནྱཧྤིདི་ལྟཱ་བ ནཞོ། དེ་ལ་ཞོགས་པ རྱབ་བའི་ཆམ་གསམ དང་། ༧ ྩམས་སྲུ་བང་བྲེ་ཆོས་གསམ་ཆོ། རྟོགས་པར བྱ་བའེ་ཆེས གསུམ་ན སྣང་ 
ལེ ལྷ ིག་ སྙེས་པ་ཙི་ )༣༢ངཤ1' པྲེན པ་ལ་ སྣ་ཚོགས་སྭ་ཤར་འ ས་ རྱ ། སྙ་ཚོ ཟྭས་སུ་ཅཿ་ཅ$་ཅན་ན་ཅཅ་ ངྲ་ས་༦མ་ ན་པར་ཤེས་པའྭ་བུ་ ། བཉས་མའ། དྲ་སྨཾར་ 

མིབུབ་ང་ཤེས་ཕདྨ་བའོ་། ཤམས་སྭུ་བུྱ་བའྱི་ཆོས་གསུམ་ནི། སེམས་ཀིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་།དང་པོརེ་མེ་སྒྲབ་དང་ཐལ་བས་ལུས་སམས་ཁོཛཟླ་ང, 


རྔ ཅཅ །བརད་ཐི་ོམ་དྲ་བལ་ཿ བས་སམས་མ་ང པབྲ་ཅོས་ ལི སོ་མན་བཞག་པ ་ད ཟབ 2 ཡ་གྲུང་ཆོད་ཐ མསཅདྷཾ་སཱ་མདྡ་དྡ་ཤེས་པརྱ་བཱའོ། །།༩ཆི་བ་“ | 
བསྒོམས་པས། ཚེ་ ༦ དེཊི་དོན་མི མྭིབྱིད་། འཁོན་བིཞེ་ ལས་ ་ འཁོར་བར་མི་སྐྱ། ལས་དང་ འབྲསབུབསྒོམས་ པས་ངན་སོང་ཏུ་ སེ བྱམས་སྐིང་ 


ཇི་བྱང་ ཨུབ་ ཧྩ །བསྒེམས་ པ་ཁེ་ ཉན་རངཏུ་མི་ ཁྱུང་། །ཟབ་མོ་སྙཾ ངོ དམམསཔས། གགས ཁཿ་ས་ ་དངགཱཟུགས་མེང་ཁམས ༨ ས་མི་སྐྱེ་ | ༢ ¦ 
བྒམས་པས། ཿཡོན་ ཉཞ་བརྒྱང་། ཕ་ ཡོན་གསུར་ ཡོད དོ་དེ ། གང ང་ཞེན་ རྐྱབ་སྐྱེ་བ ་ཡིན་། རའ ང་གས་བ ་ཡེཤ ཡཤྭ།ང་ རོནའགྲུས་ཉཞ་དུའགྒྱུར་བ་ས ཞ། ཞཇག་ 
ཉིན་ལ་མི་ཆགས་པ་ཡིན་། པས་ ༠ བ་སྒོམ་པ་ ཡུལ་འུབ་འྲབང ་གྲསུམ་ཡོད། བྱའི དངོས་པོ 'ཞགུ་མི་འཛྲིན་། འྲིརེ་། 


གིས 'གླུ་བར་ རྔམི་ཁྲ ་ སའམ རྔ ༧ན་གསུང་ །ཟླ་མཞཾ་གད་མ ཨམ་ས ཚ་ བྲས ལཤོ། དད ཤ། །ཡང་བཱཿ ་མའེ' ༠༦ང་ ; 52 


| 


ཨོ ོང 


འཾཿ 
: 


ྒ 
( 
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༄༅། །པ གསུམ་ནི ། སྨྱེན་ རྨ མ་དམགས་ པ། མུན་པ 'པེཾ པོ་མེདམིགས། སིན་པ དངོས་ལོ་མི་ དམགས། ས་མས་ཨྱི་རམ་ འྦལ་ཡཾཤེ།ནཿ 
པའི་ཨུལ་མི ཡིད་མིགས། སེ་ མས་ཀྱི་རྣམ་འཛྲུལ བྲུལ་ཡན། ༤ སེམས སླུམེ་མེད་ཤོད་གསལབ ༧ཡིན། ཤོད ་གསལ་གཞིས་ འཇེནྱ་ཧས་ཤེས་ པ་དང བྲལན་མི་ དམེ 
⁄4 ཆུ ྷི རཾ ཞེས གྲསངའ་ །༨༠། །ཞ་མོ་གུ་རྭ'། བད་གཤེགས སྦྲའ། ང་ད བྲ་མ་ དམ་ = ཡིས། རུ བེམས་ སཇངས་ རྒྱས ༧ཡིན་པྲའ་ ངྨོ་སླདཞས། ཌ 
སྲེས་ པའ ཤམས་རྱ་ ཨོང་ཆོཀས ་ངང་བྲལ། འཁོར་འདས་གཉིས་འཛེན་ནམ པར་རྟོག་པ་ པང ། བརྗོད་ ཡཱ་སྦོས་ བྲལ ཆཾསྭསུའཾ གིངངདུ་ཐིམ་། ༣ ཆད་ གཞེས་ 
ཀྱི ཉྱི་མཚན་མ འང་ སར་གྲེལ་ །ཟག་འཆྲས་བད་ བྲ་ལསི་ དཀྱིལཞས་ཤར། དག་མད་བདེ་བདངས ་པོཀུན་ལྭ་ཁུབ། ཞན་ ་པཡད་ པེལ ་བཤམ་མཁའ་འདྲ་། 
རྒྱམཇད་མད་པའེ་༡ ༩མས་སོངྦརུབོཏྲད།ར དོགསམད་པའེ་ བྲས་ཤ་ །ལྒུན་རྱིས་གླ་ ་གླབ། དཾ་ ལྟའི དྷེ་ནྲ་རིག་ ༢མས་སྭ སུུ་ཆོང་འངོང་པས། བླ་མ་ མིངོར་ཁབརབས་ལཾ་ 
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ཁད་ད་ཀའ་བས ད་རས་བྱརོན་ཞླགསའབད། ལྟ་བཚིགཉུ་འརྭོད་བས་ ཧམསྭཀི་བླརྨན ་ལ་གཙོ། ཉམས་མྱོངསབློས་བྱས་ ིན་པསདོ་ལྷ་སེ་མས་ཐག་ | 


བཅད ༨ོསཾའཆྒྱད་ སྔོཞ་དུ་སེང་ཐིཊེ་ཌྡ སྦྱང་ལ་ཚུ་ ཚུལ་ ཞཆོས་ཡིན། འདོགས ཁེས ྨ ང་བྲལྒྲ་འབྲས་བུ་ལྒུཞ་གྱཾས་གླུ གྲུབ་། འགྲེ་ལ་སྙ 


ལ ལ་ཡིད་ཆསྱྱབས་། སྡགབསྔའཱུནུ་ བླེངས བས་བད་བྲ་ཤུགས་ལ 'འབྱང་། །དངོས་ པོའི 'ཞན་ པ་ ང་བས་ སྣང་བ བྱ་མ་འན འཆའ། ཐམས ཅདྲ་རཱན་དུ་ཤེས་ པས་ འའ 
ལོའ ་སམས་ དྲལ། གར་བ དའེ རི་ཁྲོད འགྲེ་མསཉན བྱ ཁའ་ང་ བྲལ།(ན ཞནུ་ས་པ '་འབྲའ། བརཤསནྲ་གོགསྱའི རེ པ་ ཐི ། བསགས་ ཇད པའ་གོཞ ན་ ། 
ནོའ་རྱི་ ཞེའ་པ བྲལ་། བཅས 'ཀྱི་ཟསལཱ།༡མས་མྱོང་ས 0 ་ ངི རྙོང་ཧེད་སྐད ་རེ་འདྲཾས་ཤ་སྒོཆ སྒ་མ་ ལ་གོལ་པ། 'ཨེད། དམན་པཤེ་ ཡི འདུགས ¥ 
ལྔ་དང་གིས་ཞ།རུལ་པའི་གོས་ལ་རྟན་ལ་རྟན་ལཿཐབས་ཀྱི་ཞབས་ཏེོ༩ 'འབུད། ཤྲེས རྦུག་གཡངས་ཆེ་བས་ད དམ་ཚིཞ་འྣེ ལྡུམ་ཧཱ་སྲངས། མུ མི་ལཾསཐྲཾབ་ | 


རྗཾབ་སྒྱ་དན་གཞན་དོན་ ན་གཞན་དོན་ 


ྣ །ཤུཊམ་ལ་འབུང་། ། །ཐབས་ཁྱིད་མ པ་ཡིན་པསའསྔོ་བས་ཟིན་བརྡ་ཟིས། ཉམསྱ་ལོང་ཡེ་གར་བཀོང་པས་མཁ6འ ཨགྒོཊིབཟེད་པས་ གསལ།། 
བསྡུས་ཕཞེ་ཉམས་ལན་ལི།། _ །ྷ་མ་ཏི་པཱ་པ་དང་། ཨྲཧཱཏ་ནཱ་བྔར་དང་། བ་མ་མི་ལྷ་ནམས། ད་ལྟ་ལམ་རྱི་ལམ་འདོ་གསལ།། བན་དོ་ལ་མྱི་བྲབས་དུ་བྲདས་པག 
བཞེད་པ་ཡིན ། ་མ་བལ་ངོ་དང་༩ེ མེ ལྔ་རེད་པྱ་བས མཿ གསལ་དངོས་ཡ་ཟིན་པརད། འབྲས་༢ིུ་ འོད་གསལ་བའ་དོར་ཟིན་ པ་མི་ཝིད།གདམ་ངག་། 
མད་བརྣམས་ཏོད ཏད་གསལ་ལ་ལ་ངསན། ལུས་ཆོ་ལ་བས་ འཇོའ་བའ་ འ་སྐྱེ་ག གྲསང་། །ཟུང་འཛུགྣཊམ འགྱུར་རྱྱས ་མན་དག་ ཡིན། །ཐུ་མ རྗེ་བཙུནརྣམས་ ལྔ་ལུག་ 

འཚོལ་ །བདག་འེད་ བདེ་ཡིད་དགལ་གནུང་ མྱི་བྱ། བདག་ཉིདོ་ཟ་ཞཾངེ ་ ལ་གཉེས་སྨར་ཏེ། དགའ ་བཅི་མིད་ཀྱིསྨཿ བརྱ་བུད་པྒའི་།ད་དག་མང་དང་༥ ཿཡང་དུ" 
འཁོར་ ལོའགངས་། ། ཆས་འདེས་འཇིག་ཉེན་པ་རོལ་འྭ་གུབ་ འགྱུན་ ཏེ། ། རྣོངས་པས་འཇིག་རྟན་མགོ་ བརྟགས་བཞགཞས་སོང་། ཞེས་བྱ་བཡེ་འོན་ཞཾ།རྣལ་མའི་དོན་ནོ། , 


རྭ 


གུཁ་མཡི་དོན་ཅིད་ལམས་སྔ་མོང་ལན། ཞུལ་འཇྱོརཔ་དདུག་ཉིད་ལ་བདེ་བྱ་སྲུས་གྱང་།ཡིད་གདུང་བན་མྱི་བའོ།ཁོ་ནྲ་གྒོ་མ་ཁར་བ་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞུ་ན། 


རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གིད་གཞུག་མའི་ཏིང་ང་འཇིན་དེ་ད་ག་གི་ཟས་ཟ་ཞིང་།བླ་མའི་གདམ་ངྲག་སྐེམ་དུའྔ་བུང་ལ།བད་བདང་སྟོང་བདང་གུས་བའི་སྒོ་ནས་ 
པནའིང་དུ་ཿམས་སྭ་བྭསབུང་ངོ། །སུས་སེམས་སྦྱངས་ཕའི་རྟགས་མང་དུ་འབྱུང་སྣ། སྲོགརུ་ཏུད་པི་ཉྙངས་ཁྱིསརྟགས་ལྔ་དང་ཕཞ་ཡེན་བརྒྱད་པོད་ཞི 
གཞས་དང་། ལྷག་མོང་རྡུང་དུ་ཁརྡུལ་པ་ལས་འུབླུང་སྟ། དམེགས་པྲ་ལ་མོ་ཟུང་པའེ་གནས་པ་ལང་ལེང་ལ་མི་འབྱང་ངོ་། །ངྭ་ལྭ བའི་ཏིང་འཛིཊ་དེ་བསམ་གཏན་ 
; ཏྱ་ཁྲའ།།མགན་*ཞན་ཇྲ་ཏུ་ དྲ་མ སྱ་ཀྤི་རོམ་བརྒ་ཤེས་པ་འེབསྣར་ཀྱིདགའ་བསྒོམ་པ་ཡིནགསང་།བམསམསསྙོང་ཧདེ་མངོན་སྲམ་དུ་བྱས་ | 


བཅིག་གིས། སྐྱེ་མེདརས་སུ་འཇུག་སྟེ། མ་ངེས་ན་སྣང་བ་ལམ་ངེས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཡང་།ཝུམ་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པ་ཟགབཉས་ཀྱི་བདེ་འམངོན་སྲམྱིས་ | 


ཚོ རྣགས ལ་དང་ལན་པའ་ ཐཅུན་མ སགབ་པ་༧ལཞ་ཏན མངའུ་འབྱང ང དྷ ལ་ཤ ཡམ་སམས།་བད་ཤ་འ་ བྱང ༠ལདཞ་གཞཡ ཿཡཞེ་ ཧ6།འཞ:ཉྱང 


༄༅། ༽སྙེ་མེད་དུངེས་སྲའཇུག་སྟེ མ་ངསན་སྣང་ལམ་ངས་པ་ཞཾསབྱ་ སཱ མ་མོར་བརུགཨིནྱ་གི་འགོག་པར་འགྲོ། ཟུན་མོད་གི གི་ལམ་པོ་ 


མཞུ་པས་གརྩ་སྔ་ཆམེདགསུང་། ངེས་བའྲེ་ཤས་པྱ་སྱེ་སན། རྟོག་པ་དངབྦལ་བཞེ་སྟེང་ནིདཀྱི་ཡུལ་མངོན་སུམབྱིས་༢༩ འཏུ་ཤས་གསུང་ངོ་།།སེམས༥ 


༤ 


་‹ ཞལ སྤ་སུང་། ངེས དཱཀླ་ཆགས:ྲལ་བསརྣུལ་ འཇྱོརམ མཐོང་བ །ནམ་ མཁའི་མེ་ ཉོགླ་བཔས་པས་ འཇིགས་ བ་མཐྲོང་ ་བཁྲར་ །ཅེས་ གྲསངས། །དེབསན ། །ཆེཾས་ 
ཐམས་ཅད་སམསྦའི་དོད་བཞིནཚ ཆམ ཉིདྷཚོགས་ན །ཆོས 'བམས་ཅདྱྱིད། བཞིན་ནཾདརེག ཌྗགས ་པ་ཡིནནོ། ང དསའ་། སམས ཤྱི་རང་བཞིཞ་“་ 


༨ཟུད་འཛེན་གཉི ཉེས་དངྲ་བལ་བཞེ་ཆོས སེང ལེ་ངོ་བ་ཿ བོད། རྗོ་གས་པ་ཞེ ཞི་སངསརྱས་བྱ བྱོན་༧ཕང་རུང་།མ ཤྱཾན་ཡང རུས ཞྭམཁསའ་ རྟག་ཅེས་བྱའོ། །འ་ 


༡ ཉྱ་མདྱི་ངེ་རེ ལམངསའ། བླ་མའེ་ཞལ་ཆས། ང་ ད་དེ་ཡྲི་ཞཏ་དེ དེ་དེ་མཊ༽ མོང་ ང་པོ་ཡིན ཏ་ཁྲངས་བུ་མིཊ། ཡེན་ ཏན་ཡྲིན་ཏ་ རྟོག་མད་ཨཞེ། ཞེསགྲ་སུང་།ཇོ་འོཊ་ 


༣ 


ལྭ་མ་ པའ་རྟོག་པ ནྣམས་མྗེངས་པ། བཟུང་དང་འཛིིན་པ་དང་ཟྦལ་བ། ཡེ་ཤེས་འྡདུས་མ་བྱས་པ་ ྒ རྒྱ་དངཆྱན་གྱིས་མ་བསྐྱེད་བ། ཞེསགསུངས་སོ། | 
དྲེ་ལ་བཞེ་སམསི་ཆོས་ཀིད་རྟོགས་པ་ནི།ཟག་པ་མད་པའེ་སྔོམ་པ། ས་དང་པོཏ་མངོན་གྲསམ་ཡྲེན་ཏ། སམསྱ་ཀི་སྙང་ཉིད་ལ་ངས་ཤེས་རེས་པའྲེ་ཕིར་ 
རོ དེ་ལི་ལརྩསཱསྐན།གཟུགས་བནནནམ།སྒྱུ་མཡལྱ་ཧཱི་སྣང་ཞིད་མངོནྲ་སམདུ་རོགས་པ་བཞིན་དུ། སེམས་རྒྱམ་དངྱ་རྨུབ་སྣར།རང་གེས་རངལ་ 
ཐིས་བཞེ་ཞས་པ་འདྲུནནོ། དྭ་ལར་སམས་ཧིད་སཾ ང་པོ་ཉིད་ལ་དེས་པ་ཐོབ་པ་ལ་ཚང་མས་ངས་པ་ཞས 


དཱ བྱཊོ། རང་རེག་རྟོག་པམོད་པ་ཡེ། སྣོང་ཞིད་མངོན་སུམ་ངས་ | 
144 པོ བད་ཆནརྟག་ང་མྭད་པ་དང་། ཀས ཞེས་གྲ་མངས་པས་། ང་དཱ་སེམསྱ་ཉི་སྣོང་ཞིད་ཊོགས་པྭ བགས་གྱིས། | 
ཕྱིཊི་ཕཱལ་སྟོང་པན་རྟོགསཱན། རྣལ་འབྱོར་བྱི་མངོན་སུམ་ཡིན་གསུང་། 


¦ོམཁས་བཛང་:་པེད5ས་འངསཔང་འངའབས་འཇང་ཐངང་ 2༨ཙ༡༡༡༨༡ ༡༡༨༠ (༡༤༤༡) 


དེ་ཡང་ །དང་པོཞི་ཤེས་པ་ངས་ཟིནན་དེ་ཤིད་ཡེནཉེ། ཤས་རའྱ་ཀི་མིག་གི་སེམས་ལ་ 


| 


༤ ༧--.༢༠༩༥༤༤༠༤ 


སར དེཤོ་དྲེ་རྣམས་༡ མས་སྲ་མོང་ཞི་ ང་རྙོགས་པ་ཐྲོབཞ ། དེན་དམ་ལ་མཐྲོང་བ་ཡིཞ་ཏ །ད་ཞི་སུ་ལ་ཤ ང་དྲེ་བར་ ་བྱཞོ། ཞེས་གསུངས་སོ།ངཡལ་ 
ཤན དམིགས་པ་དབྱ་ངལ་བས་མི་མུབ།བད་མ་གཞས། ཐུ་མར་ཤམས་དུང་རགས་པ་དང་ཆུ་བལ་ཁརྱ་བའ། །དུས་ཏགུ་དཱན་བླུ་ཚུན་ཆགས་ཅི་ཧིང་ 
ངི་འཛིན་དང་མི་འྲ་བལ་བརྩ་བ།ལྷ་མཆིགྷ་སིས་པའེ་ལམས་དང་མི་འྲྲལ་བའྲེ་སྒོ་ནས།ཟག་པ་མེད་པར་ལས་སེམས་ཕབ་སྟེ་སྦྱངས་བཞི'ཡོན་ཏཨྲོབ་ 
བྱ་བ །བྱམས་སླིང་རྗེས་གྲནནསབསླངས་བའེ་བྱང་ཆུབཀྱེ་ སེམསྣམ གཤེ་ས་དང་མི་འབབྲལ་བར་བཐོ།། ། །ཆོསྔ་ཇེ་ནན་ལོ་ཆེས། སྐལ་ལྡན་ 
ངར ཆ་ལ བླ་མྣམས་ལ་གྱགའཚལ་ལོ། །རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དད་པ་ཉན་སྐྱེ་ཤིས་འཇེགས་ཞས །ཆོས་ཚུ་ལ་བ ཞིན་དྲུ་ཁེད་པདའདོད་པས། དཔྲེཤ་༥༥ 
བཤེ་གནས་སུ་། བད་བཞི་སྟན་ལ་དཀྱིལ་དཀྲང་གིས་བསྡད་ལ།དབུགས་གློད་ལུསངསང་།མེག་སྒ་རྱེ་རདབབ། ལྕི་རྩེ་རྐན་ལ་གཏད། ལག་པ་མཤམ་བཞག་་ 


༠༤༥༢༧༧༥༣༣༣༣༠༦༨ བ་བ ༡༤༤༡༧༥༨༤༥༧༦༧༦༡༩༦༡༡༡ སས ༡ 22 


༩༡༩༥༧༨༦༧སས༦༦མཆམམར་༡སདསསམ༥)༨༤༨༧༩༨༧༨༡༡-༨༨-༤༨༨༨༨-༨-༨-. 
༠ ༠༤༢༠༢༢༢༡༠༡༧༦༣༤༢༡༦༤༢༣༣༥༢༥༩༨༥༨༧༣༧༥༣༢༡༡༤༧༦༠ 


སྐརྣམགཉེ་ས་འཆད་ ། ཧ་ས་སུ་བྲ ངས་ན་དངོས་གླུབ་ལྲེ བ། ལམ་ཁྲབས་བུདང་བཅས་ངའོ། 


ག་་ 


་སྒོམ། དང་ངམ་ཤུགས་ཀྱི་ཞམ་དང་འཞེ་མེ་འུད་ཁུད་འཆ 


ཞོ ། །རི་ཁོང་དཔཡགྱི་ལྡོམཾ་འུཊས། སྣལ་ལྔན་ཇོ་མ་ལ་གཏམས་བའོ། །གསངས 


` 


ར། ད་ལུར་བྲ་སོམས་པས། མཐུརྡ་ཐུག་འངདོན་དུ་ཆོསྨྲ་ས །གཞུན་དྷོོ་དུ་གཟུགས། 

།འགྲོ་དྲུགས་མསའ་མ་ཁྲས་འ། ཕྱ་གརྱྱཆཝཞན་༤ མྱར་ཐབ་"་ 
ཞསྭ་སྒབསན་ཆས་སྒ་འབྱུང་ང། 
༣ ༤ ༨༽ ༧༠༣ ༨༩༤་ ༨༩ བྲ ༽ ༤༨ ར་ ༩༥ ཏི \ 
ཙཱ་བླ་གྲས།མ་ལཡ་བཞད་པའ་རྫ་རྫ སྨ་ངྒམབསད་ཞམས་དཞཆན །ཤ་སྒམ བྱང་ཆུབ་ཡ་ཤོཾས། རྔག་དན་ལགས་མ 


ག་གམ ༡༡༠༩ 


།རྡོ་རྫ་འཆང་།ཏེ་ལོ་པ།ངཱ་འོ་ཐ།མད་བ་ཆོས། 
ཱུ \ ལི = ཱུ རྐ ༡ ‹ ༣ 
རྫས ༨་ཁ་མང དཔིན་ལྷ་སྒེམ་གྱིམ་ཞུས་པའོ། 


ཞས་པ་6 །རྗ་ཉིད་ཀྱི་དབོན་པོ།: ཡུན་སྔ་ཆོས3ྱེརྫ་། བསོདཞམས་ལྷུནྲ་གུལྭ་ཟ་འོདྱ་ཧལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པས་། རིའོ ཤཞ་ཉིད།འཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྙ ན་པམྲལ་ 


བཤེ་བསྙད་དུ་བད་དུ་འགྱིས་པཞོ།། 


| 


- རེ ༡༤ 
༄། ཆེས་རྫཾདྭགས་པ་ལྷ་རྗེའྲི་ གསུངྱ་མིབས་དྲ་མ ་སྒཾགས་མ་' 


༄༄ 


ངསྲད་ བརརང་ལ་རཱ་ཡ། ཟོ དྲེག་ག ྭ ་ མ་ 
ངྱུ་བུབ། །དེསུ་ཤ བར་ངྭ་ཝྔ་རུ་ ང་འྲག་མེ། དྲག་གྲུའུག་མབ་ལམྲ་མ། །༈ 
ཅེ གས་ཏ ཀྱ་བར་ད་དང། མེལམ་བར་ང་ ངངང་ སང་པ བརངད་པ། །ད་ལ་ 


་པར་  བའི་ལུས་དང། ཡིད་ཉྲི་མང་། ང། བག ་ ཀྱི་ལས་ས། །དལ་བྲས་བ 
ས། སད་པ་ཞེ་སྡང་དང་བསཀ། 


152 


དེལ་བུར་ རདོ་ཆུང་ད་གསུམ་སྟེ། གཉིདལ་མཆམས་སྲ བདོ ཀོད་ག་སུལ་ སྐྱེ་བབི་བུས་དུང་གཅིག་གཙིས་སད་ཞས་བརང 


སྩྱ་བའ་དྲས་དང་གཅཾས། བཟང་དབྲགས་ དད བར་ངེར་ ར་ཏོགྲག་མ 


=± 


ཛ་དྲ་འུད ཿགསལ་བྱད། མཚམས་སྦརབ་ 


པ་ 


ཐང་གསུམ་པ ་པབ། །གདྭ་ 


༤༽ 


ཙཱ་བྲའ། ཀེས་པ་འཛིག་པ་མེད་པ། རད་གྲི་བགྱ་ཆ་ལ་མ་གསར་མེང་པལ། །སད་པ་བར་དར་པ་མའི་འདྲ་ཞེས 


རོ 


„དང 


པཔ 


པཔ ཇི} 


༤ ༤༡༩” 


ར་དའ་ 


སུ་བའེ་དྲུས་དང་གསྩས་དུ་བ་སྲུག རཝ ་ེཤ་ཐ། རེས 


པིལ 


༥ སི བས་པ་ 
ཆྟོགས་བ་ 
ཟྭ 


༣ 


ཀེི་ཐོག་དྲུ་མལ མ་བུད་། མཚམས་ཤ་ཚར་གཅད་ སྒྱར ཡྲི ། 
སུད་པྲི་སྣོ་དྲ་འདཱ་ག་སལཱ་ཕྱེད། མཚམ་སྐའི་མབདཔྲཤ་ཡབ་ཡུམྱ་ི་ཆུགས་༢ བ།ལ། ཞེ་སང ང་མེག་སེར་མད་པ ད་ཡ སྨ 


ཟླ 


༄༅། ༩༧ །དྲ་མ་ བཟླག་པོ། །་མོགྲ་རུ་ །དགི་གཟས་ལགསྱ་བི་སྒམ་བྭ། ཉཱཐ་པ་ཧཱེ། དབང་པ་རབ་ལྟ་ཐཾག་ 
ཏུ་སྙེལ་བ་དང་། འབྲཾིང་སྒེམ་ཐཾག་ཏུ་བཞག་བཀ། །སྣེམ་པ་ལ་གཉེས། ལྟ་ཐགགས་བསྣམ་ཚོལ་བ་དང་། སྡེམ་ཐཾགྲ་གསྭལ་བ་ཚོལ་བའོ།། 
དྲ་འི་བདི་ཝྟརྨ་སྐམ་བརྩ་བ་ས། སེམས་ཉིད་གསལབ་འ ཤ་མདྲ་ཀཱི་ེས་པ། རྟགས་མད་དྲ་ ཤ་ཤི་གཞག །གསལ་བསཆད་པ ་མཐབ་སྤེལ། 


ཤཛ་པ་མད་པས། རྟག་པྲལེ་མཐབ་སྲལ། བདྐག་བདྱེ་ཆྒུ་མང་དེ། བཟང་པ་སམ་པྲའི་ངྱ་རལ་ མེད ངཤ་ཤ་སེམ་པའེ་འཇིགས་ ་ 
སྤྱུ གྱིས་མ་གཾས། སམས་ཤིདྲ་ནམ་ཌོག་གི་ཝང་མ་ཊ ཁུགས། རུག་རྲ་རང་ཏོག་མུད་བ་ ང་ཞེ གཞེག ། དཙ༢བའ་གབའ་ཛས་སྲ། ཏག 
ཀྱི་ཡེདགེས། རགྱགས་མད་འང་གྲལ ལ་དྲ་འཆར་སཾས། དྲྭ་གམ པའི་ བདར ཨ་ཞས་ ཀྱང་བྱ། རྒྱབ་ ཉིག་ཞེ་ས༔ ཀྱང་བྱ། ' འདིར་རྐང་ཁེ་ གྲངས་ 


ད 
{ 


།༼་དུ་5ང་༢༤༥༡༡།སྒ།པ༨༥།༨༠༨༧༣༠༣།༧༥༥༠༠༥༡༥༤༤༢༧༠༠༩༧༢༩༣༠༠༠༠༠༠༠༠༠༢༢༠༢༢༠༦ཆནམ སན བ་ར 


ྦ ཡ་ལས བ་སྔག་ཏ ཏ། དང་པ་ཁ ཐཐ ེག་པ་སྟང་བརྱ་གུར་པས། འགྱབ་རང་སངས་ སྱ་ཅ་གདམ་ངག ་བདྙ་ཤ་པ་ བང་ཡིག། ༈ །རྣམ་ཧོཿ ཅག་ལ་སཱར་ 
| ཞཤ་བསབ་༔ བ་དང་ གཤིས། །བངེ་བ ་ངས་ བཟ ཟུང་མད་ པ་དང་གསྣམ། །་ལ་པ་ སྭ་རེས་ མངད་དང་ བཞི། ། །རཀ་བརང་ཡཡ་དང་ལྔ། །གུ་སལ་ ྣ 
ལ་རྟོག་པ་མད་པ་དང་དྲུ་ག། །སྣང་བ་འཛིཤ་ པ་མེད་ ད་པ་ངང་བངྱག། ཤེ། །ཁྱབ་ པ་ཞྲེབ་མད་བ་དང་བྱ་ཧད། །མ་མཁའྱི་བ་བཞིཤ་རིག་པ་ཆེཞ་ལེད་ 

154 དང་ད ཀར 2 མའི་འད་ ཟབོར་བཞི་ག་ས་མས་ ་ཉད་ལྲ་པ་འང པ་འངྲ་མེད་པབ་ངང་ལབཞག་པ་དང་བྱང། །རབ པ་རྒྱན་འབབ་ བཞྲིག་ད དྭ། སེམསུ་ཅིད་ ྦ 
རབ བྭ་ཆད་མང་པའི་ ་ ཤཿ ཅའཆནུག དངང ་བྱ་ངུ་གཅེག། ཡིས་ར རིམ་འ གཟབ ་ དད ་ 
བར་བཞག་པ་དང་བྱང་ གཞིས། །སྣང་ལ་རྟེག་པ་ མེད་པ ༥༽ངྲགྭ་ཆྭ་ལཱག་པ །དང་བྱ་ང་གསྒུམ། ། རེས ཡ་མེད་ངྭ་སང་ཁིང་ ཡེ ་མེད་དུ་། 


- ོར་རརོར་ར་ར་ 


༡༤༠༧༠༠༠༥༩༥༢༧༠༠ོོོ།༡༤༢༤༢: 


༅་ ༄༅། རིར །བ་ངང་བྱ་རུ་བཞི། །ཧྲཾམ་མད རྒྱད་ལ་ཐེབས་ཤླཱ་ས། འཛིཤ་ 'མད་རང་ སར་གྲལ་ ་བར་བཧ ་པ་དང་བད་ཝབ། 7 

སྒམ་པ་མཐ་ངག་གོ།། །༈ཞ་མོ་གྭ, ཧོཾ །སང་བའུདི་སྒྱ་མར་མཐང་བས་སྒྱུ་ལཱས། རར ་ །དཱ་ 
ཤྲ གཙིས་ཐྲ་མི་དང་པས་ག་ཟང་འ་བྲག་གོ། \་ཀཧ་རྔབ་ ༣༣ བ་ས ཞྭ་འཆལ་བའ༽གསོརབ། རྒྱ་མའ བླཀ་སྲབ་ ིསིསིས་མ་་ ར ཅང་ལྔ་ཝཾ་ 
155 པ་བྱབུང་མེ་འསྱར། །ྒྱ་མའྲི་སེམས་དང་ལྡགྭ་པ་ལ། །དགེ་དང་སྡམ་སེམས་འབྱུང་བར་འབྱར།འདྲི་མ་ཁྱེངུསདདེས་དབ་ལྤ ས་བར་ 


ག་མོ་གྲཾ་རཱ། ཡཔ་དང་མེ་ཆོས་ཟ པ་ཟུ ག་རབ སྱིད་པརྱ་ཟྲང་པའི་གད་དང་འཁྲ་བསླ་ཆབ་ ཏུ་བེར། །ཟསྐརྐམི་ རྟུགག་མ་མཁེུ ལི་འཁྲབ་ ཆོབ་ འདྲ་ 
བས་དེ་ལ་ཡིད་མ་ཆགས། ། ཆོ་སཾག་མི་རཏགྷཾ་རཱ་ཁའི་ཟིལ་པ་འད་བས་བུག་འ འགླ་སབ་སྐྱད་། །བླ་མ་བཞེས་གཉེཞ “ཡད་ བགི 


ར་ 


རིན་ཆེཐ་འ བྲང་བས་ ཐ སྤབ་སྐ་གྲས་༥ ་བཐེབ། རསས གབ་མ་གས་བརྒ་བེད་ པའི་ཁ་ཟ་ས་འྲ་བས་ཏྭ ཏུ་༠མས་སུ་ལང་། །ངལ་་༥ 
འབྱར་༔ ཉནནཁྲབ་ཨུ་ཇྲས བ་རཔ་མ་ཏོག་འ བྲང་བས དྲབ་མད་ སྦྱད་པས་ ཆུང་མགསཧ། །སྔག་བསྔལ་ 3 ༢ བར་འ ག་པ་ཡེབ་ 

ི་ ཧང” ཀྱི་སེམ་ས་དངྲ་མ་བྲལ། ཀྭ ཐྭ་རྫོབ་ ཀྱ་བདྭེཟུ་པཾམི ཅས ཡསྦྱ་ཧ་བ བྲབས་ཁེད་ དྲུ་མ་བསད་། གྲབསྲ་བ་ བྲུ་ཟད་མ་གེས་པ་ལྔ། 
ཤད་ད་ངྲ་བྲར་བས། སྱང་ཆུབྱ་ཀསམས ཟེཊ་པྭ་རརྟག། ཏུ་བྣསམས། ཤབངད་སྐུངྱ་ གིས་ལོམ་དང་འ ྲ་བས། བཁར་བྲའ་ཤེས་དམེགས་༥ 

“ཡད་ལླ་ཐ་ས། ། །ཤ་ མོ ར་ ལོད་གསལ་རྒྱ་ གྱི་དབ་དེ། དགྲ་ཧིང་གསལ་བར་འདྲག་པས། མ་ལང་ལྷ་ཐུཿ བུའི་ཡ་ཀས། ཅིརམཾ 
་ བཐང་༈ ཅའར་སྣང་ཐསས་ཧད་ ཅད ག། ས་སྲར་ ཆེགས་ པའ་ཡ།གས་ བ། །ཐམས་ཅདང་ སམ༠མ་པ་ཅད་དྲ་ ད་ཏོགས སཔསག། 


« 
པཅན་ཡ་ོསཆ་༩ཝ་བ་ཚ༩ལ༠ལཆཁཀཚརའངལམོཿ 


156 ྷ་ 


རྟུག ་ ༈ བྱམས་ཧངེ་ ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཤུ་ ཀྱ གད མཞ་ ཆད་ཡིཤ། རྒྱདེ་ཡང་རྨེལམ སྒམ ཉུ ་བྲར་ པ་ཆོགས ་གིས་གསག གདགས བི 
ཡག་ཤ། ། །ད་དམ་བདེག ་པ་སྒྲ་ཧྟ རཾ་གིས་དང་པལ་བ་ཡྲིབ། ། ས སྦུགས་ུ། ± ཅྱི་སབ་སེདགོས་ཡའང *ཡད་བྱས་ཐ། སྒ་བཏགས་ པྲར ླཟླ་གི། 
མད་ བྱས་ཊ་ ར་འདེབས ་ད།་ ཅེ = ཅཤ། བྲ དམ་པཤཾ་མཱ ་སྨྲས་པའ མཐལ ཐམས་ཧད་ངང་བྲལ་བ '“སལ་ མས། ཇེས ་གང་བ་ ལཾ ( 
མཆ།  བླ་མའེ་བྱན་བར་ ཆབས པ་ ་བརྟག་ག་ས། རུལ རི ༢ ག་པྱ་བསཐ་ས་བསམས་ཐ་འངབ ཡྲེག། ཀྒྲག་རོ་བ་ ག་ཏཞ་ཡ ་ཕེབ་སྲག། ྦ 
དཤ་དམྲ་དོང་འངབ་ ༤སྲག། །ཡང་ཤམཕགས་པ་གླ་སྒྲབ་ པིར ༡ སྲང་སྦྱ་ས་ རྣམས་ྱ ཀཀ་བཊ་ ཆས་བགྟ་ ལ། །བདྲཀ་བ གེས 
ལ་ཡང་དག་ ད་རེ །ད་ལ་ ཀྱ་ན་ཚོབ་བརེཊ་པ ་ངང་། །དཊ་དམལའི་བརྦིཤ་པ་ག ཉིས །ཀྲག་ཆོ་བ་ཡལ། ༥པང་དག་ལ་དང་\ །ལགོག་ པ་བ།ཉེས། 
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༄༅། % . །ཡང་དགལ་ལྭ་ཟསལསཡདཆེས་བགོ་ །ལག་པ་རྭ་ཤང་གི་ ཟླ་བལ་སགས་ཕའ། །གབ་པ ་པབི་མཐྲའ ཟ་ལོག་༔ པུ་ ྦ ྦ 
བངབ་ པར་ཤུ་ཛོཤ་པ་ ཨ་བྲ་བསྦ་ཀིདཤེས་པའ། །ཡང་དག ་པའི་ཀྱབ་ཚ་ །་རོ་བ། འདི་ལྷསམ་བྱ་ བྲ་ཅཿ ཕང་མེད། །བཞག པའྱ་བ་བརུང་ཟང་མད། ། 
པང་དྭགུ་ིད་ལ་ཡང་དག་བལྟ། །ཡང་དྲག་མཐངཤསྦྲ་རམ་པར་གལྲེ། །ཞེས་གསུང་ས་ས། །ད་ལུ་དཔ་གསྱམ་སྭ། སྒུ་མ་མཁྲག་ཡང་ 
དག་པཔ་ཀྱུག་ཚོབ། ། །སྒྱ་མ་ལ བེལབའི་མཱ་ལག་པའི ་ཀྒག་རྫཾབ་ མཱ ་ ཀྱས་མཱ་ཐེབསཱ། རིག་སམ་ཤྱི་མི་ ་ཅི་ང་མ་ ་མཐྲེང་བ་ 
ཤཞེ་དྲཝ་པའ། །སྒུལ་ཁུད་ དང་། ད་བྲག་པའི་དཔ ་གསྲ་ང་། མི་བ སེ་མ་ཁུར་གླུརིག་དུང་། དབུག་པ་ཅིག་དང་ ག༧ིས་བཅལ ་བ་ལ། 
ཡྲཤ་ ཕྱག་བས། བཇྱུག་པ་བྱིབ བེབས ཟོས་ཟའཞས། ད་འིག་པ་ བསག མཁུམལྟལ ་རི་སྨས་ཟ ཟེར་ལ དེ་བཞིཡ་དྲ་ { ཀྱག་ རྔ ༥ལ༥ཡང་། 


༨ ཐུག་བངམ་བྱང་ `་དས། ཟྱ་ཟི་གང་མ་གཙིས་གཙོ་བརྡ་གབུ། ༈ །ཤའྱཆོ་ས་ཞ། 


བར་ལྭ་སྐེཟྭ་ ཅ དག་ལངཿ 
ཚྭ ཀྱི་བསླབ་ཌ ཐཿ་ །ལྷགྲ་བ ་སེམས་ སྭ་ཁབ་སབ རྨ 


༄༅། ཁཿ ཡར་ལྔབ་ཏེ། ་ ཊླབུང་དཱཿ 
ཕབ་བཞིཞའྱཆུས། སྤེམས་བྱ་སང་ལ་ཛ་སད་བཞེག་། དམ་ཚེག་ལྔ་ཚུ་ལུང་བཞི འཆེས། དའཱ་ཌཱག་ = 


རྣམེཔྷ་ནམས་ལ་ བའོབཟངྱ་ངང་ཡི་ རན པ 


བྱགངདེ། ྔམ་པ་ལྟ་ཏོག་ དཔྱད 


་ མམ་པྲ་འི་འི་གཟུས་ སོཿ དྭ ལྟར་ཁི་གཞས་ལྔ་ར་ ་གཅིག་ ཏ་གགྲགས། ། ལྷག་མཐུང་གིས་སྦྱོད། སཱ 
དཔྱེད་ལས་ ཤངས་ཕག་ཆུད་ སྨིམ། ཅུ ༥མབངཆསཐལ།་ 


བཏངབས། འིས པ་ དཔྱད་ འདུག་ ཆཤཿཅནངས་ ཨའ 3 


༄༅། ༩ དི ་ངང་ལ་རྣམ་ རེོག་སྣ་ཊ ཆོགས་སུ་ ཡུ་བུང་བའད། བག་ ཆགསྱྱ་ཅིགཟུགས་བརྐག་ཙམ་ཡག། ང་བ་གོམ་ས་པ་ལས་ཐ་མ་ 

འ ང་གསལ ལ་དྲ་ར་བ་ ལགས་སོ །ངེ་ལ ཝཱར་སམཾས ད་ག སལ་ངམ བྲངས ས་པར་བཞག །རང་དགར་བཞག །འརང་གསལ་ ་ 

ཤྲ པུརྱ་ཅ་ ་གཅིག་ཀྲུ་བཞྲག །དཱ་ཉར༠མསླ་བངས་པས། ༥གེས ་པ་གསྲལ་ལ་ཆ ་མེ་ ཆྟོག་ པ། བདེ་ལ་ངང་ས་པའམས་བཆར་ཏེ། ང ངེསྲ་༨ རྒྱད 

ེཾ ཚེམས གས། ཤྲ་དྲ་ཡྲད་ཆེས་པ་བྱང་ད། ཧེ་ནི་ ནི་ཉ་མས་སྲ་མྱངཱ་བ ༥ཡག་བྲཾ། །རང་གི་འ ་སྤེམས་ཀྱ་ང་བ དི ་ དྲ་ས་ཐམས་ཅུད 
 པ། མེ་བྱགུར་བ། ཝཱག་གྱཾས་ གབབདེཏྲར གྲོག སཔ གི་སེམས་ཤད་དེ། །ཆས་སྙྭ་བ་ རཾ ཆེཤ་བ ཡགདེས་སམ ་པ་ཅིག་དགས 


གསུང་བ །ེག་མོ་གྲྭ་ར་། གཅིག་པར་སྡངཾ་པ་ལ་གདེངས་རྣམ་པ་བཞི་དགོས་ཏེ། རྩོལ་བ ༦ ༨༨༥ 


ཛའ ༅་མཛོན༧།ར༤༨༨༨༨༧༧ར༨༨-༨༨--༡༨༨༨༨༦༣༣༦༧༣༠༤༢༠༠༧༠༠༥༠༤༨ ༢༠༠ 2 


སྙེས་པའི་ཡ༢ཀས་སཱུ་གཏགས་པས། ཟམས་ཅད་མཁམ་པ་ཤེ དྲ་ངུ་གེ་བ་ཅིག་ང ་དགས། ཁམས མྱང་གེ་གདང་བྱ་བ། ། རང་ལ་བཞེ་གྱི་ང དྲ་བསའ པ 
བས། ཐཱའཾ་ཡུལ་ད་ང ་ངང་ཧྱི་བྲ་བ་ཐམས་ཅངད། ངྲ་ གི་ངང་དུཀེས་པ་ངིག་དགས། གསང་སྔགསབུས་ང་འི་གདང་བ་བ། རང་ ་གེི་ཡཾ ང་མ་ 
ྣ ་ པས། ༥ དགསཆསགས ་པབ་ ཚཀངས་གྱི་པསང་ གབྔན་ཨ་ངས་ ཆེག་སྙམ་པ་ཅིག ་དགས། བླ མའི་མཐ་ ཆ་ 
ག་གངང་རྱ་བ། གྱི་རྒྱས་དབངདྲ་ག་ལ་ སོགས་པའི། །ལས་གང་དང་གང་ཡག་པདཀེས དྲ་ཅག་དགས།། །ཀེས་གསུངས་ ས། །ཞྐ མ་ག ༦ 
!'ར་སཱབ་ ཡི པཾ རྙབ ཏུ་ཨྒེམ་ ང་ལ། ཆོས ཨར རྣ་མས་ད་གཾས་ང པ་ཡྲ་ཤ། ཚམས ཧཱེང་ ཚེ་བྱཇ་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ རྟག་ཏུ ཏྭ་སྒམད་གས། དེ་བཾག 


ཆེག འི ཞྱི་ཇ་ཡག། རང་ལསྷ་ལ་སྐུ་རྒྱུ མ་ཅ་མངྦ་སཾམད་གས། ཇི 2. ཀྱེས་སངས། ངཱ གནུས སྐུ་གཉིས འབང་བའྱི་རྒྱ་ཕ ་པྲཤ། ། 


། 
164 


པ 


བཟང རེ ཏ༡་༤ ་གསས་འ་ོར་བར་འའགཛངརོང་འོར་ འོར འོ་་  ་ ་་་་པཔྨྣྨྣྨྣ།༧༩༥ེོེཀ 
ལི་སིསལོས་ ཟབས པྲ ཀུ་བ ༨ ༽-2 སཔ - །ང་བྲལ་བདྲ་ཀས་མ 
ལ་ར ལས་སོ མཁི་བ་ཁི་ཆ ་ཤྲུད་བ་ཡག། ཚྭ་གའ་རྔས་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱ་བཟླསེ་པ་ཚག་རྲ་ ཐ་བ མཿ 
ཚུགས་པ་དང་། ཆུཀྭ་རོས་སྐྱང་རུང་བཞིག ཚུས་བང་བ་ཡན། ཚ་གེའ་ཆས་ལ་གསང་¶ ས་བརྔགས་མད་པ་ཅག་འྭོང་བ་ཡིཤ། ངྲ༔ 
༨ 'གབ་པར་མྱེད་པ་འྱ་ར་ཕྲབ་ཀ། །ང་ལར་བྲས་ལ་བསྔ་ཕས་གངལ་ཡང་བག ལར ས་ཇི 
ེ་ལྨ་ འི་འ ར་ཝེ མ་ལ་མ ལམ ལི་ ཅི ། འདྲསྱ་བྲས་ཀྱཾདགྲྭ་ཝ་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅག་ཆུམས་ཀྱང་། དྲེབ་ངང་ 
རྟག་ཏུ་སེམས་ལ་མ་ཡངས་པར་བཞོ་བ་ཡྲུཀ། ངེ་འདུས་མ རི དཱ སཿ སཆོས་བཤའ་མརྦ་རད་ པའ་གང་ཟག་ལ། ཆས་སྐྱང་དང་ཆཱ་ཀེས་རང་ 
་ `= སེས རར ༡2༥ མེ པཔ = ¬ 
བུ ཅ་བ  ྲ་་ རལ་བ བརྔ་ཨ་ནན བཅང་ན། 
རས ༨ ༢ ༥ རྨ ༨ པེ ། རླ ˆ ༢ པེ 
བཞིྲ་སིསབསངབ།ཉེག་འབེལྱ་ི་རབ་ཡིབ། རེ་ཡང ཡིདམ་གྱ་བཏོར་མའྲི་ེས་ལ་མཁའ་འཚྭ་ཆོས་ེ། 


༣ 


ྦ 


ངས ་ད་ཅི་ལྟ ལྗར ལའ ཧབྱས་3' ཅཡང་བཏུབ ་སྩམ་ པ་རིག ཤོང་བ ིི་ གྲསྲུང་ངོ་ ༈\ 
| 


་ ཆུད་ཞི་ བར་མཛོད་ཅིག ཅེས འལ ་ཐས་བཅས་བ ༥ཡབ། ཤས།་ ཀེ་བེ་བ་ རེ་བ 
| ༣; <༤༽ 
ལ་སྦྱ་རབ ཡྲཤ། སྱེ ར་བ་ ཆེཤ་ རེ བྱས་པས ་ཆུག ་ཤྤུབ། རྣ་ཿཅང་ ལ་བཏགས་ཀྱང་ཛཱང་། ཧཱ 


སུཞ་པ་བུག་ཅམ་རེབྷས་ལག་ས། ཐམ་ངགས་པྭ་ད དང་ལ 


པིར་འང་དྲམ་ གཞྲག་ལ་བརྡ་རདྱ་བུང་ག། “ཾ ་དག་ལ 
ལས ཧཱ རྩ་བས་ མས རངལ་སྔཾག་པ མེའང་། ཤཌྲ་དེ་རང་གི ཤཾ་ལ་ཏ ཏེག་ཡྒིག། ཞྭམ་ཅ ཅེག མེད་ པ་ཡ ཡིག་ཿ ལ་མེང་ར། ཨཿཡགསྲུགས་ ཟ་ 
པ་ མད སྭ ,དེབས་བ ཤཔཱཐ་ ༨༢ས། །སང་ས། རྒྱས་ ཀུ་སདནས་ཅ ཆེག་མད་ བར་གྲས་དསང་སྐམ་ པྲས། ལས་ བརྦ་བསྲ་པ་ལ། ཛྔེག་པ་མཱཾ = ཤའད་བ་ 


མི འཛར རམ་ ་སགས་པ་ལ། རང་གི མ་ཏ རྟོག་པ ་ཀ་ གྲགྷསྭཾ། སྱཾའྭ་བ་ གསང་ང་། \ངེ་ ཚོ་ཡང་ གཡ་ཆེ་ ཧེ། སཱརྦ་ཀང་ང་ ༤ ཆེས་ཅིག་མདྲག་ས 
| ཟེ ་མཾ་ཧྒ ལའ ྫ བྲེ བ།་ སེེ ཅའ ཀྱཾ་དབང་དྲ་ བྷ་བསྐའ། 


| 


༤ ཆས་ཐམས་ཅད་ས་གསང་ཐགས་ཀྱ ཨི་ངམ་ ཚུག་ ཨལ དྲ་ས་བ་ “ཕྲེ། ཐེག་ པ་བག་༩ ཨ་ངང་ བརུ་ཞེབ། ལེ་དགབ བསང 
བ་དང་། གཞུས་ང་ ར་ལ གཞེཿ དངས་ཅས་ ་པ་ཡས། ཟག་པ ཛའ ྨ ང་ཡང་ལྕས་ ཀྱི་གསུམ་པ་སྤངབ ཀྐ བ་རེམ་ ཚེག །ངག ་གེབ ད 


བ་གསྲུད་གིདམ ངི །ཕེདྲ་ཀུ་ གྱི་གསུམ་སཱང་བ་ཐྲགས་ཀ ཤ། །དེའི་སང་དླ་ཐིག་པྲ་རེག་པབ ་བབས། དྲག རི 


ལྲསྱ་ཏིས་ལཝ་འདགས་པ་སྐའི་དམ ཚིག ཁ་པ པ་གཟུ་ང་ག་དམ་རིག ༣དྱ་ཀྱིས་འདགས་པ་ཐྲགས་ཀྱིབ། །དྲེའི་སིང 
དེ གསང་དླ་གས་པས་། ཐམས་རུད་ཡིདམ་ལྷར་བ་ རྨ་བས་ཤ་ས། མཆད་པྲ་པང་པ་ལན་ཏུ བདག་ག གྲབམས་ཆདི་འ སཱུ 


སྒོམ་པ་སྐུའི འི་དས་ཚིག ག་ཅ ྱི་བཟླས་པཡྱིད་པ་གསུང་གི་དམ་ཁྲིག ༥སམས དབས ་མད་སྒམ་མརྲོག་སཾ ཨི པད 


ཐབསདགས་རབ་ ཏུ གས་པས ་པས། ཆརཾས་ཐམས་ཅང 'ཐབས་དགས སྭ་སྐམ་པ ་དེ་མཐ་ངག་ཏྭ་ ཏུ་ཆེབ་ཡག།ང དེསཊ། རང་ར རྒྱུདལ་ཆོས་འ འཛི་འ་བང་བས 


་ རར་། ། སྣངྱ་བྲན་མསྦ་པ་ ་སྔྨངས ས་ཨཨམཨ སྡཾངས། རམ ་ གབ ཅ་སྱནམསྦྲ་བདས་ཅམ་ མཧངས་སྣམང་ དྲ་བྭའུ་བ ་བ་གཡལ་ མཁལྭའྲེས གསངད། 
རརར ཞེ་ས གཱ་ར། རྒྱལ་པ་ག ཞབ ཤྭཱཿཱ་ སྩྱོད་པཞཾ། ག་ཁཱཊ་པས་ གཏས ཀྱ་དགས་པསས་རྒྱལ་ བའཾ་སྦྱད་ ཚཱལ་ལསམ་མས་' 


པར་བྱད་ད་། །དེ་བ ཅིན ། ཐཱ་ལ་འབྱེར་པ་ཡང་བོསྐྱང་རྗ ཆགས སྦྱདམ་རིག་ལས་མི་འབའ་བརྒ་ཧད་ མབ རོ །གསང་སྔགས་ པཤ་རད 


ཟྲ ཀིཾཡཱལ་དང་། མེང་རུས་དེང་། ཆོས་བུ་མཐམས་ཅདོ་ག །མངསྲགས་གྲང་ཁདྲ་དྲ་ཉེས། རྩབས "་དངྱ་པད་བིར་འདུག་གམ་བྷལ། ངེ ཟལ ༡ 


༢ 


བབ ་འད་ཧུ་བཾ་བ་ ཡ། ད་བ འ་བཟེ་ཉས། རག་བཅུལ་ཆུགསྲ་ ཀྱ་སྤང་པ་ལ་འ འཇག་ཧེ། སྤད་པའི་ངས་ཚོད་ཐ། གཞ 


གཨཾ་གྲར།དནེདམ་བ་ཡྱ་ནུའྲགསྦརིརུལེད། འའ 

རྒྱ་ལག་ པབ་ཀྲབ་རྫ་བ ཅཐ ཤབླཨབྲ བ་བ ར་བའི་བ གྱུང་། 
མད་ པའི་སྡམ པ་བབ་ཡདོ་དེ། 
དང་ཁྱད་མད་ པར་མཁྱེཐ་པ་། ས་ཀ ལཐོ་ སེ ཟ ལི་ལི ལི པཤི་དག་ཏི 
ཟག་པ་མེང་པའི་ ༥ཚུལ་ཁྲམས ཡིན ས་ ཀྱེདགེས་པ་། : ་ གྭང་པའ་འགཾ 


བ་དེ། ཤཱ་ལ་ འབྱེར་གྱི་མངེབ་སྤལ་ཡྲ་བ་། རྒྱུ་འ བྲས་འདི་མཐྭ་ཆད་ལ་རྔི་ ཡིཤ་གསང་ངེ། །།ག་མ་གྲ་རྭ། ཆེ 


ཨེས ཐམས པས ཅད་ སྦྱམ མྲེ འིང་པེ་ “བརྒ 


= 


༧, 
༦ 


༄༅། 7 ཆས་བ འགྲབ པ། ཆོས་ལམ་ང ་བྲགབ། ལམ་བཁྲལ་པ སེལ ་བ། དི ་ཡ༥ཀསུ་ ༈ས་ཆའབའོ། །ཆས་ནེ། ལསྤྱ་རཱ་ 
འབསལ་ཡིད་ཆེས་ བྲང། ཆམཐྣར་ སྲུ་ག་བྲ་ཞི། དགེ་བྱ་པད་ཝ ་ཡཱ་འམས་ཅད་ཚབདེའའངདགས་ཀྲིས་མ་བ་སད་པཔ། །ལམ་དྲ་ག་བྒོཀ། 
དྲ བ་རྲིཟད་ཐམ་སྲ་ངད། ཅཝལས ཉང་རྔ་བྱང་ཆབ་ཁྱི །ཀ ཚྲི་སེ་ས་གི ག་ ། གཞྲབ་ད་ ་ངུ་བསཱའཾ། ་ ༡༥ སྤེལ་བ་ གྱི་བླམ་ 

བཅུང་ཇྱ་བངྲ་རུབྱ་ཀི་སེམས་དེ་ཉིད་ལ་གམས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མིལམ་སྦུ མ་ཧ་བྱར་ཏོགས་པ་ཤར་ནས། དུངས་པརའ ཛྲག་པ་ལས་ 
མ་ ཕྲ་། ༥བཡལ་བ་ཡདཀས་སྲ་༨འཆའ་བྲག། རགས པང་སྣམ ་པ་ལ་བཏྟག་ག་༥ ས། སམགླ་ཀི་ངབ་ཌ ངབ་གག མའི་བྲན་ ཤོཤ་ཆཱོགས་ཤིང་།འཁེ 
ཤད་སྭ་ཀྱི་མོསྲ་བམ ས་ཆད་དབ་ཤདྱ་ཀིས་མ་སྐྱེ་མཤའཾང་། སྙཾབ་མ མང་རའ་ རྙོགས ་པའ། ཟཐ་ ་གྭསའི་ངོ་ རར 


།ན་མ་གྲན། རྒྱ་སྔག་' \ 


:ཁག༡༩༥༣༣༣མ།ཅས་༢།༢༣༠༢༤༧༨༨༨༢༤༡༦-. 


བསྔལ་ལས། འབྲ་སབ་མྔག བསྔལ་འབྱུང་བ་ཡད། རྒྱ་མགབ་སྔ་ལུ་ལས་འུྲ འབྲསབཿ ་བདེབ་ འབྱདུབ་ཡད། རྒྱ རྒྱབདེབ་ལས་འབྲས་བ: བྲ་བ། 

བམྔལ་འབྱུངབ་ཡད། ཆྱོ་བདེབ་ལས། རྨི ཟི་མ མ་མ ༤ཡིང། དེ་ལ་དང་བྐ་ཤ། ཆབདིབི་འདད་པོ་ལྔ་བདགརྔགས་སྡིག་པ་ ལོའ 
ཡག་པ་ལ་མ་བྷ་ ཏྟེ། གཏིངཾན་པ་ལ་མེ་བྷལཝ་བར།། ཆྲས་རྟག་ཏུ ༡༠འདད་ མྙས་གྲང་པས་ པཤཾ། རྒྱ་ཝྔཿ རོ མྔགབགཱལ་ཡག་ལ། འབྦ་བངུ་ཨ ་སང་ 

ད་ ད་སིའོ། །གིས་པ་རྒྱ་ཝྔགབ་སྔལ་ལས་ཤ འབྲས་བུ་བདེ་བ་འྱང་བཞི། མཁའད་མབ་ ཀིངག་མེདར་པ་ཐརྒ་ཀི་ཱ ་སཡྲམ་པ་ རུང་བཞག་རུ་ ། 

བླངསཤས། དཀའ བྲབབེ་དང་ ། དཀའ་སྤྱད་བྱདྲ་པྩ་སྣག་བ་ཝྲལ་ལྟར་འདྲག་ ། ཤྲབས་བྷྭ་ཝ་མའབདེ་བཐབ་པ ཕི །གསུམ་པྱ་ར་བདག ་ 

ལས འབྲས་བུ །སུབ།བྲཝལ་འབྱང་བེཐཾ། ཿསྔ་མེ་སྔཾ་པ་བཏང་བའི་ཐུགས་ ཁུབས། འའ ་ཡཞ་ལ་ལངས་སཾ ཡྱངྱ་རྒྱཐུང་གས། ཆོས 
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ད མྱ་པང་བརངེའི་ལོལ་བྭརའ་ཞིང ཐིང་ཆགས་པཤ། རྒྱ་བདེབ་ཏདར་འ འདྲག་ཧྭ། ྲབ་སབླ༔ སྔལ་འབྱུངངཾ། བཞི་བྱ་ཆུ་ ད 
བདེབ་ལས། འབུས་བ་བད་བཤླབུང་བུག བ་མཚེགས་ཝག་གིཆིག་གས། མེ ཀབ སགས་ང་ རེ་ལྭ་སྒམ་ 

«¿ཌྷ པྭ་ཀ། ཙུ བད ང 2 ་ འབྲས་བུ་བདེ་བས་ 'འེ། ི་་ ཆཞ་པ་ ཞེསྱ་བའཤྲས། 
3 | ་བྲ་མ ཤམས་ ཡ་ཡྱག་ ལམ །དགས་ རྩ་ ཆེ་༠ང་ཁྱབ།་ "་བྱྲ་་ ཚེས་་ བཆ ཡས ༈ ༣ ང་རང 
གྲུང ༡ ༡ཡན་་༡་༨་༡ ཟེརང་་་༄་ཞ། ཟར |} 

174 ས་ན #ླཌྣྒྣཌནཛ~༄ཇཕར སཾ རྟ དྲ ཀཀ ཤེ 
ཏི ཿ ཇི 


ལ་ལ་༢ི་ གྲུབས་་་་་་་་བརྟབ་ ༡ གཞུས་་ ་ ་བརྟཤ་ ་“་ཟེའ། །གྲགས་ ཅབ ནེ་ གྲ ཤགྱང་༔ 
ད ཤས་གཉཾར་ ཙུས་ ཌཤ་ལ ་གཏིས་ ཟྱག་ཐྲས། །ཡཐྦ་ལ་མཐཾ་འགྲགས་མྲ་བས་འིང་། 'དམའ་ལ་ཝད་དུ་གསད་མྱ་པང། །ཤ(༠ཞེ ༢༥ 


༄༅། ཤགྲག་སམས་མྲབུས་ཏ ཏེ། གྲོགས་ཤེད་མཐྱབ་བུངག་ ཐང་སར་སུང་། ཞེར་ཡདྭགྭ་བ་མ་རྔྫ་ལ་མ ཆེང་། མེདཤ་ཤེས་བ་གླེད་ལ 
གཞག །ཕ་འཛིག་ ་་ །།ཤེས་པྷ་ཞི། རཱེ་ཌིདྲོ་ཁི་དྭ་བཐ་པཾ། སྤྱཐ་སྔ་ཆས་ཇེ་བ་སད་ཟམས་ལྡུག་གྲབ་་ 


རྒྱལ་མཆཐབ་ད་པལ་བཟང་པས་བཀའ འབྱརདྱ་གཱཿ གྱི་བསཱའ ་པ་ར སཱལབའི་ སད་ དྲུར ་བཤྲག་ཏིར་བར་ངྲ་ ༨་བྱགིས་ ང་བ རན 
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བཟཌང་བའ་བ་ང་ང་་བབབའ་བ་་འངའབབར་འབ་འཇུབ་ འབ རཀ 
དད བླ་མབ་གྲྭསཱསྷ་ན་མང ཞབ 


་སོགས་པ་བཞགས ་ས།། 


| ག། ཁཱ ར་ཁས བླམབཔ་ ཡ་པ་གསུ་མན། ཝུག་པྲ་ཚུལ 


ྲ བ་པདང་། ཉེག་པསམསྭ་བིབླཾས་ སྨབ་ དཱ ངངཾིྲུགཐ ་པའོ། །ཚུལ་། 
རླ འིཡས་གུང་ དྭ།ན། མཁྦརཱཔ་དངྱ་སུབ་དབན་སེ་སེ བའསམ་པྲ་བུངས་ནད། ཛྭིལཱ་བ་བཞེན་༥ 
° | འཕྲད་པ ྲའིམས། དེནས་བདབ་མཆག་ཏེུ ཀཾ ་ ད 


ར་བ 2. 


ཆང་སེམཡ བི ༄༅། ༠༠༠༥ །སྤོམ་པོའྲེ་རཱལྲའིམས། ེན་ས། །གསང་སཱགསྦ་འི་དབང་བསུར་ཞུས་ནས། གི་བ ྦ 
། 


ཞིན པཱའྱརཱོལ་འྲིམས། \༈གང་བག་གྲརིག་གྱི་དུད་ལྔ་སོམ་པ་གྲྭ་སུམ་ཏན་འབྲལ་བ ྫ 
༧ ས་ས །གནསན་ཇི་ལཱར་གནས། ཉི བླི་སུང་། ཝནན་ཇི་ལུན་ལན། འཆོས་ནཇྲལའུད 
| འཆས་པའོ། པཿ གནས་ན ཟུས ་ མཁན་པོ་འམྲ་མབད་པན་ལསྣམ ྦ 


༄༅། །འབཤག །བསརདགོསན་བླས་པོ་ དེ་ནི་ལྷག་པྲ་ཚལའིམས་ཀྱེབླ་མབ་པོ། ག་པ་སེམསྱའི་བླ་སད་ པ་ཞེ། སམ་པྲ་ནམས་ལ་བསོ༥ 
བྲགངྱ་པད་ཅིད་།རང་གིསེམསཤིདྨ་ཀང་པ་ཆེ་ ནཔ་སུདེ། ཡུག་པ་ཚུལ་ཁྲིམསྱིདམེ ས་པའེ་ཀ་བལ། དའ་པའཞགས་ཐེག་གིས་དམ་དུ་་ 
བཅིངས། ཤེསད་བྱ་འྲི་ལགས་སྟུས་བླ་ཟང་ནས། ཟིིཡ་སྦ་ཀིས་བྲ་སོམ་པ་ནིཞི་གནས་སྭོ། །དྭ་ཏར་ཞི་གནས་ཀྱི་སེམསྱ་ཆ་གཅིག་ཏུ་བཞགནས། 

2 ལྷག་མཐོང་གེ་སྦྱོད་པ་ཞིཧངྱངདེ། སེོམ་པ་ལ་ཆོག་དྲ་པོར་བཏཔབས། ཇི་སཾངྟཾཱག་དྱ་པོད་འདུག་ཕན་ཆ་འབསམ་ཤེས་ལ། ཧོག་དྱཔདལས་འདྲས་ 
ཞས་བྲགཿ ཨསཀེས། ལག་པ ༥ཞེས་འབྱཀི བླ་སུད་པ་ནི། ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་རང་བཞིན་མོས་པ་ཐམ་སཧད་དངྲ་བལ་བདེ་གཞེང་ཉོགས་པའོ་ 


| 
ྦ 


 དེ་ནིསབ་པ་ནམ་པགྲསམ་མོ། །་མེ་གུ་འུ། ཤེས་བླ་ནམ་པ་གཉིས་ནི། དོན་དམ་པའེཀེས་འབདང་། ཀུཧོའྲ་ཀི་ཤེས་རབ་བོ། །ེན་་ 


----- 


| དམ་པའ་ནིགཞུག་མའེ། ཀཱན་ཛོབ་ཞི་ཆོས་ནམས་ལྡ་ནམ་པརའྱབེར་པའོ། དེ་ཡ་གྲ་སམྷསེ། རྒྱ་དང་།ངོ་བོདང་། གེགས་སྭོ ཧུ་ཐོས་བྲསམ། 
ྣ ། དབྗསམེད། གགས་ཇ་སམ་ཨི་དེད་པད་ ` ་གི་བདག་མེད་བདང་། ཆསྱ་བདག་མེད་དོ། 
¡དེ་ལྭ་ཉན་ཐེས་པ་འང་གྲི་ཕུང་པ་དང ཁམས་ད ེམད་ མ་དུཔེ་ཁ་ཅིགན། ཆོས་ཁིབདག་ཤིད་ཀོན་མོངས་པའཚོགས་ཡདོ་མྐ་མེང་བིའྲ་ཕིན་ ཐེག་པ་ཆེན་པནི་དདག 
།ད་ཅེསྱ་བབྱསར། ནྣམས་གང་ཟག་གིབདག་ཏུ་འདད་ད། ཧུཉན་མངས་པས་གངལ། ཡོ 
182  ཏྱིབདག་ཞི། ཇུབྲཟངབའྲ་པལ་ལ། །ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཞི་བདྲགཁམས་གྲ་སུམ་ སྣང་གྲགས3ི པ་ལྦཧ། ཆས་ཞི་ནང་འཛིན་པའའ མས་ལྭ་བུའཾ། 
འོ་དོད་རྣམ་པ་གསུམ་ནི། སྙན་པའེའོདང་། བདེ་བའེ་འ་ངོང། གྲགས་པའེ་འོདོད་ནི།ལྷན་ཅིག་སྦེས་འེ་ཡེས་འགྲོབ་ཐམས་ཅ དྲ་ཀྱི་རླུད་ལ་ཡོད་ 


རི ཀཀྣ^+ིྣིྣི་ི་ོ་ 


ངོནོ་པོའི་འི་བད་ཡོ་ 


ཁཿ༡༣༡༧༨༣༣༣༣༣༠༣༡ཟ། 
༨༨ རས རམ་ 


པ་་ [༨༣ ༣༣༣༣༣༣།༣༧༨༩༡༩)༩༡༢༢༢༠༧༠༢༠པཟ། 


༤ །པའེ་གྲྭ ག་མ། དེ་དངལ་ཡད་པས་གཞནནས་དཛལ་མི་དགོས་སོ། །བདེ་བའེ་འོ་ངོད་ནི། གའསཱལ་སྦངས་པའ་བངེབ 
ཆེ་པཅོསྱཀིས་ད། རང་གི་སེམས་རིག་པ་ཆ་ སྦ་སིས་འདཁན་ཡིན། ལགོས་ན་མད་པས་བཙལ་མི་དགོས་ས། 2 ་ 
ཙིཆོས་འདིདག་ཐམས་ཅད་འང་གི་སེམས་ཡིན། ལགེས་ནས་མ་བདྲ་དེལ་འཇིགས་མི་དགོས་སོ།། །སྨོ་་དང་མྒྱོ་ འ་ ཡདི་ 
༧།འབའ་ཞིག་དོནད་བ།ཉེརབྷ་ནམས་ནེ་སྨྱོབའོ། མེ་དགེ་བབྲ་རྨུསདས་ནས། དགེ་བ་བྱདད་ད་ལེན་པ་ནམས་ནི་མ་སྨྱོདའཾ། མཁྲས་མི་མཁསྤ་འའད་་་ 

པདནི། དན་སང་གྲསུ་མྱ་བྷི་སྣག།བྲམལྦ་བྲིསའཇེགས་ནས། དེསྣ་སབ་སྲས་སངསྤྱ་ཧས་འབའའིག་ཤེསཏ། འབོབསྲ་བྲལཝ་མི་འོབ་པརའདོད་པ་ནི་ 


མི་མཁས་པ་ཡན། སྟེ འཁར་བའ་མཚ ཞཉིད་ཤེས་ནས། སམས་ཅནྲ་གིདོན་དྲུ་མངན་ལས་འདས་པ་ཐེབ་པར་འདོད་པ་ཞི་མཁས་པ་ཡི་ནྲ་ཆཚུལ 


འསསྣཞས་དདདག། པ། མཚནུ་ལིད་དམིགཟ་ཕྲ་ཙ་གཅིབ།ཅུགནས། ཉམས་བདེབམྟ་ཏོགཔ། ནུམཱ་ཅོག་ཞེ་བར་ཞི་བ། འགསྲབ་མི་ཏོགཔ་་ 

ཡ་་་ ་ཡེད་སེ་མཆེདྦ་མ་བཞིའེ། དད །རྒྱ་བྲེས་ བསམ་བྱི་ཤེས་ 

འབ། མཛུ ནཉིད་སེམས་ ཨམརུད་གར། མས་གཏསཡ་བ་ི། བོདཔ འབུ སཆོས་སུ་ཟད་ད་འྲ ལས ཿཔའེཆརརོ། ཉམས་བདེ་ 

གསལ་མིཉག་པ་ཡན། གྲ།༣པ་ཤི། སེམས་སྩེ་འཇྲིག །དདྲ་བལ་བརག་བདེ་ཡིན། ཧབ བེིཡང། ཧན (བདེ་བའམ གསལ་་་ 

184 གསལ་པོ། གནས་གནས་བ་ སེལ ཅུག་པཞུམསས་ེ་ག་ཡིན། མ་པ་ དསས ཆུ་གའདེ {འདི་ལས ། 
| ལྷག་པ་མེད་སྒམ་ནས། ནས། དེ་ལས་དེན་ དྲ ཡར་ཤར་ལཝ ལ་རལ མཐོརས་ཞྱི་སུལས་མི་ 


ར་ར 


༢༠༡༤༤༢༠༢༩༠༥༡༧༢༠༩༠༠༩༣༩༥ 


ྣ 


༄༅། །འོང། ཞམས་ཀི་ཞེ་འདོདོ་བུད་མངྨར་བཅོདན། ཅོགས་པ་ངས་ལམས་ཟིན། ཉམས་མོངྱ་བུང་ཡང་ཅ་གས་པ་མད། ཏོགས་པ་ 
` ༨ ¬ ༤5 ར- ༄ སཾ ` == ༽ ༤༠ (= ཅིད ༦ རེ 
བུང་ནཱ་ཞམསྦ་ཆང་མེ་འབྱུང་མེ་སྲེད། རྟེགས་པཞེ། ་ོ་ དྲུསྲསུ། འདི་ཡིཊ་གྲྭསངས་པལ། འདུ་དད་ང་ 
ཞས་ངེ༥འ སྲ་བངབ་ཅི་ག་འདུག་པ་ལྷ་སམ་པའང་ དེལ། མས་བདེ་བ་ནི། ཟག་པ་མ པ་འང་བཞིན་གྲིས་བད་བཆེན་པའེ། གསལ་བནི། ཁ་ནཚོན་ 
ནེ་འོདྷ་སམ་བྱེད་པའོ། སྦན་མོས་བརང་དུ་འདོད་པྲ་སམྱ་བེད་པའེ མི་ཉོགས་པ་ནི། རྟོག་པྲ་པ་མསྦ་ཀར་ལི་གས་པའོ་དམསཉོགས་གཞིས་མེདདུ་་ 
ཤླཧ གནས་པའ་ཉམསནི། ཐབས་ལམ་བརུན་པས། ྲདྲིཾ་་་་ ཟག་བཿསྦ་ཀིབ་ དེ་བསྭ་ལས་སམསྐྱ་རས་པརའ་ | 
ཧོག་སེདྲ་ཧཱི་ཏིང་ད་འཛི་ནངན་པ་མེད་པྱ་ པམྲ་ཡུམ་པ་འོང་། དེནྱི་ཧཱ་ལས་འབས་བའབུངབ་ 


:༠༦༠༡༠༤-ཆམནཔསམརམ༢མང་མང་༡༧༨༠༠༤- 


གསལ་བནི། དེ་ཤམ་ས་སྤུ་མོང་བ་ཡིན། མེཏོག་པ་ནི། 


`“ ་ ཀྲ 


1༡༨) མན་བ་ངངགཞང་པམཁདའསང་ཡ་འཇ་མཆས།༼ 


“པིན་གྲསུང་དོ། ཟཱ་མ་ལྡ་ངདིན་པོ་ཆེའི་གླ་སུངྱ་སཱ་ས། སོད་དཔེན་མསྦ་ནོལ་དང་། སྒེསྦ་རང་གཤིས་ལ་གདམས་པ། དེས་གཏོད་ལངས་ཀྱི་སཱན་ཝའ་ 
མཱབ་ད་པན་ཕ་ད་པ་ལ་གདམས་པའ། ་ལཱེ།། །ཐཱ་མ་དམ་པ་རྣམསུ་ལ་པྱག་འཚལ་ལེ། ངི གབཤྲེསླ་གས་རི་ས་བ་ལ། བཀའ་བདམས་བཏགཔ་ 
མེ་སྤོང་བརལམ་དུ་འཁེརབའེ་གདམས་པ་བདོག་གམ་ཞྲསཔས་། དགེ། གྲསྤ་བང་རི་ཐང་པས། ཆས་དགེབ་ཤེསྲཔྲ་རུང་པ་ལ་ཞུས་པས། སེ་ཐམཔ་ཅེག་ | 
མཛད་དས། ཡོད་པ་ཡོང་དེ། ང་ལ་བླ་ཟས་དབང་ཨེད་པ། ་ 'བང་ཟེར་འང་གྲསུངསྐད། ཕུས་ནལ་འྱབོར་པ་གཉེས་ལ་གདམངག་བདེག་གམ་ 
༣86 ཁུས་པས། བུད་གྲ་སང་། དེ་གཞིསྤ་ཀིས་ཇོབྲ་ཇེ་ལ་ཡང་སོབ། ལྕེ་་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པ་དང་། སམ་ཆནྡྨ་མཱན་གཉིསྤ་ཀྲིསས་ལགས་སད། དྲབུས་སུ་ལགས་ 
རབ། དེས་སྨིན་པར་མཛད་བྲ་སུང་། གདམ་ངགྲ་དིལར་ཞུ་སན། ཉགེས་པའྱེ་རུམེད་དེ་བ།ྲི་ཝ་མྲ་གབ་པས། ཆོགས་བེ་ཐབསལ་མཁས་ཏེ། བཀའ་་། 


༄༅། །རྟགསཀྱི་ཕྲ་གིྒྱ་ད་ད་འདྲ། རྱུལ་བོས་བཀའ་རུགས་ཡོད་པད་བྣས་རབས།༔ དུབ། པ་དང་འྲ་ཕངྱ་ཀང་ཅགས་དུ་ཡོད་པྲས་མི་འཇིགསྤཀི།"། | 
་སིང་དྲུ་གོབ་སྲ་བེད། ད་བཞིན་དུ། གྲ་སྣསགསྤ་ཤིས་ཐབསྤ་འྲིཧོན་མེ ངསཔས་ཨེ་གནོངྱ་ཀྱས་ངད་ལམ དུ་འཆར་བྭ་ཝརྟཅོགས་པའེ་ཐབས་དད་ལན་་ ྦ 
པས། ཀནནས་ཏེན་མ ྲིྲགིེིེིེིིཔིཔིཾཔཾིཾིཾིཾིཾོཾཾཾིི་ སངྒ་བང་མེད་པས་དདགས་མེད། ཕྱི་ནང་གི 
ཆསུ་ཐམས་ཧཱད་ཏོག་པརའདག །རོག་པ་སམསྲ་ས་ཤེས་ནས། སེམས་སྒེ་བ་མེད་པ་ཆོས་སྨྲ་དུ་དེགས་པ་སའྲབས་བལ་རབ་མ་ད་དེ། སྒྲ་བ།སུམ་དང་། 

ཿཔད་པ་འྲ་པིའ། འཁོརབ་ལ་དགོས་པ་མེད་དེ། སྲང་དུ་མེ དམིང་ཤེས་རབྱབུད་ཞིད་ཡིན་འྲེ་ིར། གང་ཡངྦ་མངྒ་པཨ་ཡེན་བསྒྲསནི མེད་`` 
གྲསུང་། སོམཆེན་པས་སྡོམ་པའདྲསྣ་སྐུ་ཏོག་པ་འབ་ངྷས། དེ་ལྔ་ཕང་འཇོམས་པ་དང། ཕྱིབླ་སེགས་པ་དང་། མེདྨ་སཱལ་ལ།ར་ལ། ཕད་འཇོམས་བཞེ། 


༠༨༦༦༦༢༡༡༧༧༤༠༧༨༡༦༧-༡༡༡༨༨༨༨༡༢༧ར།/༧ ༤༤༤༡༠༠༧༤༥༧༧༤༢༢༠༨༠༧༠༢༠༩༢༦༧༠༡༥ 


[༢༡༠༧༩༦༠༤༦༧༧༠༢༦༩༥༠༡༥༤༡༥༧༢༡ཧ། 


༡༡ ༨པ༥༠ཧ 
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| ཕོང་མོའཇོམོོ་ཞོ ཐདྟས་ཤུབབིདུསུག་བྱབ་བབས་ 
ུལ་ཏོགཡད་མ་ཕགཱ་ཱམེདྲད་རོད་ནས། རང་སེ་མུསུང་ཤིས་པ་དེ་ཡིཿ བརང ཡི་ྨས།པ་ནི། ཆུམ་ཅོདེ་གང་ཤུས་བུབ། སེམས་ལས 
སམས་ལ་ཐོ་མ། སེམས་དདྲ་བམི་དད་པར་བསམ་པད་ཡིན་གྲ་སང་། མདྨ་སཱ་ལ་པ་ནི། གང་ཤེསཔ་ལྭ་ལིབ་ང་ཡེད་ལ་མི་བདེ་བར་འཛི་ནན། ཤིས 

༤ ༤ ༨ 3 སི པས་ས ༨ ‹» ༩༥༨† ༽..-༽„༤༽, ` ༣ ,,༤ ` 
གཅིག་མཱལ་པ་ཡིན་ཏེ། འློསལྕ་བྱ་བང་པ་ལ། ར་བ་བཞིལ་ཤེས་སྐྱོན་མེད་བཞིན་དུ་མིསྣ་སར་པ་བཏབ་ན། ཤེས་པ་ལདེ་ལི་ཡིད་ལ་དེ་མེ་བདབ་ཡིནཏ། 
ན་གྲ་སུང་།དེ་ལེ་དཔེེ་ནམ་པ་གླསམ། དད་པོ། ནགྲས་ལ་མེ་ཤོརབ་ངང་འདྲས། ་ 


སེམས་ལས་དུང་ 


དྲེ་རམ་པོྟཅོག་པ། ནམ་པརཏོག་པ་དེ་སེམས། སེམ་སདེ་སེ་མེད་ དད ་ ། 
དད 'གོག་སྤྲ་སུ་འགོ་ །རི་ཤི་ད་ནོགས་ཚལ་ནས། སྣ་དྲ་རུནཆདྲ་ཀངྲ་གོགསྲས་འགྲོསེ། དག་བའབ་ཤྲེས་གཞེནྲ་གུང་རི 
༣ 


ཐམས་ཅད་གོསྱ་བས་ཞས། མ་ལ་དམགྲདངས་པས། མེན་རེ། ཝེད་ཇི་ཉར་མངབཏརདའེ་འདོད་ཡི་ཟླ་བ་བ། ཤེར་་ 


ཐང་པའེ་ཞལ་ནས། 


༼ ༄༅། །ཕྱིན་ནབཞགས་སྐད། དེ་བཞིནྲདུ། ནམ་ཅ་གྲ་ངེ་ལཱ་ར་མང་བྱ་ལུར་ཤསརབྱ་ཀྲི་སོབ་ས་སའགྲོ ། གཞེསཔ། མུལ།ཁབ་བབལ་་ 
དད་འདྲ་སེ། བད་མ་དགསྤུ་རུར་གཅིག་པར་འགྱུན༽ དེ་བཞན་དུ། ནསསྱབབམ་བགཤས་ལནངག་སེམཔརརགིགགད གྲས 
_ # རརའགྲིས་བའེམི་དང་ཕད་པ་འདྲ་སུ། སརའ་བྲིསྤ་ཀི་མི་དང་པད་ཛན། ཡོ གདིད མི་འཚལ། དེ་བཞིནདུ། ནམ་ཅོག་ལ་ཏོག 
པཾ ད་པོད་བྱགི་མི་འཚལ་བརྡ་སེ་མེད་དུ་དེ་ཤེས་གྲྭ་ངང་། དགེ་བའ་བཤེས་གཤེ། ན་པྱར་ངབའ་ཞལ་ནས། ཅོག་པ་ཉིད་ལམ་དྲུ་ལེར་ནྲ་སངས་པས་ཅིལ་ | 
| སེངས་བྲསངྐསདདོ། ནམ་ཱོགཡམ་ལྔ་ེམ་ཡིན་ཏེ།བམའེ་དངྲ་རུ་མི་འདགྲསང། སྙོང་ཉིད་རམ་འདར་ལེབ།ཞང་ཨེན་ཙམ་ཅིག་ཡད་བྲསུང་། 


ཀཀ ནྣ ་ོཾོ༽ྣཾ་ི༽ཾ༽ཾཀྷྨཚྲེ| | |ེྲེི#ྣ##@#¥( 


བློ་ཡར་སོདྲ་ཙ་ན། ཤེས་རབ་གཡོ་ཆེར་རང་ཤགསྦ་ཀིའགབ་ཡིན་གྲྭ་མང། ང་ཡོང་ང་ལ་མི་དགེས་སམན། དགྲོས་བླསབ་ཡིམགྲ་སང། 
ཤགས་འབུང་གིས་འགགས་པྲ་ཅིག་དགོས་པ་ཡན། ཤུགས་འབུངྱ་བུ་བའགབ་ནི། བཅོསམ་དངྲ་བལབ རཾག་ཡེན་ ངང སེམ་ཆེན་པ་ 
ཆམ ནཱམས་ལ་ཞུ་བ\ གཏནས་པའྲེདྲསྲ་སྐ་ཆོག་མེད་ 'ན་བྲསིངབ་ཡིན་ཏེ། ངག ཡཡན་ ཆེས་མ་ 
དགགྲུས་པད། གདད་མ་ནསྤྱ་གུན་མདམ་ ད་བའེ་གནང་ཀས་གྲསང་།ཟ་མའེ་ཞལ་ནས། ཅི དྲ་ཀྱི་སཱིའི་གེལ་སབཞི་ཡིན། ༣ 

ིད་ཤིསྤ་པའེགཤིས་ལ་ཤེན་བྱ་བུབ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཅི་ཡང་མྲ་བབ་ཟེརབ་དེ་ཡིནཏ། ཕའེའུ་ཕྱིན་པའི་སྒོམ་ལགས་ 


ཐདས་གཙོ་ཆེར་འཆུད། ཁ་ཅིག་ཤེས་རབག་ཚོཆེར་འཆང་དེ། ཟོ་དམན་པའེ་དུས་ས་བབྲས་གཙོཆེབ་མནདག་ཡིན་གྲ་སང་། བཱ་མའེ་ཞལ་ནས། 
བྲད་ 


' ༡༤༤༨༠༠༠༠༩༦༡༠༡༠༩༤༠༡༠༤་༧༨-༡༡༦༠༥༣༦༢ར))/༩༩༠༩༢༠༠༡༥༨༢ 


# ༄། །ཡནན ནསྦེབསྦ་ཅི་སེང་ཧིད་བུ་བ་ཡནཏ། ཐོགྲས་ཆེན་པ་ལཤབ་ཡིན་གྲསང།ྒྱས་འདབས་ཞྲི་སགསྤ་ཀྲི་ལུགས་ཡཡིན་ཏྱེ་རུལ་༥ 
| འགབསྲ་པ ས་འདེབས་ཤིང་། ི་ ད་ཡངྷ་སང་པ་ཡེ ནས། ཀཀ ་ ལ་ར | 
(4 པད་ཡིནཏ། རང་ཤེདྱ་ཧསའདེབས་ལཤརབ་ནི་ཆརམ་ལ་དྲ་་གྲིས་བ།བོགས་པ་དང་འད་གྲ་སུང་། སྙོད་ཉིད་ག།ེན་པར་ཤོར་བ་ཡིན་ ཉོན་མོངས། 
° ཡ་ཡ་སགས་པ་ཐམས་ཅད་དད་པར་བྱས་མནྲས། སོང་ཞི་ད་ལ་ཤོན་མོངས་པའེ་གཤེན་པ་ཡང་མྦྱ་རང་གླ་སུང་། སེང་ཤིད་ལམ་དུ་ཤོརབྱ་བུབ་ནི།བཟིའ ། 
ཞལ་ནས སྙུདེ་ཤིད་དལམམ་ཡིན། འབེས་བ་ཡེན་གྲསང་། བཞིན་བཤདྲ་ལང་དོན་ལ་ཤེསུའེ་གཞིས་ཤེས་པའ། བིས ྱོ་བྲསྦ་འྱི་སྔོང་པ་དེ་ཡིན་ 
གྲསུད་། ཞེན་པ་ དངྲ་བལ་བལ་དེསྲ་འང་ཕན་དྭ་རྡུ་དྲ། རབྲ་ཁྲི་ན་ཐོས་ཁྱི་བརྦ་རུབ་འོད་སིང་། འདྲེང་གི་བསམ་གཏན་ཧི་དངས་གཞྲི་ཙོམ་འབུ་ང།ཐ་མས་ 


ཨ་འདི་ལ་ན་ཚོ་ཞི་ཙམ་འབུད་གྲ་སང་། དནོ་དམ་བ་འདི་འདྲ་མ་ཆིག་ཡིནྱ་བ་བསང་སྤྲ་རསྱ་ཏྱི་ཀྐང་གྲསང་བར་མྲ་ནས། རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་དེ་སང་སྤྲ་དུ་སྦ་ཀི་ ྣ 
བཀགྱུ་པངམེའེགས། སང་སྦྱ་རྨ་སྭ་ཤིས་གྲཟིགས་པརྨམི་འྲར་གྲསུང་། རིན་པ་ཚའེ་ཞལ་ནས། བཀའགདམང་པ་ཡངྷེཉ་བ་ལྷ་ཙིས་ཆེ།གབ་མིའྷལ་ 
བའད་ལྟར་ལགས་ཟེརབལྔ་ཆིས་མིཆེ། ལ་བབྭལས་ཐནཔྲ་ཅེས་ཆེ་གསང་། ༨ རཡག་མཟེརལྔ་ར སིཆ། སྨོན་ 
ཆོས་ཐམས་ཅང་ཉམས་ཐོག་ནསྱྱ་སངབ་ཅིག་དགོས་གྲསང་དོ། ང་ཤིད་ཤེས་བི་ སྭ་སམ་པཾདང་། ཙྫུར་དབླནཱམས་པའིརྟེན་འབེལ་ཧིས་ 
[ཐ8སའ་འན་བམད་ཡསད་འའ་། དེས་ཆས་ཤྭ་རྩས་ཆང་པ་ ཡཿཿ བསང ]དྣ 
གཱནྫོབ་སཱ་མར་མཆོང་བླ་བབྱཀདུས་ཡྱིནཏ། སེམས་ཧིདྱ་མཱ་མར་མཐོངན། དེནི་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡེན། མེད་པ་ཡང་མ་ཡིཞ༽ བཀག་པས་མིི` 
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རིན་པེ་མའེ་ཞལ་ནས། ནྣམ་ པར་ཅུག་པ་ནི་དགྲས ་བླཱས་དན་ཅན་ཡིན་ཏེ 


དང་ཆས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་གྲྭ་ས་། བྤ་རཱ་བསེམས་དཔའ འད ་ 
ཤ༅ྒཾ རེབ ་བསུང་ངོ། ཧྲད ལྦ་དུ་སེམས་དཔ་ ་ བ་ཏཱ་ལ་ཞགྲསྭ་ཀ ་ དྭ་པ་ལ་ས་ལ་ག་ནས་ ཀཁུང་། བསེདར་ཨས་ སཱ་ལ་བརྟན 
རེ རྩལ་སྦྱོདབ་ཡིམགསུང་ངོ། སྒེམཆན་པ་ནམ་པར་ཏག་པ་ལྷ་སྐེནདུ་ ་མི་བྷལྭ། རྟོག་པ་ལ་ དབང་ཐབ་པྲ་རིག།དགེ་བ བདོན སྤེམཆེན་ 
སེ། བུར་མ་ཐག་ཏུ་ན་བྲ་ནམ་ཧོག་ཡི, ེན་པར་ཤེས། རྣམ་རོག་``་ 


སྤེངེས་བ་ 


པ རེ་ལ་ན་ རང་གི ལས འབུ ང་བ་བཞི་ རཿ ཟྲབ་པས། ན་བ་འོད་ 


༧ ༄༅། །འེགས། གཱའྲི་པཱ་ལྲ་དྲ་བམ་མི་བྱ་དུབ། ཅུང གྲམ སང་ས 


༢ ༡ ༡༡༠༩༧༢༡༠༠༤ོོསས།༢ས༡༠༥༠༥༧ ཁས ༧༡༧༡ ༡༡༤༡ སས ༡༡༡༡༧༧༧༤༧༧༧༧༢༧། 


ཀྱིས་ྱང་མི་ 'བ།ི །ཨན། ནྒམ་རྟོག་བི་བློསཿ བྲཾས་ མི་མཐོང་བྲསངོ། 
པས། ཡམཏནཐམས་ཧད།ཁེ་རད་ལ། 
སས པ 


སེམས་ས་ཤེས། སེམསྨསེ་མེད་ཆོསྤྲ་གར་ཤེས་པ་ཅིག་འད་། སྤེས་པ་ཡེན་བའ་ནད་ཀས་འཆེབ་འོང་སེ། འཆིབ་ 7 བཅི 
འདོག ལཏེད་ཡལ་ཁའེ་བ བ་ཉ གར་ཡང གང་ལྟར་ཞེས་པྲ་རིག་འད་སེ། མབདཔེན་ཏགྲཅ་པ མཞལ་ཞས། དུ་ནི་ཞེད་པ་འདིབས། 
དམལ་བ་དགྱུཏུ་སེ་སླིད་ཀྱང་།\ དྭས་བིདྱ་ཡུབརེ་བད་འཆདུ། །ཞེས་གྲསུང། ཟུ་མའེ་ཞལ་ནུས། ཆམ་ཧོགློ་སུ་དེ་མཆེབ་ཅེས་ལེ ་ 


ཚར 


གྲད རྣམ་རོག་ད་ང་བ་ཤིདྲ་ཀྷི་ཏོགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྟོག་པ་དེ་ནེདོ་བོ་གསལ་བརྡ་དད་པསྲ་སྤེན་མེ་ལྟ་བུ་ 
ཡིན།ཆེ སོཾ་ཐཱམས་ཅདྱ་ཀྲི་མཱ་བྷ་ནིད་ པར མཚན་བ ཅོག་པ་ཡ་མ་དབརའས། འབྲ་སྲ་བུ་ཡང་ཡིན་ཏི ཛབ ་ 
བ་དེ་མཚད་དེཆེན་གྲྭམང་། ཉོག་ ་་དྱེ་རུ་ཡིནནམ། ལམ་ཡིཿ ནདམ། འཕྲ སབུ་ཡིནནསང་ལར་ ་ཡིནཞེན། སུ་ཡེནཏ། ཁོར 


༡: ོ་རོ་ོ་ 


-. བ་ །ནས་ ཿཡེནོ་ ཏན་ཐཱམས་ཅད་འཐུར་ པ། ལ་མ་ཡང་ཡིན་ཏ། ང དེ་ཉིད་ པུག ་དུ་འཁེམ། འབྲ་ས་ ® ངོ་བ ་ 


ཉིདྱ་ཏྱི་ཏྲོག་པ་ཡིནཔས སྲམབཞིདང་ཆར༣སཡེདོ་ ཕྲས། ། འྭབསྲུ་བ་བཞན་ནས་ཨའེ། མ་འབྲས་དུགྲསམ་གྲྭ་རུ ཏུ འྱའནབ་གདམ་ 
དགྲ་བྲབ་མྲིནགྲསུང་ངོ་། རེབཆག་ལ་ འཁྲིས་གཞིས་ཡདོ་དེ དེ འིའི་ས་དད་། ནང ཀྲག ོ་ ཕྱིའ་འདྲི་སཞི། ཅི་ཡང་མ་` 
ུབ་བ་ཅིག་ཡིན་པ་ལ་བདག་དབམས་གཟུམས་པ་འདིལ་ད ་དངོས་ ` བཟུང་། ནང་གི འདྲིས་ཞེ། བདེ་བ་དད་གསལ་བ་ལ་ 


ནོཏནུདུ་བཅུས་པས། འཇིགཉེན་པའེལམདུ་སོང་། ལེན་ཅི་ཝའྱ་བས་པས་འཁྲིས ཐིར མ་ནྭ། ཟ་མ་དྱ་ཧང་འདེས་པ 
ཅིགདགེ་གྲ་། དུ དུས་ ± རྨ་སྤྱ་རྨུར་ཆད་མེད་ ད་པར་འབུང་། སང་ཞིང་ གཞིབྲ་བདཔའ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ཆོས ། 


སྨུར་ཤེས་པརྱ་བཞིང་གཉི་ས་འཛིན་སང་། རང་སེམསྦ་བམར་ ས་པརྩ་།ཞིང་། སམས་ཅནལ་ ཞོད་པའེ་ལས་མྱི་བ དང་ཁམས་གྲསམ་པོ་ 
ཐམས་ཧད་སེམ་སྤྱ་ཀེངོ་ བོ་གཅིགླུ་ཏྱུབས ནེྲེྲེྲི བདེགས མིཅག་པགསམ་སེམསྱའི་ 
དོ་བེ་ཡིཤ་པས། སྨྱོནོ་ལ་མརམ་བཞེར་ཡ་ཡེ་ངས་པའ་བ། དེགྲས་མངོ་བ་གྲྭ་ཅིགཏུ་ཤེས་པའ་པ། ཞི་གནས་ཝ་གམཐོང་ཆོགས་པར་འདོད་ཞ། བཀའ 

གྲ ཆར ཾ 


༠༠༠ 


གདམས་པ་ལྟར་ཝོན་ཆིགྲཏྲུ་མངས་བསྲ་ཀང་མི་འད། ཚལའྱབོརོ་པ་ལརགྲ ཀྱང་མི་འངོ་གྲསའངོ། རེན་པོམའེ་ཞལ་ཞས 
| | <༄༄-~- ༣ 7 > ¥ 
འངྲ་རབ། ལ་འྔའིས་མེད་པ་རོག་དགེས་ཏེ ། ཆོས་བྱསྱའ འྲིསྱ་ཀ་ང་ཡདོ་པ་དྲས༡ངམི དདྡོནེ། རོས་བླུད་འང་ཅ། དགེ་བཤེས་ ་ 
གི་ཞལ་ནས། ཞག་པོའི་བྷམན་པྱ་བཿཡནགྲསང་ ཟར་པའླི་རུང་དགཅི་ལ་ཡང་འགྲོ་ས། མཛོརིསྤ་རྤྱི་ར་ར་ཡངས་འགོ་གྲ་སུད་།དགེབ་དེས 


ཀཀ ོིོི་ ་ 
4 ཁང་བ 


ཅེ།ྷས་རག་ཁྲ་ ་པྲ་ཧུན༦ད 
མེད་པལ། ཀཀ ྣཏ་  ་ ཐར ཤེསྱ་དཔད་ ་ 


༡རེན་ ཐི དང་། ཡེགས་ཅ མབབངྨ་ོ་འཛལ། ཡིལ ུ་ོུ་་ སི རི གས་པ ཅས འཇི་རྷཆ་ ནཔ་་ 
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འོང་། ཞན སའདོད་བསུང། ༈ ། །བས་ཆེག་པྱེདུ་རོ་པའེ་བཞེང་པས། མླ་སིན་པྱ་སིན་པརྦ་པེར་པདབུང་གི་ལ་མྭ་སཱ སྨོན་པ་གྲེལ་བརྲེང་པ་ དཾ 
ཐསསའྱའི་དྲང་གྲོས་གཉིས། ད་ཡང་བཀདན་ཐོག་ཅེག། ཏྭུསམ་པ་ྩ་བུ་བདད་། རིམསྦ་ཁིས་པའེ་ལགས་གཞིས་ཡེནཏེ། གདན་ཐེག་ིགཏུ་ན སྡེམ་པྲ་དུས་ | 


ཐྲ 
དང་འཛོ་་ཡེ་བཅིག་དགོས་ཡེན། འཇིགཆེན་པས་འཕསསེབ་ཆི་གདག་པ་ཡིན་། ཚ འདིའ་མི་བེད་དྲགྲ་བེྦ་ཀི་ས། པི།  ་ ཡཱུ 


ད་ 


་ |གཅིགྱའུ་སུན། ༨ རིམས་ཁེས་པ་ནི། འོགུ་མ་འོག་མ་ལ་བཅུན་པ་ཐོབནས་གངས་གང་མ་སུནཏེ། བླེ ང་རིམས་ལ་བྱཏན་པ་ཐེབ་ཞས་ 
རྩོགས་དིམས མོ ནང་ནས་ཤར་བརྡེ་རོགས་རིམས་བཤའམ་དེ་ཡིན། ནང་ནས་ས་ཤརན་ཟང་ (པའྡ་ཛོུགས་རིམསྦྲས་མི ངབ དད ་ ྦ 
དེན་ལྔ་བསྤྱ་བླ་ས་ཆིག་ ཡིན ང་། མྱི: ིདྲ་ཨུར་ང ལྭར་ཡེན་ཡང་། འཁོར་བ་མྲའའདག་ལ་ས་བརབརྦ་བང་པ་ལ། དེན་དམ་བུཿ 1 རམ གླ་གདམ་ ྦ 
ླུདགེས་ཏ། དེ་ཡང་། ཇེ་བྲོ་རེའི འགོས ཡྱཡིནས་གཙུད་པན་བཅད་། བླུམའེ་བཞེད་པས་ཞང་ནས་གརེད་པར་བཞེ། ༈་ མཚན་ཉིད་པ་ནེ། ཏེནི་ 
རུྲི་སཱབ་པ་ཞ་ས མས་ པར་མང་བར་འདོད་པ་ཡིན། བ་ཨི་ཤེས་པའ་ སྒྲིབ་པ་ཞས་བརྫང་ངེར་གཅོད། སེམས་ཉིད 7 བ་ཆོས ཀླེས་ཁེ་སྦྱབ་ 
སེར བམོའེབཞེང་པས། རིག་པ་དང་རྟང་པ་ལྷག་ཅིག་ཉེས་གྲསང་། དེ་པང་། ཟུབ་བ་ཐོད་པའྲ་སྲུབ་བམེར་ནས་བ དདྲ་པ་དང་། ཡི ྦ 
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< 
ཟའུ ཅི ༦ནཞས་ཤ ི་་ ཡཿ །པའ་བཞེད་པ་། ཁ་ ཅཐ 


གླསུབ་སགྲོསྦའྲོ་ཞིང་བོ་མོརོདུབཤདཔ་ངང་། རྡ་རི་འཆང་གླི་རུདྲ་ཀེབ བཤད་པ་དང་ཏན རྣལ་འཇྱོང པ་པ་ལ་དང་ནས་ཤའ་བ་ དྲེནམས་ང ༤པྲཟུན་གྲ་སང་།། ། 
ོ  རདེིེདདཤབགབགགག་ ད་གྲེས་པ་ཛྡེརྲ་འདུ་་ 


བུམའེ་ཞལ་ནས། མམྦ་དཱན་ན་ཡང་རངནོང་། མ་ངྐན་བཞུན་ནོད་བ། 
སུང་དཀློ་བ་མའེ་ཞལ་ན་ས། ཅིགྲ་༤ར་འའི་བ། །ངྲ་བགྲནི་ཤིིནྭ་ཏ དཀན། ང་ཞི་རམསྦ་ལུས་ 


པའདོའ་པ་ཡིན། ། གསང་སྔགས ཁིདབང་དྲུ་བས་ན་ ཡམང་།བཀང ༨བངམ་ས་ པའ་ལག་རརཊ དང་པ་རོགས་པརམི ར་སྤི་སྐོན། དང་པ་ཚོགྲསགསོག་ 
ཙད སཱོན། དེནས་བླཉེད་རིམ་ཙས་དྲ་སན། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམ་སདཔའ་བཞཿ བཞུགས་པ་ཅེདོ། དྲ་ན་ས་དབང་བ རི དེནས་བདདྲ་ཕྤྱི་རུངབ། དེ་ནས།༽ ྒ 
མཆོད་པ ཏོདདནསྡ་རོག་པའིམ་སྟནཔ་ཡིན་ཏེ དེ འབསས་ཅིས་བཏུན དགེ་བ  ་ །ལྟ་གགྲུན་ཛྫའཾ་ཡེན 


!༡༩ཊ༡༣༩༡༡༨༩༣༩༡༣༧༡༢༠༥༣༣མ་།མ།༡༣༩༦༡།རར༠༠༧༢༨༠༦༣༢པ༢༠༠༧༠༢པ 


ར་སི 


ཤ24 


སགཡེནྭ་ལགས་ 


།མཐའ་གཞིས་དང་བལ་བའེ་དྲབ་མྱ་དྭ་བ། ཕ་རལྲ་དྲུ་ཕིན་པ་འྭའྭ་བ་ཡིན། དེནདམ་པ་ལ་བཀྭ་རཿམེད་གྲསང་། གསང་སགསྱ་ཏི་ལཱ་བཞི་ 


མས་ཡིནགྲས་པད། །རིན་པ་ཆའེ་ཞལ་ནས། ཡང་ཚན་ཅིགནར། སྙིང་རྨེ་རམ ནོགྲ་རིགཏྲུ་མམོད་དྭབཟེར། ཚནཆིག་ནར། ཞིང་ 


202, 


སྲི་ཕིད་གྲསང་། ཡཿ ངབད་ ༥དེན་དམྱ་བངྒ་རུབ བྱཀི་སེམ་སྔ་ནལ་མ རཅིགྲྭ་རཱ་ལ་ ནལ་མཆིག 


བྲ་བུ་བ་ཡེན་ཏ། དེ་ཡང་། ཉྱིན་བླརབ་སྤུ་ཉིས་འྲག་བྱ་བབ་ཡན་ །ང་། བླ་མ་ 


ལ་པཔོངན། དཔེདན། ནད་བུརེན་པེ་ལ་ཏོག་པ་མི ་ས་ ྒ 
ཧནྱྱ་གིད་གས་འདོད་འབྱངབ་ དྲ 0་ ཀྱིསེམ ལྟ་ཅྭོག་ང ་པ མདའ་ཡུད། ཤིནྦརབསྭ་ཤུག་སྤ་ཀིས འབྱུང་བ་དེ རུ།ཉིད་ ྣ 
ལལ ་ །བཅོན་ལྲགས་སྙེབས་ཀྱ: ྱིསའགོབར་བ། ནེ། དྲདྷ སེབ་ར།ལ། 'འགྲོ་བ་་ཡ 
ཿེན་ཏེ། དྲས ཀང་བག་མིའོང།ནསྦ་མིན་བྱས དནས་འགྲབྱུ་བ་བ་ཡིན་གྲ་སང་ བེག་ཆེན་ག།ང་ མུགས་འི། གའ་གང་བགཅིག་གའའཕྲེ་ འགྲེ། ྣ 
ཧོག ལན་ག ངྭ་སཱེབ་མྭ་སལ་ཝནགཅི་གྲ་པད་ནས། | ྣ 
དེས་གདམ་དགྲནཡ་ཨ་རིག་གཏབ་དེ། དཔེན་པི་གནས་སུ ནསའླ་དམ། པས ས་སེམས་དདེ་བདང་།འ འགུན་བར་གིསས་པ་འད་བ་ | 


ཁམཆལ་པས་འསལབཅལ་གཅ་ལ་ལས་པ་་་མ་བབ་ང་འ་གྲམམམའཆས་འམ།སནག་མཆམས༧ུ། >ཟར ི ་ 


དི ༠། ོ་ལཔིན། སེམསྦས་གྲཅིགྲའུགནས་ཉེ། སེམས་ལ་དབང་ཐོ་བོཔ་ལཱ་བཡད་འོད་བ་ཡོན། བཏད་ནབཏངདབང་ཡདོ། བཞགན་། 


ཿནར༨༽ 

ཌ གསང་སྔགསྤ་ཀི་ཏན་འབྲེལྱ་གིས། ལགས་འགྲེ་ཆེས་སྐྱོང་ཐམ་སྭ་ ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལབྲེགས་པྲངཔ་ཡིན། གཞནཐམས་ཅང་ལཅཔངབ་ཐམས 
2 དགད བླམའ་དང་གས་ཆེན་པ་སྐྱེས་བ་ཡིན། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་ཡང་ཡི་དྲ་རེས་སྐེ་བ་ཡན། ལར་ 
ཟླམའྲ་རིམབྲནབས་ཅིག་མ་ཞོགསན་ཕགས་མྲའས་པ་མེ་འོ་གྲ་བང་། འདི་ལྔ་བ་ཡགོ་པ་ཧིག་གྲིས་དབེན་པའི་གནས་སྤུ་ཡིན་ཤོས་བ་མའ་ ་ 
གདམ་ངག་ལ་འྔངག་པ་ཡིནཏེ། ར་འཆུན་པའེ་འབབངང་རྡེ་སོམ་ས། ཆུརའཆན་པས་གསལ་ཤིང་གྲི་མེ་ལ་བླ་མམོསྤ་ཀང་ཙེན་ཞེ་བའྱབུང་། ཐྲག་ 


5444. 2424 2122-22-22 མ་ལ མོ་མ 11 ༧ ལ་ལ ་  རཾརརར༅2ྣར༦ྤྒོརོརོརྤྣི| སཾ ཌོཌོིོིོཾོཾ་ཾོཾོོོ་་་བྲ་བ་བར་སཡཤོིི་ར་་་ 
ཡེར 


པས ཿ 


| 


=== 


ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྷི་ཝ་བྷ་སིངྡརཾ་ཡིན་པས། དྲ་ས་ཐམས་ཅདྲ་དྲ་སེམས་ཅནྲ་དོས་མྲི་མོང་བྱ་ཅིག་དགོས། ཆོས་ཐམས་ང་མསས་ཤིངྱ་སཱབམེད་པས། 

ཝི དཡ་ཡང་དངས་པོངང་མཆན་མར་མི་འཛན་བཅིག་དགྲེེ། རོས་ྱ་ནམ་སྤྱམུརལྷ་སུབ་ལ། བཱ་མ་དང་དཀོཞ་མཆོག་གྲྭསམ་ལ་ངང་པ་དང་གྲས་པའེ་ 
སྒོནས། ཆོད་པ་དངག་སོལབ་འདེབས་པྱ་རུནྱ་ཅུད་པ་ཅིག་དགྲསགསར་། པནརདདུ་བོ མས་པའེ་བགཆགས་མཀ་པོས་འུལ་པའེ་ཤེས། 
| པ་སྣ་ཆོགསས་ཤརབ་ཡང་། ཇྱིས་པྱ་རུངདིརངཔ་དང་། སེང་གྲེ་ཕུག་གའ་དཔེ་དང་།འབ་རིབ་ཅནྱ་ཧི་ནམ་མཁཱའྱས་ཤདྱ་ཧཱི་དྲཔ་ལ་སེགྲས་ ྦ 
༠6 པའིེ་སོནྲ་ས་ལྔཝུལ་པ་བཅད། སྣང་བ་སེམ་སདང་ཐྭ་དད་བཞི། མུདང་ཆབའམྱ་སིད་པ་དང་། ཚན་དགདང་ངོའེདཔ་དང་། གྲཅི་དངྲ་དེའིདཔ་ལ་༥་ 
| 


¦ 


0 ` ~~ ༥༥༽ ིོོ་་ # = (= © ངང" དོ་ལས་ལའྲི་རི། 
སོགས་པའྲེསོན་སྟ་རེ གྲས་པའ་དྱ། ལྣངབ་ཆསྐ་ན་ལྭ་འབཔ་ཡན། ཅིཡ་ལ་མ༣གྱི་ཏུཔ་པའ་དཔ དང་། དྲང་བྷ་ཏ་ལ་དྲང་པ་དང་། འམ་ལ་སའ་བྲ་མ 


རེ་འ ༅། པ་  །བྱབ་པའེ་ དཔེ་ ལ་སོགས བའྨེསོནས་ཏོབ ཅོགས་ པར་བུ མེད་བཞིན་དྲ་སང་བནི། དབརང། སྨན་དང ཁྲུན ཨོགྐསཔ་དླེག་ནྲོས་ཏོང གྲས ད་ 


ལི ཅེན་རིང་འཐེལ་པ་སྣ་ཚོགས་ པ་ལས་སྣང་བ་ན། མ་ཡབ སྔ་གགས་གྲར། དང་། རནང་གྱི་ཞབརང་། ནོནྦ་བུ་རིན་པ་ཆའདཔེལ་ གསཔའེ་ 
7 སཾ་གྭས་ཏཱོགས་པརྦ། ངེལ རེ ་ ༠ རྨེ་ལམ་ ལཱར་རང་སེམས་ཀིཿ ཀྱི་གྲརགས་ བླནན། 
ཡུ དད ར་རཔར་ ་ ་ རོབ་མསཅད་དདརེན། བ་རང གླིསབ། མིངཙུམ། མ།བཏུ་གམ་པ། ཟླ དཾ 
ཚམ་དུ་བལ་ །རེ་ལཱ་ཛྲའེ། ཀྲ རྫཇོབ་དོ་ཡང། སྒྱ་ མལའགགིར 'ངང་བྲལ་བརྟ་ཧོགས་པརྦ་བ། དྲེ་ལ དདེནོ་སྤྲིའེ་རྣམ་པ་ ཡདྲ་ཐུས་སསྟཧ 

པ་ཐོབ མོ ང་། ཟེཡིསཐང་གསུ་། རཿ དདང་ ཉདནཔས་ཀྲིཔནས་གི་ མཿ ནས། བམས་ཐབས་ཡིས་ཀ་མས་སྭ་ལེན་བླ་མགཔས་ 
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དུད་པ་དཔགས་པ་ལྒ་གེནས་ཡ ནརིངད་མས་སྲ་དངས་པས། སེམས་དང་སུས་མུངས་པའེ་ཡོན་ཏན་མདུད་འྱབང་། སོགདཱ་ཏིརྦརུང་པའི་། 
སྟུདསྤ་ཏི་ས། ཏགས་ལ་དང་ཡན་ཏནབྱ་ཧང་ལ་སོགྲ་ས་པ་ཡོན་ཏནྱ་གི་ཏགས་མངདུའྱདང་། དེ་ལྟ་བེ་ལས་སེམེས་བདེབཅྱི་བུང་ཡང་ཞི་གནས་།༥། 
༣ཡནཏེ། འོནྲ་ཀང་ཧགསུ་ཝ་ཕན་པོན་བྱུ་རཱཏཔ་ད་ཞི་ ཝཱགྲ་བད་འབྲལ་ལས་ ང་འཇུལགི །གནས་པྲ་ཕ་མེ་ཟིན་པའེ་ ནསུཔ་ལེང་ལི ད་ལ་ནི 
མི་འབུང་ངོ་། དྲ་འ་རང་འཇིན་དྲ་སམ་གཏ་བདཔའི་དངམ་གཞི་ཡིན དེ་པཧྱ་ཁྲི་ནམ་པར་ཞེས་པའེ་མ་ངན་སུམ་རི སམགཏན་ 
གྱི་དགེའདང་སྒམེ པ་ཡིནགྲསུང། བདེཡ ཆ་ བྲམ་སེམསྤི་སེང་ཧིང་མངོན་སུམ་དྲུ་བཁ་གཅིག་གི སྐྱེ་མེད་ངེས་སྲའཇུག་སྙེ ངེ མ་ངེས་པསངལ་ | 


== =22-22༠༡༡༡༡༢༠༠༥༠༥༤ ༡༩༡༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༥༥༠༠༧༠༠༠༥། 


དང ནྭས་ཏོག་ནམ་སྨ་མངབ། །བྲཟང་དང་འཇིན་དང་བ་བ། ཨེ་ཞེས་འདུས་མྱ་ུསཔྲ།།ུ་དུན་ཅས་མབླ་གདཔ་འོ། །ཟས་གྲསང།། 

དྷི་ལྭ་བུའི་སེ་མས་ཆྲས་ཅིདྟ་རོགས་པཞི། ཟག་པ་མེད་པའེ་སྡེམཔ་ས་དང་པོའི་མངོནྲ་སམ་ཡེ 'ཏེ། དེ མསྭ་ལི་སྟོང་ཞིད་ལ་དེས་ཤེས་ ས་པའེ་ 
ཚུར ངེསུ་ཤེས་ཇི་ལཱ་རྩ། ས་ན གྲརགས་བླདམདྱ་མམ་ཡུཡྱ་སཱིསོང་ཧིད་ཨ་ངོན་སུམ་དུཏགས་པ་ལུར། སེམས་སྒུམ་དངྱར ཐུབཞིན་ 
དུནད་ཉིད་ལ་དྲེས་ྲེས་འདེནནོ། དེ་ལ་རསིམསྤ་འིསྦོང་ཉིང་ལ་ངེས་ཤེས་ཐོང་པ་ལ་ཚངམ་ཞེསྤ་དའོ། རིིས་ ས་་་་ ྦ 
གཨེར་པ་དང་། །ང་པ༢ཨམེདཔརྟསལ་མཧམ་མཐོང་། །ཞྲེས་གྲས་པས་སོ། ནང་ 


'ཕྲིས། །སང་ཉིད་མངོནྦ་སུམདེས་ཙུར་པ། །བདེ་ཆེན་ཏོ ལཿ ྦ 
ག་སེམས་འིདྱ་ཏི་ངེ་ཧིད་མཐོང་བའི་གུགསྦཤིས། ཚིའི་སཱལ་སང་པརྙང་གས་པན་ནལ་འཇོརྱག་མདེན་སཱམ་ཡོན། །ད་སང་༨ ྦ 


ིས་ཁོ་ོ་ཆཙཿོ་ཁོོལོཀཀསོ་ཁོ་ལ་རར རརར རོ་ར་4ོར་  322 


༄༅། །དང་པེ་ཤེས་བ་ངེས་ཟིན་ན་དེ་ཧིད་ཡའཏ། ཤེ་སདབ་མིག་གས་སེམས་ལ་ལེགས་པརབྭཝས་པས། སེམ་སྦ་ཏངོ་བ་ཇོག་མཐའ་མེད་དེ་ནམ་་ 

“༽ | ༽, ༽ ༤ < ¬ ྲྨ | ༨༠༢༥ ༨ 
མཁའི་འདད་། །དྲྱས་ཀངམེད་དེ་ཅི་ཡ་ང་མེན་པའྲེ་པིར། །རེའེ་དེབོ་བདག་གིས་སྨྲ་བར་མེ་ནུས་སེ། །ཤེས་གྲསངས་ཏ། ཐ་མལྱ་བིས་ཤེས་པའོདོ་བོད་ལྔ་སྡོམ་ 
ཧསམྱེརྱ་ཁྱིག་ཏི་སའཛནྱཾ་གིབ་སམ་གཏདང་དལ་བས། འའ མ་པའེམ་ཆག །ཅེས་གྲསསངས་སེ། རང་བཞིན་དག་པ་འཕསེམ་སྦ་ཀིངོ་བོ་སོང་། 


211 (¢ ིད་མ་ ངེནྲ་སུ་མདཱ་མཐོངད་ལ་ཆོསློ་སཱ་ཞེསྦ་ྭ་ཆཱ། དེ་ཡང་། ཟླ་བཅས་པ་དང་། ་སེབགྲེ་པཱ་གཱདང་། ཕིས་བྲརངྲ་དའེ་དཔེས་ཉོགས་པརྒ་བའོ། དེ་ཡང་།ཡ་བྲ་ངོས་ 


པར་བཞག།པསམས་སྤ་མོངྷསེ། མེད་བ རི་ཁ ང་དད་ཡངྦད་དས་པ་ཐོངཔ དྲུ ཡནདང་དུ་གནས་ཞིངམི་འྱ་གརད་ལ་ཡེནཏ ནདུ་མི་བྱལ་སྙེ ། 
འཆིད་བའེ་བསམ་གཏན་དུ་འདྲོ་གསང་། རང་བཞིམྱ་བི་ང་བ་ནི་སེམསམ་བཅོས་པཁ་ན་ཡནནོ། འདེའདོན་ཉམས་སྤྱ་སེང་ཞི་ཅགས་པ་དོང་པནི། སྩེ་འཇིག་ ( 


དདྲ་བལབ་དང་། དྲུས་ཐམས་ཅད་པ་དང་།རྒྱུན་ཆང་མེངཔ་དང་། མི་འཀུར་བདང་། ཐམས་ཅད་ལྭ་འུབ་པ་དང། རནདྲ་རམ་ས་ཀམསྦ་སྭ་སོང་ཞེང་ཆོགས་པ་ 
ཐེབ་ན། དེན་དམ་མཐོང་བ་ཡེན་ཏེ། དནི་བདག་གིསྲས་ལའང་དེ་བརྡ་མྱེ་བའོ། (ཞེས་བ སུངས་ས། ད་པ ང\ དང་པོར་དམིགས་པ་དངྦ་པོལ་བསྡ་མྱི་སླབ་། 
| བུརདུ་མི་གནས། ཐ་མརྦ་སེམསྭ་བེྱ་ལྐིཏོག་པ་དང་བཱལ་བརྩབ། དྲུས ྲྲགེྲེིེྲིེགིེིཾིཾཾཾཾཾིི་་ ལྷན་ཅིག 

| སྐིཾས་པའེ་ཧམས་དད་མྲ་བལ་བའྲེ་སྐ་ནས། ཟགསེདྱ་ཀི་བདེ་བླ་དུན་ཆད་མེད་པས་ཡུས་སེམས་ལྔ་རན་པབྷས། སྦྱངས་པ ཡནཏནྲབོབ་པརྦ་དྲ། བམས 
༩1 མཱི་དྡ་ེས་ཀུནནས་བླ་མངས་པའི་བངྱརུབྱ་ཉི་སེམསྣ་ནམ་པ་གཤིས་དངམ་བལ་བས། ཐབས་ཤེསྤ་ཟུང་འྔགཏུ་ཅོགས་པས་སྨྲབ་པའོ་ བླ་མདམཔ་་| 
| ཡི །རད་གིསྭ་ས་མེ་པའེ་ཏ མསྦ་མོང་། དད་འདྲ་ནྱ་ག་ གང་ཟགྲ་ནམས་ལྕ་སེ་བསླ་གུར་ཅི་ག། ༈ ཀྲེཊབ་མ་འའི་པོ་ཆེའེ་ཞ། ༥། 


དྷཱ །ཞསད་ བེ ད་རིམར་ལ་བརྟན་ པམ རུང་དུ་ཐོབོ་ ཐེབོ་པ་ནི། དང་ཞིད་ལྦུར་མཐོར་བྷསེ། ཡུང་པྭོཔ་པྨནམ་སད་ལ་སེགོས་ པ་རྐགས་ལྔའ་ 
༦ གས ད་དམ ་བདགྲ་ཀུང་དཔལ་པེ་ ཉ་ཀའརང་བཞིནདུ་མཐོངན་ས། རང་ཐ་མལ་པའེ ༥༨༨ འཇ་འ་ ༈བཅར་པ་འདྲི། 
༥ི་དྲརི་འདྲ་དར་ སེམས་ཅནཐམས་ཚདམཐོང་པའོ། བཅན་པཟོབ་པ་ ་པ་ནི། རང་གཞམག་ཞི་སྲ་ཁུངྱ་སྨྱ་ཨ་ཏ བཀ རྨི རྨི་ལམ་ལགྲུ༡༩ འཇའ 
ཚོན་ལཱ་བམ་ཐོར་བ་འོ།། །རྡོསྤྱས་རིམ་ལ་བར ཧན་པྲ་ཐེབ་པ་ནི། པཱ ཕྱིའི་དྲོད་ལུས་ པོང་པརམི་ཚོར། ནང་གྲེ་དོད་ བུགས་འགྱུ་བམིཚོར། 
5 དོད་ཅ ཕྱིནཔག་སང་གསུམ་དུ་འབྱུང་བས། །གསང་བའེ་དོ་ དོད་སེམས་ཏེ དྲ་མོ་སྲ་བལ་ནམ་ པ་ བརཅོགས་པ་་ ) 
འཇྱུངགསུང་། † ༄། | བརའི་དབནས་ སིར་ཐོས་པ་འཤེས་འད བྱ་ཚིས་ཆོས་ཐམས་ཇད་གོང ཇས་པདྨཱ་པིན་། ང བསམ་པའཡེཤེས་ 
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དཿ ཟུབཔ་སེ་མེདད་ཏོགས་པནིི་དུགམཛོང་ཞ། 
དྱོད་ལ་སའད་སན་སྣ་སྐོམ་པའཤེསའབཅེསྤ་བཞོན བྕེལ་རལ | 
| 


ཡལ་དྲུ་བེད། མཐོང་ལམྱ་གི་ས་ཡེ་ཤེས་མཐེངྒ་སང། སྲངས་ནས་དེ་ཁེན་གིངྱ་ཀི་དོན་མངོནྭསམ་དྲུ་བད། སྒོམ་ལམྱ་ཐིས་ཡེ་ཤེསྲ་སུ་ཤེས། 


བླ ༄༅། ༥བྱེའ་སྦབ་པ་མཐའདགྲ་སངས་ནས། ས རྒྱན་མཐའ་ལརྡེརྫཾ་ ཉྭབ༽ཉིདད་འཇིནབརཆད་མེད་པའེ་ ལས་ མཡྲས། །སཾད་པའྲེས་་ ད 
བོནྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགགས་ནས། ཆསྐ་ཀླིསབ་དབ་ཆེནཔ་མངདྲོདྲ་བེར་པར་ལྤབ་ར་རོད ཆེས་གྲསངས་པོ། + | 
རི 'ལཱ་བྲ་རཱིག་ཡིན་གྲ་སང་། གསང་ཇཱགསྭ་ཏྱི་དབང་དྲུ་བྲས་ན་། མྨ་སརཔ་སིན་པརྦ་པམ་ བཱསཱནཱས ཨསཱུནཔ་ ན་པྲ་གོལ་བརླང། 
18 ༼ རྔེ གས་གཞིང་འ། ཏགཞེས། ངགས་ ༽ ་ ཐ་ནྲས་ རང་ནན་པའ་ཡང་འང་ཅ་མང་བ་ ་ ྦ 
.སྱོང་བར་བྱེད་དོ། ཅེས་གསུང་ངོ། དེ་ཝརཔཕ་འེལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་དེནོ་སྤིའི་རྒ་མོ་བ་བསྟན་ལ། གསང རྩི་སེནའ། 
འཇམ དཔའྦ་ཟིས་བཅོས་ལནའ ¦ གལ།པ་འ དར ཡི བི ནོང 


པཔ 
ཅང གསང་མགས་པའནོད་རོམ་བ དངོས་མྱི་སནཔ་ 


= རགིསིགྱིག །}}།།།"།"༣ཉ༣ཟ་་ 
སཱ་གསུ་ནི་མརྟཱ་བྲའོ། བ ལང འྱཁ་,.ྱངད་ དྲེ་མརྦའཾ་གང་སཱསོ་ནྲས། རྲེ་གྲྭ་སམ་པྐོས་མསནས་། མར་པ་གངལ་ས་པ་ནི་ 
༽ ༨ ༨ སྐུབ ་ངཔལ ཆུ་བེ་གྲས་མྦྱ་གེ་ནང་དུ་མརྦའེ་གང་ མ་ནྲུས། མརུ་ངྲུ་དམའྐ་ཞུ་སས་ནོས། ¬ ༄༥ 
ག་ཏ སུ།རའ་ ་ང་་དངའ་ཅཆང་དངཆའདང་མ‡འགང་འ་ད ཡྱི ་ི་པཁ་ལཱ་བའོ། ཞེས་གྲ་སང་ས་སོ།གྲ་པང་ 
ཨིཞིང་ཁཱཞེསྨ་པའོ། དེ་བཞིན་དུ སྣ་སྣོད་ཕས་ཐིཞད་ནས། གསང་སྔགསནི་མརྦ་པི་ཤེ་བྲཁྭཱཝཱ་བའོ། ཞེས་གྲྭསུངས་ས།གསང་ ༥ 
མརྦ་ཀི་ཉིང་ཁཱཞེསརཱའོ། དེ་བའིནྲདུ། སྡི་སྣོད་རྣམས་ཁྲི° ངཾཾ མང་རིནཔ་ཆའི་ཞལ་ནས། ཕྱ་གྲ་གཆེན་པོ 
རྨ ་ནི་རད་རིག་པའེ་ཡེ་ཤྲེས་ལྟ་ཏགྲམ་པའྲ་པ་རདན་དངོས་བྱ་སན་ཏོ། ། ། པར རའ 
ངྣཔ། ༽ 3 གིས མས་བ།དོད་ན སྭ་ཕནྲ་བགབ་པ། འདས་མྲ་བྲས། སེའ་ གྲས་མང་པ། 
དན་སུམ་བཞི་ སེམས་ཞིད་ཏུན་དགླ་ལེས ཀཀ 


༧ ༄ ཀྭོད་ལ་གསུལ་བ བ ཡ་ངྲོས་བྲ་ཟང་མད་པར་ཤེས་དགོས། དེ དྲེ་དེ་གྲསཱ་ནྭ་ལུན་ཧཾ ཨྨསཱཱ་པའ་ཡ' ཉིས བབལ་གས་གསང་། 
 རཾད་ལ་ཡེ་ནས་ཡདོད་པ་བྡེ་འི། སགསྦ་བབའ་སེན། བདང་ལའི་བདེན་ 'པྱ་བ་བ་ཡཡིན། རེང བྱ་བའོཔྲིན། སེམས་ངེ་ཤེས་བརླ་བ་བ་ཡེཊ | 
ཚདེ་དད་ག གི་བརོ་ འྱགུས་དད་། ༣ འདས་བས་བ་སདོ་ནསསུ་ཅ་རག་བས་གཡ་ དང་། བླ་མ་ལ་མསྭ་གས་དག་ ྲོེཾེྲིྲ པཔེན་གསུང་། པྲ 
 ུབཡད་དམྲ་བ་ རྣ་སིམ་ལ། གག ། ནུབ་མློ་མེང་པད་མ་འདམ་བྱྱརདྲ་ཀྲི་སེང་དྲྭ་སྡོམ། ངསྨ་རུས་དངྱ་བདྨ་རབ་༥ 

སཱ་དཔའ་ཐམསུ་ཧད་དང་། བརདད་པ་འླེ་དམྔ་ནམས་མི་བེན་ཡང་ཡངསེམ་ཁིང་རུ ང་ལ་གང་ཡང་མྲི་བ་བར་བཞག་་ 
པརོ་དེ་ཟད་མང། ཟེ ཨ་བེད་ཨ དམིགས་ཁེ ཞོག་ །ཅེས ་གྲསུངས་སོ། །། །སྣང་བ་ སདབ་ལནཅིག་མེས་པཞི། རྨཟ་འས་མལབི་ རུ་ཟླ་འམ་མེ་ལོད་གིགྲ་ཟབྲས། 
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བླནན་ལརཾ སྣང་ཡ བབཟུངདུ་ཡང་མེད་འཛིན་དུ་མེད་པ་བཞེནདུ། རང་གིས མསྤ་ཁྱིསངབ་འཛིན་པ་ཡཡལ། ཡུས་སེམསྤར་བ་བྲལ་ 


བས། ནམ་ཅགྲ་ཕྲ་བལ་དུ་ཤེས་པར་པྱའོ། ཕྲུར་དདེམ། སྨྱོནཔ་ལཱ་དཞེན་ཆགས་མེད་པརབཞག་གེ་ །ན་མ་ཏོགྱྭ་བུང་ཡང་སེམས་སུ་ཤེས་ 


བརྱ་བྲས་ལ་འགྲ་ཉལ་འདྲག་སྔེད་ཐ་མས་ཅང་ལ་གསས་པའྲ་མ་སྡིམ་ཞིང་། རས་འགའྲ་རྩར་རབྲསམས་པས་བགེས་ཆེབ་ལགྲས་བྲ་སུང་་ 
སྙད། དེ་ན་སྣང་བྙན་ཅིེ་སྐྱེས་པ་འུམ། སྣུང་སྟེང་དབྱེརཨེ་དདམ། ཟུད་འཇུག་གྱི་ནལ་འདྭ་རེརམ། སླེས་བྲལ་གླི་གང་ཟག་བྱ་བ་ཡིན། ཆབ་ 
ཟམྲ་དུ་ྭཞུདད་འད། འཁོནབ་ལ་འཇིགས་མེ་དགོས་གྲསང་།མུགྱ་དཆེན་པ་འྲིན་གྲྭནམ་པརོ། ༽། །རོགས་ལྔན་དིན་པཆེ་ལ་ ༤ 


འདུད། ཆའེདྷི་མདས་ནས་སྒྲབ་པ་ཞམསསུལེན་པ་ཅིག་ལ། ཆོས་སང་བངགཞིས་ཡཡིན། དེལྕ་རྒུ་རཱན། བདག་པའྱི་ཏུན། དམིགས་མའྱེའེ 


༡ 
|; 


།བམ་འམམ་ཤང་ཚག་པར་ང་ཚད་”ྲ༔ཚ ༨ 


| 


། 


རོ་པ 


༢ ༡༢ »ˆ བྲ སྲསྲསླསྨསསསྣྤྲ་ི༥ིྨྣྨྣཡ{ པོ 
༢ ༤༠༨-༧༤༢༠༠༤༨༠༤༡༥༤༤༤༠༩༤༠༤༥༤༢་༢༤༠༥༧༠༧༧༨༢༧ཇའསོང་འོའ་ས༡༢པོལ་རྱོན། ༠༥༧ 


ཐ་ས 


¬ 


པ ཏོ 


° ་བགཔོད་དང་བཞི བཞི་ལས སྲ སྲང་བ་ནཾ༽ རྒྱའུནདངོ་སོ་བ་ལེད་པ་འི་གཔན་པ་ ལདདོས་བོདད་མཚོན་མརབྲཟུང་བའི་ཞིནནས། 
བདག་པོའྱི་ཉེ སྲིད སྭ་སུ། ལགོ་པའེ་དགེ་བ་ བའེ་བཤེས་ ས་གཞེན་ཚིཊ། ར་ག ཆི་གངང་ཐྭ་སེང་དུ་འབྱམས་ 35. པས དམིགས་པ་འེ་ཆེནྱ་གིི་ ཧྱི་དུ་ས་ 


འྱ་བུལ་ཏེ།དེམ ། དེ་མ་ཐག་པའེཏེ མྱའི གྱིདཱས་ན་རེདགོས་ སུ་སངོནཱནིཞ ནེའཁེརབརླཝ་ ཅི བླངབྱ་ནི༽ རྐྱའིཉེམ་དྲ་སན་མ་ཞན་ཅིང་ཞེནཔ་ལེག་པ་རིག་ 


ལཾ བདག་པ་ལྦེ་རནྩ་བི་དྲ་སན། དད ་ རནེམ་དའང བཀི མདུད་པ དྲན་ ། དམིགས་པ ནྱ དྲུས་ས མ་ལྭ།ཡ་བས། དེ་མཐེག་པའི་རནྲ་རིས་ 
དྲསན། རེ་དགོས་ དངྲ་བྭལླསངསྤྱ་རུས་པ་ སཱ། དྲངྱ་བའོ། དེ་ལ་ཡངདག་པ་ལེད་ དད ་ གེ ཞེ་ནི་བཞི་ སཱེ། གང་ཟ གདང་། བཀའདང་། སྣང་བངང་།རིགེ་ 
པའོ། དེ་ཡང་། གང་ཟག་ལ་བརེནག་ས་བཞན་གྲ་སྲམ་པོ་འཆར་པས། གང་ཟག་གི མན་ཉིང་ནི། གསེལའ་ རང ཆེར 


རང་ལ ལ་ལ་ལ ལལ ོྲ་ ལ་ལར་ལབ་ 
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ཤེས་འབྱ་ིའྱབེདྲ་ནུས་པའོ། ངེ་ཡང་། ནམཉོགློ་སཱ་དེན༤ 


ཆམ ས་འ = ༤ ༦ > "༡༠ ཆོབ།ངེེ་ལ་་ང་ ་ན 
རྟོབ སེམསྲས་ཤེས་པས་རོག་པ་ལམ དུ་བད་པ་ནི་ཨ ལྔབལ་བའོ། རྣམ་རྟོགདྲེ་ཀཱརདུ་གེས་ན་ 


མེད་པ་ནི་ཤེས་དདྱ་ཀི་གོ་འྱབེདྲ་དུས་པའ། དམན་པ ན་ལ་བཞྙི་སེ། ཀུས་པ་འམཚན་ཤིད། ཁད་པ་རྲ་ཤིས་ཨཚ་ནཤིད། ཐྱེད་པའམཆ་མཧིད་ དོ་བོ་ཉིདྱ་ཀི་མཚཐ་ 
ཁྱས་སེམས་ིམ་ཚན་ཞིད་ད་ཤིས་པརྩ་སལ། སྐེ་བམེདཔ་ཆོསྤྲ་སུ། འགགཔམེད་པ་ལོངསྨྲ་ས། གནས་པ་མེད་པྨ་མལ། 


ཉིད་དོ། ཤྲེས་པའེ་ཨཚན་ཞིད་ལ། ཤེས་རབ ; ད 
ྦ ྦ སྒ། སྐུ་གསུམ་རྟག་པའེརྲོལ'ཡང་སྣང་། ཅི་གཏུ་བ་རོད་དུ་འདེདྲ་ཡར་ངོབོ་ལ་ངོམ་བླརང་དདབླ་ད 


། མདུང་ནམཁའལ་བསོར་བ་བཞིནྲད།ཆོས་ཐམས་ཅང་ལྲ་དོགས་དུགས་ 


ེ ནཱམ་ཏོགློ་ཨཱ་རིནཅནདུ་ཤིས་ནས། གངྱ་དང་ཤེ་སའབྲ་ྲིགགས་སྣ་སུརབ་ནེ། གསེལ་འདེད་སྲན་སཔ་འྩོ།བདེ་བདང་བྱི་དུད། 
ད་ས ༽ མརགྲོགས་སྲ་འགྲོ་ནེའགལ་སྩར་ནུས་པའོ། འྲལ་པ་ཐམས་ཅརྡ་རམྟ་རོག་ང་མེ་ཤེས་པས་ལྔརལ་ཏེ།ནམ་ 


༧ 


| 


༽ ` | 


འྲ་སུལ་ལས་འདས་པ་ངབོ་གོིདྱ་ཀླི་གའོ། སེམསྦ་ཉི་མཚན་ཀིདྨསཱ་ 


| 


པབ ༠༡༤༨།༥༦༠༩༤༤ འབཔཔ་བརབསས།རསཆཿ༣༧༠༧༠༠-༠༧ ༢༧༤ འཆས 
༧༡༡༥ ༠༡༢༨༤༤༤༡༥པ༠༠།༦༢༤༢༠ ༤༢༤༢ ༠༧༢༡ ༤ 
× 


༤ 

ཆེ ་པ = ༨ ,ུ སྲལ ༣ བཊ་``༽ 

ཐུལ དས འ་འ མ་ཤཱ་བུརའགྲེ་བོའ། རོ་ཕོ་ཧིངྱ་ཏི་མཚ་ན་ཤིདྷ་ནི༽ གདོད་མ་ནྭསླས་བཞི 

| ་བའོ། བེད་རྐའལ་ལརར་འ དྲན ཆུ པཱ ' := རའ ཏྲ རེ་བ བད གམ ཟམ་ དཱི པི ༡༩༣ ལཡབ།པ། 

འཌེརབའོ། ཧྱེན་པའ་ཨཆ རང རར ཆནཞིང་བཞི་ལྷ་ས་མ་འདས་ པ་མེ = ༨ ། འས་བྲསང་། མི་གླྭས་རེར་ པམ། སངཛམ་ 

| ༥5 ༡༢” ༢ 5 ༈ རེ་ལྭར་ཆོས་ཐམ་སྲ་ཅད་མ ༣ ་ ཀྱི་གརནི། རྡ་ད་དྱ་ཀཱ་ལ་དྲ་ཀང་བྱ་པས། རས མ་་ ས་བ ནས་དོན་ 

2 ལྷན་གྱིས་གྲབཔ་ངེ་ཡིན། བདུས དྱེ ས་པ་དང་འདྲ་ཁོ། ཤེས་རབྱ་ཀི ཆར ༢ ནི་ཐོ་ས་པའཤེ་སརང་། ཆིག་ལབ ཅཾཿ 

: ཐེམས་ཅར་འགས་ནས། ནན ཀགྲསགཾ་ མཏ་ངང་ དད ོ་ ངི སན་མཁྦའུ་པ་བའོ། །དེ་མཐག་པའེ་ 

 མཧམ་བན་གྱི་པག་རྲ་ཟས་ལ། ཤེསའབྱ་འི་སེམསྣ༔ ་པ་ནྨི་སོམ་པ་ལེཉ་ས་རབཔ། དེ་ནིད་མིགསཔ་འྱེ་ཏནྱ་སིདུ་སན ༅ ༦ 
= ་ †, རབ ངོབ ས་པ་དོན་དུ་ཤེས པ་འྲི་ས ཅི ཅོ་་ར་ཧ་ར་རོ་ལོའོ 
གའེྱཟེད་པ་ནི་བསམ་པའེ་གྲས་ ཅ ཨའ 


ཉེ་མཆོ་ནཉིདྡྲ་ནཾ། ཏོགོ་བྱ་ཧར་ཚད་སེམས་ཧེད་ཡེནཔས་མེ་སྲོང་བརྨས་བཞིར་༥ 
༢ ༦ཉིད་ མཿང་ཚ་ སེམས་ཉིད་ཡེན་པ 


ཌ22 


= 


རྐྱེན་ནི། ས་གྱ་རིས་དེ ཉར་ཀ་མསྦས་ཐུངས་པས། རོགས་པ་མངོནྱོ་གུརྦ་གི་སངསྤ་རྲ་ས ་ཤེས་ ཐོ བང་དེལྱབ། སཐསླས་འ་ཐོའ་དཔ་དུ་ 

བུས་ན། དྲེ་ལཱཛུའེ་དོནྷཏགས་ཅིང་ཁོར་དྲུ་དུང་པ་ན ཀཀ ྣྗ་་་ ཅོ་གོ།པ་ལི་ཡ་ 
ལམྱ་བེད་པ་ནི། ཆོན ཆོས་ལླ་སྱབསྲ་སུ་སོངབ་ཡིན\ དེ་ལྟར གོཔ་ལ་མ་དུ་ངེ་ བའེ་མཁན་པ་ཏན `མེད་པའེདག་པ་ ཡསྱ་བུང་ པས། ཟགས 
པ་མེད་པའེ་ཤེ་སརབ་དགེ་འདུན་ཡི་ན། །ད་ལཱདའད་པར་རང་ཅོ་བམད་པ།གརྫ སྭ་ཟམས་རད་པ་རེའ བུ་ཡིན ཿཡ་དྲ་ག་གི། 
ཡ་མ་དུའགྲོ་ ། ༣བས་སུཿ° ཏ་གམ་སྱིསེསཧདྲ་་ ཿབྐས་ལ་མརབཏ བ་ནས་བོགས་སུ་འབྲོ་སེ། ཅོ་གོ་པ་གང་དང་གང་གི་ གི་མ ན་ཞིང | 
ཤེས་རཔ། ཅོག་པ བམེས་རང་ཡམ་ ་མ་དྲུ་ངུང་པས། བསེམགཏན་ རྟག་པ སྟེས ཨད་ལྒམྭདྲུ་སྐེས་པས། ང་སྲ་ས སཱ་མྦང་པའི་དཚོན་ 


༩ ༠༢༢༠༤༨༢༠༢༢༣༠༣༩ ༡༠༩༤ ༢༢༢༦༢༠༣༢༢༢པརཔརཔཆམཆརཔར་རར་འཆ། < 
༡ མ་ཤ ཉན 2༧28558522225355555352528ཉཆ་ཏམཿ 


ྦ 


པས་ཤེས་འངབ་ ཞིངྷ་་ལྱ་སྨོད་བལ་ཚོགས་ མདངས ཛ་མོ། དྭལ་རྟཏག་པ་མྲི་མོངབརམཐའ་བས་སྦྲབ་པས། མཐརྦ་ཙིས་པ། ཤེས་འབྲ་ཀི། 


གནས་སབསྤ་ཅིམཚོནིད་ཤེས་པ། པ་སྐ། ས་དྲ་རིག་ མ་ལྱ་བརྦ་རབ་པ། ཐམས་ཅད་ཆོསྣ་མའི་འྔ་ཛིན་ལས་ེ པངསྲས་ཡངས་སྩོད་པས། སྲ་ 
།ེངས་ས་ཇོགྲས་པ་འྲོ། ཁུད་པརྒ་ཧེམ ཅལ ལམྦ་ནམ་པ་ཝའ་དབང་དྲ་ཛ་སན། ཅོག་པ་ངགེ་སྦོརྦ་ཧྲི་གོགསྲ་ས་འགོ་བས། ༢༣༦ | 
ལམ ཅོགཔ་ཉིད་ལ་བཅནནས་ལམ་ཁན་པར་ཅནྱརུདལ་སཱཿ ས་པས་ན།མྨྱོརེལམ། ཉོག་པ་ཉིངྨ་མབཞིརམ་ཐོངབས། མཐོང་ལམ། 
¡ ཏརྟོགཔ་གང སྱ དྨ་འཞ་ཡི་འྲལ་བས། སེམ་ལ་ གད ཡངེསཤེས་སྩེཨ་ན་ས། ལའུ བགཔའ་བམ་བཞན་པརྨ་དབྱ་ད་མེད་ | 
| པས་ མཐངྱ་ཧིན་པའེ་ལམམོ། ལམ་དེ་ཧིདྱ་བང་རུ་བྱ་ཏྱི་པོ་གསྭ་ཏི་ཆོསྤསམ་བླསས་བྲདྲ་ནདུ་འགྲེ ཅི བན་ྱ་ཆང་ཚད་ལམ་དུའས་བསན། 


༡༡༨ ༡ ༠༠༡༥༠༠༡༠༠༠༤༡༩༤ ༡ 
༼༨༦༦༧༧མཆོངས་པ༠༤༦༧པ༨༨༨༨༨༢༦༦༢༢༧༧༢༣༣༧༥༠༢༠༤༢༩༥༧༠༥༥༠༤༤༤༠༥༨༧༧༠༠༡༤༠༤༢༢༢༢༥༧༢༢ར༩༠༢༤༠༧༢༢༢༤༠༥༢༦༠༥༧༧༣༩༢༠༠༥༩༧༥༦༧༢༢༢༢༢༢༢༢༥༠༢༠༧༥༢ 
9༡ 


།དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ 


` 
"༥ 
ཏེ 


ཆོས་ཐམས་རངབར་གབཅདནས། གོལས་མསའྱའི་མཐའ། གས་པས། དེ་མྔདག་པལྱ་ཏནྡ་བཱི་དཱ་སན་འདྲོགས་དང་བལ་བརའ | 
ཅ། ཅབ འབོ གྱུ གས་པ ད་དོ བོ ིིན་ ཀཱ | 
སན སྒོམ་པའི་ ་ ལྔ་དེའཔརཡིན། སྤེ་མེ་བའ་ཞེསའབནི་ཆི་གར་ ༥༥ྲས་འདས་པ་ ཿམིན། ༈ འ་ནི ལམ་ ` ། 
226 དུ་ཇྱིའ་ ཅི ི་ཨྱ་ ཀཿ །དུའའེམཏེ ༣ བངལ་བཅེམ་ རའ ཅུན་བཞིར་ཡང་ ནནས་ཤེས་འབྱ་ལེས་ དནཔ་ལ་དའཔབྱམ་མཅི་ང་འགོངའོ ཀྭ 
ཅེག་པལ་ཇིའ སྟུན ཏོ་ག་པ་ རིཡས་ཁི་འླམདས་ས། ད་ཡ་རྨངྨ་བ་ཡ མི་བཏང་བརྡ། མིང་དྲ་མུག་པ། དགོས་པ། སུདིན་ཧམད ར་བྷ དྲེ་ཐུ་རབྟཝ། 

ཞེ ༢༠ཅལཨ་ཡོས ཆམ ཟསམས་་ 'པས། འར འི ཟི ཅུ དང | 


ཤུགས་ལ་བསལ་བའེ་རང་རིགེ་དོན་དམ་དུ་མོངཔརའདོད། དྲཔུམ་པ་ནརེ། ཇོར དེནོད་ཨ་པ་གང་ཡིན་པ། །དྲེ་ནིང་ཡྲི་ཀླམྔ་ཇོབ་ཡེ་ མ།།ཅོདྱ་ཏིཿི ྦ 
་ཨ་མགང་ཡོནཔ། དེནིད་ྲི་རང་མ་ཡེན། །ཅེརེ རང་རིག་དོན་དམ་པར་ཡོད་པར་བྲ་རང་བངེང་པའི་ར་ཡིནཏེ། ངེ་ཞིང་ཡི་ཀུནྫ་ར་བ་ཡིམ། 
ང་ནི་མདོ་པའ་མཐའ་དངྲ་པལ། མེང་པའེ་མཐལ་དངྲ་བལ། གཏྲི་བ་ཀའེ་མཐལ་དང་པལ། གཞིས་ཀ་མ་ཡེན་པའ་མཐལདང་བལ། དད ་ ྣ 
དང་བས་གང་ཡང་ཁས་ཨི་ལེན། བཅུང་ ཁོདདང་ཁས་གང་ཡང་མི་ལེན་ན། སེམས་རོམ་པལ་སེགས་པའྲ་གུབ་མཐའ་གཞན་ 
ཁེག་ས་སམ་མིཌེགས་ཞས་ཟེག དྲང་མ་པ་ནང། །ཁེགས་བེར། པརྨ་ཕྲི་མཔ་ནརེ། ཏོརྲ་ཁྲིསཁས་གང་ཡང་མླདངས་ཤང་། དབ་མཐའ་གཞན་ 
ལཾགས་པའྱེ་ཕིད།ཁས་བངས་སུ་ཐལ། ང་མིགངདུ་ཡང་མི་དམགྲ་ས་ཏེ། ཤེས་པ་འདས་བནི འགགས་ཏེ། དཔེར་ཡང་མྲེ་རད༽རྒྱར་ཡང་མེ་་། | 


228 


| 2 


༄༅། 


༢རུང་༽ མ་འོངས་པ་ནི་མྭས་སཏ། དཔེར་ཡང་མི་དུང།རར་ཡང་མྲི་རང་། དེ  ་ ་་་ 
མཆོན་ནིད་མེད་ལ། མ་སྐེས་པ།། མ་འགགས་པའོ། དེབ་སན། གྲ་ཟགསདང་། ཆོར་བ་ ཏཱཾ ེ་གརྦ་ིཞས་ པ་དམ མེགས་པསན། ང་ནི་བ། བདུ་པངམ 
7 དམིགས་པའོ། ༢ ཀཀ སིི འསག 7 པའེ་ཡེ་ཤེསྟཧོག་ 
229 ¿# ཧཱཾ གེའི དཔུལ་ ་ སང་སྤྱ་རྩ་སྔ་ཏྲི་རགས་ ཟང་པང དངང་སྤྲ་ན། ཁོང་པས་ང་ལག་སྟེ། ཅེར་རད་རགདེནདམ་པ་ཡོངཔ་་ད་ 

༼ ང་རིག་པ་སྟེ་ མེད་ཡིན། དབུམ་བ་དངང་མདན་ཏེ། མཐའ་བཞི་འམ་། ། བྱཧང་དང་ཡང་བལ་བར་འདོད་པར་མྲདན། ཚེ ལྱོད་པས་ སང་ལགཾ། ཁྱོད 
ཨོང་མེ་འདེད་དེ་། ཤམས་ཆོང་ཡང་པ་སང་ ཅེ ། དྲག་མ་པ་ནར། ཁྱོནི་ཤ་མསྦ་མོར་འདོད་པས་མི་རུང་། རཱུང་། ཧ་མས་ཏོགས་ཡིན། ལུག བ་ག 


¡¢ ར། །ང་ལྕ་རུས་འདེབུས་ཡོད། ངྱ་བཱི་བྲནང་བའེ་ལཱལ་ལ་བྟཅགངྦ་པ ར་མི་གཏོང་། ནང་འཇིན་པའེ་སེམས་འདེ་དང་པོ་སེ་མྱ་པོང་། ཐ་མའགག 
མི་སྲིང་། སྐྱེ་འགགམེད་པའ་ངོ་བོའི་ཤམས་ངྲེད་སགྲསམྱཀཀི་སང་སྨྱརསཀྱིས་གཅོ་པར་མི་ན་ས། དྲེ་ལྷ་བུའ ཧམསྭ་སོང་ཡད་པསང་ཝུག ། འོན 

|} „ གསང་སཱདས་པ་འང་ལ་གཏེ་ས་ཏེ། པད  ོོྲག།  ི ནི། རླུ་འོངདྲུརད་པསྣ་མུགསུ། དང། 
¿༼ ཡེནཏནརྱྱརཧད་འབུང་སེ། སུགས་ལཱ་ནི། དབ་ལུབ་དང་ སིགམྨུ་ལྭ་བཱ་དད་། མིནྲབུ་མེྱེརྙ་ཐཱབུདང་། མར་ཡི་ལྭ་བདང་། སིན་མེདཔའེ་ནམ་ 
༥ མཁའྟའྷཱ་བཱ་གོ །ཕན་ཡན་རྩརང་ནི༽ ས་ཡིས་སྲ་བངས་ཟབི ར་ཡིས་སྦྲམ། མེ་ཡི་སྭ་ངོདྷསཱ། རང་གིས་ཡང་ཞིང་ག་ཡོ། ནམ་མཁས་ཡེད 
པརམི་ཆརཾ། ཟླ་བས་མདངས་གསལ། ི་མས་གཞན་གིས་མི་མཆོང། ཐམས་དཀུན་སོམཔའི་ཕན་ཡེ ནྭ་ཅ་ལ་ཡང་ཐོགས་དགས་མེད་ 


ིིསིསིསསས་སོ 
རགཞི་སྔནས་འཇུ་གྲྭསེ། ུྷ་དཱའིརདདན་ཡིདགྲེས་ིམི་ རྭ དེ་ 
ཡི 


བསམ་ཤྱིས་མྱིབུབ་པ། ཤེ ཡིནད་ཏྲིསྣ་ྫི་རུགས་སེ། དེ་ལ་སེགས་པའེ་ཡོན་ཏན་་་་ 
| | ༦ ྒ སབ 


ཏྱབང་བཞི 


ཡེ དལ་འགོ་པ་ཁོདྨཀུལ་དུ་གནས་པ་ནི། དཔེརན འོམ་ལ་མངོ་སང་པ་དོང་འདའོ། འགག་པ་མེ་ད་པའ་ལམ་ནི། གསལ་བའམ་ཤམས་སྦ་མོརྒྱ་ཆཱ་ 


| 
| 
དཱ 
| 
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ནུདྷདཱཛོདན་ོནམོངོསཔོ་ངང་གིའགོག །དབཞིནདུའད་སྦོ་ཧང་། ། 
ཐི 


ཅིག་མེདནལམ་དུམེ་འབྲོ་སེ། རིག་པའ་ངོ་བོ་ནི། གསལལ་གམའགགས་པ། དེ་ལ་གས་པརྦ་པེད་པ་ལམ་མོ། །གནས་པ་མེད་པལ་་ 


ྦ 


¬ ་ སུ སྐྱེབསེད་པའེ་རེག་པ། འགག་པ ངད་བའ་ལམན གནས་པ་མེད་པའ་ཤེས་འབྣ། ༽ ཐོབཔ་མེད་པའའབས་བགྲསན་ | 
གྱིས་པུལ་ཏེ། སེ་བ ཡད་པའའིག་པ། ཆས་གདོང་མ་ནས་མ་སྤེས་ཤིངྷསཱ་བ་མེད་པར་ཐག་ཆད། སྙེ་མེད་གེ ་བུ་ད་སན་ཆད་ལཝ་རའསོ་ ༽ སྐེ 


༄༅། 


པོ ༽༥ཐོབ་པ་མེང་པའེའབྲས་བནི། ཨི་མཐཱན་པ ནམ་སར ད་པརྱ་གུར་པཾའང་བོདེལསཆས་ འབུང དེ་ལས་བ ཟྦུགསསྭ་སཱའྱ་བང་ 
ལོ ¿3 བུ ཐོབ་པ་མེར་པའའབྲས་བདོ། །། །བླམ་དམ་པ་ནམས་ལྲོ་ཕག་འཚལ་འོ། སྦྲིབ་པ་ཇེ་གྲསམ་སེ། ཤེསྔ་རའླསབཔེ། ཧོན 


རྒྱུད་ལ་ཡོད་པེའ་འདོདཆགས་ལ་སགས་པ་ཡོ།དེའྲེ་ཚ་བམ 


༄༅། ༽ཤེས་འབྲ་ནི། མི་མདུན་པའྱ་ཕོགས་ཐམས་ང་པ་སན་ཤེས་འབྲ་ཆསྤ་དའོ། མི་སྤྲདྲ་མཔ་ནི། དངོས་པོ་དང་མཚ་ནམ་ལྭ། 
རམགྲསཔ་ཡནནོ། རིག་པའ་ངོབ་ཏོབ་སན། མར་མྱེ་དུང་བས་མུན་པ་འདྲོས་པ་བཞིེན། མི་མ་ཟྲམ་པ་ཤུག་སྦ་ཀྲི་ས་གྲཅོད་པ་ས་ན་ཤེ་སའངབ་་ 


0 


མེངས་པའེ་དིབ་པ། ལསྤ་འྲིཐབ་པའོ། ད་ངོས་འཛིནན། ཤེས་བའི་མྦིབ་པ་ནི་དོན་ལྭ་སྲ་རིག་པ་པཔེན། འོན་མངས་པའྲ་གབཔ་ན། ཡེནས། 
རིག་པ་ལས་བུང་། ལསྤྱཉྲི་དཱིབབ་ནི། ཉིན་མོངས་པསཀྲ་ན་ནས་བླསང་བའམི་ 


། དགེ་བབླརྩ་མད་པ་ས། འབུས་བླ་མུག་བྲམལའྱབངབ་དེ་ཡི མདགྲ་སུམ་མངབ་ནི། བཀའ་གངམས་ཡ་སོགས་པ་དགེ་བཤེས་ཀླུནནི། སྡོན" ྣ 
ལ་གཏིསུབངསལ། ཤེསྦ་བཞོར་ལ་སྦང་གྲས་དྲཐ་མ་མི་ལའཞལ་ནས། སོན་ལ་ཤེསྤྱ་བ་མུང་། ཤེསྤ་བ་འྱོངོས་ནས་ལས་གོན་གཞིས་ 
པླ་སེག་རང་བདད། ཤེས་བ་མ་འྱདོངས་ནལས་འོན་གཞི་སཔོ་ལནྦ་རིག་འབོངས་ཀང་། ཡངྒསེ། དཔེརྦ་ན། སྔོང་པོ་ཡལ་གབཅང་བདང་ 
འདུད ཤེསྔ་པ་འྱ་བོང་སུན། སང་པོའྲི་ཙ་བནས་བཅད་པ་དང་ལད། ླཆཱསེདདེ་ཝཱུ་གཟུད་གདལ་སོང་བཡཡིན་གྲུ་མངུ་། པ་་་ 


དགེ་བཤེས་པ་བདེན་ཏེ། ལས་དང་ཤན་མོངས་པ་གཞི་སདང་མྲ་བལོ་ནསངསླ་དུས་བའེ་ཐབ་སམེད། བུ་མ་བདེནཏེ། ཤེསྦ་བལ་ཀོ་ལོང་ 


༢ 


མ་གསེལན། ལ་སཡེམ་བིས་ཟངྲ་ཀངམ་ཕན། ཤེས་སླེབ་ལ་སེ་སོ་ལྐེ་བོའི་དུས་བགལ་ན ཡ་ཞེསྱ་བྷ་སེ། མུངང་འེ་མ་བཞེན་དུ། 


 32--22222 ༡༡༡༡༠༧༠༧༠༡༢༧༨༠༠༠༣༠༠༤ི། 


| 
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རྣམ་ཤེས ཞྱུནེ། དའེ་རབནི་སེམས་༥ཏེ། མཤེས་ཡིན། གླདད། གཔོའརང་བཤིན་ཡིན་པས། ཅིརྭ་སངའང་གི་དོབོར་ཤར་བས་ས་བོན་ ¦ | 
འདབསྤྱ་བ།འདབསྤྱ་དན་མོད། ས་ངང་པོའབདེནཔ་ མྲུ་བོང་ཤ དད གིངསཧའི་བཔ་མབ།ུགས། དྷེ་སོང་བའི། བེམ་ས་པན། ཨྨེངབ་ བཿ 
ལས་གཞུན། བྱིས་མི་ཁྲོང་། མངོ ལདཔེ་ནི། གསེར་འགཌྱ་བྲི་ཚི་ངང་འདྲ ེ། ཚིགྲས་ལ་ ་ སེརླ་བི་འང་བཞིན་ཡེང་པ་ལ། གཟོ 
& ས་པསྭ། ལགས་ཇེ་ ༣༣༡ ༩ གཡུམརང་ཆོ བམཐར་གེརྱའ ཅྱི་རང་བཞིནདུ་འྩ་བྣར། དེ་བཞིན་དུ་ ༈ ཤེས་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 

ྒ སི་ཡེ་ནས་འདོམ་ཡ། དྲམ ལོ་མན་ངྲག་གྲིས་མྭ་ཚོམནས། ཤེ སྤ་་ཇེ་འགགྲ་སལ། ཧི ཤིསྔངགསལ་སངནས། མཐརྱ་སུང་དགེ། 
མསརརབཅིན་དུ་འྱྱུང། དེ་ཡཡང་ ཕརོ་འཧྭུ་རིན་པའ་འདེད་ བང མཐང་ལམྱ་ཧི་ཛི་ལར་ ཨཆིདྲ་ཉིད་ནད། སང བར་དེུ་གཡད། 
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ཧཱ མའྱོངསུ་པ་ཡིནགསུང་། ཅོན་མངས་པའླམི 
༤ ལ་གསོལ་བ་འདེབས སུནའཅིན་བལྭ་སོབསྣནི སྤརྲརཾ 


དུསཿ པཿམད་དུ་དང་ཛཿདཱ་ཏངའཡིན་ཊ། = 


% ཡིས་ར ང་ན ཡའགསསྔ་༣ས། ཀདཅིག་མ་གཉིས་ཡལ་ འཆད་དེ ཏྐ། =----~---==========༤ང 
ལ་བཿམནྲས། བསམ་གཏ ་ 


རླ ཟ༠ར པ །པའྱདས་ ཛྭ ཇི སབ བཱུ་ན་ཨ བྦརྔོ རྗུ དུའ་ཏི ངཾ དང་འིནལ་བཿཨན་ དད ་ 
རང་ ་ །ལ་གནས་སོ། དེར་གནས་ས་ ནུསྣ་ནུད་རུང་ ཤེས་བ 
བྲས་བའི་ 


ར་བྲས་བས། བར་བོདང་པའ་ སྤ་སཤྲེས་ི་འགགས་ན། 
སྡིབ་པ་ནི། བླ་སབཔ་གྲསམྱ་བ་སྔ་མདྲ་ནས་གྲ་ངོད། ཡསྦ་ཁྱེ་མིབ་ ་ 
7) འདག་པའྱེད་དེ། ཧེནྱི་ཐཱིབསྣཐཱསཱ་དང་དཀོན་མཚོ ནི། མརྦ་བསྦེའི་ི་ག་ངཡཊ་འྱགོདཔ 
སྤེ་ནཾས་ལུས་ ་་ དྱའིད་པདེ་ཡེན། གཉན་པོ འི ཧབ་ས་ནི། སྤར་བྲས་པ་ལ་འབོདནས། ། ཡཱི རི་བྦ་ན་སྦ་ལས་ 
ངག་གི དགེ་བ་གངྱ་པ ཅད་པ་དེ་ཡིན། སརྦ་རང་བའྷ་སཾབསནི། སྔརྦ་པས་ལ་འགྱོང་། ཕྱིས་མི་པིད་བརཌས་བངས་ནས། ཅ་དན་དྲ་ཅུང་ཡང་ 


< 


དགེབབྲུར་དང་དུ་ཡེན་པ་དེ་ཡིན་ནོ།། །། །།ངམ་རིཊ་པོ་མོའེ་ཞལ་ནས། ཆོ་འདྲི་བོས་བཏུང་ནས་ཆོས་བཤའ་མརྦ་པད་པ་ལ། 
ཞཱ་ཨཱམ་ནོར་བཅིག་དང་ཕད་དགོབ། སར ིཾིྲ།༽།། ། ༽ ཀི ། ཡམམནོར་བྱ་ཆདལ་ 
སྙིསེ། དེ་མསཱསན་འབས་བུམ་ནོར་བྱ་ཧུར་ལ་མི་འཆམ། ངེམ་འངན་སངས་སྱི་ར། དེབ་སན། ཐ་མ་མ་དོར་བ་བཅིག་དངྲ་པདན། ཆོས་མནོར་བླ་དོང་ 
ངྲ་ལངད་པས། ཡམ་མ་རོར་ངྱ་ངང་ལྕ་སུ། དྷེ་མེ་སན་འྲབསྔ་པ་ཨ་ནོརབྱ་ཧུད་ལ་འཆར་གསྲང་། ཆ་ས་བཤལམིགྱ་རེདཱན། དངཔ་མི་ཏག་པ་ ྣ 
སྨོམསབའླེསབསྦ་ཏིས། ཚོ་འདི་ལྔ་བལོག་པ་རག་དགོས། དེ་ནས་ད ༣འོརབཡཊེ ར།དམེ་གས་བྲ་སོམ་ས་པས། འཁེརབ་མཐའདག་ལྔ་བོ་༥ 
ཝགདགསོ༨༼ ད་ནས དམསྤ་སིངྡ་རྦ་པཾ་པྲརབ་ཀྱི་སེམས་བླ་མོསས་པས། འབོར་བན་གནས་པའེམནམ་སྤ་བདོན་དུ་སངསྤྱ་རུས་ཐོ་པར་་ 


་་ོ་ 


སོ གསྭ་པ་ཆྡིཊ། པས ཡངམྦ་སཱབ། དཔ་དེ་བཞིནདུ༽ བདྲྭ་ལཱ། འཁོའ།བའེ་ཆོད་ ཙཿ སྤ་སྭ་སྣངཔཿ༥ཡང་། བའྡེ་རབ་ 
ས་མི གཞིདམད་ི་དུ་སུ ༈ རེ བདེམ རྔང ཛམཔ་ཿ རའ བྔར་ དས་པ ར 
བསྩམ་ སྡིལམ་རོཿ དགས་པའ་ངྲ་ད། ན་ ནང་འ ༣རམ་པ་ལཾསེམས་འདི་བ ཆེ་པ་༤སྲི་སཏེ། དང་པྲེ་མླཱ་སེས། ཟྭ་མངཨི་འག་ །རྱཆེན 
ལྟི སངད་འྨ་བུ་དད་ མེད། སངས་རས ཀྱེ་དྲ་གཡ་ ལམང་༢བདང་། སེམས་རནྦབིར་མས་འི ཉཅེང་ལ་ ཡབའངདན་མགོ་ 
ཅགས་མ་ཧོགསྤ་ཀྱི་ཁུད་པར་ཁིན། ཟློ་སྦྱོངསྤྱ་ཀླི་སུང་པ་ས་པང་དང་ཡརང་དྲུ་སྡོ་མ་པ་སར། ཅ་གྲས་ཏེ། སེེམྲསྲ་ཀེངོབོར་མདོང་ཡེམ་མསེར 
༢༠ ཟེ ནི ཉིདནི་ རྟག་པ་སྣ་ཚོགསྲ་ས་འཕོཞིང་ ཅིད་སྣ་ཆོགསས་འཆར་བ ཡིན། སེསང་ཤེས་དད་ ཆང་བནི། སེས་པ། 


༡༡༥༩༠༥༥༡༤༥༢༠༢༤༠༠༠༧༠༦༨ ༨༡ ། 


རེ ༈དང་ཅོགས་པ་གཞིསྲབ་ ངད ཅགས ཤེས་རབཆམནེ་གཤི་ས་མེད་ང་ཅོགས་སེ། རྟག།པ་སེམས་ལསྭ་བུང་ཁིང་སྲེམ པུ 
ལ་ཐིམ། མུདངྒ་རཱའརདྲ་ས་བཞིན། སེམས་ཤི་རའང་ (ཞིན་ནི་འང་གསལ་བ། རིའི་ངོ་ ཟེར་ཡངམྲ་བབ་པ་ཡིན། དང་པྐོ་འོག་སར་པའེ། | 
འི དང་པོ་གང་ནསྙམ་ས། ། གཟའགགས ཇི་ལཱ་ར་གནས་བསམ་པསྔ་མོངེ་ས་པ་ྱད་པ་ཡིན། དེ་ནིདྨ་བཱ་ ར་ མ་བཅོད 

ཤེས་པྲ་རང་གསལ་བའཇོག་པ་ཡིན། ལ་ི་ངལ་དངཔ། ་ སྭ་པསྤརམཏྲཧྲ་ཧྲི་དྨཱ་ར་ནར་ ངངོ་ ཡ་པརྱ་བྱསེ། 
ཆུབའྱྱ་རཱནབཞིཊ རྒྱནཆར་མེད་པ་དང་། ། མརཿེ་ ལྫ་མྲེ་རུང་གིསམར་ དདང་༽།དུ་འི་ པེད་འངྲལ་པའབམ་ངི བཞིནདུ། །ཉིན་དང་༨༥ 
མཚན་དུ་འབངརེ་བླེསབ་པ་ན། །ཆཆ་འགོའཿའིཿ་ཀུཿ ིན་ཅད་ཅིང་ །ཅིཔ་ཅུད་ ད་ འངི ཿསྒེམབ་པའེ 
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8ཡནས། ངཡབྱལྒྱ་སསེམས་ིདགྲརིགྲབ་བྲས་མད། སློས་ཀིད་ནམ་མཁའ་གྲབ་ལྷ་བོརས་ཤིསྨསས་པ་ད་ལབ་ཡིན། 
| དིནསསཔརས་ མྱངང ི་ོ ཨིན། བུ་བྱརི ངིས་ ཁར ར་ག མས་པར་ 
ཡེགས་པར་གྲ་སང་སསོ། །ཕྱཾགྲས་བྲར་ བྲིས ་བ་ བཀྲོ ཟླ སྟི་སྔ་གྲས་ ཡངྦ་དུགས། ། ྣ 


རྦ་ཙན༥ འད་སྲ་བལགས་ས། ། 
རིང ་ །།ུམཿུབ་སུམ་ པའེདཔ རི བུན སཿ ཉི ¥ | 
བསམ་ ལྗེན་ཤིས་ ལེགས པར་ཚོགྲས། དྭྭ་ལར་མཆཚན་ ཡསྲུས་བ་ ལ།འཆོས་ཁིང་ བ།ངྨ་བུའདབ།འྲན | 
ཞུའི་བཀའི་འབ དུམ་ འི བསམ་ ལ་ དདོད་སེ་ དབྱ་འད་པ། ཡིད་བཞིན ༨༤ ༨༡ 


2 ༄༅། ༽བའའདི་ཡྱི་བས་བྒྱཧང་པ་ནི་རིམ་པནི་གྲ་སམལྲས། _གསང་སགསྔ་རྡར་དེབ།པའརིམ པ་གི ས་ི་བྐོད་ཨང་དགྲཱསཧོ 
„, པའེབྱདད་པ་ནི། རིགསྤྲ་ད་གཔྲ་དྲོརའཆང་ཆནཔེ་དང་། ་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཀི་མཁའ་འགྲོམ་གི་སྲ་འིས། སྨལ་པའི་སྐྱེ་མཆེ་གཞེན་པེ་ཇོ་བོཏ་ 
£ ལོ་བ་ཡེ་གནང་ \ དེས་མཁས་པ་ཆམ་པྱེན་རོ་པ་ལ་གནང་། རེས་ཇེབྱརཱན་ལྲོ་བག་པ་ཆེམ་པོ་ལ་གནང་ ངེས་བམཆན་པ་མེ་ལརས་པ་ལ་ 


< 


༢ ༠༠༤༠ 


པམ མའན་པ་ལབ ཞང་། དྲསའཨཡ་པ་བར་བྲ་སངས་པན། འགེེ་མགོན་རས་ཆེ ནལ། རྒྱལ་སས་ཁམྲ་འག་པ། སྲ ནཀྲར་པག་ཤུ། པོ 
ཐེབ་ཨཱཱཅྩན་པ། ཟྭ་མྭ་སནའས། དེ་གཉིས་ཀས། ཆེསྣངེ་རངྱབུ་ངྡརྡར། རྒྱལ་བ་ག་ཡང་སཱན། རོགས་ཝམམ་གོནཔྱེ་རལ་མཚན། 


གནུང་། དེས་མགན་བློ་ཟུ་འོད་གཞོན་ནུ་ལ་གནང་། དུས་སངསྤྱ་ཐུས་ཐམང་ལ་གནང་། ཟུདརནགཞི་སྤ་ཡིས། དཔལ་ལནདྲསགྲས་ 


དེས་ག།ིས་ཀས། ཆོསྔ་རེའོལ་བའེ་རྡེར། ཧོགྲས་ལནམཁས་སོདོ་ང དབང་བོ། ཟླ་མ་ལྲ་༅ི་བནམ་མཁའྱ་པཔ། མཚན། སཱམ་པ་བྲབ་་ 
ར་གང བཅི ཁྱིཞལ་མངའན ས་འདསམ། དག་སྱཉྲང་། ། པང་ཡུགས་རིག་ལ། རྡོརཾའཆང་། དྲོ་སྲོས་དན་ཆེན། 
། ཤབརི་དབང་ཕྱུབ། ཨ་ཅག མའ་པཆེནཔོ། མི་ལ་ ཡར་ དགས་བྷོ་ལྟ་ད་ | ཅང ཁ་ལ རྡོར་འཆར་༽ ནྲི | 
༡༧༢ ཆན། སྨེབཾངཿ དོས བ། ལམ" ཏིད ་ རྡོལ། ད་ གྲ མི །ཡརྦ་ལགས་ཅིག་ལ པ། །ཡང་ 
ུགན་ཇྡོ་ཇ། བམ། ནཔོས་རཧཔ པད གི་པ། ཏེལོབ ཧཱཾ ལི མིལ ཆ་སྤཱ་ཏྲི་རེ་རིནི་པེ ཡགས 
ཅིགལ། ༩ ༼ི་ཧེ་རུ་ཀ། དིརབ་པ། ལ་བཔ་ ར་ ཏྱཅང་བྷར །། བཀའཿ པབྲ་སབཞིའབྱཆདཔའོ། འདན་སང་ན་ཡ་ རམའཆར། 
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བིརཟ༨ྡིརོཿཔྦཔ་བ་སོ ཟང་མོ་པོ། རྡ ་པོ། ཉ་སོ་པོ། ནས་པོ། མརཔ། མི་ལ། ཆོ་སྒྱ་ྲིརབསོང་ནམས་ 
དསག་པ། རྫབ པོ །ཁམས་པ་དྲང་ ཡི །ད ་ ིས་པ་ཆནཔ་ མེ པཱ ས་བ ཅ༄ཆནཔ། 
སྒན་རས། རར ཡབ ཡང་། མགོན་རཱ་ཡབ་། རོལ་པའཛྲོར། ཞྭདམ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ རཔ ། 
ཿ དཱམ་ཆོས་དིན་པ། ། 2 པཔ ཿ ་ིག་ ། 
ྣ བསོད་ནམས་ ལུྲ་གླག་འོྲ་ཧལ་ཨ་ཆོནད་པ 'བཟང་པས  རབེ་ཤན་ཏིར་ 


བཀའ་དྲི ྷེབྲ་ཨེལ་པའ་བྱམང་དུ་པར་དབྱཅིས་པ་ལོ། སས །། 
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ཀེ སྡེ་ཝེདགས་པྱ་ལ་ཇོའ་བ སང་་ གཞཨསྲ་ལ་གས་གཉི་སྲ་ཏི་མམངགངང་། གོ་མགཉི་སྤ་ཀྱིམ ཞེ དག་བཞགས་སོ། | 


| པས 


| ནཐ ། 


ད སརྨ་ 


ངེ 3 མ །ལཾ བྲྱཿ་གཤས་སུ ་ 


ིསོོ་ ཞབས་ཅྱི་པདྫོ་ལཾ ལ་བཏུད་ད།།ལཱས' 


དག་ཡིད་གསུམ་སྦྲིན་ཚོགས་ཀྱིས།1 དུས་གསུམ" དཾ | 


རཔ [གལ ཀིས་མདགས་པ་བ་ཆོསྱའིའ སྲ། 1།༅®གྲ་ 0 ་ ་ལོ། །བྲ་ཡཔ་ཚེ ན་བོན་འོ་ | 

མཆོག་འཁོར་ལོའི་ ཁོར་ལཾ ཇིགསང་སྔགསནི༽། འྲབམ་ཕག་གྲ་ཅིགནི་ དེ ༤6 ༧ 
།། ཤར་སོགས་དསཀི་ེ་ལོཿ བའེ། རྱ ར་གདམངྲག་ 'མནོས་པ་ཞི། །དངོས་ 
ད་པེ མཐད། རཔ ཆ་ར་ར་ ¦ ༥ལ ་ བཛུལ་སྟེ ་ཞས་ པས 


བླཟས་པ་ཏིསས ས་ པ། ནི་གཡཡོས་ཞིང་ལུང་ 
ངེ ༠༡༤༥ དངནེ་།། 


རྨ 


རྨ 


་པར་འགྱར་རོ།དེ་ལ་དུས་བཞིཊི་ཧམས་ལེནཤི།། སྟེང། མཐེཤ། 


༧ན་ཉནམསྲ་ཀང་ 
ཡམ་སྐྲོམས་འཇུགདང་ 
ཨྱི་པོ། ཞལལས་ཤེས 


\ 


| ཟེ ༄༅། པུ །པརྦ་ཧབ་ཡིན།། འབྲས་ཐུ་སྐྱེ་ ང་འེ་རཾམ་ལ་ནི། །མཆོག་དང་བུན་མོངས་དངོས་གབཐབ། །དཾ་ལ་མཆོགན་གོང་ལུར་བསྒོམས་པས དང་པོ་དྡདོ' 
འབྱུང་༈ ད་ཞས་བདབ་འབྱང་] ད་ནས་སིན་བ་མ་ཁེར་ལ་སོགས་པ ནུགསྨནུམས་འྱུང་། དྲ་གསྨམ་པརྦམི་རོགཡཊི་ཡ་ཤས་ལྱ་ལམཚེའ་ ཨྩེ། ཕྱག" 
ྷཱ,རྒྱ་ཆན་པའ ཇིལ སམས མ ན་པའྱི་ཚད་། དབང་པོཏི་ཡཱལ་གྲསུམ་མཐོང་བའོ། ཐབས་བད་གསལ། ཤེས་རབ་སྟོང་ཏིད་། ཐབས་ཤེས་ཐུང་འཇུག་གི་བདེ་བ' 
ལས དཔུར་མི་ཕྱེད་པ་བདེ་བཆན་པོ་ ༽། མ་སྐྱས་པ་ཆོས་སླ་། སཱ་ཚོགསས་སྔ བྱ་གཱལྭ་ས །རང་བཞིན་ལོངས་སླ། །ཤདི་གསུམ་དབ་མི་ཕུད་པ་ངོ་འོ་ཤིདྱ་ཧཱ 
དམས་དངོས་པོ་བི་གནས་ལུགས་ས ། ། ཝལས་དངོས་པཤི་གཞས་འགས་ནི་། ། ཝསན་བྱང་ཆྲ་ བརྣམ་ལཝྔ་དང་། ཞས པབ བསྙན་ཏ ། ད་ཡང་རྟོགསཞ་མངོན་པར་ ། 


ངུ ཆྲུབ་ པྣམ་ པ་ལ་སྟེ། །ཆོས་ལིདྷ་སོངོ་བ་ལྭ་བངྲ་རུབ་པ། ཕཿ ལ་མཧྲི་བྱང་སེམས དཀའ དདམརདེ་གདན པང་ཟལྭ་པངྡ་རཱབ་པ། དེ་ དེ་གཞེས། འདྲི་ས་ བཞི་ཞིག་ལེ་ 
དེ ༨ གྲསུང་ཡི་གཞྲབལྱ་བངྱ་རུབཔ་།དནས་ལྟ་ ་ ལྟ་དུ་ཅིགཆུགས་ཏ།དྲ་ཐུགས་ྱག་མཚན་ལྱ་བརྡ་ཆུབཔ།དེ་ནས་དྭ་ལའྲེ་ལས་ 
ཚ་དང་ཞེ་ སས ]ཞཆཞེན་ལོ་ཿ ལོ་བཞིད་ ྲི་གངས་ྱི་ང་ འདྲབ་ ་བྒརཏྲི་ཤྷཱསི་།ཊ ད་ཡད་ ན་གྲ་སྐམ་ སྟ།རྐྱང་ 
ི་ཝོག་ལྱི་ཕྭ་བུང་སེ ་'སྩམས་ | 


བྱང 
ཁདྷི་སྐུ་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པ་ཁྱ་བངྲ་རུབ་པའོ།། 
་གཡམས་བབསཀྱི་རྭ་རུང་གི་རང་བཞིན་སྫོན་བོ། རོ་མགཡོན་ཤེས་རབྱ་ཀྔི་ཆ་མིཊི་འང་བཞིནདམའ་མོ། དྭབས་ཨཱ་བཾ། 
སཔ ས་ས ། 


འཛོན་པ་དག་པ། 
| །མགའ་ཐཇ། མི་གངྡ་ཛམ་དྭངྷ་རམ་ནོག་གེས། ༣༦ ༦ པ་ཡེན། ཞེས་སོ། ` 


༣ ར་ལན་ཚདི་ཡམ༤མ༢པ༤༧ ༡ ༥༤༩ 
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བྲ ཟུང་བ་ད་ག་པ ། 
རང་བཞིག་དགར་པོཤ། 


` སེས ཡོ ཏཱཾ ོ མགས ༧ ལེ ཅུ ངོ ་ ར་བ ་ བྒོ ཟོས་ོས་ ་ ཤར ོུ ཐོ ཱ ཤུན ་ དོ ངཿ 
-༣།༨༽༄ སེམས་དངོས་པའི་གནས་འགསན།དེ་ཡང་།རྱ་ཧོ་ཞས་པ་ནི་།བོད་པ་འམ།བ ཞི་ཚིག་སྣཾ། ཚདཤོག་ཅིག་པའོ། འདི་ནི་ཞེས་ 

! ༄། ༡ ཛྭ ༽ ཇ༽ == = ༤ ོད 32 དོ གྲི་སྨོད་ཡལ་ཞེས་པཀྲ་ ¡ ༥ རདང་ཐྲ་མལ་ཚྱི་བརྗོད་ཆིག་ལསའ ༨ 

. ཕྱ་གུམཞི་བནས་མཚོནནས། རང་གི་སེམས་འིད་རང་རིག་པ་ཚྟོགས་པའོ། ངག་གྱི་མོད་ཛཱལ་ཞེས་པ་ཐྲ་ཏདྱ་ཧཱ་ྒོ་སཱན་དང་དཨལ་ཨྱི་བརྗོད་ཚིག་ལས་འདས" 
¡༩ པོ ཉི་ལོངས་ཞི་ཞེས་པ་ཆོས་ཧིད་འོད་གསལཞུ་དང་ལོནས། རང་བཞིཉྱམིས་འཆད་བས་སོ། རངགིས་ཤས་པ། ནང་གིསམས་ཤིད་གྲའགམ་འདི་བཤེས། 
༼ ཡུ ཨསཞས་ཁ།མངསྱནས་ཡུདགོངས་པ་ཞུ།ཡེཤེས་ཊ་རང་གྱིད་ལ་གནས་བཞེསཔརྱ་བཌ། །སམམ་་་ཁ་ཡངམི་གནས། གསབས 
༩353 རི་ཡང་མི་ཟསྨམ ལོག་པཊེ་ཏིང་ངེ་འཛེན་མང་མ་སེམས། ལ་ར རན ལ་ཡད་མི་དཔད། མ་བཅོས།མི་འཆོས་། 
བཅས་མ་མ་ཡིན་པན་བཞག་པར་བུཐོ།ད་ལམྱ་ཧོའམ་ལ་ཡི། རང་ལས་ཐབས་ལྡན་ལྷ་ནམ ་པ་གསམ་སྟ ། ད་ལྭ་ལསྭ་ཁུ་གནད་། ཡུལ་གྱི་གཞད་། ཡས 


| 


ཟུ་ ། ་ད =>; ཅྭ ཀྲ \ ༤ (©; བོ ༣ ༽ ཛན ༣ ༤ ¬ ཱཧ༧ ྩ ཀར རོ, ྫ- ༦ བ ཟར ༡༩ ལོ་མ ་ སྒོ་མ དོ 
དྲི ། ། དའ་ཞལ་ལྟ པརདདད་ཞནང་སངསྱམ་ ཆེ གེས །རྣམ རྟཾགོ་ གི་ནཱ་ལཱགས བཀླལྲ། ཧྲོ ཡི ཕྱིནཱཞལ ཅང ན། ཐུན་མོང ྣ 
གི་དངོས་གྲབ་དང་། སྐེས་བུ་དད་ལྡན་བསོད་ཞམས་བསགས་པས། ༥ འརའ་ ལམ ། རྒིངེ་ཀ་ཆོས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོན།ཚུ་འངབ་མ“་། 
5 7ཧ ཨང 5 (7: 2 1 ( ༣༩༤" 51 ཌོ !;¶ཀ ཆས་ད འ རླེབ རབ བྲ ཤ'བརོག་6' བ་ར | 
¦ བྱད་ཡོད། དྲན་སེམསྤ་ཀྱིཧུལཔྷོ་བ་སྨ་དཱ་བྲཞུགས། མཐིན་པ་ཞོངས་སྨུདིཞོནལོཞ།སྲགཞ་གས་གྱག་ཁ་སུ་་བན་གཏནཐམཆོགག་པགའབྱཉ། 
དི་ཞལ་ལཱ་བན་འདོད་ཞ་ཞས་སེགས་གེང་གིས་འདུ། ལོངས་སྒའི་གྲནས། རྩ་'འདྷབ་མ་བུ་ཇཱག་ཡོད། དྲེན་ཡ་དྱ་ཀྱང་ཤིག་ལ་བྲའག་ས ད 
ཉྱི་ཐོ་བད་བ་ཏེཞ་པོཊི་འཁོན་ལྐོཀྭ།ཆུ་ཤདབ་མ་སུམབྦརྷཱ་རཱ་གཞེས་ཡོད། དྲ་ན་ཡེ་ཤེས་དང་གྱེ་ལ་ལྟོ་བཅད་བ་ྟ་ཞུ་ཡེན།དདཤེས་པ་གཏད་ཞ། དགའྲ་བལྡ་ཨིདསཱ་ 
དེ་གསམ་ཀྱི་ངོ་བོ་གཅྲེག་ ཏོ ་“ྟགས་པའེ་དོ་ཐོ་ཧིད་ཀྱི་སྐུ་གཞས་མ་ཞེ་སྦུལ་ཧུྷུ་ཐ། དྲ་ཤས་པ་གཏང་ན་ལྒན་ནིག་སྐྱེ:པཐི་དགའ་འ་ སཱ | ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུ8་ པཞེ་འད་བ། ཅགས་པ་དང་ནྲི་ 
,༦ \ ༄ ཁེབ | 


1 


༠-༠༡༦༠༡༤༤༡སལས་ལས་ ༩༩ ༨ཀ༧་༤ཀ་ཁ་༡ར༧་ 


སྤྱི་ཐིགལྕ་བུ་བ བླཞགས། ཞཁོར་ལོ་ཞྲིཞུ་གཤདཁཞི་ཡོདད། ལེ་བགྱཏམ་མོགོ་གད། སྒྲིལ་བ གནད།། ཟེདྲ་ག་ཤིད་གིཀཤད།སྱིབོ་སྐོམ་འཇག 
གི་གཞད་ །རེ་རཉད་བུ་དང་། །མྨཊྟ་མཚམསགཤིས་ ཆེ་འ གས༩་ཧོ་ཧན་དབས། ས་མར ་པ།ཏཾ དྲུགགཾ་ ། ཚེ ༥ ཊཾ བྲ ཆགས་ བ་ད པེ བ། 
བད་བཤེ་གནན གཞིད་ཀི  ད ར༩༡ཀ༥ དཤསཤེས་ ལཞ་ རྟན་ ཿཡོད་ པསྐེཌ་ ་གནད་ ཡེ །དམི་ གས ་ 'ཁྲབས་ ལྟེ་བའི ཡཾ 
8 འལཤེས་ ༣ མ་མ སེམས་ 7 ༢ ཀྲ ་ བྱཞས་རྨཿ རྤུང་ཨམ་འུཆྷུ་ ཏཱིད་ཆཱད །རུངརྙུ་ འར་ 
] རྟེགམད་ཀྱི་ཡ་ཤས་ཞརྭརེ ༢ཞཆཅར ་ ཅ། ལས་ ལ་དམིགས ཟས འའ $ ཤིསེ་དབ་ཙི ཞཱ་མརྟག་གས་ སྒལྱགས ྱད་པ་ 
མིན་ རྟོགས་མད་གྱི་ཡཤེས་མཐོང་བཞི༽ས སེམསཧ་རྱ ལོ་ཞལ་མའོང་པཊ 8 ནཾ ་གཏུམ་མེནི་གདམས་ བཅ ར་ལས | 


༄༅། །ལྕ་ཕག་ཚལ་ལོ། །མེབ་དཔོན་ཆེཞ་པོ་ནཱ་རོལས་། གསང་ལྔགས་རྒྱལ་པོ་ཡཾགེ་ཊཱདུཧཱ། འབུམ་ཕྲག་གཅིགཞི་ཟླས་པ་ཡིས། །ས་ནི`“' 
གཡོས་ཞིངྲ་ལང་བསྟན་ཐོབ། ཤད་ཨྱོགས་ངོས་9ྱི་ཉི་ལོ་པའེ།[ཞལ་མདའ་གདམ་དག་གནོས་་”་ ཨོ་ཧཱིཿཧཾ་ཧ་རཱུ་དྲུ་ཕཊ། པ་ནི\ དངོས་པོཞི་གཞས་ལུགས་ལམ་ 
དང་ནི ༈ འབྲས་ཐུ་སྐྱེ་བའི་རིམ་པའོ། དེ༡ཡང་གསང་བ་འདུས'་" པ་ལས་། འོད་གསལ་བ་ལྭ་སྙོང་པ་ཆ།ད་ལ་ཐབསན་སྣ་ཚོགས་འྱབང་།ཞེས་གསུངས་ 
༢ བྲ་པ། དངོས་ཁའི་གཞས་ལགས་ལ་གཤིས་ཉེ། ལུས་དང་སམས་སྲུ་ཤཾས་པ་བྱ། ཝུམ་ཀྱི་གནད་མཤེས༢། སྒེམ་ཕཊེ་གཞད་མེ་ཤེས། དེ་མ་ཤེསན། སེམམ་མེ་ཐིནེ་ ྦ 
259 པས དེཤས། ལྷ་བྲ་མ་ལའི་གཁོའ་ལོ་སེ་བ་མད་པ་མཚྲོན་པའི་ཡེ་ལཨ་གནས། དེལ་སེབམེདཔའྲི་ཆ་ཡཨབ་ི་ུང་། ཡན་ཚདས་བའི་བ་གནྲ་གུག ། མད་ 
_ གཏེན་པྲོཆ་ལ་ཐུག །རྩོ་ཏུང་གཞིས་ཡན་ སྒ་སྒོན་ཐུག །མར་སྦྲ་ལྣ་གུཊི་མཚམས་སུ་ཐུག། གདུགས་དང་ཤིང་ལྷ་བུན་གནོས་ལ་བཁོན་ལོ་བཞི་དང་བཅས་པད་སྒེམ།དེ་ཡང་ 


ལུས བྱང་ཆུབ མཐད 


གིས་རང་ འི་ ་མཚོན་། ཏི་ཤེས་ པརྱ་བོས།། ཤས གྲསུངས་ སི། 


བཞིནེ་དུ་བ་་ ་"གནས་སོ། པའེ 
ནིདྫོརིདྲཙཾལ་དྲ་གུང་ངེ = ་ གད ཡངས་བའྲ་བ། ། [ ། ལྟོང་མགོ་ཤིཞདུ་སྲ་བའབྱ། །ལྕེ་ཆ ྐན་ནིད་བཏད། 
རྭ་སྡད་ 


 -་ ་བད་བྱ, ཡངཤ་ ལུས་ཞི་ི་བཅོ 


རྨ 


ཀྲི ་དངུ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དང དད་འི་།མི་གཙང་ཛ་ས་ དངྷ་ནམ་ཏོག་གི གེས ལས་ནི ཆོས ཞི་གནས་པ་ཡིན་ ཞིས གསུངས ་སོ། | 
སེམས་ཁྱིགནས་ལུགས་བསན་ལྷའི།ཨྱེ་ཧོ་ ་འདི་ནི་རང་རིག་ཡཤ ཤེས་ཧེ།།ངག་གི་ལམ་ཤདས་ཡེདྱེ་ཀི་སྨོད་ཡུལ་མིན །ཉི་ལོ ཕོ་ལཡཅ འབབྷསནན་མད།། ༢༤༥ ྣ 


ཉི་ལོང ང་ཁེ ཆསྤ་དུགྲའ ཤེ། མི་མཱོ། མི་ མི་སམས། ཨི་དུཕྱོད། མེ་སྒོམ། མེ་བསམ།ས 
'ལམ་གྱེ་རིཡ་པ་ ལེ།། །གནད་ ནྣི་རམ་པ་གྲསམ་ཡྲིའེ་ ཏ། ལས་དང་ཡལ་དང་ནུསདང་ངོ། ་ 


ར་མགེ་བཞིན་དུ་བྱསོལ་བརྩ་བ། །རུ་མདུད་བཞིག་དུ་སྡམ་པརྱ། ལྕགས་ཀྱ)“` 


།བཞིཞ་དུ་དགུག་ པརྱ་བ། འག ལྟར་གྱིཞ་དུ་དལངསབྱས་ བས་།ཞམ་ རབ ་བཞི་འཿ སིས་བཇོ། ཡངཤ་མོལ་ཀོས་ སོལ“ 
པས མགན །ཡང་ནཞངང་ པས་ལུགཔ་མནན།གཡསནསྤྱུ་དན་གཡསར་མཞན།གཡོནནསྨ་ནནགཡོན་རུ་མནན། བློ་དང་ གི་མ 
@ མནང་ཟླང་སྨྱ། ངས སྱངས་རྒྱན་དུ་སྒོམ། ། ཨའ །རྔོ་རྗེ་དཀྱིལ དྭ་ཀང་བྲ་གས་མངས་ཆྱས། །ཤས་གྲ་མཇུས་པ་དང་ ཌ།གདན་གཞི་ མས། ཇཉ མཆཆ་སུཚན་ 
པ་ལ མོརི་བླདག་གི ་ དང་བཅུསཞ་ཤིཞེ་ཏཱ་ཁབར། ཞེས་གསུངས་སོ།དབུགསྱི་བཞི་ལྡན་མ་ཤེསན།། གོང གེས་ཡེན་ནཞྱབད་བར་ 


དཀའ ད་ཡང་ཛོ་ རྔ་མ མཁའ་ཤྲགོ་ལས། དགང་བ་ཡི་སྔའི་ལུས་བཀང་ན། དུག་དང འི བཞོག །ཐུམ་ བྱྱ་གི་མོ་འཛ་སྒ། སྒོ་ཡཾབུག་དག་པར་ 


ད འབྲོན་བ་སྣ་ཚོ་གས་རྡུལ་དུབྱ། འབཏུ་ཞི་བ་ཞི་ བར་འགྱུར། སེང་གྲེནམ་ཕུཀྱ་རཱནི།རྣལ་ འེདཔཡི་བཅིར་སནས་ས། །རྟག་ཏུ་སྲོག་དང་ཊ 
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།རྩོལ་འ འཁྱ, བ། ཅཾས་གསུངས་ 
= ༨༤ གྲག 


ཙི་གཞནའི 


:: 


ས་ག ཅ། །གཞིལ་བཡེཤོ་ཞི་བརའྱཧུད། ། །ཞེས་གསུངས་སོ།རིམ་ཝ་ལཿ ལ་ས། ལྷེ་བརྒུ" ྣ 
སྲ 


དཀར་ཞིང་དམིར་བ་ཡེ། །ཐིག་མིཁངོག་ལཱ་བསམས་ཏེ།སངསྦུ་ཆཱསོ་ ར་དམཆོན་བད་ ཡོང ་ 


དྲ་ཅིག་ལེ་ཤུབར་བན་ཞྱ་གུར། འཇགཞུན་ཁམསྦ་ཆུམ་མཆདོ བཞིགཞས།།བ ྗ་འཇིན་པ་ཤཾད་ དུ་འྱུར། །ཞཾས་གྲསངས་སོ། ཡཱ 


ཞིས་ཡིནཏེ། 


ཕྱི་རོལ་དཀའདམད་པསྱ་ཤི་གནད།ཞིག །ཨ་མཚུན་ ལྡན་པ་རི་ ནད་། ང་གིས་འཆོར་ཁེ་བཞི་ལ་གཉད།འཾབྲ་ཐཝ། 


།།དུས་ཅི་གཞད་ཞི་བཞི་ིན་ཏེ་ །ཟམ་ས་ུ་བད་ལཡ ུ་ལབགས། བསུ་མ ཅདྱ་ལི་གནས་ཨེ་༧། 
མེའྲ་དག་ནུས་སྭ་མཱི་བོ་ང བད བ་བདེ་ཚེཞ་དུ་གཏ ཧི 


ན། ཡུས་ཐམསཙད་ལ་འུའ་བའི་བདེབ་སྱེ། གཞིད་ལོག་པཤེ་ནུས་སུ་སྐེང་ཀར་བཏད་ན། ལུས་གྱི' 


ྦ 


། 
= 


= ་ བ་ལ 


-།༄༅། ། གཞད་དུ་མཆག་ཏུ་དགྲའབྱ་སི། རྨེ་ལམ་དུས སུ་མགྲན་པར་གཏ དྲ་ན | གཞ བྲལ ཤྱི་དགའ་བ་སྱེ། ཕུལ་ ཤྱིའཁོར་ལ མུ རའ 


ལ་གནས ྷོི་ི་ྱ་ཤིངས། །གང་གས་ ལམྲ་དགསྦྱ་གརཞ།།འྲགབ་འྲར་འདི་ ལ་བི་ཙོམ་མད།ེས་གྲསངས་སོ། འབས་བ་ 


ཤིེ་བཤེ་རིམ་པ་ནི། ། མ་ཆོག་དངྱ་ནན་མོང་གཞིས་ཡིན་ཏ། ཐུན་མོང་རིམ་པ་བསྟུན་པནི། །དང་པོ་ཤྲོ་བ་ལཱའུ་འྱུང་། །དེའི་ཧེནྱ་ཧེས། ཨ་བུ་ཏིར་ 
རླུད་ཚཱད་ཞ ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའེ་༧་ཤེས་རྒྱན་དུཿཤར་ཞས།མཆོག་གི་དངོས་གླབ་ཐོབ་ཞས། ་བ་ཞདི་ལ་སངས་རྒྱུའོ། །འདེནི་ཏི་ལོ་པས།རཱདོ་པ་ལ།དས་ 


མད་པ་ལ་།དེསྤ་བམ་མི་ལ་ལ།དེས་མགོན་ལོ་ཟ་ཉེདོ་གཞན་ནུལ་གདམས་པའོ། ། མཆོན་གི་གཞུམ་མོ། མན་པིའི་མན་དགགོ། | 


།སས༦༡༨༧༠༢༠༠༡༥ ༧༡༧༠ ༣༠༧ ༦༡༤༠ ས༢༤༨༦༧༨༧ལམལངསའ༡ལམའཆའལ$སས་་ོལ ངས་མང ༦༩༧༦ 


སྒྱ་ལུས་ལྔ་ལྡན་ལགས།ཟླ་མ་དམ་བརྣམསྤྱཌོལ་ལོ། རྒྱུ་ཁྲས་ལ་སྔོན་ཞགྲོ། དངོས་གཞི༽ རྗེས་གསུམ་ལས སྔོན་འགློགཉུམ་མོ་དང་འདྲ།དངོསགཞྲི་ 
ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ཚ་ལམ་རྱི་འའུ་ཤས་སྔོན་རྡ་བ ཏང་བཤི་། མ་ཐམས་ཅད་ཆི་ལམ་ལྟ་བྲ'ཡ ་ཕས། བད་བྲ་ཐམས་དྱ་ཀུང་མིལམ་ཡན་ཏེ།ཁ་སང་ལྟ་བཱ་་ ! 


ཅིག་བདག་གིས་དད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡ་ལེངས་ཡོུད་པ་དང་། མདད་གྲི་མི་ལམན་ལོངས་སྨྱོད་པ་གཉིས།།དི་རང་གི་ཞི་མ་ལྱ་བད་མད་དེ།དེ་བསྔ་ན། བད 
༨" ། ,£` (3༥25? ལབ བ་ར 7 རཿ ཤལ > ལ་ 
བཟཐམས་ཅདྱ་ཀངྨ་པི་ལམ་ལྷ་བར་ཞྲངུག་གོ། དི་བཞིན་དཱ་མཱག་བཝྔལ་ཐམས་ཤང་ཀངྱ་རཱི་ལོམ་ལྷ་བ་ཡིན་ཏཾ། ལོ་གཞིས་གསུམ་ལ་སེགས་པའི་གོང་དུ་ 


བདག་གིས་སྡུག་བརྫ་སྣ་ཚོགས་མྱོང་བ་དང་།མདང་གེ་མོ་ལམ་ཞཆོང་བགཀྲིས་ད་རིང་ཀྲི་མལུ་ཁྱད་མེད་དེ།དེ་བསན ། སྡུག་བསྔལ་ཐམསཅད་ 


ཀྱད་རྨི་ལམལཱ་ཐུརའདུག་གོ །དེ་ལར་ན། 


་་ ་ 
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ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་མལམ་ལྷ་ཁུ་ཡིན་ངས་རི་ལམྦ་རིབྱ་བྭ་སམན་འཇྱར་ཇེང་དྲུངྱ་བྭའོ།། ད་ཡང་། 


-ཟ ༄། །ཐ་མལ་ །ཐམལ་པའི་མིལམ་ ་ལྟ་བུམ ཡིག་ཏེ། སངསྐྱ་ཧསྱཅི་ཞིང་ཁམས་བཝ་བཞམ། །ཡི་ ”དམ་ ཝོའི་ཁལ་ པབྙལྟ་ བའམ། མའ ཞི་ཡཱལ་ མཨམ། | 
རྡོ གདན་ནམ འཛམ་བྲའི བྲའི་གྲིང་ ལྟ བཉམ། ནམ་ མཁའ ་དབའམ། བསཿ ལ་མེ་འབར་བའམ དྲ ུ་འབབ༩ ལ་ལ་སེགས་ངོ་ཟ མཚོར ལམ་མི' | 
བའྱ་བ་སམ ་པ་འེ ན་པ 'ལ་དུངས་པ 'བཏངོ་ ལྟ་བྲའི་བསམ་པ དེ་ཡང་།དང་པོ་ པོ ཡུན་རེང་དུ་བསམ། ད དཞས་ཆལ་དྲུ་འྭགས་པ་དང ཿཡང་རྨ ` ལྟར་བསམ་མོ། 

༧ དེནས་གཉིད་མི་འོང ཁོང་ འོ ་བའ་བུ་བནི ་ྲི་ི་ིི ཁར།མིན་བར་ 'ཐིགལེ་ཧྲི བོང་ཙུམ པ་དཀར་རིལ་ལེ་ ༥་བཅིགེ་ རམ ༧ པ་སྔས་ལ༢ལ༧ 

265 ལོ ལྔད གྲགསཤ་ གཞིད་མི་ ར་ར རོ ངོ། ད ཞས་པརྱ་ཤིབག་ཆུགསྱའི་ས་བས་ཅིས `; ལམ་ནྨི་སྟེ དཔའ་ན་འཁྲག་པ་ འལ 'སེགས་པཞེ་ ད་མ་ མོ་བལསུན། 

བཞིད་རྫུམ བྱང་མ བྲག་ད་ དག་ ཆི་བ་ དང 'འདྲོའེ། ། དྲ་ནས། མིཨ འཆཡི་ རི ལམ་དྲ འི་ས ལ་ཡི ནང་མིབུང སེ། ཟླ 


༡༨༧ ༨༡༤༤༤༢༤༡༤༨༡༢༢༦༠༤༠༧༤༠༧༢༠༧༠༤༨༢༠༠༠༤༤ 


' གའཆཅགེ་ལས་གཞིས་སྤལ་ལོ ྣྷྐནྐྣེྲེཾེྣེིེིཾགཾཾཾོོ་ ལམྱད་པནི། 'སྣོངཀྱེ འཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། | 
ཞད་བཅུདྱ་ཀྱི་སེམསཧྭ་ཡེ་དམ་དཀིལ་འཁོརྦ་གྱི་ལ་ཚོགས། སྐ་མདོག་ྱག་མཚན་རྒྱན་ལ་སེགས་པོདང་ལྡན་པར་སྒོམ་། ། དྲ་བམས་ཧདྷ་སུམ་ཞམ། ། 
འཇའ་མཚོན་གྱིརྣམ་བ་ལྟ་བུར་བསྒོམ་། འལྟར་བསྒོམས་པསརླུཾ་ཟླ་ལྷ་བའྲི་་ཛོགསྣ་ནམསཞལ་མངོན་སྲམ་དུ་མཐོད་ལ། དྲནས་དྲེ་ནམས་ལོ་དངོས་ ། 
$ ཆསའན་ངངད་ འ འཇུང་རབ་ རང་ལ་ཟག་མེདྱ་ཏི་བདེབ་ཝིཡལ་ཁི ཡི དྲེ་ཞི་བ་མཊི་མན་ངཱག་གསུངས་པའི་དུས་མུ་གོ་རིམདི་ལཱར་སྐྱེ་གསུང་ 
ངོ་ ༣ ཀམས་སུུ་མོང་བའེ་དབང་དྱུ་བསན། རི་ལམ་དུ་ངོ་ཤེས་པའི་དས་སྭ། ཟག་མེད་ དཾ་བཝྲིལ་ཁྲིལ་སྐྱ་སྙེ། དེནས་མྲིལབ་དང་སྱྱང་བ་ལ་འདད་རྩོ་ལབྱ་ 


[༥༠༠༣༩༤༤༤༢༡༢༠༡༢༥༠༠༡༠༠༨་ 
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ཧཱ 


མ༧ངམཆ༥༢༡༣༡༥ྐདལཆལ༩༡༦༨མམ་་མསསའ༥༦མ་ཀ་འབ།༧གགསར་ཞཏལགས༨༠༡༨༨༥༠༦༡༤ ༧༠༧ 


ལྗ ་ལོ་ ལོ་ཅན བའ་དྲ་ དྭོ་སངསྦ་རྒྱ་བཞི། ། མི ལམ་ག )དུས་ནྱུ་སྲུ་ལས་ཁིཞམས 'མུརྩོང་བྒྱེཿཡངུ་ །ཟ ཇྡེལ་ལ་ སྣང་གྲ གྲགས་ཁྱི་ཆོས་བམས་༥། 
ཅད་དང་ཕྱནནས་སྒེམ་པཱའོམཉཱ། བན་དོན་སྒྱ་ཨུས ཟིཉ་པའ་ཅསྐས། ། བརྡ་དོད་སེངསྤ་ཆ་བུའྱ་བྭ་མེ །དྲ་ཡང་ཐུབ་རེལྦ་རི་ལམ་དུ་ངོ་ཤེས་ཕུསྱཧང་།བར་ 
དོ་ ༨ལབར་དཤེསཔ བྱུང་སྟེ་། །ྲེ མངུ་ འཆ་བད་འྲདག་ཨམང་ སྐམ་པ་ དྭ །ཤཱིཞས་ཀྱང་བར་དོད་ལུ ལས་མ 'ལནྷ་སྐན། པ་དང ། བར་དོ་ལ་བར་དོ་ རེ དྩོ་ཡས་པརྱབ་ ་ུ 
268 །སྙམ་པའེ་ ཞདན་ལ་ནངས་དུང་པྱ་བ་སེ ། དེ་ལ་དེར་ ངེ་ཤཾས་པ་དང་། དེ་ལྟར་འཛུ་ཤིས་མོནོད་སོང་བས།འཆི་བའི་དུས་སུ་འྱུང་བཟླམས ` | | ོ་ 
ད མེ་ལ་ཐྲིམ།། མྱ་ནུང་ལ་ཐིམླ།རུངྒ་རམ་ ངའ་ཤེས་པ་ཡྲ་ཐོམ (ཁན ཧཾ དགས་་ཡ།དང་བ་དག་པྲ་ཕ་བ ལཿ ཅུ ཕྲ་བ་ལ་ཐམཞས་སྣང་བ་འགྲགས་ཏེ །བན་དོན་ སཿ མེདོ་ཀྱེ 
གཟུགས་ཉན་ དུ་གནས། པཞེ་དུས་ མུ །བན། དོ་ཤེས ་ཁཔའ་ ཡས པའི་སྡན་ཁྱིས་འབྱང་ལྟ །་དོང་ཤཾས། པ་འྱཀྱང་ དདྷ་སན་ ངོ་ཤས། ངས ཟབ།` ་པ་༡ཨས་ཨུ་གྱོང འབྱུང་བས། དེ དྲད དུ།འབྲབ་ ( 


7 


དཱ 


=ˆ ༼ 


རག རར རབ ས་བསྒོམས་པས། 
འི་ལོ ིག་ཨེང་ཀྱི་བའེ་པ་འྲའ་ལ 'འབྱང་སཱ དའ་ཡེདྭ་ཀྱི་ལཾ་ ཟས རེ ( 
ངོ་ གོ་ོམ་ཡོ་མོ་འཡོདབགི་་ཐོ་ ན་རོ ུང་གླ་ བག་བདྱ་ཡི་བཏ ཀཀ གཏད་མྲ་དུག་ལོས་ནོན་ངོ། 
¦ * ། ་ོ ། །གྲ ༥ ཉཾ རྟ 'སེཾང་གི་ཀམས་སྲའབང་ས དད ར་འ ཐེ ་ ༥བཞེ་ཤམས་ནི་རད་བོན་ཅངོ་ཐོམ་སམབྱ་ས་པ་ལ བས་ | 
) | ང།ད། ༣ ཏམ་ལ་སེགས་པ་མྨཱ་འཛྲོ་ལ་ཡང རང་ད་ རབ་ ཇུ ,ང༽, ེ ། དེ་ལ་ངེདཤེས་པ་ས་། ཟག་མདྱ་ལུ་བདྲ་ཕ = རླ དྭ་བ ོའ རི ྭ ' | ྦ 
ི་་ བ། གཏིདྲ་ཐུག་པོན་ཁྲ་གོའོ། དཞས་ཆི་ལམ་མང་བོ་ཟིང་གིས་འྱ་བུང་། དེ ཁྲི་ལཱས་ལེན་ཏེ་།ཆི་ལམ་ལ་ད་ངོ་ཤེས་བས་།རྱི་ལཾསསུ་ཤེས་པ 
. ,(གབསྐཊནས་ ¬ ྲ ྩ ,ཇ༨ ཿ ༥༥ ཆི་། ངེ་ཿཡང་ ྲུ ` 88 ༣ ༥. ༦ \ ` ¿༨ ལའེམ་པས་༠ 
༠༠ དུས་སུ རུང་དབངམེད་པན་འྱབུང་བུཁཞི་ཚོག་ལ་ཟི་ཞས་འི བརཞིན་ད་གཱ་པམ་ངོ་ཡིས་པས་ཁང་།དྷལར་་སེཁོ།དད་ཁདེབྱ་ཆབ་ལྷ་མ ། 
ྣ འབུང ༥ བཞིན་དུ མི་ལ་མ་ངོ་ཤིས་ལས་ཟག་མེདྱ་ཀི་བད ར་དེིྲིཾིཾཾ་་་ 
༨ ་ ང { ་ 


ལྔར འང ཤེ །ལཱས་ྱྱེཿ སྐོམ ལ་དང་མ སི ཁིད ཀྱི་ལྭས་སྒོ་མ 'སྒོམ་པས་། །སྣང་གྲགསྱིཆོས་ཐྲམསཐད་རྨི་ ལམ་སྒྱ་མ་ ལྟར་རྟོག གསནས་ བར་འོརལོངས་ | 
སླ་ཐོབ་ པོ།གདམས་པ་ ཟབ མོ་གསང་བརྩ་བ འཐུབ ཅ་གྲད་མཁབ་ཞཞ་ཉམ། རྨ དམ་པྲ་དམས་ལྭ་ཛུབ་ 
ཁཚ༧ལ་ལེ། ལོ། གཉིད་ འེད་གསལ་ དུ་གཞུག་པ་འི་ཨན་ངགལ། གཉིད་འོད་གསལ་དུ་གྲཞག་ས ཨ་པའེ་དྲན་པ་ དང་འ ན་པསྤ་ལས་ཅ བ ཕུ ལྭ། རང 'གིང།་ 

270 སྐེང་ཀར་པད་མ་ ་འདབ་མ་བཞི་ལྭ་སྤྲ་དཏ་ར་དགོད རར སུ་རཱུཾབཀོད་ལ་ཤེས་པ་གཏད་པ་ཞམ། ༧པང་ན།རཱུགཅིགྲ་བ་ལ་ཤེས་པ་གཏད་ལ། གཞིད་ལ་༥ 
ལྲ་བམ་འགྲོ་བ་ དང་བདེ་བ་དངབད་མོངོདུ་ལནཾ བཏད།།ྲེ༽ྱི་ཧུན་འོད་གསལ་མོར་བར་བུ་།གཉིད་སདྲ་དས་ཞ་ཡང་སྔར་བཞིན་ ནྲ་གོམ།བདྷ་སོང་དུ་་ 
ལྒན་ལྒན་ ཞྭ་སྒོམ་འ་ཛྲོ་ལ བཞི་དང འགྱོང་། སོང སིང་བས་ ༣༦ ༢༢ ཛོ་ཞོང་།དནས་།ིན་པརསི་དུས་ ལའ  ་ བཤེ 


པར་ལ ་ 
ཝའོ སས སེམས་མ 


༦ །ཐབསྱ་བུ། སྒོམ་པཞེ་སར་གདན་མཐུག་པོ་དང་གོས་དྲོ་བལ་སོགས་པས་ཡྲསཅི་བདར་ཤལ། དྲན་པ་དང་འདུན་པས་འོད་གསལ་སྒོམ།དེའི་ 

7༤༢༠༥༤༠༤༠༣༨༤ ༨༢ ༦༤༦ འདརདུ་་༥ ྡ] ནན ་ 
ྣ # བས་ད གྲྭ འ( ༦9་འ|འི་དུ་ཿད་ ཐསའཐཿསབ་ཆན འདེའྲ་མི་ལམ་ཞགལྱ་རན་ཡིཞ་ལ་། ཆྨི་ཁ། མ་གྱིདུས་སུ་མྦན་རྐྱེན་ནོ། ྣ 
དེ་ཁོན་ཉིདྷ་སོམ་པའེ ཐངད་ཧྭ་བསཐས། ཞཆྣད་དུ་། དེ་ཁོ་ཏངྨ་སྒོམ' ྣ 


སའ 


༤༤ 


-༡༄༄། །དེ་ལ་སེམསྱ་ཅི་གནས་ལུགསན། གསལ་བཞེ་དཔེ་བུམ་པ་ཞང་གི་མའ་མེ་ལྟ་བ ༨ ༨༨༨༦ ༧ཡཞེ།། 
¡ ༼་ཡ་བ་དང་ཟགུཡད་བཀི་ དེ་བགཉིས་དེན་ཆན། །ྟོང་བིད་མོང་བར་འདུས་ཁྱའམཞམ་མའ་ལུག། བང་རིག་འང་གསལ་ཡུལ་པསྲིས།ཟགཔ་ 
ཧཱཾ མད་བཞི་འད་བ་འོས་སྤོད་རྫོ་གས་པི་སྐ།གསལ་བ་དང་ཐག་ནདྲ་ཀིབད་བའིུ།ད་་སྟོང་གིདྲ་བས་བལ་གདུས་མྱབས་ཚོསྱ་ཀྱི་སུཞོ། སེམས་ 
= དངོས་པའི་གནས་ཞུགས་ལྷ་སྐུ་བཞི་འང་ཆེས་ཨཱ་གནས་པའོ།། །།འཆི་ཀདྲེ་མྨན་ང་ག་ལགས །།བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ༦ཱག་འཚལ་མོ།། འོད་གསའ། 
4762 འཇིཀ་མའི་མནངག་ནེ།འཆི་ གདསང མུལ་ལཱི་བརྡ་རུ་པད་མ་འདབ་མ་བཞི་ལ། ཨའུ་ཏ་ད་ཀི་ཡ། 'བཞི། དབུས་མུ་ཨ་དང་` 

| འཆི་ཀ་མཐི་ཡོད་གསལ་ཟིནངས ་བའོ།སམ་པའི་འདུན་པྲ་དག་ཏུ་གཏད་  ཐ་མཁ་པ་དང་འྔའི་ཀདཤེས་པ་ལ་བར་གཞས་པ་ཡིན་ངས བཅངས འའ་ཡོང་ 


༢ཆམང་འབ་ན་ངང་ལསམ། 


-། །མི་གམཁྱེནཡ་ཟློག ། དབུགས་ཤོ་བ་འབྱང་སྙ །དབུགས་མྱིའ་འགྲོ་བ་ཡང་སྒྲ་ འཁན་པོ། ནངདུ་འཇག་པ་ཡང་སྒྲ་ངར་ཕོ་འོང་ཞིང་།དབུགས་ 
འབྱུང་ཤཾན་དུ་རྔུབ་དཀའ་བཞོང་། ཧཆི་བ་པོ་རང་ལྭ་སང་བ་འདི་མར་མེའི རྣམ་པ་འོད་གསལ བཅིག་6 བྱུང 'སྟི། སྐད་ཅིག་མའོ། དཞས། དབུས གྱི་ཨ'ལཤས་ ་པ་གཏད་དེ། 
རྣམ་པར་ཤཾས་པ་སྣ་ཚོགས ་པ་ལ། ད་སང་བ བ་རགསཔ་།དེ་ཝ་པལ །དཾ་ཤིན་དུ་ ཛ་བ་ལ། དའོད་གསལ་ལ་ཐམ་པབ ། འོན་གསལ་བ་དེ་བདེ་སྟོང་གི་མས་སྲུ་ཆྱོང་ 
བ་འྱབུངང་། དེ་ཡང་།སེམས་ཏི་ཁཁི་བ་འོད་གསལ་སྟོང་ཁ་ཆོསྦྱི་སའི་རང་བཞིན་དུ་མས་མྱ མོང་བ་དང་། སངྲ་སི གཤིད་འོད་གསལ་དུ་གམ་སསྲུ་མོངོ་བ་ཡོད་པ་ 
དང་ ༥ འདེའ་ད་ལད་བསྒོམས་པའེ་སྟོབས་ཁྱིས་ དདི་དུས་ ཟིསསཔབེས་ ལམ རྣམ་པད་ཤེས་པ་སྒད་ཆེད་ཐོཐབ་བཿམ་འིམས་འི་འོད་གསལ་ལ་ཐིས་ 


པས་དཀིདེ་ཁོསྒྲ་སུ་ཐོབ་ཁོ། སུ་ཚས་སྐ་ཉམས་སྲུ་ཡོང་བ་འབུང་སྟེ་།གང་ལྟར་ འགྲོ་ཇུང མི་ཤྒགྲོ་རུང་ཆོསྣ་སྐུ་ཐོབ་པོ།། །ད བདདའོ་མཞ་ངག་ལགས། བ་མ 


ངའོ ལོལ་འ་-༦༡2,༨༡༡༡༠༨གས༩༡༠༤- 3 


དམ་བ་ཕམས་ལྭ་ཝག་འཞྱཚཆ་ལ་ལ་། བདྡ་དོ་ལ་གསུམ་པཞེ། དང་པོ་མདྭ་གསུམ་གྱིས་བསྒམས།་པ་གེམེས་ཕའེ་འོད་གསལ་དང་། སམས་སྣང་བ་གཡུམ་གྱི་སྐབས་ 
ཨུ་བསམ་གཏུན།གཅིས་པྱ་སྭ་ཕཱས་གོཤེས་པའྲེ་སྡོཤོས།ཟུང་འཇུག་ངོས་བཟུང་བ་དང་།གྲསུམ་པ་དྲའ་པ་དང་འདུནཔའྲི་སྐོནས་།མངལྱ་གྱི་ས་བནས་དགག་པཤོ། 
རར གསལ་ལ བསུམ་མ སཔ ། སྐྱེ་བཟདི་ལ་འབ དྱ་ཙོ་ལྕ་གིས་བྲ སྒོམས་པགོམས་པ་ ཧིའོང་གསལ ་དང་། སུམསྣ་སང་བ་གྲསམྱ་ཀྷི་སབས་སཱ།བསམ 'ག་། 
རར ༄ྱ་ཞོད་གསལདང་།སྲཾད་ ཁངརངང་མཆར་བདང་བཅའ་ཚུ་འདེ་གྲས་ཁའ་ །དེ་སེམསཉན་ཤཱན་ལ་ང་ཐོ་ཤིདྱ་ཱས་གཞས་བ་ཡིཤ།དལ་དང་པོ་ལས་ལེན། 
༦ ཞ་ཡང་འྱབང་བུབན་ལསྦྲ་གུབ།ད་ལྟ་འྱབང་བ་བཞིའ ངོ་འྲོ་གནས །ཐ་མ་འཆབའ་ཆོ་འབྱང་བབཞ ༽ྲམསྦས ཐིམ་པ་ན ། ས་ཧྲ་ལ་ཐཾམ་པ་ལ་སེགས༥་ 
པའོ དདེའི་ཚོ་དྱ་བུང་བ་བཞིའིམྲ་ཧིས་ཐིམ་པའོ། རྣམ་པ་དཤེས་པ་སྣང་བལ་ཐིམ་པོའི་ཚེ་སྟོང་པ་སྟ།ནང་རྟགས་དུ་བ་ལྟ་ཁུ་ཚྲི་རྟགས་ཟླ་བཤར་༠་ 


དུ ི་ དང་བཞིཞྭ་ཆིསྣ་ནད་པས། མ་དིག་པ་སྐད་ཅིག་མ་བདྲན་ བདུན འགགས ་པས། སམསྦ་ཧིངོ་ཐོཊ  ་ ལྒགགིས་༅ན་བསན།ཤྲབ་ པ་པ་ཞེསྦ་བཞོ། ཡཞོ། ཡྲ་ཤྲས་༥༥ 
ཐཱ ངང ་ སྒོམ་གྱེ་དབངདུ་བྱས གཞི གཞས་པ ོདོ་གསལ་ཙི་བང་དབུ་སུནུ་ ཐཧ་མ་གུ།5༅ ་ 
ཐོབ་པ་འོད་ཐ བས་ཨ་དིམ་བའི་ །ཐམས་ཧད་སྟོང ང་པ ཞྭ ཕི་རྟ་གསའ ཅིའབུདབ་ལུབ་།ནང་ནུགས་སྡིན ཧི ་ ལ་ལུ 
བཞོ ༨ ཚྱི་ཞང་གཞི ས་སུགས་ཅང་དབངཔའི ལས་ཆད་།ཤས་པ་ས་མད་།བ ིམ་གཏནྱི་ དཡསལདང་། དང་བཞིྱསིོང་གསལཿ 
༩༡8 ཏུ་འྲདསཧྭ་ན།ི་རོག་པའི་ཡྭ་ཤུས་ཞས་བསྒོམ་གྱིདབང་དྲ་བྱསཞ་ལྲག་མཐོང་ཁེས་བྱ རིང 
ཞེསྦྱར༨་ དཔ་གྐོམ ་བ་ཤས་ཆེད་བྱམ་ པས། ཞོད་གསལ་བཞྱི་ཧུཞ་པར་གནས།བ གྲོང་ཁུར་དེ སམ་མཐང་ ། ལསྱ་ཆ་དང་ བྲལ་ཙམ་ཁྱིས་ 


== ༤༤༨༤༠༩༠༥༢ར༥པ༢༢༠༠པ༠༢༨༢༠༢༧༠༨༠༢༢༢༩༢༩༢༣༢༠༢༢༠༠༨༢༢༢༢༣༠༣༧༣༣༢༣༢༣༢༣༣༢༣༣༣༩༡༨༡༢༣༥༠ཟླཟ 


། 


ཤ་ཤསཤསསཤསཤས་དདད་ཤཱལཐ་ཤུས་ད་དུས་ ཆེས ་མ་འམ། 
་དབང་དུ་བསྐན ། སྒོམ་པེ་ཉིན་རང་ཞིུ་སླུ་སུ་མ་ཞམ། 
ལེ ༩༨༨ , ་སྙུང་བཏི་དབང་དུ་བྱསྐན། སྒོམ་ཕའེྟེནའང་ལཱུའི་སླ་ ¦¡ ལ་ 
ྒ ༽ས། རངོས་རངཿ །གཉིས་པ་དག་བའྭེ་སླལ་སན༽ #་ རྒུ ` ི་ ལ་ཁབ་པྷ་ཝ་དུ་མ་འྱིབང རན | 
ཊྱི་སྐུ་ལས་ཤེས་ཙཱ། ད་ངོས་ཨི་ཟིན།། ། 'ལས་ཤེས་བ།། ཟུང་འཇུག་གེ་སྐྲ་ ཐཟངཿ་ ཊེ བུང་ལུཇྒ་སོམ་ཁཏེ་ཏན 
པའྱ་སུ་ལཾ པས དཱ ་པའེ་སྒྱ་ལྲས 1! [ཟྭ . .ཛ༽ ༨ 'བའྲ་བང་འྫརག་གོ མའ་ངཔའ་ ཇུ ༨ ངུ ཏྲ \ དབ རེ 
སར ་ སུ ཕ་ཡཞ། འོང་གསལ་གྱི་སམས་བག་ 
འཇུག་ལ་གཉིས། མློབ་པཞི་ཟུང་འཇུག་དང བླེབ * ° “ “༩ */༧# “ / 4⁄ ⁄ ༩“ ༩ ༤ ༤༩༤༤༩ གསའ་སྒཊ་ ཉས་ཐམས་ཡད་འོད་གསལྦ་ཨི་ཨེས་ཝགསྦ་ནས། ` 
དམ་ཨིལྭ་ས་མ་ལཱ་བདང་མྲ་བལ་ཁད། འོད་གསེམ་༠་ ྣ ཏི རཔ ོ་ པས་ག ན།མྨ་མཐ ྦ 
280 སྨི ིིཾགཾིཾཾིཾ དྲ ། ཐ-ར་མ་་་ 
`` རཾ ཅེ ཅྭ ༨༦༨ ཟླ མཆོ་ོར་ངོ་་བོ་་མའྨརྨའ ྟྨཁྤ909ྲྲ།ྲསྱསཀྱྣྨསྣྨཀ༥༨ྨ®ྨཀའརྣྩ༨ྩའ༼ྩའ`^འ/དའནཅིོིིསྣྲྭྷཨྡྲོ 


།༣༥༦༣༠༩༣༥༣༡༡༢༠༢༢༢༢༠༥༠༠༠༥༠༥༨། 


- == 
ཨཾ! ཆར) 

ཟླ་མའི་ཡུམ་ལ་ཆགས་པ་མི་སྣེ། སུ 

༦ རི 

སྟོང་དངྱེར་མེང་སྒོམ་བནོ། _ །།གྲསུམ་པ་མིདམ་ལས་དགག་པ་ནི། ལ་མ་སཱམས་འཇག་ཅེང་པའི་དུས་སུ། ཕ་ཐེ་རྭ་ཨ་ཡ་སོགས་པ་ངང་། མ་རོ་རྣ་ནཡལ་འྱབོར་མ་ལ་སོཊ དཾ ་ 

ནིར པཔ པཔྲྲ་ྲྱང་ྱྲྱབཔསཔསཾྨྣྨ ཾ ༡ གབ-བཟ-གས་པ ་བ་ པར པོ ཆི རེ ་ ༈ 

་ ཱག་ལ། རྩ་བྐ་སྐུ་སུ་མ་ལྭ་བུ་ལ་ཕམ པའི་ཏནྭ་ཐུས་ལ་ཚོང་གསལ་སེམ། །བཞི་བ་སྩུ་མ་ལྭ་དུས་དགག ཇ་་ རྒུམ་ལཱ་དུ། ཨལཿམ་ཞྭ་དཱ། རང་བཞན་ཧར་ཡང་མ་གྲབ རཱ ས་མས་མྲཝལ་ 


༩ 
༩༨ 


༠ རོ །བཞྲི་ཟུང་འཇུག་ཞེསྱ་བ། ཤོབ སྤབ་ཐོབོ་ ཐོབ་པའོ།(ང དེ་ལ་གཞ་ས་བནཾ། ༥ ༧ དབང་པོ་འྲབང་བར་དེརོ་སངསྨྱ་ཧ་བཡནེ་། 

„ གཟུགས་སྒ་རྣམ་ པ་མིས་གཞན་སངཁ་དཆར། བར་དོ་ག ་པྱ་ཆཱ་ལཱས་ངས བཞོ།། མངལ་གྱི་སྒོ་ དགག་པ་ནེ་བཞི་ ཡིན་།དྲན་པ་དང་ི 

¿ གུཧུ་པས་ དགུག་པ་དང་། བླ་མ་ཡ་བ བཅ་ཡིསད་གང་དང་ ད་འ འཁུས དང་། །སྱ་མཉུབུས་དགའ་བའོ།: དན་པ་དང་ཞདུན་པས ་དགག་ 

པཿ བན་དག་མིག་༩ སདུ་རིགསླདགའིནམཔ་ཁོང་།༢  ད ག་བྡམ་ལདུ་ཤེས་པའོ། སྔར་ཡང་སྡྲགབརྫལ་དུ་མཞེས་པར་ཆགས་པས་འོར 

བད་འམས་། །དེ་ཕང་མངལ་དྲ་ཞགས་ཏ ཏྭགྱེ་བ་ བླུངསན། ལདལྟ ་ [ཆོར་བརའྱགརཞམདུ་བསྐམ་པས མངལདུ་འཇྔ: 'པའིདྤོ་ 
ག་ལ། རང་ལྟཏི་ཧྐ་'ཏྷ པ་མ་ལྟ་བ་ཆྲུ་སྟེན =. ཧྲ འདུན ཕྭག་དང པོའྷི་ཆ བ་ཁེགསཤ། གཉིས་ པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཚེགས། ད་པས 


| གབ འྱཿར་དྲ་ཀྲ་ཚཱན་ཆད་ ཆད་ སུམས སྒྱངསཉན་ ཨངས་རྒྱའེ རི ར་འོ་གྲསམ་ལཊོ། གལ ་བཞོ། གལ་ ཏེ 'སངས་རྒྱ་ མྫནཱས་ནས བར་འདུགནོ།ཆང་ལ་བསྡམ ི་ོ ལྷ 
སྐུས སྱ་མ་ལྟ་དྲུ བུ་དང་མྲ་དལ་བའ་གཞན་ དོན་ལ ཚཱ ང་།རང་ རང་དབང་ཅན་དུ ལྷབ །ཚངཔ་འམ། € བྱིནནམ] འཁོར་ལོ སྒྱན་བའེ་རྒྱལ་ཏ ཁོར་མི་སྔནས་ 
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ཡ་ད ༨ 
ཆུ 


པས ༨ རབ་བརྒྱ་ཚྭ་  ་ 


ར་ས སས་རྒྱ 


[༩༤༢༤༥༢༢༡༦༨༣༥༣༣༣༠༣༢༢༢༢༦༡༣༦ ༤༦༠ 


` ་ །ཕྱྱོང་བ་ཞི། ལྲས གཞད་བཅོས་ཞས། སོ་དྲུག་ཡེ་གེདྲགས་བཀག ། ལྟུ་བརྣ་སམས་ཀྱི་གྱུལ་པོ་རྒྱལ་པོ་ཡུ་གེ་ཨགནས ཛར སྤྱི་བོྨས་ཙུ་བ 

ཕ ཐགགྷ་རྣམ་པ་ལྷ་ཇུས་བཚགསནས་ཡོད་པར་བསམ །དྭ་ནསྨ་ནདནང་དུངསམ། ཤྲི ཀྲི་བྲ་ཆ་གཅིག་བརྗོད་པས། ཨ་དེ་ཡའ་ལ་མྨི འླི་ཀང་པ་ཞི་སྙིང་དུ་ 

༩ བོདོ་པའི་ཞོག་ཏུ་ཡྱ་ཧཱཾས་སོང་བར་བསམ། དེནས་། རུང་ཁུག་པ་ཁཙགདལ་བུསྤྱ་ཧུའ་བྱཞག། དྲ་ཤས། ཡདྡནང་ཤང་དུ་བཞག་ཡ།།ཀ་ཧིག་ཀྱི་ཤླུརུ་གཅིག་ 
 གིས་མརདབབ། དྲིཞས་ངལ་བསོལ་། ཡངྦ་ཐན་མཚམས་སྭ་སཾ་ངོན་མི བཞག །དྷལརྩ་ས་པས། ཞོན་པའྲི་དངགྱི་ཆུང་རྲེ་འཏང་འབཞིན་ལེག་སོདཤས་ལྟ་བད་། 

འབྱོངས་པཊེ་ཚད། དཔ་ལབ་དང།སྱི་བོ་ཚེ་ཙུགཙན་པའོ། ལྷ་ཆེད་འྲགོ། དཱ་ལརའལོ་བལ་ཏྲི་ཤཱཙམྱ་བསནས་སྦྱངཤ། ལོ་དུག་བྱཅུ་ལོན་ཡང་དཕོ་བཏུབ་པ་ཡིཤ 


གསུང ༈དེ་ལྟརཞལོ་བསྒྱངས་ནོས། ཁཆི་རྟགས་ྱངན། འཆི་མུ་བྱ་ཞིང་། དགྱཏྲ་མ་མནའཕོ་བངྱ་སེ། བྱིད་ལུགས་འཛོ་བ་དངོས་གཞིན་གསལ་ལོ། 
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རེ་བ ། འཁུཁ་འྱབམསཞི།མ་ཟིན་པ་ཡེན། དེ་ལྔ་རང་དག་པོ་བཟུང་གིན་༥ 
སུ མ 'ཊ་ཤང་ རྒྱཞ་འབྱམས: །རྨིལམ་ཟིན་པར་བྱའཾ། དེ་འང་འྱབྱམས་ལའ། 


འབྱམས་ཞི་ །བྲིང་ཏྱིག་ཟིཟ་ཿཡང་བརྗེད་པ་ཞེ 


ཧཱ༽༢༥ ༢༢༩༨ × བའི །གོྫཾྣྣྣ་་་་་ ོ 
མིལཿྱིས་འབམས་མེལ་ཁེགས།།།ཟཱ་མ་ངམ་པྲ་ཊམས་ལྱུ་ལག་འཚོལ་ལོ།།འཐམ 


ྦ ༩ ོ་བླ གཏོན ཆོ་འབའ་ ཕློགླས་ངདོ་ལོཁྲོའྱབམོབ་དང་། 
སྔ༢་རྒྱན་ལ་ཁབྱུམས་པ་དང་། སད་འབྱམས་དང་།བརྗེད་འབྱུམས་དང་བཞིའེ 


༨ གཉིད་མ་སད་པའ་བོཤི་ཞ པ 
ང་། ད་ལ་མབདདད་པརྩ་བའི་མ་པས་མི་བཇད་གྲསང 


༦༨༤༡-༡༠༩༠༠༠༤༥༠༥༡༡༤༠༧༤༠༠༧༥༧༥༤༢༠༠༠༤༤༧༠༧༠༠༠༧༡༥༨༠ 


ད་གསུང་། ཝར་གྱི་རྒྱུན་འབྱམས་པ་བཞི་ལས །བདག་ལ་བ རྙིཞཞནསའ བྱམས་པ་ཞི། བདག་ཤེས་ཞས། 


ཟུ ཉམས་ཕའ། དེ་ལ་ཟིན་པན་བཱའྨོས་མཞས་སྦྱང་བས་ཐིཞ་གསུང་། སད་འབྱམྨ་ 
ཕྲོ་ལ་སདྣམིན་སྐམ་ཞས་6 'འརྲད་པའང་གསུང་། དི་ལ་གཉིད་ 


མ་སད་པའུ་ཕྐྱང་སྙུམ་པཤོ།: ད་ 
། བཅུག་ཤིསཾ་སུ་ཨྱ་ན་འཁྱལ་འབྱམས་ལ་དྱབ"་ 
རྨི་ལམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བའེ་བའ་རྒྱུན་དང་མབྲལ་བད། 
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ཙིས་འྲོ་ཁདྨ་ནང་ལི་བརབྱུགལ་ཀལ་ལོ་། །།བད་དོ་མུ་བནོདྫོ་མོདལགས་སོ བམྲ་གུབ་ཐོབྱནམས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ༥ 
༨༣ མཀངགཀདི་ལ་དྷོན་བཞི་སྟེ། མ་འཇོས་པཁི་ཡཤེས་ངས་འགྲུང་བ་དང་།མ་བེཅོསདྨྲང་ལ་བཞགཔ་དང་།ལྔ་གྱི་གཅིགཏུ་ 
བས་བཞེ་མན་ངགགིས། དངེས་ལེ་བྲམས་ཅད་གཅཾགཏུ་ལོ་མཤམ་པ་དང་།དངོས་པེ་ཐྲམས་ཧདའོ་མཀམཔས། འབྲས་བྲ་ཞམ་མ་ཁའ་ལྟ་ར་བརྣན་པཞེ། དེ་ལ“ 
བར་དོཀམན་དག་གས་མ་བཅོས་པའི་ཡྲེ་ཤེམཛྒས་བལ་གྲས་མ་སེ། ཤེས་པ་ལྔ་ལིའི་བར་དོ་དང་ 'དྲ་མི་ལ་མ་ཀི་བར་དོ་དང་། འྲ་ཆེ་བའེ༽ ཀོ 6 

ན་དེའྲི་མན་དགགས་ཨ་བཅེས་པའེ་ལྲེ ཤེས་རྲསུབལ་གསུམ་སྟ། ཤེས་པ་མྔ་ལིའི་བརད་དོང་། གཞིད་དང་མི་ལམ་ཆི་བན་དོ་དང་། ཧཆི་བཞེ་བར་དོའ།ོད་ལ་ཤས་ 
བྭ་ཝྔ་བིཊི་བའ་དོ་ན༽ དཔེརན། དགུན་ཟ་འབྲིང་པོའི་ལ་ལ།དྱབན་ཁི་སྨིན་དང་གྒིཿཡལ་།དགྲུཞ་གྱི་རླུང་དང་ཚུབ་མ་ནེ་མ་ལངས།། ཞི་མི འཿཤད་བཞེ་དུས༨ 
སུ ནམ་མཁའི་དཀྱིལདུ་བྟས་ཙན། གསལ་སེང་འེ་གཅྲིག་ཡོད་པ་དང་འདུ་འདེ༽ ཤེས་པ་ལྔ་མཧི་རྟོག་་ ་པ་ཞི'འགགས། དྲན་ནྟོག་ཐམས་ཧད་ཞི་བརྗེད།ྱི་མཿ 


ླྐྣྣཀྣཀསཀ།ཀ།ཀཀ། 


སྐ་བཞི་ངོ་སྨད་པའེ གདམ་ངག 


༢༤ 


ཐུ 


སཾཾཾཾསགཀ<༨ི༨༢༩†ཁ༩ྣཀྣྣླྣྐྷླྷླྷླྷྷྷྷྷཀྷླྷླྣྣ། སས སྨ་ོ་ྨ་ྨྣྨསྨསྨྣྨྣྨིཾིྨྨསོསཔྣཔྣཔྣ མབ ཡཾ 


ཞམ་མཁའ་ལྟན་བསྟན་པནི། ལྱི་ནང་གི་ཆོས་བམསཧདྱ་ཀྭིསླ་བདེ་བཅེཤ་ལོ་ཡེད་ལ་མྱི་བེད་པན་རྫོགས་པས་སངས་རྒྱ་བཞོ། བར་ངྩོ་རམ་གསམ་དང་། 


ཅི 


སྒོམ་ལའི་དགོས་པརི། སྦྱལ་སྐུ་ོབ། འོད་གསལབསྨོམས་བཞི་དགོས་པ་ནི། ཆོས་སྲུ་ཐོབ་། 


ཟུང་འཇུག་སྒོམ་པའེ་དགོས་པནི་ | ལོངས་སྐྱོད་རྫོ་གས་པའི་སླ་ཐྲེབ།ཨྱསྲམ་དེབེརམེད་དུ་རྟེགས་པའི། བདེ་བེན་ལོདྲི་སླའོ། ཡང་དགངརྡ་རོགས་ལའེ 
སངས་ཆས་ས་བཞི་དང་ལྡན་ལོ། ཛཾ་ཏེ་ལོ་བས།དཔལནཞཱརོཔ་ལ་ ངབཞོ།། དུ ་ ད 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། གདམ་ངག༡མས་སུ་ལེན་པའེ་དུས་ན་6དི་ལྣད་ཤེས་པར་ྱྱ་སྐེ  ག7གོ་ རྐང་པ་དདམིག་ 
ལྟན་བསྒོལ། སྒལ་བརུུཤིང་ལྙད་བསྲང་། ལྟ་བཞི་འོག་ཏུ་མཉམ་བཞག་བྱས་ལ།ལུས 


།།གྲས་གནད་ཀྱི་མན་ངག་ལགས་སོ། བླ་མ་དམ་བརྣམས༥ 
ནས་ཝལགས་སྲ་བཞག་པཊོ། སེནས་ ལུས ལྭ་རྨུ་རམ་པ་གྲསམ རྦེ 


༣ 
ཌུ ུ༨༥༤༦༨༦༦༠༦) ༦༠ 


= ། ཱ 2 ཾུ ཁུ ` ‹-༽༽ ༩ ` ཆར ) ༥ཅ།'དམ ར་པ་ཤད་ལྷ་བཅིག | 
ཤ། ༄༅། །ཤུནས་ཉེ། ཚཱ་གྲསམ་འདུས་ངའེ་མདོར་མཤམབཞགྱབས་ནས། ལྟ ྦ 


ད ༨༡༨ ¬; ཀེ་རེ ༤༤༤ ' ། 
'ལཱར་བླ་ཆུའི་མཞ་ངག་འདེ་ཞྲེ༽ ༧ཿང་དང་ཡང་དུ་ལམས་སྲ་བླངས་པས། ཡྲས་ལ་བད་དྲོད་ཁྱགས་ཁྱེས།༤་ 
༢ ,༄ པྨ ཐུ ཨཿ " ུ ཅྭྱ་༡ྱྒའ ངག་འདེ་འེ༽ པ ཅང་དའ་ཡང་དུ་ཝ,མས་ཧྲ་ སྐངས ་ཇཿ ༤༤༦ 
བུ ་ ་ཞས་ཚུ་ལ་སྒྲབདྲག་ཁུབྱ་སྲ།ད་ལར་བླ་ཨྱའཱ་མཞ་ རླ ལར་རའ་རརལ་རིའང་ངའ་འ 
པཿ བསམ ་ ¡ ་ ལི ནལོ་པཞི། ཐབ ས་ལམ་ཁྱད་དུ་བའབགས་པ་ ཤའི། །རྐལ་ཝན ལས་དུནམ་ཡིན་པ། (ཞན 
འགབྱང་ལ།ས: ྦ 


༨ ` འགལ་བ རེ 

དགས་པོ་ལ་ཇའི་གསུང་།གོ་ཆ་གཞིས་ཁྱི་མན་བགབཞུགས་ས།།བ་མ་མ༡མ་མེད་རིན་པོ་ཆ།།སླ་བཞི 

ཅཅ ཆོས་ཆེ་དགས་བོ་ལ་ཆེའི་གསུང་།གོ་ཆ་གཞིས་ཁི་མཞ་བགའཞུགས་སྐོ།།བ རྨ རག་ 

3༡1 ‡ ལ་ྱྱིནནདམ་ཆིག་འམས།། ཡཿ ཐ་ ལ།ཆོགས་ རིག་ལོ་ཆེབ་འ་ །ཚེ་འདི་ལ་ལྐོས་ཐྲག་བཅདཞས་སྒྲ་བ་པུ་བྱདུ་ཟུག་ལ་ཆོསརྣམ 
291  དབྱད་མེད་རྒུན་གྱེས་གྲབ།།སྐལ་ལྡནསངསངྱས་ངོ་སྤྲོད་ ༨༥།དགས་ལན་འཤ སར་ 


ལ་ར དེ་ལས རབ ཆ་མ 
¡ པ་གཞིས་ཏེ། མུངྱ་བ་དང་། བང་བྱའེ། དེ་ལ་མང་བྱནི། རྒྱུའི་རྱན་གྱི་དུ་ས་ཞ་ཞེནན། བད་པའི་ རྒན་གྱིསན། ལེག་པའེ་དག་བེའེ (ངའ: འམ 


292, 


| 


'པཊྱ་ཧེན་གྱིདུས་ན་ཤྭ བཞས་ཞཁོར་བརྡ་སང་བའོ། ང་བ་ནི ཚ་ཧེནྱ་ཧི དུས་ན་མ་ཞེན།བདག 
།དམིགས་པཀྱི་ཉིན་གིདུས་ན་འ་ཁུལ། དེ་མ་ཐག་བའྱི་ཧནྭ་ཧི་དཱསན། རེདགོས་སྤྱུ་རུར་བལས་འཁོར་བརྣ་སང་བའྲོ།བང་བནི། ཚུའི 
༨ ` 


དང་ཕད་།དམིགས་ལཁྱི་ཧནྱ་གིནུས་ན་ཨ་འཁལ།དེ་མྲ་དག་ངྱི ཉནྱཾ་གི་དུས་ན།རེ་དོགས་མད། 

བོའི་ཏྱནྱ་ཧྱ་དུས་ན་། ༥ཡང་དག་པའི་དགེ་བའེ་བཤེས་གཞཉེན ཟཐ་ ་ 0 ལཾ པབ ་་ ། རིག་པ་དགེ་བཞེ་ 

ད པ་ལས་འཁོར་བཅོས་སྒར་ས་བའོ། ྲཀྲགཾིེིྲ་ཾ་་་ ་ྲ་དན་ཅན་ད་ཤས་པས།ཅོག་པ་ཁ་མ་དུ་འྱེར་བཤ་ཞས 

བཤས་གཤེན་དུ་འཆར་བ་དང་།གང་ཟག་ད ཙི ( འ + ༡༡-/༩༢:/༽༽; -\ =. ས་པཤོ། དེ་ཡང་། ལྒནཧཾཀ་སྐྱེས་མྨྱོརནེ་གོ་ཆ་གཞི་ས" 

ཞི འགྲཡབྱ་སརྦ་རས་པ་།གསོལ་བའདེབསྲབས་པ། མ་འའལབ། ཤཾས་༢༠ྱི་གྩོ་པདྨ་ནུབ  ,་ པཔ བརྲེའ་ བ་ར་ 

འགྲཡཁྱ་སཾརྦ་ན་ས་པ། གསའ ར།ྣྕེཾེྨཾེཾཔེ དུ་འྱལེར་ཏེ།ལཱ་བཏེ་གཆ་དང་། ཤེསརབྱ་ཀི་གྲོ་རའོ།། 
ལ་ལ་བ གསྲ་སའྲགོ་བ། རང་གཤེས་པ་མདུན་ཞྲམ་མཁའལ ཞྐན་ཐཏཿ འུས ལ་མདུའཁྱར་ཏེ། རྩ་བད་བ དཱ ། 


:: 'དཀྱང་བཅའ། ལུས་བསྲང་། མེགླ་མྣ་རུད་ལབ།མ་ཤམ་ལ་ཀིད་ཀྱི་ཡུ་གྱ་ཧྱ་བས་ལ། སེམས་ཅན དོན་དྲུ་ཚོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་དྭབ། 
བའྲེ་ལྲེ༽ །ཟབ་མོནདེའཊང དྲིསྒོམ་ཁར་བྱའོ།སྐམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པའ་བྱའོ།ཤེས་རབ་མིགནི་སེམས 'ལྭལཱ།ཆེག་ཏུ །རྐེ་བམེང་པ།འགག་བམད་པ། 
གནས་པ་མངཔ། སམས་དངོས་པོ་མད་པའོ། སིག རརརཌརླླཌྣ༽།གཀ | 
ཞིགའགག་སདན་ཡང་འ གགསུ་ཏེ་འགགས་པའི་རྒྱུ་མད། གཞས་ནཿཡང་དས་ཧཾ་ཧུ' མ་གནས་ཏེ། ཧྱེ་འགགས་མེད་པ་འ 'ཁྱས་གནས་པ་མ ད།དངོས་པོ་མད་དེ། ྣ 
དབིབས་དང་ཁ་དོག་ཏྲུ་གབྱ་ཆུ་མེད་པས་། དངོས་པོ ངོས་བྲཟུང་ཐམས་དངྲ་བལ་བར་ངསཤས་སྐྱེ་པཞི།བསམ་བྱང་གིཤས་འབ་ལོ།ཐོས་པཞི་་དེན་" 
བྱེལས་ཏེ །ནམ ་མཁའརྨམ་པར་ ཧྭོསཾ་འཐུང་ཐམས་ཅ དདང་བྲལབ་། དག་པ་འེདྱཀིལ་ལྟ་བལ 'ཨེམས་ངན། སྒོམྱུང་གི་ཤསའབ་པོ། ད་ཡང་། རཡེངས་ལལ། 


༢ 
„8 གག 
༡-- ༡༡ ༠༦༠༠༦༨༨༠༩༨༤༨༩ ༢༧༧༠༤༠༧༦༤༤༠༢༤ཕཕ༧༤༤༢༤༨༤༨༤བམ་མམས་ཡངལ་།འགགར་འཇོར་ྙ་ ༤ ་་ ་སས་ "(༩ 
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༡༤༨༡-༨༡-༡༡ ༨༡༣༨ ༤༤༤ 


༩༡༡༡ 


3 ༄༅། །རྣམ།རྡེབ'ཤུང་ནཇཾ་ ལུར་བུ་ ཨྐ་མན། །བྲཾས་མི་སྨེང 'སྨིངབར ་ཨིང་དྲ་མྡག་པརབལ། ཅ་ ལའྱ་བུ་ བྱ སྤ་དྲོནཆེཁར་བལྟ། མཾ མང དྲ་དུ་མི་རུ་ ཕརབད་ དོ 


བལ དའི ་སྟི་ཞེ ་ན་ ། ཡོན མཐམས ཅངཁོ་རང་ལ།་ རང་ཅཆས་ སཱལ ད་པས།ང་ བཞདྱཾ་ཀྲེ་ཊ རྙོག་ཿ ཆེ ༧སྤེན་ཿ ་པས་སོ། དཾ ལྟུར་རྟོག་ ངཔ་ལྔ་ཤ། དྲུ་ཁེར་བས། རྟག་ཝ་ 
. ཅུ བཞི་འང་དགྲ་ཏུ་འྲག །དཔའ ག་། མཚོ་ལ་འཁག་པ་ཞུ་བ་འམ།ཞམ་མཁའ་ལ་ ༦ ་བཞིན་ཅུ་ སེང་། ཐོ ཉན་ཆྱི་ཆེས' སུ་ཙུར་ ཕྭ་ཐམས་ ཅན་འུགགབ་ 
ུ མད་ཿ པར་ཤེགས་ཁྱིས ས་ཞྱབུང་བ པདེ།གནས ་སྐབས་ ༦༣ ཀྱ་འབྲས་བུ་ཡིན་པའད་ཤེས་ པའརྱ་བ་ལ།བ གོང ཨ་ག དཱ་ཤེས འབཨྱི་རྩ་ལ ཕྱོང་ ངོ་། རེ དྭ་ལྷ་བ (དེ།ཆ་ གཅིག་གྱི་ལ་ 
འབུན སྤེས་བྲལ་ཁྱ་རྣལ་འགྱོརྲ་ །དུ་མ རོ་གཅིག་གྱི་ཟ་ལ་ འབྱོར།མཀམ ་བཞག་ཆེན་པོའྱི་རྣལ་ འྱྱོར་ཡེནནོ། ཐ་མལ་ གྱི་ཁེས བྱ་བ བ།རྟོག་པ་ལམནུ'“་ 
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འཁྱར་བའེ་གདམ་ངག གཀོ། །བླ་མ་འིན་པོ་ཆེལ ལ་ཕྱགའཚ་ལ་ ལོ། [བླ མའི་ཞལ་ནས། ལྲནཅཾགསྐྱ་སྤོར་སྒེམ་པཞེ་དུསཞ། བྱིལ ཙིལ་བཞེ་གོ གྲོ་ཡ" ྒ 


ཛོ 


དོང་ སྲ ནང་ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་གོ་ ར་གཞིས་ ཡིན་གསུང་། །ཁྱེཿ ལྕ་བའེ ཀའེ ག་ཆ༢། དཀའ་པོའི་ཆོསཏུ དྱརན་མི་ ཙོདི། སློག་ ྲཔ་ཞིང་ལ ་བ་ལ་འཇིམ་པའོ།། 
ཤེས འབ གི་གོ ཆ་ནི། རང 'གྲི་ཤེས་ པ་ལ་བལུས་ཿ པའི་དུསན ། །འཾ ༔་ བད་བའི་ཏེངའ 'ངེ་འིཛོན་ ནྱ་ཤང་ བལ་ཡོན་ཏན་ དུ་མི མི་བཝ། ད་མ་བྱུང་བ་ལ་སྐྱོན པསྐྱོན་དུ'། 
མི་ལྟུ་ཐད །སུཿ '་པཅ། ཡངས་མརའཇོག་པ ི་ོ འ མ་པངས་པ་ཞེ་ དུས་སྐུ་ནམ རྟོག 'ཨཤི་ཞོང་ །ཤེས་ པ་ཡངས་པའ །དུས་སྤཱམཱ ཆེག ཿམེའྲ་གེས་ཤོང | 
ཐཾ པལ་ས་་༨ ཅ'ཞིབ་༥ ཅ ° ངའཉྟོག་ པ་8ྤཆམ་ས༦ཉུད་ ི མདཱ་ཤི གྲོགས སྲ རའ བ་ཡེན་ ཞྲ་སང་ ལི་ 

ཤང་བཞེ དུས་སུ ད་ལ་བལྟས ་ལས།ཌྲམ རྟོགད་དང་ལེ ལྲས། སྐྱེས།ང བད་ དུ་མི་ གནས། ཐ་མན་མ་ཏ མཧགགྐཱཧི། དངོས་ལ ཤམ།་ །ངོ་ཛ ངེ་ ་ རས 


` བྤལ་བའ ར་འདུག་པྱ་བ་བ་མིཊ་། ཞོད་རང་གི་སེམས་སུ་དུག་། སེ མམྭ་སྐྱི་མད་སྟེང་པ་ཞིད་ དདུ་འདུག་། [སྐི་མད་སྟོང་ཁིདེ་ 
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རྒུང 


ཱ | ¦ད ་ ཤ : རྟ ཏེ ཿ པོ ༣ ༣, ༢ ་ལོ་ ) ༣ ¡ འེམ “ ཌོ ! ཡཿ 
¬ ༄༅། །དྲ་ཆོསྭ་སུར་འདུག་སྒམ་པ་ད་ཡང་སེམས བཱ ཡེན་གསུང་། འའ { གབདཞས་བླ་མམས་གྲསང ་ བྲམ ཕན་པ ཆིཊི་ཞལ | 
„ རཱསྣཱ མངསྦུཉས་ལའེ་བེདདུ། སུུ་གསུམ་འང་ལ་ཡོད་པའེ་ཤུའུར། འཁོར་བལ་དོགས་པ་མད། མྲང་དུ་མུདཿངེ་ཤུས་འབུཧི་དུད་ཤིང་། 
ཙྭ ༤ ༽ ༨ ྩ སུའི་ཝ ངྲི ' == ¬ ལོ ངེ ་ / རཿ ' ་ ༣ ་; རར £ ! ཌ“ ཀ ༦༩༩༤ ( ༣ ཆེ སྩ 
3 ཿཡྲིན་པ་ཤྱྱེ་ལིའ་། རོ། བླ་མ་ལཱང། ར་བའེ་མན་ངག་ཡན་ཏྲ་པད་འཇོམས !༅ རཿ ། མད་སྦྲཡྱ་ང ཡའ་ ཡཾ བླ་གམཆ༣འ་པ དྲ་གམ བཞ དུས ས། 
༢ རྣམ་རྟོག་བྱང་བ་ལ་ཕད་འཛཇོམས། ནོག་པ་ྲྱངམ་ཐག་སྐྱ་མེད་དུ་ཆཱད་པ་ཡོད།ྱི་བསྒགས་པ་ནོ། ཚྟག་པ་དེཆོགངནསྱ་བུང་བྱམས་པས། སེམས་ 
༣ ` ༽ \ ཕེ ༤༨༦ ཿྦ 


| 


2 ་ ༤“ ཅི ཏྲེ ¦ ་ ༤༨༨ 
༠༩ ཁུམ བུང་། མ་བྡ་ཡང་སམས་ལུ་ཐིམ།སེམསདང་གཞེས་མདྲ་བ་མེ་དད་། སེམས་སཱེ་མདདུ་ཤེས་པ་དྲ་མུ་བྷ གས་པྱ་བབ་ཡིན་གསུང་། མདྨ་མྦལ་བནི་ 
་༽ ༩ ལེ ! € པི ༥ = ངྫོ ངཱ རྐ རླ ༣ ནཾ པ ། `` ་༽ ི 


སམསཾ་ལ་ལྱི་བདེ་བསམཞས་། མི་བདབ་ད་སྦྲལ་པ་ཡེན་ཏ ། དརྣམ་པའརྟོག་པ་ཡན་ཉ། སམས་སྐྱ་མད་ཆོས་སླ་ཡེན་གསང་།དཔ་གསུམ་ནོ། 


$ 


<. , ` 


ཟར ༠ ྦ །དང་པོ་གནསྤ་ཀང་མྭ་སྐྱེས། བརྲ་དགན་ཡང་མི་གནས།ཐ་མ་གར ལཡོང་མོ་འགག། །ཁ་དོག་དང་།དྱ་བིབས་སུ་མྭ་གུང སྟེ་གླེས་པ་དང་བྲལ་བ། ང ། ཛོའ། དྲ 
།བྱ་ཟུང་དངྲ་བལ་བ་མད་པ་མ་ཡེན་པའ་དོནཏྭསྱ་བ་མེད་པྷ་ཆོགླ་སུ། །འགག་མད་པ་ལོང་སྨ་སུ། གྲནས་པ་མེདཔ་སྤྲལ་སླ བ་ བྲ་ཟུང་མད་པ་ངོ་བོའོད་ ། 


ཀཿ འོ ཆུ སྐུ་བཞེ་ཐྲག་ མཆོད ང་ ཞི་ཞསཔའེ མཚོཿཞཀིད་དེ། དྭ། [གསེཤླ།འླ་།གོ་ ཨའཆབ པ་ཆིག་ཏུ རྒྱནཆ ད་མད་ངར ནང་འ འའ ་ 
༣ བེ སླཆིད་དོ་། །ཁྱད་པ་འཞོ། ། ཤེས་པ་ཅི་ཡངམཿ ༧ེ་ནཔ་དུ་ཞིད་། ཤར་བ བད དིད་་ཡུད་། ཿཡྲདྷ་ཨ་ཡིེན་པའེ་ དྭོ་བོར་གྐེནས་པ་ནེ། བྱད་པརྱི་ མཆཤཿ ཀིད་ངོ། བྱད་པ་ནེི 
ཅེས 'ཤིདཌོག ལ་ཨ རོ གསྲ་སྭ ཤྭན་ཡང ངེ ར་ལམ ཐར རྙཾག་ ང། འི ཊཱ རྟོག་གིས་ མ་སྒྲིབས་པ། ཇྲི ལས་པ ་ ང` གསལ་འ། ཙོགས རྡས། ཀད་ ད་༠འ༣་ཡང་ །བྱད་ 


པ པྲོ་མད་པ་ཞེ་མཚན་ཤད་དོ་། །དཾ་ལྭ་བཱའེ་དོཊ་དྲབིངསྨ་རམ་པར་དག་པ་༡མས་སྲུ་མོང་བ བནི།ངོ་བོ་ལིད་ཀྱི་མཚན་འིད་དོ། ཤས་འབ་ཏི ༧་གོ་མནི། 
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ཙིད་མ་དོ་བོ་གྲས་མ་འེ 9 (6 
༄༅ བ།ས་གྲསམདངྲ་བལ་བའེངང་ལ་འཇོག་པན་མ་ ངས་པཞོ། ༈། ཆསྡ་རེ་དགས་བྷོ་ལྷ་རཱའི་གྲསང་སློས།མོབདཔནཌྷཧཾཤྲར༽ 
༤༨ ༧༠༠ `ˆ ཁུ ༨༩༡༠ ` ༡༨༣ སར ལརལ་ \ ‹༽ དའ | ྭ (ྭ ༢ ༠༠༠༠ ༢༨: ¡ 

ཀཞི་དགོངས་པའོ།། ཞ་མ་གྲུར། མཾ དཔོན རུ་ཀཱའི་དགོས ངཔ་འད་བ ཆེན་པོའི མནངགཞི༽ ངེ་བོ་གྲསམ། དམ་ཆིག་བཞི གཡ་ས་གྲསམ། བཞགས་ 
ཐུབསུ་བཞི་ཞོ།དང་པྱ་ཆོ་ལྭ་སབ་མད་པ། གཞིས་པ་མ་བཅོས་པ། གསུམ་པྱ་བུང་ཚོར་ཐུམ་སཅདྲ་སྣུམས་སུ་ཤེས་པའོ། དམ་ཆོག་བཞི་ནི། ཤོན་མོངས་པ་མང་དུ། 
མདད ཤདད་གི་སེམས་ཡིན་པའྱི་ཕིརོ། གཉེན་བོཊནཱདཱ་མདད།སེམས་གཤི་དྲ་ས་མད་པའྲེ་པེའ་རོ། འྲབསྲ་བ་ལའ་བད་དུ། སམས་ནོགསན་སངས་ 
རྒྱས་ཡན་པད ྱིར་རོ། འཁོར་བལ་དག་བ་མེད་དེ་། ད་བཞན་ཉིདྲ་གམདུ་ཨད་པི་ཕུ་ར་འ ། ཀོལ་ས་གསམཉེ་སངསྤྱ་ཧས་ལདག་གོལ་། ཁོ རབ་ལ་དོག་ 

ནསགོལ༨ དངོས་བོད་སྣ ང་བ་ཞད་ལ་ཞྲ་སྲབ་གལ་བཡན། བཞག་བངབས་བཞཞ། ཆྱ་མཆྡོགསཞ་དངས་བབཞིན་དུ་། 


301. 


༩༩ 


ཚུལ་མ་བཅོས་པར་བཞག་གོ། ། 


གངྱ་བྒ་ཆུབྱ་ཀྱི་སེམས 
འྲབྲས་བ་ས་བ།སྦྱསྔ་ལོ། 
བྲས་བུ་སླྭ་གསུམ་མོ།། 


གསུང་།། ལྟ་བདང་བལྟ་ཁྱཾད མདུ་པ་ལ་སྙོང་ལེད་ཟྲན་བ་ཡིཿ ཨཿ ཏེ 
འབྲུས་བྲུ་གསམ་ཞཾ།བསྐྱེང་པར་བྱད་པསཉནརྒྱ་།ཏཕེལ་བའྲ་བད་ཕཞེ་ན་ལམ། རྗོགས་པར་བྱེད་པས་ཞ་ཁབྲས་ང། 


ནན 


་མ་རིག་པ། ལམྷ་སོག་པྷ་ཆུངྦ་ད་ལས་ཆྤའ་པོར་ཞཔལ་བ། འབྲྭ་དྲ་ ཞ་སོང་གསམ་མོ། ༩འྱ་ཁཱ་དབང་དྱྷཱ་བྱས་་ཤ །ལ་ལོལ་དུ་ཛྱིཞེ་ཁ་ནཱརྒྱ་ 


།དེ་ཡང་།མའ་ཧིདབང་དྲུ་བསྐན་ 


། ལམ་ཕ་དོལ་དུ་ཧྱིཞཱ་པ་དྲུག་ ། ཡད་ཞ་བསླབ་པ་གསུམ་ལབྱད་། དངོས་ཀྱི་རྒྱ་འེག་པ་བྱང་ཆུབཀྱེ་སམས།ལམ་བསྐྱེད་རྫགོ། 


། ཐ་མའ་གྱ. 


གཞན ་ཅསྭ་བོ་མྱ་སུར་པའོ། །མཿརོས་པཞི།བཅས་བཅོས་མྱི་བ་བད་དང་གན་བཞག་པཀོ།གཞུག་མནོ། དཀི་དོན་སྐེས 


ཡེགེ་པ་༥།ཨམ་བཅོས་པ།གའགམ་གསུམ་ལས་ཐ་མོལ་གྱི་ཤེས་པྷ་འི་།དང་པོའིཤས་པ་། བབ 


།འྲགག་ལ།རྱཞ་ཆད་། 
།དཱཀྲ་གླག་ལ།ྒྱུན་ཆད་མར 


ཾ སསར རི ཅ་ :ལ་་་ | 
། ( 


-ཟ ༄༅།་ ། ། པའྡེ་ནལ་འབོན་པ་ལ། ཚེམསྱའི་འཛན་པ་ཡོད། ས་ལ་གནས་པའྱི་བྨ་རུབ་སེམསདཔན་ལ་ཡྲ་ཤེས ཤྱི་ཛཛོན་བ་ཡོད།འཛིན་པ་མཐའ་ ྣ 

དག་དངྲ་བལ་བསངསྤྱ་ཆས་ཡིཤ །ཟིག་པཞ་ངོ་ཐོ་ལ་མ་ཡདས་པད་ཏིདྱརན་ཆད་དྭ་ུཊས་མད་པན་འདོད་པད་མི་བདན།སངསྐྱ་རུས་ལ་འམམས་བོ་ 

: ཡོད་མྱུང་།ད་ལྟ་འཛེ: ་པ་ཡོད་ཟ ར་མོད། དེ་ས་བྱཅུ་པ་མན་ཆུད་ལ་འཛིན་པ་ཡོད་།རྣམ་འབྱོརུཔ་རབ་ལ།ཌ་མརྟོག་སྐད་ཅཾག་མ། དད ་ ྒ 

305 ཌ# ཐམ་ལ་མིནྟེག་པ་སྐད་ཅྱཾག་མ་ཡིན་གསུང་།། མི་རོག་པ་། ཿསཤེས།སྟོང་པ་གསུམ་ལས། མི་རྟོག་མནི་ ྲ་གྲ་བསས སུ། ག་ཤེསྔཞི།སྨེམ་ 
ངེ 

ལས མཚན་འོདེནི་སྣ་ཚོགས་སྲུ་སང་བཏོ།རང་བཞི་ནཞི་གསལ་ལ་གོ་མ '་འགགས་པཏོ། ངོ་བྲོ་ཞི་བང་བ་ཉམས སྱ་སོང་བཞེ་ཡརོག་ །གསང་སྔགས་གྱི སྒོན ཿ 


ˆ: 


ཁིད་ལན་ཅིགྱ་སྐེང་པ་ཡཉས་ཡོད་པ་ལྱབ། སྡོང་བྷཞི།བད་སྟོང་ངོས་བླ་ཟུང་དང་ཐལ་བཡ་ཟེར་བ་ཡི་ཞ་ཊེ །སེམསྦ་ཀི་མཚན་ཞིད །རྭ་བཞིན་ ལོ་གསུམ 


306 


དང་ལྡན་པརའགྱུནའོ།། ། སྒྲི་བཔནི་གསུམ་ཀབྱང་སྟེ།ཁྱད་པའ་ངག་གི་བྱང་ངོ་། ཡིད་ “ཆོས་ཞིདེ་ཀྱི་ང་རྐྱལ་ 


པཞི རིས་པཛིནཔ་ལ་སོགས་གྲསམྱ་བསཞས། བྐྱེད་རཾམ་སྒོམ་བ་ལ་གསུམ །སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཀྱིས་ཨྒོམ་པ སྐདཅིག་མར་ ཞྲི་གར་ ཝལ" 


སྒོམ་པའོ།ཆོ་གགསུམྱ་ཧེས་སྐོམོ་པནི།ཧྲེརུ་ཀ་བྲསོམ།པའི་སེམས་སྡོན་དུ་བགོ་བས། རཾ་ལས་ཞི་མ་ཞེ་དྱཀིལ་འཁོརྒོ་ཁྲི་སང་དྲུ་ནི །དེ་ལསའོད་༤` 


ཟེན་འཕྲོས་པས། ྱི་ཞང་སྒྱོད་བཅུད་ཡས་ལ་ཁྱབ།ད་ཐྲམསཱཏོད་དང་ལྷརབྱསཞས་ཡང་ཧུཾ་དེ་ལ་ཐཾམ།དེ་ཡངོས་སུ་རྒྱར་པ་ལས། ལཾའི་་སྒ་བསྒོམ་པའི 
ཅིམ་པྲ་ཤ། སྒུབ་ཐབས་ལས་ཤེས་ཁརྱ་བུཤོ།ད་ནི་ ལུས་ལ ཤནྱཾ་ར་དང་ལྡན་པཤོ། མི་བ་པཱ་གྲསམ་གབུང་ལྟེ། ཁྱད་པར་ཝས་ཀྱི་བྱང་ངོ་།གསང་སྔགས་གྱེ 
བྨནས་པས།ངག་ག བདན་པ་འགྲང་སེ ། 'འདན་ ས་པ་གཏན་པ་དང་།དྲག་བགེག་ལ་སོགས་པས། མི་ཚུགས གྱིས་བཟྫུསཔ་མབྱས་ཀྱང་ཞྲུས་པ" 

ང་ལྡན་པ་ཞི་གཞུགམའོ། །རྟེགས་ཞ་ 


ྨ 


'ུ་སྟེ།སྒྲིམབ་ཞི་གསུམཀཁྱང་ངོ་། བསྐྱེད་རིམ་རྱི་དགོས་ དགོས་པ་ནི 
པཾ ང་བ པ་མ་ཐོད་བར་བཤད་། ཐ་མལ་ཁྱི་ཞེཤ་པ་ 


དབང་པོ་འབྲིང་དང་།ཐྲམ 'གཞིས་ཀྱིས་ཐ་༥ ྒ 
།འཇིགཉེཿྦི་ོངེ་དང་རུས་སྤངས་ཏེ། གསན 


ྫརིའི་འགས། མི །ཟུང་འངག་ག ཆོག རེ་ཤིག་ཡིད་ལཱལ་དུ།སྒྱུ་ ུ་མལྟ་བུ་བཏགས་པ པྱ་ཚམ་དུམད་པས དེན ད་ཡང 'མེད་པས་ནའོ། 


ཞྲ གཞོམ 
འབྱིས་བདན་པ་མེཐྲོང་བའེ བགནད་གང་ཞན།།ཀྲི་མད་བཟང་བཞེ་ཡལ་ཡིན 


པས། ཆོས་ཐམས་ཅདའང་བཞིན་མེད་པའྟ་རོགས་པ་བདེན་པ་མཐོང་བཞོ 


།རྒྱུད་ལསཧུང་རྡ ཌོ 


འཛིན་པདམ་། ཡང་ན་ ¦ ་ྒ་ ཅརསྱི་ཆལ་བྲ་ཐབ ་པོ་ཐོབ། ཅེས་བཤད་དོ།ཐ་མསལ་མི་ ཁྱད་པར་ཅན 
།དབྱསདཔར་བདལ འཛོན་པའེ བ་སེམས ཡིའེ། བཟུང་ འཛེན་གཞིས། པུམ 
།འབྲིང་གིས ས་སྒྱ་ཨར་ངེས།ཐ་མ ཐ་ཊས་ཡོས་པ པ་བྱེད་ དྷ རབྱ་ཀིས 'བདེན་པ་ མཐོང་ང དྲོ 


གོས་ངོ་ི་ཡྨི་་ ོོོཀ་ 
། སྒྲིབ་པ་ནི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའོ།ལས་ཁྱེ་སྒི་ཁ་པ་ན་མོངས་པས་གུན་ནས་བླམངསཊས་།མི་དགེ་བ་བྱཅྡུ་སུད་པས་འྲབས་འཀྱབིནཔ་དཊོ། ། ྣ | 
དེ་གྲསམ་སོང་བ།དགེ་བཤེས་བཀའ་གདམས་པ་གུཤ།སྔོན་དུགཉིས་པྱོ་མངས་པས།།ཤས་རབ་ཨོར་ལྱ་པང་གྲསང་། །བ་མ་མི་ལབ་ཞལྭ་ནས། 
སསཅིིགིེཾེྣྗ་ཾྣ།ྣ།ྣ།ྣྣ་| 
སྡོང་ལོྫ་ བབཅང་པ་ངངོ་འྲད་སྟེ་ཀྐྱེ་རྒྱ་མེད་གསུང་།དེ་ག ཉས་ཀ་བདན་།དགེབཤེས་པ་བདྲེནཏ། ལས་དང་འོན་མོངས་པ་མྲ་བལན་སངསྐྱ་ཧས་ཐོབས་པཞེ་་ 
ཐབས་མེད།ཟླ་མ་བདེན་ཏེ ། ཤེསྦྱ་བལཀོ་ལོང་མ་གསོལ། གཏིས་པོ་ཟདྱ་ཀང་ཤེས་ལིབསྭྭ་སེཏི་དུས་ན་བག་ལ་ཞལ་ཞེསྱ་བ། ཆྨ་དང་འོ་མ་འདྲུས་པ་བཞིན་` ྦ 


སརིིཨགཨགི]ིགི+ཾྱཁྩ¦+¦{|ིཡིཚིཚིཚིེིཾིཚཾཚིཚིཾིིཾིིུཌུ 


༡༠༤-༠༤ཕཕ--༤:༧༥༨: 
=== 


༅། །བནསྐ ཐུལ་དངྲབལ་ནས་སྣང་གི །འཕལ་དྲུ་རམྭ་སིན་མི་འྱབིན།དེའི་ངོ་བོ་ཡས་ཡེན་ཏེ  དདདི་ 
ཅཅ ་ ད༨ླ༨།  ྣྣ 
ཊྭཾ།རྒྱནབཞིན་འབབ།ཅེས་གསུངས་པས། རབ་པནི་གཉིང་རྲ་དད་བཞོ།མ་བཅི་མི ་མཐོང་པཞོ།དེ་ལ་བག་ལ་འཡྭ་གྱིས་བོན་འདེབྱསཞི་།དཔར་ན།རང་གི་གདོང་ 
༡༡ པཱ་ལ་མཚོན་དཀར་ཞག་གིསྤྱ་བགས་ནས།མེ་ལོང་ལ་བ སངས་ གདོང་ཕ་གིན་ཤར་བད།གདོང་པལ་གིར་འཁོས་ལ་མ་ཡིན། གདོང་པ་དངོས་མིན་ཏེ། 
ཟླུ མེད་པ་མ་སེང་བ་དེ་བཞིན་དུ།ནམ་ཤེས་བག་ཆགསའེ་ས་བོན་བ ཏབ་པས།ཡུལ་དང་འཛད་པའེ་དུསྲས། ཁྲབས་བུ་པ་གའྭ་སང་བའེ་། རྣམ་ཤེས་ཕ་གར་འཕོས་ 
།མེ ང་པན་མྱ་དུང་།རྣམ ཤེས་འགགས་ཤིང་གསལ་བ་སྟན་རམ་ཤེས་ཞེསྤ་བཁོ།ས་དང་ལོནི་བཏན་པ་མཐོང་ 


༡ ༤༧༨༨ 


( 
པ་མ་ཡེན །རྣམ་ཤེསལ་ག་ཡོས་པ་མེད་དེ་ 


་ གཞན་ གྱིས་མི་སློང་།ཿ ། རཾ སད་པ ་པབེ བི་ཐབ་སྲ་ཤུ། གསེར་འགགྱུརྱ་གེ གྱི 
བུ ལཱ ལགས་རྡཾག་པ་ཛཾགལ་ཡེརས་གསེར་ཡེཞ་པ། བཟྲ་བསྔ་ཟྱི་བུགས་པས། ལྗགས་ཇེ་ཆུང་ལ་སང། གསེར་ཇ་ཆལ་སང་ཐས་ 
སརྦ་ཧི་རང་བཞིག་ད་འགར་ད། །དེ་བཞྲིག་དུ་ ། གེསྦ་བ་ལ་ཡདགས་ཀྱི་འང་བཞིག ཡྲབས་ཡོང་བ་ལ། བ་མཐེ་མཞ་ངག་གིས། མཚོན་ཞས། སུ 
བྱ་རེམས་ ཀྱིས་འགག་ །ཙཔགེས་འམ་སྭ་ཀི ་གསཝཡ་ དུ་སང་བས་། ཐྲ་མརྦ་རུད་དྭ་ག་ ར་ཁི་རང་ ་བཞྲིག་དྲ་བྱ ཀྲར ་སཾ་ ཆར. ཐཾ དྲུ་ཕྲག་ང པ6 
ཤདད་པྲ་ཤ། མཐྲང་ བཤི་ལམ གྱིས་ཇེ་ ཇི་ཉུར་མཐང་བཤྲ་དེད་ ། ས་བ བར ཐམས་པའྱ་བྱས་པས། སབྱར་ ཤྭ གྱི་ཐམ རྡེ་རྗ་ཝ ་བུའ་ཏིང་ 

རེ་འ་ཛིག་ལ་བཏེཤགས་། ལས་སྲད་པའི་ས་བཞྲ་ཟ་མ༢ཀས་འགགས་ཐས་། ༈ (འཁུང ཆེཞ་པོ་ པཾ་ ཆ་སྤ་ལི་ས་ ངས་ཐམས་ཅད་ངདྭ་ ༥ 


ས་་ རྭ མིངདུ་ཤེསྦ་བཅྲི་ནཱཾབ་པུར་བཏགས་ཏ ཏེ། ཀ་མོངབནབསོམས་ཁས་སྟོ་ ཁས་སྡོང་བལས། 


ཟ༡ ༄༅། འད །རྨད་པ མེད་པ་མངེན་དྲྭ་གུར་པ་ཡིག་ གསང་། ༈གསང་གཱགས་ པཞི་། བསམ་གཏུག་ ཅགྱི་ཤོད་གསལ་ལ་ གམོས་པརྩབས་ང ཕས་༥ 
ད བརྲད་དང་པའདུས་ས སང་བ འགགས་ཤས། རང་བཞིགྲ་གིས་ཤད་གསལ་ལ་གཞས་པའ། །དེར་གནས་མཐསཐ། ད་རྩང་ཤཤེ་སྤ་བྲའི་སྦྲབ་པ་ 
མའྱ་ངས་ ་ལ་ཡེཤ། ཤ་མངས་ པ་འི་སྣཾབ་པ་ཤི། བྭ་སྤབ་པ གསཝ གྱེས་ཆུ་ད་ཐྭ་བཅུད་། ལས་ཀྱི་སྣཾབ་པ་རྟེགས་པས་འདག་= ་པར་བྱེད་ད། །དེ པེལ་ 1] 


„ ང་ལ་འབྱར་རྐེད་དཀའ་ཐས ཇེམ ཀེ་བུ་གསགས་། དཧང་ིད་ཟླལ ་མའ་སྙཞ་པའི་ བ་དག ་བའི་བཞས ་གའཱ་ ཅིག་ཚལ་བ་གལ་ཆའེ ! །ཚསྤ་བླ་རུ་ལ་༤་ 
བསགས སྦྱང་གཉིས་ཡསས་མེ མད། བསད་ཤམས་ བུསགས ་པསྣ་སཾག་ པྱ་བར། སེམས་ཉདྱ་ལཔ ་ཅིག་སྒྱས་པ་འདོ་ ཤོད་གསལ་བ་བདྱི་རུ་ལས་མྱ་བུང་ ;ཿ 


རིམས་ལ། ་བརྟེཤ་གྲ་ས ་བསད་ཤབམས་བས་ག་ས་དགང་ བྱད་རུབ་རྒྱ་སམས་ ཅང ཤང་བས། རྒྱ་ཡས་གྱུར་པར་ མཚའ ། རྒྱས 


ྦ ལས་མཐྱུང་ས། ཆོགས་གཏིས་བསུགས་ པ་པས་འདི་མཐང་སྟ་འ ཟང་བས། རྱེན་ལསྱ་ཐུང་བར་ཡང་བཏུབ།ཐབས་ལས་མྱ་བུང་སྟ། བསགས་སྦྱང་གཉིས་ 


ལ་བརྟུ ཤས། ཀྱག རྫོབ ཧྱང་ཆུབ་ཀྱི་སམ་ས་བསྒམས) ་པས་བདི་མཐེང་སྟ་བང་ བངོ་བས། །ཐབས་ལས་རུང་བར་ཡང་བཏུབ། །ཐབས ་གམས་དབང་ག་བདག 
 ཧཾདྱ་ཧཾ། །གང་གསདེས་ལྲ་ནམ་སྙམ་མ། །དེས་གི་བདེ་བྱ་མུར་དྲ་ཐེབ། །བདག་མེད་ག་ཅིག་བ་བྱསམས་པས་ཡག། །དེ་བསྐག། བསད་གམས།༥༥་ 
བསགས་པ་གལུ་ཆེ། དེ་ལ་བགས་གང་ཆག། བཱ་མ་ལ་བྲསི་བཀྲུ་རྦ་བས་པ་ཆེ་སྟཾ། བླ་མ་མི་ལ་འིཞལ་ཞས། སྒྲབ་པའཾ་མ་ཆེད་པ་ཆུ་གསུང་།། །། 
རྒྱ་བཞཱ་བཾ། །ཟཱ་མའེ་བྱིཟ་བརླབས་ལས་རྐྱབ་དང།། རྟེག་འབྲེལ་ལས་སྐྱེ་བདང། ཚོགས་བསགས་པ་ལེས་སྐྱ་བ་དང་། སྡིག་པ་སྦྱང་བ་ལ( 
རེ བྷ་བ མ་བཅས་མ་བསད་པ་ད་ ། ཟིས་པི་པསིས པ། དྲས་ཐམས་ཅད་བ། རྒྱག་ཆད་མེད་པདེ་ཡིན་ཏེ། ེེ་ 


:----༡- ༡༤ ༢༤༤༢༠༡༤༢༠༠༠༩༠༧༠༤༠༠༠༡༠༠༤་ 
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པ ཿ ཝ་ ངེ་ས་པ་དང་། སྣང་ལ་མ་ངེས་ ཁཕའ། །ཧྟའོ་ཀྲའི་གམ་མཁའ་དང་ས་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཊ ། སེམས་ེད་ གཉིས་སུ མེད་པར་ཌེགས་པ་དེ་སང 
ལ་མ་ངེས་པ་ ཡག ཐར་ས་བྱ་རམུ་ལ་ཨི་རུ། མར་འཁར་བ་ལ་མ་དགས། གཞཞ་གྱཾས་ཏ 


། ལ་ཡང་ཉམས་སྲ ཕང་བ་ཆེག་ལ། གཱཾགཞས་ཨ་བད་བ་དང་མི་ཏོག་པ་བང་སྟེ། ཁམས་ལ་རེས ༈ཞཞམ་ཧམ། ་ཐརའ་ ཉཱམ་པ་དྲེ་ཤེ། མི་རྟག་ས 


ར་ཡུང་མ་འགྱར་པ་དྭེ་སང་ལ་བེས་པ་འ། ། །མ་ཡངས་པ་ང་ ] 


ཧཱ 


པས་རྒྱུབས་ཐུ་ས་མའ་ ལྡཾག ཁཱ་ཡད་གསུང་། །གཟུགས་ཁམས་སྐམ། ཧ་ཨ ་མད་ ལམས་སུམ། ཤགག་ང །པའེ་ བ་རྒྱུར་ཡང་ཏ བག་ཁཞ་ཡད་། དད་པྭ་ཨབ་ 


3 དུས ་ཡཱཿ ་རེག་ ངྣ་བག་སབའ་སྐང་བ༥འ། བླ་སབ། དི་ཡང་༥གེས ་པ་ལ་ཡང་ས་ = སྲུབ། ་ དེ་ཡང་དེག་ང དབ མཿཡངས་ ཡཿ་སཐ། དེ ཇ་ གམསས་ ང་༥་་ ་་ 
༽¬ 
༥གིས་ སྐྱེ་ ཧྣཾ་བ་ ཡབ ༦ རཱ མ་ཏ ཀྱི་ངཾ་བཾ་ེ ཆགས་ ིརའི་སིས་ པས ཆྟཾག་ ཅ་ཅ་མ་ བྲ་བའཝར་བཇྲག ་པ་ཡཤྭ་ ཐ།སྤུང་ ཧེ 


།རྣམ་རྟཾག ཐུའི ྣ 


| ཆོ་ས་སྐྲ་ཡ གྭ། དངབ པེ་ནམ་མ། ས་བ བུ་ཅང་བཞིག་གིས་དག་པ་ཡཤ་ཡང་། སླི སྤྲིལེ་དང་ཞ ་བྱུག་ལ་ཐགས་ པ་ཇྲི་ཅམ ཟུང་བ། ཤྭམ་མཁབ་རང་ལ བངས་ སབ་དང་་ | | 
8 ཧཉ་མཁབ་ཏ ཇི ་དད་ མདག ཟདད་ཅཉྲད། ཇྲས་ཡ་སགས་བཅུང་ཡདུ་གསུང་། དེ་ཡང་མ རྩིམ་ གྲགས་ས་འགྲེབ་ ཡཤ་གསུང་། །རྒལ་ི ྦ 


རྟཾག་ཾ བྲཝ་ན་མ་ བཏུབཤྲ་ཊ ཀསརྦཔ་བ་ཡཾག། གཟྲུགས་མད་དྲྭ་ མེ་ཉག ་“པོད་ ང་གསུང་ ། “ི་དམྱ་ཐའི་བསྐེད་རིམ་ཡང་རས་བ་གུམ། སྐད་ཅིག་ཁག་རྫ ཚོགས་ྱི་ ཡི 
314 དམ་ལྒྱའ་བསྒྱད་ཤས ཊཱ ཝད་ སས ་མ་ འབྲ་ཞིག་ སྒམ་པ པ་ཡྲིག་ གསང དཾ་ཡུང་ ་ ་ ཡིང་ངེ་བ་ད་༡མས་མབཡལ་།དེ་ལ ་ས་ཡངས་པ་གདས་པ ཕེག་། ༨འས། 

རབ་ཀྱཿ ༣ པག་རེི་ད་བར་ ༢༨༨པང་ལ་ གྲུབ་པ་ཧྟ་ རྟགས་པ་“ྭ་ ། ུབ་དྲི་བེས་བ་ཏང་བ་ཅུག་དགག་ པ་ཡེིཤ་གསུང་ “རེ།། རེ །།པང་བླ་མཔ་ བ་བྐསྐས་ |} 

ཆས་ཅད་ དྭེད་པ་ལ་ད་བས་ པ་འཁང་ཚངས་མི་བྲགག ། རཾག་ པ་གཅར་བ་ལ་མཆྲག་མཁི་གསྦ་ཁིས་མེ་བཀི། སམས་ཅད་གྲྭ་ ག་མ་ལྭ་ཆག་ས་སཱད ་གཾཿ; 


[༤ ༡༡༢༠༠༢༢༧། ཆོ 


ྦ ཟ་༄༅། _ །།ཏཾད་མ་བར་ “༥ ༣གསྭུ་ཟམ་ད མ་དག་ལ་དག་ལྡེག་ག ་ག་མི་དཔྱང་ ང་། མཚན་མའང་གཡལ་ལ་བདག་པི འཛྲ་གྲ་ཧི་མྲདང་པས་མེ་ གད་བ། ཡེ་ཧང་ཡ་ | 
ཟྲལ་ལ་དངས་པའི་མཚུན་མ་མེ་བཟུང་གསྲང་ང་།།  ་"་ ་ །ཆོས་ རྗེའི་ག་སུང་། དབང་བཞིའི་ལ་མ་ཟླགམོདྷ་ཨ་ འའྲིད་ལགས།། །།ཟཱ་མ་དམ་པྲམས་ རིས 
ཤི 


༣༢ 
༧.འ འཚུལཝ། །རིག་པ་ཆའི་ཐལག་ས། དང་གིད་བད་བཞི་སྭ་སྤིག་ པའ་བས་བས། གལབའ་བྱད་པ་ལ། བྲབ་ས་བྒྱད་རྫེགས་ག་ཚས་སྒམ་དགས། རྫགསའཾམ་ལ་ 
ཧཿ ཙཾ ཡང་གཉིས་།སྦས་བཅས་རུ་ཆུང་ཐག་ལ་སྒམ། སྒཾས་མད་སྐྱེས་སྒྱའ་འ རམ། རྱགརྒྱ་ཆེག་པ་སྒེམ། ལམ་ངང་སྣར་ཤ་། ཚོགས་ལམ་ར ཛེ་གཅིག་གྲི་ཟཱ་ལ་འྱབར 
རི ྱར་ལམ་གུས་ཐལ་ཅ གྱི་ཟྣ་ལ་བབྱོར་། མཐང་ལ་ར་གཅིག་ག གི་ཟྭལ་འབརཾ་སྒཾམ། ལམ་བླ་ག་མོ་མེདྱ་ཀྲཾ་ལ་ འགྱོར། གསང་ ངྭ་སཱགསྲ་ཀི་དབང་དུ་བ ཊ་ཤཾ། མྭི་སུབ་པ། 


= ༤༨ 


བ་ལེལ་དྷཱ་ཡིཤ་པའི་དབང་དྭ་བསག་། མཐར་སག་པའི་ལམམ། །དེ་ལྟར་ལྲེག་ཡང་སྒམ་དགོས། ཟ་མ་རྗབྲ་རཱ་ ་་རྱེ་སྐྱིད་བྱས་ པས་། ང་བཞི་ཞབྱས་པས་ཆེག་པ། 


རརར 2222༡༠༠༡༢༠༢༢༢༧༧༧༧༠༠༧༠༧༢༦༡༣༠༠༢༠༦༦༦༣༣༢༦༧༠༠༦༢༦༧༦༨པ༧༢༦༧༢༢༠༢༢༢༢༧༢༧༧ར༤༢རརར༤༨༠༠༠༧༠༢༠༠༠༠༡༤༧༡༡༠༡༧༠༠༡༩༢༠༡༠༦༦༩༣༦༡༦ས་ཆ་སཆཆསས 


=÷ ཾི་ཾཾཾཤཾ ིཾྣ་ྩཀཾྷཾཾཌེ་ྲནྲྨྣཁཇཐླུཡཇཛ(༣(ཇཐཇ༣ཇ༥ཇཁླ མཿ 
=== 2 


དཱ 
ེ 


ལ་གསུངང་། །ཆཾས སྱི་བ་བཞི་ཧམ ་བས་མེ་བང་གསུང་། །ངས་དད་བཟེར་ཅམ་རིག་གགས་བསམས་པས། མཚོརབར་གས་དེ་མེག་ཅིག་གཤྲ་གས་ཅལ་ རས ༽ །ད་ ྒ 

ེ སྟཿཧང་རུས ་བསྒྱདཤས ་བསྒམས་པས། རོད་ཆེཤ་པུ ཅྱུང་གསུང་། ། ད་གྭས་དུས་རྟག་ 'ཏུ་བྱ་ཐད། ྲགས་ ཆེག་པྱ་བས་ གསུང་ང་།། །༈ཡདྱ་བ་མའི་ཐལགས་ ། 
| ཇི གི་བདག་མད་དང་བསྩེད་རིམ སྩེརཾ།ཆེས་ཁྱི་བདག་མད་དང་རྫོགས་༢ི་ འམ་སྣྲ་ པར་། ཚོགས་ལམ་དྲ་ངས་འཇི བཛྲག། ཆུ ངང་མང་ གེ་བྭ་མ་དྲུ་བུད་། ཝི སེའ་ ་ཆེང་ | 
316 ཇེས་སྤྱད་པི་ཡཐ་ཏཤ་ལ་འང་སྣང་གསུང་། ནྭུ་ཤར་ནང་ཞིག་གིས། འ བབྱརིང་རང་གང་། སྒམ་ཏེགསགས། མེ་སྒམ་པ་དང་བསྒམ་པ་ གཤིས། སྒམ་ བླག ཐུད 
་བ་གྲང་། གསལ་ལ ་རྟེག་པ་མེད་པ། དེ་མནེར་བ། ས་འ བ་ས་བད་བག་དལ་ གས་ལ་བའྲི་ད་པེ སྣའོ་ ཨ་ཝི་་ཤྱེ་ཧེད་ལ་ཅོར་རེ་བྟགས་ངཁས། ཨཿ 

ང་བྲངག་ ཡི རིལ ཡེ ༽མི་ཏག་པའ། དབུགྱ་རྨ་བ་ཆད་པ་ཉམ་ པ་ཤང་། ། དངས་པ་ཤེ་ལྷདོ་ གཙང་མར་ཆུ་ཟླག ་པ་ལ་བྱལས་པས་དངས་སང་ར་ འའདུག་པ་ཏ ཚ་བྲའ། །པྲ་ཁི ད་པ་“ 2 


(༡-༦༤༨མ༩༣༧༤ ༤ ལ་་་སཁ་ ༢༨༠༠ ༼ 


བཱ 


|! { 


ཙད ། དྲས ༣ ` ༤༽ ༣ ˆ ༤༽ ༡༡༨ ༧ - ¬ ° ༈- ༡༩༤. 
3 ༄༅། ༤ །དབཾས་པར་སཱད་བ་ཅིག་ཡདག་དེ་གསུ་སྦྱ་གེས་མི་ རག རས་མ་སྭད་གསང་། །རྟགས་པ། ཁང་སྟ་ས་དྲ་གྲངལ། མདངས་གྲམ་ས། སམསྐ་རྒད་རབ ཏྭ་དྭད། 


] ༨ ༨ རས ༢༨ ༣ ༣--- ༽ + ¬ ི 
སྡིག་སེམས་ཆེད་གྲུལ། རྔམ་སེམས་ང་རྐལ་མད་། ཇེས་ལགགེསྱ་བའི་ས་འདེགས་ཆེད་ ། ཞེག་ཆུང་། རྒྱདགས་བསྐྱད་། ལས་བབྲས་བཛམ་ས་གསུང་བ། །༈ 
༥ -.-„.༨.༤༽ ༽--་ == = < རའ ཁུ ཿ བོ ལབ ཚོས ༤༨ ,༽< | ` ༤༽ ༨ ¢ 
# 1* ༤ ། ¥ དྲ ར་ཞུ་ཀྲན་ཊནྱདྲུཝན་ུན་བའ་དུ་དཀྲེབ་ཐན་བས་རྒྱབའུ་ཐེད། ཁྲ་༠ཤེར་མེ་ག་ཚཝ་མཁའ་ཐཇའ་༤།ཐརྲཐ་སུའེ་ཁ “ཡད་མ་ཆགས། །ཚ་ 


པུ སུག་མི་བཌྟག་རཱ་ཁྲྲི་ཟཾལ་བ་འྲ་བས་བྱ་ཕྲེབ་བླ་གས་བསྙེད་། །བླ་མ་དགེ་བའྲི་བ།ཞེས་གཉེཤ་ཡཤ་བཞིག་ཐར་བྲ་འྲད་བས་མས་གྲུས་མཆེད་པྱ་གིས། །གད་མ་ངག་༠་། 
( ༩༣ ༣ ༡༤ ལྷེ ལྐ ` ༽ ུ | 
ཟབ་མྭ་བ ཚ་བྲའཾ་ཁ་ཟས་བྲང་བས་རྟག་ཏུ་ཐམས་བཅ་ལང་། །ད་ལ་བྱར་ཆེད་དཀའ་ྲཿ་དམ་མ་རེག་བྲད་བས་དགེ་མད་སྦྱད་པས་རུང་མ་གཟག། །མཐམ་ཛལ་ཆུ་བ 
༣ -- ` ༣༡ སས ༨ ༣ ལོ ' < རེ རྗ ¦ ཿ 
དབེས་བཛིས་ཡག་པས་སྟང་ཤེད་སེམས་དང་མ་བལ་ཅིག། །ཀྭ་་ཇིབ་བདག་བ་མྲཾ་ས་ངས་པསྐྱ་ཧཱ་འབབས་བད་ངྱ་མ་གསད་ཅི བ།། །འབྲས་བུ་མ་ཟད་འཕ་ལ་ད་འབྱིག་ 


ཧྲ རས་་་་ ༡༡2༡༡༄༅ 2༨ ༄་སབྱར༡༡༡༡༡༡༩༦༦༣༩༦༣༦༦༧༦པམཔ༦མནནནམཚམཅམམམཆམ་ཅཆམཔ༧འཆས།འམར༦སས་སམ།མསནནས༠༦༧རཔཔ་་ཚསཞམ༤།མམམམ༥༢༩༨ར༤༨༧༧༧༠༦པས་མམས།་སསས༦༠༧༨༦༠༠༨༠༡༥༠༥༠༨༧༤༠པ༠༤༠༦༠༩༡༠༠༠༧༠༦༧༥༥༨༨པ༨མ༡༦པ༩༥༨༡༠-༨༠༦༦༦༨རརཆས་པ།རཔམ༦པརམས༦༤༨༤པ༤༤༤༨༠༤ལ༤༤༨༨༦༢༦༣༧༤༠༦༨༠༠༤༠པ༤༠༤༤རརརརར༤༤༠༧༦༠༠༧༢༠༡༡༣པ༣༦།༢པ༢༥༥༢༩༠༧༠༦༧༠༠༡༧༠༠༠༠༤༧༠༡༠༠༠༢༨༢༢༤༠༠༥༠༥༠༠༠༠༥༠༠༥༦༣༧༠༥༢༣༣༣༣༣༢༢༣༣༣༣༧༥༦༣ ༣༩ ༥༩༩༡༣༥༢༦༣༣༡༥༠༠༦༢རཔརསས༧༡༠༠༥༠༧༠༠༠༥༠༠༥༠༥༠༥༥༤༤༢༢༤༤རཔ༥༨པ༦ཆ༢༢༧ར༥༠༤༥༢༨༢༢༧༠༥༧ར༠༧༢༦༨༨༨༠༠པ༨༧༠༢༦༧༢༨༧༢ར༧༡༨༡༨༢༦༤༧༦༨༧༢༠༧༠༠༠༤ས༠༦༡༤༢༠༤ར༤༤༨༢-༨༡༢༦༨༢-༧ལ༠༠༥༢༢༧༠༡༠༩༠༠༧༤༤༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༨༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ཟ༢༢ལ་།ཆ།༡༢༡༤༤༠༤༠༡༠༧༥༠༧༧༠༧༠༠༢༧༠༢༤༢༽ 8 ༢༧༠༥༠༠༠༠) 
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༨༨ ༡-༨༨༨༡༨༤༡༨---༨༡༡༡ ༡༡༡༡ སསགའ༡༨༦༡༤༡༤༡༩༩༤༤༧ཁ་༤ ༤ ༡༡༡༡ ༡༢ 


ཅྱི 


ཐོག གིབ་བྲབ་བས་བངྲ་ཆུབ་ སེམས་མཆོག རྟག་ ུབླསལས། །འདད་པྲ་དྲག་ག ༥ཡ་མ་ལྲང་བས་ལ་བར་བའི་ ཉེསད་མི་གབའ་ ཡིདལྱ་རིས། །ཤེས་ གསུང་བཀོ། | 
བུ ཆལིདལག ཡི ངག་གག་ས་ ལྷགས་ག ་ཀྱེསྒམ་ ་པ་ཧཱཧ། དབང་ བ་རབ་ལྟ་ ཐག་ཏུ་ བཞག་བ་དང། འབྲང་སྒམ་ ་ཐྲཾག ཤྭག་བདྲང་། ཐ་མཆས་། | 
སྦྱད་ཀྱི་ཐེགཏུ་ རྒྱུལ །སྒམ་པ་ལ་གཙིས་། ། ལྟ་ཐག་བྲས་སྒམ་ འཚོལ་བ་དང་།  རྒམ་ཐོ་ གཤཱས་ལྟ་བ་འམོལ་བཐ། ༈ཤདིཞཾ གྭླ་གམ་ཐགཟས་ལྟ་བ་འཚོལ་ རུ 
བཾ ཡིག པས་། དུའི བདེ་ལ ཌྟརཾ་སྙེལ བརྱ་བུ་པཱ། (སེཡས་ཤིད་ ་གསྲྔ་ལ་ཡ ༥འཛྲིག་མདྲ་ཁི་ ཁའགེ་ས་ང། ེག་མེད་དུ་ཙག་གེ་ཞེག །གསུལ་བས ་རད་ བལ་མཐཔ་སལ འཇེ 
( མདྲ་ཙཱཾ་ས་ རྟག་ བའི་མཐའ་སེལ། བད་པ་དྱེ་རྒུ་མད་ད། བཟང་ང་སྙམ་ བཡི་ངྱ་རྒྱལ་ ་མད་། བཤབ་སྙམ་ བྲ འི་འཛིག་ བྲཾ་སྒབ་ རྩས་མ་ གས། སེམས་ཉིད་ལ་ཊ་ ཤཱ 
ཏེག་གི་ཉད་མ་ཞཱགས་། རིག་པ་རད་གསལ་ཉེག་མེད་དྲུ་ལག་ཤེ་གཞེག །དེ་ཉུར་བཞ་ག་བའི་ དྭ་ས་སྭཱ་ཏཾག་ མདྱ་སཾ་ཡེ་ཤེསྭ་བགས་མེད་རང་གའ གྲལ་དྲ་འཆརགྱེས་ 
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༄། ༦ །དེའ་ བསམ་རང པའྲི བ་བྱགསདཀེས་ཀྱང་བུ བྱ། རྒྱབ རྟེབ་ ཞེསྦ་ཀྱངྱ་ཐབ་དི་ ༈ ཀར་ ཟ་ཅཿཿ པཔ བསྡུཊ་། ཏཾ། དང་པ ་ཁྲ་ཀྭ་རག་ སཿ 'ཧཱོང་ ང་པའ་བགྱ་བས། འྱག་། 
བ་རང་སངས་ཀྱ 8 གདས་ད་ག་བསྔ་ག་པ་དང་ གཅིག །རྣམ་ རྟེག་ལ་ རྒྱརཞེད་ བཏང་བ་དང་གཙིས། བདེ་བ་དག ་བཟང་མེད་ང། པཿ །ཐ་ཡ་ པཾ ༈རེ་བད། ཡེད ་དང་བའི་། 
ཟས་བ་རང་“།ལ་ ཅུ ། གསསཡ་བ་ རྟེག་མད་དང་ ཅྲང་ །སྦུང་ལ་འཇཛྷཤ་མད་དད་བྲད དྷག་། ཁུབ་པ་ཞྲེག་ཆ མེད་ དང་བརྒྱད ། ཤམ་ མཁའྲི་བུ་ བཞིག་རིག་བརྟབ་མ མད་དང་དྭག ༈ 
ཅི་མའི་ཤེད་ཟའ་ གཞྲིབ་ སྔལས།་ ཅིད བྭཝྲ་འདཱཿ ཨད་པའི་ རའ མསབག་མ་དད་གྲ་ང་། རླ་བཾ་ཤྱེ རྒྱག ་འབབ བཞྲིག་ སེམས་ད རྒྱུག ་རད་མདད་པ པྲ ༣ ༥༣ གསང ་དང་བྱུང་ 
ཅིག །གབཞབ རནཁུལ་ཟཅན་ ་ཡ་འཇེག་ཿ རལ་ ཞུ་ཨ་ ཧྲང་ཞིཿ མདད་བརུ་གཉིས། ཇི ཆོག་མད་ལྷུག་ པ་ད་ང་ མི གསུས། ར ༢ས་མདྲ་དཱ་ཧཱ བུད་6ིང་ 
ཞིབ་མད་དྲ་དདར་བ ་དང་ ཅཅ སྣཾ་མ་ མད་རྒྱུད་ལ ཐབ་སྲབས ༈ བམ ར་ང་ས་འ་གྲཾེ་ལ་ གར་བས་བ་ བ་དང་ ་བཾ་ཤ།། བ། ཉད ཐ་རམ དཿ པས 


གནས་ལུགས་བ ་བསྒམ་ པ་པའི་གདམས་པ། རི རིག་པ་ཆི་ ཟཐ་ཨངམ། ། ཟང་ལུང་དགཤོ་ ་པའ་བྲས་ ས་པའོ། གང་བ བབ་སྙ མརམཐེང་བསཐ་ སྒྱ་ལུས། སྔ 
དེ་ཧང་ ངེ་པར་ཤིས་ག་འ ་པད་གསལ། དེ་གཙིསུཐ་མི་ ཅུན སྙམ་ ཟང་འ འབཇག་ག། ཀུ ་ཛིབ་ཏྭ ཞུ་ཡང་ཧངཤ ་འཆལ་བྲའ་༥ག སོ ་རབ་ པ། ཀ་མ གའོ ༈ ྷ་ 
ཟླ་ མ་ིཊ་པ པཆའི་བལ ཤྭཅ་ ¦ ར ་རམ་དྲ ༨ ྲྭ་ཡིག་པཔེ་ལྭ་གསྦ་ཆེ ཁྱེས། ཅརྐུ་སྲུང་ ཀྱེ་སེམས་ ་དང་། སྲ་མ་ རྟ བདང་། སྙང་ བ་ གསྒུམ་ལ་བཅེཞགས། རྟག་ས་ཿ" |, ]། 
རྒྱུད་པ གའུ། ལཉས་ ཅྱཾ་ལྭགས་ཀྱིས ། ལུས་ཉ། ང་ག ཐུས ༥ ངཡད་ ཆས་ ིད་དད་ག་བྱ མ་ལ་ བཉེཤྭགས་ ཅགས་ བླ་ཧུད་ལྭ་སྨཱན། ༢ སྭ་ཅེགསྐག་ སང་ས 
ཚ། འང་རདུ་ གྲེ་ཆེས་ ཀྱཾ་བཁྱེར་ལུཿ ལུགས་ཤདེས། ཡའགབ་ ` ་མའ་མེ་བ་གཾ་བ་ཡེབ གསུང་། ཟས ་པ་འབ ཆཱ ལྐབ འབུད ཤབགས་པ་འེ་༥ 


གླས་ཝར་་སྐེ་བ་ལེཤ། བམྭ་ཝར་སྐེ་གསུང་། །བདེ་གགཉི་སྔ་ཨི་དབང་བྲུ་བས་ཞ། ཟག་རེས་སྣ་ཚེགས་ཀྱག་ཚོབ་ཡ། སེམས་ཉིད་ཊི་་བ་དྷེ་དམ་ 


༦༧ 


ཧཱ 

བ་བཞིགག། སཛོས་ ད་རེ བྱེམ་ཨི་ཕྱད་པ་བེ།། བྲོད་གསལ་ལས་འད་ ཆུད་པ་ བཞིཞ་དྭ་ ༨འདད། རཾག་པ་ ཐམས་ཅད་འེད་ གསལ་ལ་ས་འང་ ་ 
4 འདོད་། གཤིད་ཆེ་ཡང་མེ་ལྟེ། ངེ་བྭ་ལེ་འཇིག་ དང རཾ རསས རེ མེ་འཇགས་ བབ ་རང་།་ བ་ པྲ | ཆས་ཐམས་ཅད་གྲིལ་ གྱི་ས་བྲཾལ་ཐྲ། རླབ ཐ་ ཉེག་ཡེ ྭ 
321 རླུ པིི་་ རྟེག་པ་རང་“ཡད་ཆེས་ སེ གཱ ཤེག། ། ཅིག ་ཏུ་རྟགས་པས ཐམས་ ཅདུ་ར་ཐབས་འ་ འོང་བ ཡེག། ཁུདྲ་ཆག་ ཡ་བྱ་རྒྱུ་པཔང་མེད་དེ་། ཤྭ ཤགྲ་ཀང་དྭག་མད 
གཱ་མེ་ ་གསུང་ག་ཐག་ ་ མི་ཕེབས། རྙེག་གེ་བའྲ་ ༤ ཨ་ནསྲ་པ་ པཤ། རྟེག་པ་ས་མབྲང་ཤྲ་ ཤུ་ཀླུག་ཛི བྱ་ཀྱི་དག ་དམ་མཐང་བས། དྷབ་དམ ་པད་འཇིག་ 
རའགྱུར། དཔ དམྱ་ཐཾས 2 རྟག་པ་དང་བཅས་པའ་བྲག། འྲཐ་བདྱ་བུས་བསདགས་འབ་མ་ག་གས་དེ་མཐང་བྱགར་། ཐུ་བ་ལྲག། གཞྲཤ་གྱིས་བརྗེད་ 


༄༅། ༤ །ེག་། དྲ་ལའ་ ང་བ ཤཐ་༠ཨས་ལ འདི་སང་སྤྱ་ཆས་ ཀྱང་བདུ་བ་ཡིག།གསས་བ་ སྣ་ ཚ་གས་ གཱ ཁར་སང ། ཡང་ས་ སྤྱད་དྲ་ ་བཏུབ་ད། ཆབ་འརམ་ལ་རཱུ་ 


ག་ལག་ཅིགྱ་ཆུས ། རིག་པ་ངང་བ་ཿ པ་བས་ཟཟ་གས། ད༠མས ་ཡཱཿ ས་ཟང་བྲའི་ཐ ཐབ ཐཾ སེམ་སམ་བཅེས ལུག པར་བཞག་པདང་། དེབས་༠མས ་བསུ་ཡོང་ 
བཾ ཤ། ཟྣཱས་རྟེག ཐམ་ས་ཅད་° ་ཆཾས་༧ད་འ་གཅིག་ཏུ་ ཏུ ཅྱད་ཐཱ་དང་། དྭག་ས་རྟག ་རྟགས་པ་ཤྲི་ ༽། ཆུབ་དང་རྡེ་རྗའ་ འ་སྣ་ཉིད་ཊ ད་ང་། མི་བྱགར་དྲུ་ས་དི།བམས་ཅད་ བཱ ཁྱབ 


ྦ ཀེ ཐཾ ཨཿཿན་འཟུ་ དྱ སྩ་མད་ཀྱི ་ཕྱབྐང་ གོད་བྱ་དུང་ཡངས ཅའཁུང། དེ་རྗེའི་སྐུབ ཨེ འཇིག ལི པེ མེ་འགཟབ་ཧི ་གདད་ཨཿ ཤས་རད་བཞྲིག་ ལྷུ | 
322 །གྲུབ་ཡིཤྷ་ཿ པས་སྩེ་འགག་མད་ བའ སསའ པ་ཞེ། འདས ་མ་འང་མང་ལཱ་རབ་ལཱ་བཱ ་མ་ཡྲིབ་ཏེ། རྒྱུག་ཆད་པ་མེད་ པ་ རྟགས ་པམ་མཁའྲི | 
|དད་བའ་དྷ སཱེ་གའ་ ་ ༧མས་མྱང་སླྲིག གྭ་དང་ བྲདྲ་ལཱེ་ གའ་ཡད་བྱགུར། །གཉིས་མེད་ཤི་ས། པབ ཆུ་དང་ཐ་མ ༥བ། །འརང་ ང་བཞྲིག་ ནྣཱལ་མ་ཟླང་བ་ལྟ ་བླར་བྱ་གཾ པ ྦ 
གཟ་ས་ལྭ་གས་ ་དྲ་བ་ཙས་བ རི ཆམ མེད་པ་ཡི ཧེ་མར ར་རྟེགས། ཐམསུ་ཅད་ཅིག་ཏུ ཟི  བར་དྲ་འྲའི་ས། མ་ཡུངས་ པར་ཐལ ༢ ༄༅༔ཿཧ རྱས་པ་ཡིག་གསབ།ཁྲའི ད། ། 


2༡༣༩ ༥༩ 


'»- ༢༡༩༢༡༩༠༠༩༤༧༤༧༤༧༧༨༤༢༦༢༦༠༧༣ ༣༧ 


]༄༅། ༤ །གཅིས་མང་དྲ་དདྲ་ཉིས་ཆེད་པའི་དས་སྲྭ་པ་གཅིག་ལ་བགས་བ་གཅིག་ཡྲིབ། མ་རིག་པ་ལ་སགས་པ་གཅིག་ཡྲབ་གསང་། །གྣམ་དྭ་ཡདྱ་བས 
ཀྱང་བ་གལ་བ་མད། བ་བྐྱ་ནུག་ཆད་པ་མད་། ལར་གང་ག་ཅག་བྲབལྱ་གིས། མྱའི་སང་བ་བཇིག་དགས་པ་ཡིཊ། བྲག་དུག་སམས་བ་གྱི་ང་བེ་དང་། འཕགས| 
¿ པ་གཀིས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་དང། སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་ཐྲུགས་གསུམ་གཅིག་ལེག། ཆྟཾགསུ་གས་སེམས་ཅག་འལགས་བ་གསྩུམ་གཞས་འགགུར་བ་ཡེབ། དུ་བྭ་ལུག་ཅིག་ 
༨ ༨ ༣ ` ༤ འོ ༨༧ ( སེ རཿ 
སུས་པའ་ཁམས་ལ། རྟོགས་པ་ཁམསྤྱ་པང་ཐམ་ས་ཁད་བཇེག་པ་ཡིག། ཤནྱ་བིཟརད་གྲ་སྲས་མཁས་མ་ིད་དྲུ་གརབ། བའ་དྲ་བ་གདྲ་ལ་དག་མཿད་བ། སས། ཤདོ་ 
གསཡལ་བ་ཤྭཾ་རུག་པའར་བཞུས། །པར་དྭབེ་གང་ཅར་དེས་མ་མཐེང་། །མམས་ཅག་གནས་རྱག་གཏས་འདུ་དུ་རྟགས་དྐ། ཅུང་བྲགསས་སཉས་ཐ་ 
ཡན ཧེང་ཆེ་ཆེའ་བ་བྱསད་གྱང་སེམས་ཅག་བདྱ་གེས་མད་། ངེ་བའ༡མས་རྒྱུག་ཆད་མད་བ་འདེ་ཀླུག་ཚེབ་ཡཐག་འཇིག་པའི་སྩྱེག་ཡད་། དགོ་དམ་ཡིག་ 


ཤ་བད་པ་ མཐང་བའི་སྩུཤ་ཡོད་ །རེ་ཟ་ུག་ ད་དམ དུ་བཤེད་། ། ། བདེ་བ་ བ་ཆེག་ཿ ༈་པ་དེར་མེད་ད དུ་བཞེད་། བ ཞེད། བྱ་ཡྲལ་བཀླག་རེབ་ཏུ་བཞེདྱ་ཁང་། དེ ལས་ལགོས་ག་ས། 


སེང་ག ཝཱ་སྭཱ དྲ་ཟ་བ་ མ་ས་ལའིད་སྤབས་ ཇི་་རི་ ༦ མད་པའི འའོ་སྐཿ་ས་ཡིག། དྲ ་དམ་མབེ་ ཆལ་བས་བཤོ་མཐྱག་ དྲ་འདྲག་ ལོ །རྒྱུ་འབྲས་གཅིག་པའི་གཞང་། 
ཡ་ རྒ ཡད་བ་ཆིག་6 ནཾ རིར བྱ་ལེད་ བ་ཅིགདད་ད་ རྲད་ཤྟ་ ཉྟ་ཡེགཱ། མུ་སཱུགས་ རྟ་གཟའ་ ཆད་གཏིས་དང་ཁན་ =  མེད་།  གསང་སྔགས་ཚེ་གྲ གཅུག ཟི ཌ་སང་སྤྱ་ད་བ། 
ཡིབ རྟག་ ཐ་ཟང་ཤ་ མད\༈ ལྡིག་ ཆེཆུང་མེ་ཆུ རི ༈ ང་བ་ མདཀར་ཤ་ སྡེག་ བྱ་ཡིད་དབྲསུ། སེམས་ལ་ཝེག ་པ་ཡང་པ་ ཡབ། ངབེཤར་བལ་ལེ ་པྱཿཕྱི་ཀ། སེ་མཱ་ 
ཅལ ་བམས་ ཛུམ་ པ་རིག་ ས་ རྟོག ེ་བྲའི ༤ཿཡ་ ་ ཐཱ རྒ གས་ཡ་བ ལ་བཛག་པ ༧པད་་ ་བར་ རྭ་ཱདད་ ་བ་་ ག། གསང་ལྔག་ས་ '་པ་འག་པ་སྐྱེ་མད་དྭཿ དྲ་པང་དོ་ = དད 


གསལ་ལ་འཛེབ་པ་མེད་པ་ཡྦེག། བེ་བྲ་སྨ་སུཁ་ཆི་ འི ས་ ྱཾས་ཀྱངམ་གཡྲིག་ས་། གཟིགས་ ས་པར་མི་བྱགུར། ` ༠ཨང་དགམནམ་ 


ཤག ཌོ འ 
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0222༨༤༨༢༢པ༡༡༦༤ 


| 


= ༢༨༠༩༤༧༤༤༠༧༠༢༥༡༡) . 


གར བ་འངའཇའབརས་ ཏ་མ ་སཿམ 1 ༡༡༤༨༦༥༤༤༤༤༤༤པཔ༢༦༠༢༢༣༢ ༣ ཆར་པ 


= ༡༧༡༧ \ 


ཧ༅ུ། ། ༦ ཀསྲབ་ས། བ་ བཾ་བ་ྐྱ་འ ཨཿདྭད་བུཐ། རྒྱུཝ་ལྭ ཅན གསལ་ལ་ ཆྭཾག་པ ་ཡེད་པ། བདེ་བ་ཉེ ་ པཾ ་གཟྲུགས་ཅིག་ ཡཤ་ཤ། ཤུམ་མཁའི། 
བུ ཇའི ། ༠ག་ཅག་དྲ་བགས་རཆུད་ ཆལ ངི ཞེལ་ས ཀཀག་གི་ ཟའ རི རམ ང་ཅག་ད་བད་ངྲ་མ་ ཟམ་ཁ ་བ་མད་ ་པ་ཡྲཤ་ག སྲང་། ཧམས་་བང་༩ ཟི | 
པི ོ་བྱ་བ་བ ༈ བང་ གས ་དགྲ། མྱ་ཧུངག་མི་ དགྲྭག་ཉམས་ གྱིརདའོར་བ་ཡས། ༡མས་ངཤ་ཡང་། ཏུ ་ མ་འགག་སྲབ། ཧ༡མས་ རྟེགས་ པས་བྲཾབ་པ་ “ཕེག 
གཉིད་ལག་ ཤྱ ཙག་ཡང་ད་བྱོ་རྒག་ ་ཆུད་ཡེད་ རྨ རྟག་པ ་པ་འཕྲོབ་ཞ མསྤྱ་རག་རུདྱ་ཁང་། རད ར་བ ལྷ་རུག་ཆད་པ་ མད་པ ཡིག། ལྷད་གྲགས་ཐམས །ཅད་ཧག་ །ཏུདགསུ་ག་ས། ། 
ཾ དང་ལ་མ་ཡངས་ པར་འ སྲེམ ་པ་པང་ངབ་ཡབ་། ཤ༨ཡངས་ལ་ཡངེས་ མང ༈ ཆད་ཆྭ་༥འེ་ས། ༧ མ༠མ་པ་ཡྲེག ་གསུང་། ཤུག་བིག ་ ད། གཞི་ 
གཅིག་ པའེ ཀ་ང་ས་ཤས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཁབ་པ་ ་ཅིག་པ ང་ག །ང་བ་ ༤བ་པད་མད་ གཤིགས་ལས་ ཡིམ པའི་ངེས་ཤས། ཁྱབ་བྱ་ཁྱབ ་ཧེད་མེད་ བ་ཅིག་འདྲག །དེ 2. 


༨ ༨ ལ་འདས ༡༡༡༡ རེ 15 ༤ ༢༢༢༤༤༩༢༢༤༦༦༢༨༩༢༢༢༧༧༢༥༡༣༢༧༢༣༣༠།༣༠༡༣༣༣༢༡ ༡༣༩༧ ཞས 


' ༠༠༩ ༨༦༨ ཐམཿསམམམངཔ།པ་ལགལས།) 


8-༢༠༡༠༠༡༨༦༤༢༧༢༧༦༧༢ཆ༠༧༢༧༧༤ ༢༦༣༨ 


† 


ྐསསཐམས་ འཇལ་མགཏགས་འམ་གཞས་པ༩༧ནལསལ། ན་ས 


གཛངོ་པ། ཅིག་ལད་བ་ གཱ ༈ སྤེལསྭ་ཤི་ང་བེ། ཅེ རྟེགསཊ། ལུས ར་མེ མཆོག་གེ་འངེབ བྲ ཐེབ་ རེམ ༈ “ཡུས་བརོ་བས་ གཟནའར་ཅཏན་ 


-) 


༨༩༤༥༤༠༨༦ྒསམགསས༧༡ལནཀོས་།མག་་འདཔའམ་གཞང་ 


ཡིག་གསུང་ ། རྩ་ཡེད་ ྱི་ཐམས་ ཅཧད་་ཇབ་པ “ཕྲེ །ང་ང་ བོ་མེབང་བཞེད་བསྱབ་ ༤ ་མང་པ་ཡེ ༨ས། རང་ གསལྱ་རྒྱཝ ཟར : དྲང མཱསྱཱ་གིས་ལཿ ས་སཱང་སགས 
ཨསསུངཿ ཅིར གྲྭ་བ ཡཿ ཡཀ བཾ་དྭསྣ་ནལ་འབྱརོ་པ་ལཱས་ བརྒྱ་ཞིག སྒས ༈ ངྫ་ ལས་ཿ 'བྱཧྩ་གྱུརྱ་རས་ གསལ་ ཤེད རྒྱ: ༦ ་ལྒབ་ཨ་སང་།། = 
༢ལོ་དྲ་ཕཾཊ་པ་ཿ པ་ངང་\༽ ཤསང་བཐས་ ་ཤ་ 2 སླུ ཀྱ་གྱད་པའ་རི་ཞ་ག། ། ༤སཤ། ཉརེང་ལྔ་བད་ ཡཡོད་ ༈ ཤཱ ་སགས་ ཉི་སྒ་མོ་ མོ་ཡད་ཡག། མེ་ཏིའི་ལྦ་གསྭ་ཅི་སྒམ་ མེད 
རེ སི ཅྱིདུས་ སྣས ་སྒམ་ ཡུད་ཡྲིག ། བྲབས་བྲ་ ྲིངས་སྣ་ས སྭ་སྣམ་ ཐ་མི་བྲསྒམ་ཆཱི་བཾ་ཏབ་ཆ མད ཆེས ་ཐམས་ཅད་ གཅེག ལྤ †༠མས་དང་ཆེགེས ་པ་གཅིག་ ཏུ 
འདེད་པ་ ༥ཕྲིཤཾ། ཡད་པ་ག གའི ་མད། ཨིད་པ་ ཚུམ་ད་ཡིད་པ་ཡིག་ ། །སཾ་ ཐ་སཾ་རང་ཟང་ལ་ངེས་ངེས་ཡད་ གྱང་། རྟགས་ ང་ཅཤ་ལ་ཇྲེས་པས་ པཱ ་ 


༨༽ ༣༦ ༤༽ ༣ 


“༦3 


327, 


༤༽ 


པེ་དམ་ཉྟར་བསྐུད་། འས་ཅུང་། རྟགས་པ་འང་གིས་ཀྱང་བྲོང་བ་ཡེག་གསུང་། འའ ་ཡང་ཐྱར་མང་། སྡཾག་པ་ཡུངཀྱགས་ཅིས་མེ་བུང་པ་ཆིག་བོང་བ་ཡུཤ 


༨༥ ༤༽ 


ལྟའི་ལུས་འི་ ༥འདེ་དང་པམ ཌེ་གས་ པྲི ལུས ༥ཕཤ་ རས། ི་་ པ་ ་ཡེཀ། ཤཐྱམས། ་བྱད་ ཆི་ཟླཾས་བསྐལ་དགེ གྲ 'རེང་ལ ་སྒམ | མཁམ་ཉིདྱ་ཊི་ ངང་་ མ་ཡངས་ 
བ་ལས་ཡབ་ ༈ ཤབླས་བུ བཅང `! ར་ར ་རྟེག་དུ་ཕྱད་མད་པ་ ཡཱ ལས་དང་བཡལ་ སུང་བ་དྲ་ག ཟའཆར། སྒེམ་ཆེཤ་པ 'འབྲིང་ལ ཅན དད ་ པཔ 
སྒེལེ་ཆུབ་བའབ། € སུང་མི་སྣང་གེ་ཊ ཅ་བ (བཏུབ་མད་ པ་ཡེཤ་། རྭ་བྲུ་མ་རིག་པ་ཟྲས་ བྲཅཱ་པྱ་བ་བ་ ་གང་སེམས་ཇཅིག་འ རའ ཕཤ། ཁག་ཇེ་ ཅུ་མང་ལེད་གཉིས 
དངྲ་བལ་བའི་སྣང་བ་ལ་ཁམསྲུ་ཡན་པ་ཡྲིག ། དགམྦ་རྒུག་ཆད་དྲ་ས་སངསྦ་ར་བར་འདད ། དེ་བསྲ་ཐ་མ་ི་བེབ་པ་མཐོ་བར་འདུག་ བ་སུང་། །མཐྱབ་གང 


ད ཏོག་པཱ 
༄༅། © །གསང་སྔགས་པལ་ཡམ་ཚུས་མུད་ པ་ན །བབྭ་ ཆྙེགས་མ་རྟེ ཏངིག་ས ་ལས་མེད་པ་ཡིཤ། གཟུག་ས་སྐུ་གཤིས་ཀྱི་ུ་ ག་མ་རཱད་ རེང་ལ་ སད་ ཧྲིག ་གེས་། 


| 


༨ 


(ཤཱ༽ 


སྐབས་སྲུ་བཱ་མ་ཙམ་མིང་ཚམ་ལ་མི་བ་ཡིག་པས་། ལར་ལུངསྦ་སདྒོ་ཚོགས་པའི་ཨུ་ལ་བདེ་བ་ཡད་དང་། མརདྱ་ས་བའྲི་ཝཱག་བྲལལ་གཉིས་མམ་པ་མེན་ཤན་་ 
ས་པས ཡིན་ཟེར། ཤོཞ་ཡར་ཚོགས་གཉིས་བསག་མེ་བསག །མར་སི་གཉིསྤ་མདོལི་མྱད་བྱས་པལ་། ལག་མཐུབས་། སྒཾབ་གཙིསྤ་སདོག་ཁུན་ཆུང་བ་ཡ 
ཐུ དཅབ་མཉམཔ་ཡུ་དམ་བཅྲབ་ཞི་གུབ་ལེབ་། _འོང་ས་སྐུ་ཡང་མེང་ཅ་མ། མ༠མ་པ་ཡང་མང་ཅམ | ཡར་རྱེ་ཆོགས་གཉེས་ངང་། མར་གི་སྒིབ་གིས་ཀྱང་ 
བག༄བ་འ མན་ཆ་ཡང་ ༠༥༤༨ ཅུ། ར་ཤ་་ཏ་ཙ་ཿ་ཤངཿ ་ཅ་༦་པཀུ་ | 
བང་དྲུ་བས་ག་མཐང་ལམ་སྐྱེས་པ་ལས་ཡར་བ་སྩེད་ཏ བ་རྒྱུ་མེད ། པར་འ ཡག་ཏེའ་ཧི་འྲད་ཅིག་གིས་འགྲ་ལ། ཐུབས་ཅི་འྲ་བཙིག་གས་འགྱཿཡ།འཕཿ 
ཅ མདཧ། ཨན་ཏཁྱ་འདྲ་ཅབ་ཐས་མད། ^ཊངང་ཡང་རབ་ཁ་གསང་ཛསས ། པ་འལྟཏ་ཕཱག་པ་གང་ལ་ཡང་རྟག་མད་ཡག་གསུང་། །རྣལ་འྱར་ 


| 


1 ས་ག  ཾ་་་་་་ << 


གགསམསམམསསསསས༤༡༠༠༡༨ ༩༢༧ 


༠ །པ་ཡང་རབ་ཅིག་ལ། རྟོགས་བ་སང་སྤྱ་ཆས་དབྱ་བད་མད་པ་ལྐག། བྱི ུབ་ལྱ་ཅད་ཡང་བ་ལི་ཤ། དབྱུ་མངང་སུགྱ་་ཆེག་པ་མཐ་ཆདལ་མ་གི་ ག༥༤་ ། 
མཉྟཾགས་ ག་ཐག “ག་ཆད་ད་སོང་བ་ཅེག །ལྟ་བ་ལ་ད་གག་སྒྲུབ། ཡངད་ བ་ཡེག། བེབེ་ཡད་ ལ་ཅིག ་ལ་ཅེསྭ་ཀ སྱ་ཀང་བར་དྭ་ མི ཆད་པ་ཡིཤ། རང་གི འཛྲེག་པ་ས་མ་ ཏེགས 


༡ བག པ་འལ་དྭུ་སྙིག ་བའི་ལམ་ཆགས་དྭ དཔད་ཀྱང་བབུང་བ་མེང་པ་ ཁང་བྲེག་ཡྲབ་ གསུང་། །བསྙེད་རེཨ ་མཆག་དངྲ་བྲབ་མང་གིས་ཀཔི་ ཏྲཱུག་ངཔ སྐེག་གསུང་།ག 
% ེས་རབ་ཡིག་། མི་ལམུ་ཐངས་ ཡབཤ་ ། ཁྲོད་གསལ་ ས་རབ་ཡྲིག་། རས ཡཾ ་།ངེ་བོ་ ཅོ བ་པས པས བསམྦྱ་གིས་མ་ ཁྱབ་པའི་ཧང་ཇེ ཆེར་ འགྲེ བ པ་ཡྲི 


སྩར པས རིག་ པོ ཅང་ཆུབ་ཙུ ཀྱེ སམས དག་རྦབ་ ཐི ར་ །ང་གངྲང་ ་དདཀས་པས་ཆོག །ཅེ་ཡུངྱ་བ་མ་ང ད་གས ། དམ་ ཆིག ་ཧྱེལ་དྲིལ་ བ་རྟཾག་ མང་སུ་ང་ ཡེ ོྫ 
གདད་མ་ཞས་ གྲ་གས་ པལི་ཆེས་ཉིད་ འ༅ྱརབ་ཡེད་ པ་ལག ྨ རོ་བ །རེས་ སྐ་ཡཔ་ ངས་སང་ས། ར་ས ་པས་བའཟང་རྭ་ ཅི ཀྲས །ང་མུ་ལ་ གའ་སར་ 


[་་ ===: == 
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བའ 


བས་བག་ངྲ མ་འྲག་བ ཡེབ བབླཾ་ཟལ་མའ་ཏོགས་ པ་སྒྱ་ས་ བཤྲི༽གུགས། ག་སླ་བ་ཨི་འགེགས། བ་ཡྲག། ༈ བར་དུ་མཾ ཆོད་པ་ཡིག ༈ ༈ བེ ང་བ་ བྭ་སྱེས་པ་ལ ༡༢༥༨ ས་ལོད་པ༽༥ ¡ | 


༄༅༢༽ 


ཡྲི མྱཾད་བྱད་འགེགས་པ་ཡིགཱ། ཡད་དག་བར་སངསྤྱ་ཆས་པྲའི་སྐབ ་བསྐལ་བརད་ལས་འདས་བ་ཡིན། སྔམ་པ་དམ་ཚག་ ཐཆས་ཅང་སམས་བརད། དག 


ང་ཡ ། སྡེང་བའྲི་ལམ། སྦྲེར་བའ་ལམ། རྒྱར་ཁཛྲི་ལམ། གཞི༽གས་པའི་ལམ ། དགེ་བཤུས་སྒྲེ་བཤཱིལ་ཤས་ ! ། ཤཡས་རྒྱས། སྡུམ་པ་ 
༽གར་བཡད་། སྡིག་པ་སྒྱང་ད གས་ །! ཟུ་མཐི་ཞཡ་ཤས ླ ཟའི་གང་དྲ་པཱ་ལ་བྱ་ཆུག་པ་དང་འྲང་ ། རདྲ་ལུ་སྦ་ཀི་སྣམ་པ་གཅིག་ཤ ཅཅུང། །ཚིག་པ་ 


ཆུའི་ཞལགས། ས་དངེ་པའི་བདག་པ་མཐངོ་ཞས་ཟག་མེདྱ་ཅི ཝཱམ་པ་ཡྐིག། དགེ་མི་དགྱི་༢ ཅུད་མཁག་རང་གཅིག་པོ་ཡྲིག།, དེ་བ ཊིག་མེད་རང་གསལ་༥ི ཤ།། 


མིབགག་པ་ཡྲལ ༈ གདདོ་ཟས་ཁི་ཞིང་མ་སྩས་དང་ ། ཀེ་ཧཱངང་གི་ཟབ་མ་ཟཱ་མས་བརྒྱད་ཀྱི ཀྱེས་ཕོག་པ་ཡི8། བེ་བ་རཾག་མད་དེས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁབ་བ་ལ། | ། 


ྣ ཟ༡ ༄༅། ༩ །གཡིད་ལག་པཡེ་དྭས་ད་ང་། རའ་བི་དྲ་ས ་དང་། རྒྱལ་བཤེ་དྲས་དང་། ‹ འཆིབི་ངུས་ན་ཡང་རྒྱ། ་ཆད་པ་ ཊམེད་པ ཿཡིཤཾ། སྡགས་གས། ཤཱུ 

། ཡབ ས་སུ རྩིཿ་སམ ། མི་ལམ ་སལ་ཨར་བཞ་ ། གིད་དྭ་མ སོངྦ་ཁ་འངས་ཆྒྱུ་རྲ་བ་ཀདྭ་ཁྱད་ ྨ དབ་ ༨༣་ མེ་ལམ་ རྟོག་ པ་ཡེབ་ ཏེགས་ཤ་གཏུན 

| ༢ ་ རབསྐམས་པ་ས་འ་བ་ ་རང་ ་ ང་བ་མརྟཾགས་བའྲ་དྲ་ གར་ དྲ་གམ་ཡངེ་ཏག ༈པ་ལིིག། ༩ ༠ཨས ་ཐུག་། ཏུ་ད་བདའདོབ་ གཤ ཆུང་༽ས་ཡེག།དེ དེ་ཉཱདཾ 
ཟེི་ .5 ཅུས ་ ས་ཞས་འདྲ། ; དས་ བའྲི་ཐེག་ ཟློ ཏུ་ཙམ་སཱ་ཀར་བ་ སྐྱཤ་ ཆེ་ཤས་ པྲ ས་ས ཐེ་ཐེར་པའཱ་ཙུ་བཞིཀར་ཡང་ ། ཆ་ཡངྦ་ངུ་མསྦང་ཉམ ཚུག་ 


་ཨ་ད ད་གསང་ \ །གཡ་ ་ཏེ་ལས་གྱི ཅ་དབང་ག་ འཆེལྒགརག། ༽༢ང་ བྱུང་ལཾ་ཤས་ ཡངས་སྤ་མད ་མེའགྱུར། །ཞས གྲྭསངས་ ་ས། ྨ །རང་རི་ག་ ང་ཤི ( 
ཅེབོ།་ བཐམ་ས་ཅད་དང་ གྲལ་བར་ ཏོགས བསལ་ (གཏན ཨིད་འིང་ཌཾའེ ག་པས་ སངས་ ར་ཐ མྱིརརཾ། །ཞེས གས་ངས།་ ལྷསཿ གྲགས་པ 


- 


རང་ 


| དཾ 38༤ 
། -]( ༡ 
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ཤཿ 
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[244 22ཿ 42 250 ཛ༤༤ ༤༤རོ༤༤འོངོ་ོ་@་ཆ་འོ་ོང༦༦༤༤༤༤༤༦༨༥༦༥ ༦༤༦༦ ༦༤༦༣༠ཆ༦༣༦༦༤ར༧ར།ཆ་ཉན་ཉམ་ན་ཉ༦་པརཏ༦༩༠།༥༥༦༣༩ ༨༢ ༨༥༣ ༣༣༦༣༣༣༣ 8 ཐ་ཉམ་ལའྐམཆག་སཔལབ་ ༤ 


ནང༦༢༠༣ ༧༡༠༢༩༦༦༢༢༠༩༣༧༤ ༩༤༤༢ 
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 ༢༠༤༤གཟས་མབཀའགག་ཁ༠ 


' གང་པ་ལགས་ ཞ་འདྲག་མ་བདྲ་ག ་བྷལ་ཧེ། རྟོག་མེད་©་ ཏེང་ ངེ་འཛོཤ་ཟཞ་ཡེ མེད་དྲྭ་ཕུ་མ་ཙཾ 
རྟག 0 བརྙ ་དཱ་ འདྱ་ག་ རཱ ཝེ ྱང་དབོ་ལེ་ལྭ་གབ།། ངེ དབ་ས མལ་ གྱིཤེ་ས་པ་དགའ། ་ ་ སྦིལ 


¦ 
ུ་བ་ འཁ འགྱུར་ བ ཤ་ཡག་ འིན ༈ སྲུལ རྒྱེཀེས ་པ་དག༨་། ད་བས་ ཁྱང་རང་*ཉིད་ སང་སྭ་ཆས། སྭ་བྲས། ༥ཡ། ། གྣིད་ཿ མདག ཕྱག མཆུཤ བར 


ཙཱ 


ལླག་བུད་བས་མི་ཏྭཾ། “ཡྲུག་ འེ་བརྡ་དོད་པ་སྒུཿ སྨིག་ཁག་ཡིག། རོག བ་ཕྲ་ཨེཾས་ ཨི་ཏེ། །རང་གི་ང་བ་ཡཤེ། གརའྲྲ་ས་ ་པའི་སར་གཏེད་དང་ཚུར་ ༢་ལག་བང་ག 
ཅི “ཡིག ་བའི་དྲག་ སྩ་འཇིག ་བམས་ཅད་དང་ལལ་བ་དེ་ལས། 


སོ་སར་ཌ ཌེག་པ་ཤེ་ཀེས་རབ་ [ཀྱེས་གྱཤང་གཙིས་སཱ། བརྟགས་ ༥ཏེ། ཆི་ལུར་བརྟགས་། ཅེ་ཡ་བམ་ 
¦ 
༥ སང་ 'གར་བས་ལལ་། རེ་དང་རེག་ པ་གང་དགབ་བཝས་པ། ་པཱ། ྫ 


+ 
---༨༡༡༡༡ཆངས་ཅརསས་མས 


(5 ུབ་ཁའ་དྒ་པ་ཅམ་པར་བརང་ཆཆཁ་བ༡།ས་ད།ྒོནུ་འད༡༢༣༢༦༠༥༣༣༧༢༥༤༠ ༣མ་མ་ 


༤༤༡-༨༡༡༤༤༤༤༤་༡༨ 


ཟག ༄༅། ༠. །ཆ་ལུ་གྲས་ང ངདང་བཅས་ང། པ་། དེ་ཡང་འཇབ་ཚོག་ལྟ་བུར་བཅས ་ཡ་གང་དག༨ བྱངས པས་། དེ་ཡབ་བྱིད་འིསྦྱ་བས་པ་ཕྲོག་པས་བསོ། , ། 

བཟུང་ ཅྒལ་དྲྭ་སང་ ། དེ་བས། ཀུང་ཐབ་མཿལ་ གྱེདའས་ པ་ད་གའ ། ༨པར་ 'མཆཐ་ཉིད་པ་ ༨ ། བ་གཀྲའ་ པ་དམ་གཱ་བ་བ ༨ བྲཟུང་འཇི་ག་ ྣ 
གཙེས་ ཐཾ ཆརུཿ རྱ ཞས། ཆས རི སི སིི ལྟར་བླེས་བྱས ལ་ཨན་དྭཧཏླ་བཏུཨསུཨྤཏ དེ་ཡང་བཐཱསྭྱ་བྲཨ་ཏྱ་ཆཾས༥ 
ཧཱཾ དད ཏད ཡྲི བེ བསྲ་ཁབང་ཟ ་མལྱ་ཧཱ༽ཀེས་ བ་དགའ ནཾ ང༤ང་འང་ཡལ་ མདབ མུར་ཅ་ པ་ཡུད་པར་ཅམ་ ཡ་གང་ དག ༣༠༠ ང་ས ། 

33,7 མད་༨འི སྭལ་ལ་ པཡང་ཡད་། ལྷ་ངག་ ཨ་ཅང་ཆུ། ལམཉལ་སར་པཅད། དེ་མོ་འདི་བ་ཡིཤ *ཾ རྲེ་ལ་ ཡང་ཡོད་དེ གོམ་ལེད། 
ད་བས་ ཁྱང་ཐྭ་ མ།་ལྕ་ཧེ་འགས་པ་ ང་བ ། ཧྷ་ལཡ་ > ར། ་དེ་ཡ་། ཀྱིའྲི་རྡེ་རྗེ་ལས ༈ གཞའ་ གྱེས་ བརྔད་ ཏི ཤྭ་ལྷཞ ་ཅིག་ སྩྕེས།གང་དུ་ཡང་ ྣ 

རེ ཤཿ | 


ི་མི་རྙད་ང་། །བཱ མཐཾ་དྲ་ས་ཐབས་ དད །བདག་གིས་བསད་ཤམས་ཡས་དཀེས་བྱ། ཟིག་སྨ་མའེ་ཞལ་ཞས 


རྟོགས་པ་ལས་རྱྱོང་དང་ལྔག་པའི བྲི་བྱ་ྔ་རེ་བཛུབ་གྱི་ ་ཞལྲགས། 


པ་ ༨ 
།ཅེས་གསངས་ས།། 


ཤོ སགཛའི་ཡསནི། དྭྭ་ལཐམཡྱ་ཟིཞེསཔ་ཡོད་ ོབ་འདེ་ཀིད་ལནགྲ་མར་ དེ་ངོ་ཤི་སཔརྦ་བེར་པལ། ཟ་ མཡེགྲ་སང་ལ་བ་ ` 
ཅུ ཡྲི འདི་ཧིད། མ་བརོས་པར་བཞབ། །ཨྭ་སདའའབཞན །དབ་སོར་བཞམ། ༢༩༥༦་ །དེ་ 9 ་ མནས ` 
5 ་ དད གཞས་མེད་དྲུ་ཅོགས། དངོས་པོ་མེ ་ གྲས སྣང་གྲགས་འརི་ཡང་ དུང་འྲང་བར་ ཏོགས་པ་དེ་ལ་བ་༥ 
རི མཿ པ་ ཨས ི་དོན་ཡ་དུ་ སྲ་འམང་ཅར་ཡེངས་པ་མེར་པ་ངྡེ་སོམ་པ་ཡིན། རེ་ཧར་སེམ་སཁྱིད་སེ་བཡེང་པ་ངང་སྣང་གྲག།་གྲི། 
་ ཿིི་ སེད་དྲ་ཏ་གས གས་པས་ལ་སཁྲབས་ཡྔ་གདཔ་ྱིས་དང་ སང །ཡད་ །ཡང་གསང་ཝགསྤའཅིལམནྡི་འབྲ་ས་བ ཏཱ `, 


ད་འ ཏེ། སཡིན་ཏ།རྒསེནདིམ་ན། ་ ་ན། རབྱ་ཡས་ཟང་འདགབདར་ཅག་པ། འཐྲིང་ཐམ་གཞི ཉེ་ས་ཡིས་ཐ་མལྱ་ཧི་ཞེན་བླ་ཟོག །ཡངན། རབ་ཏ་ས་ .¡ 
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1་ང་པ་འངཉ༦ནལ་ར༡༦༧༠༤པན༧༩༨༡༡༨༨༧༨༦༤པ༨༠༦༦ོ༥ིརདནནཔཔཉ8ར༦༠ ཞང ད།ན4༩༦ན༤༤ ༤༨ཿ༦༧༢༧༡༥༥༥༠༤༦༡༨༤༢༤༠༩༤༤༧༧ 


ལ་མཐོང་ ཿབདེ་མཆོབ།ལྭ་སོགས་པ་རང་གང་བྱེཏྱ་འི ར་མཐོད་། འབྲིང་གིས་སྒྱུ་ མར་བ ཟམས་མས་བྱ་བེ;། ་ཡང་མཐལསརང་ཕར་་ 
ལྷ བ། སསག རླ 


| གྲསལ། འབྲིང་གིས་བ།ཞནྭ་ཝལ་དགསལ། ཅུནགྱུ་ཨགཀ་ངར།ང་ རེབརྷེ་ཱ་མརཏོགས་ བྲ་སུང་། །རྫོ་ས་རིམ་ནི། | 
རབ་ ད་སེསར་དབ་པར གས། རིག ཨིས་ཀ་ུ མཱེ་མེད་དུ་ཅགངོ། བྲ་མས་ སླསྲོས་བཅས་ལ་བཅུན་ནས 
ཚེ བ།ཅིབ།སྨེང་། | མང་ན་རབྱ་ཀིང་བ་ངི་བཞིནབརྐ་རོུགས ར འབྲིང་གིས་ དབུགསའགོ འོང་ཚ་༽ ` 

ཡཿ ཙོད་དརྙཏབིས། ཐམསྲལས འའ འན ། ཤསགྲསངསསེ་ ལཾ 


རིན་པོ་ཆེའེ།ཞལ་ནས། དཔྱེངས་དང་ཡེཤེས་གཉིསྐ་ནི་ | དབིང ཞེས་བ་བཞི་ ཊྲ 


བའ ཆོས་ཐམས་ཇངྱ་ཅི་སཚན་ཤིད་ ་སེས་ཤེསླ་བུ་བྲའི སེམས་ཉིདྨརམ་པ་ར་དབ།པ་འོད་གསལ་བའོ། 


དི རོར འི པ སིས དཱ 
| ཆ་ས་ཟབ་མི་ཟབ་འབྲིང་པོ་བ ༢ མི་ཟབ་པནི་ རྒྱུརག་མི ཛཿ ཀདོ་ བ།པོད་པར 


„ ཨྱོང་ནས། ལས་འདྲས་ལ་ཡིད་ཆས་པའོ། འབྲིང་པ་ན་ི བ་དྲངྱ་མདན་ལས་ འདུས་པའཆོས་ཐམས་རང་ཡོང་མྱ་སོང་།འེཤིག་ 
སྨིལྨ་སྔ་མྭ་ཝ་དུར་ཤེས་པའོ། ཟབ་པ་ནི། གྲ ག་མནི་ རྱ་མཚོ་ཆེན་པ་དང་འྲད་ ཞིང་གཏིང་སྱི་ནང་བའོ། ཆོས་དང་། མོསརན་ ། 

ཆོསེ་ཧིད་ སལ འདྲ ཆོ་སྦེ་འའྲ་ལུ་ལ དྲུ་བུར་པཀོཆ་སཧནནི། ེང་འཛྲིན་པརྱ་པེར་བའེ་ཤེས་བའོ། ཆོས་ཅིད་ནི་ 
| ཡེནས་མྲ་བབ་པའེ མཐས་ཅ་པའ་། དབེརཨེ་དྱ་། རྒྱ་མེན་བོནི རྒར པའྲ་དྲསྲ་སཆོས་ཧི་ད་ཧན། རྣམ་ཅོག་དབངྲད་ 
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འདྲ་ས་པས་བང་། 
ཊི་ཚེགསད་ལས་ 


་ ལམ 
༩7 
| 


ཆས 


| དྲ་ནས 'བཀོང་ ཧཱ ༣ 


འཕབ་ས་ཤིངྱ་བུང་ 
སེམས་བངརེ་བྲས་ 


ཆོསུ་ཉིད་དབང་དྲུ་བེང་པསངབང་གི་ངེས་ཆི་ག་བ། དྲ 
་ཡཤེསྙས་བསན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས།ཚོགསལམ་ 


འཕེལ་བསན་རེ་མོ། སེམས་ལ་བཟོང་རིང་བཅན 
ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ལགནས་པ་ནེ་འཇི་གཏེན་ཆེས་ 
ཆེས་ཐསསང་དནམ་མ།ཁལྭལཱ་བརྙ་ཏ་གས་ 


ཤཡས་ཅ་འབསས་ཐལ་ ༦ 


ཡཱསྦྱ་བརྒརུབྱཀྱི་སེ་མ་བ་དི། 


བའ ཅེ ས་འཁབ་ངབས་ 

དདའཛིད་པ།འཇིགཅན་ལས། 

ཀྱི་མཆོག་སྦྱོ་རབའ་ལམ ། 
པས་མཐོང་ལམ \ 
ཕྱིན་ཕོའའྲབས 


མསིའཉཡས་ 
ནྭ་དོང།སེམྲས་ 
༼= ཏ་པབར་དུ་་ ༢༣ 


| \ 


བུངྲ་དཱབ་ ` 


ངེ་ལྕྱཆུ་ནདུ་ ༥ 
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༽༽གཾཾཀ ཤུ་ཤས་ བང་མ པའི་ངང་ སབས། །གསང་་ 
།དགསཔ་སྒོམ་ཚུལྱགི ཛད་པའྱི་བ་མྲེ་ཕག་འཚལ།། ་ ག་ཨོཾ་གྲྭ་༨།བད་བཆཐ་པ ཟེང ། ། 


ྦ ༄༅། བུའེ་ལམ་ 


ར་ 


ཤུགརྒྱ་ཆེཐ་པོའི་ངང་ཤདབས། །སྤལ་སྐས་སྐལ། 

སེན་ཡཛད་ཅེང། །ཡ་ཤསྤྱ་ཧག་ཆང་མད་པཡེ། །རྡོརྲ་འཆང་ལྭ་ཕྱགའཚལ་བསྟོད། །ཕྱགརྒྱཆེན་པོའི་བང་ཤདཐ་ ད་ལི ཀི བྲ 

སས | 5 ལྭ་ཕགའཚལ་བསོད། །འོདོ་གསལ་ཟུང་འྲགུག་བབེདས།།དཀའ་མུདམཐ 
ལྷག་འདྲེབ་མཛད་རེད་། །དུས་གས་ཨམཉམ་པའད་གཟགས་པྲབ། །རྫཏ་ལའ་སྐུ་ 


་ རྒྱད་སྡེའེ་བང་ཤེད་ཐྲས།།འོད་གསལུརྒྱག། 
༡༤ ཡེ + ༣ ཏྲ ྒ ཧད སྩང ངད་ཤད་ཐས།། ¬ ྲ { 
བགསྔངེས་གཟིགསཔ་ཡི།། །ཇྫུབ་ཟབི་ སུ་ལྱ་ཐག་འཚུལ་བསྟོད། །གསངྡ་སྭ་རད་སའི་ མའ ་ 
-ཿ ེ ༽༩~ ཐོ སྦྱལ པཿ ༠ རྗས གཟས།ས་ང། ྨ ། གཱ ཇིར ཿ ། ± ལས་ས ༢ ། ཨྔངཿ '‹ །ཐས།།འདགསའལ ཱ 
་ ། ( ་ པ་ཡེ། །རྗེམཾ་པའེ་སྐ་ལ བྱག་འཆལ་བརྙང་། །རླུང་སེམ །གཉིས་མད ཤྱ | - 
ཡི པ་ ཿ ཡ_-ངང་ངསཔ་ མ སླབཅསབུམ ཤུ ལལ ཀཀགཁི  ཀོཔཀོཀསཀས༨ས༨ས༨ྤ༦ྤ4ི4་་།ྣ།ྣཨྣཨྨྣྨཔྣྨྣྨ་ྨྨ སགས 


ྦ 


= ཛུབ 
ོའལོའི་ = པག་གཏི་ས་བསགས་པའི་གང་ཟག་འ། 
སེ འི འི་ལས སྐའྱོང་ལཱཕྱག་འཆལ་བསྟོད། །ཆོགག པའང འརབ་ར་ལ་ར ་ 
མུད་འད་གསལ་ཐུགས། ་ སྙེབ། གག དི ་ 
སཾ ཿར ས་ ྣ 
འི་རྟོག་པ་ཐཾདད་ལ། ། ཐེག་པའྱི་པྲ་བག་སྨྲ་ཆུགས་ཁྱི་ བླ དྲ་སང་དབཟ་མདྲ་ཆོསྱཀེ དབང་ས། ། 
་ འཕེའ་འདས་དྲྭ་བཊ་ཨེད་གུག་མའི་དྲད་། ། སྣད་སྟོང་དབྱའ་ ཟིག་པའི་གྲྲས་ཝ་དག་ལ་མཁས་ 
དུའུ སྒྲི མ ལྫོ །སྐུ་བཞེ་ངབྱབ་མང་ཁྱོད་ལ་བསྟེད། ་ 
34 རྣམས་གཞིས་སུུ་མདཔའ་རྟོགས། ད 


ཁྲཐ་ཨཾངས་དུུག་ལྔ་ཀྭཱ༔་གྲངས་པའེ། ཡི་འ 


། 


ལས་ཝཱ་དགྲ་ཀ་འབ་ཏཱ་ཝཐ་། 


ལ་ལོ ཁྱོད་ལབསྟེད། །ཡཱལརྦ །ཤུལ་དག་བད་ བདྲ་བཆེན་པོའ་ཏོག། །འདྲོ་ཇུག་བྱངདྲརུབ་ཐབསཀྱིམ ་འཛིག། །ཕའོལྭ་ཕཐ་པྲ་དུག་ 
ཟེ དད སྭུ་དུག་ ཝཱཐྭ་ཏད་ལབ ཏེད། །བྷི་ཝའ་བྟསང་བ། ་བསང་ ཐ་ས ཨཅ་ང ཨས་ ཅུཞབྲགས་ རྭ་ཀྱ 
ཧིཿ མཐེག་ཞཱཤཔྱ་རག་བ་རད་ཐས །ཤིས་བབྲདི་ཨེང་ཐེབ་པར་ཤོག། །།ཆེས་པའ ཞི་རྫ་ཏིད་ཀྱི་ དཔོན་པོ།སྤཊ་ས་ཆོསྦཀྲི་ཐ་བསེད་ 
] ཛམས་ཞྲུག་གྲབཟླ་འདོ་རྒྱལ་མ དཔལ་བཟང་པེས།འ ། འིབཤག་ཏིའ། བཀའྲ་རང་ཀི་བསན་པ་མུལ་བའི་བསསད་ངུ་པའ་དུ་བྱགིས་པའོ།། །།གིགེ་པཞེ་གཡ། 

ཕྱེགས་སེ་འདྲི ་ཞྭས། །།དབྲེག་པོ་ཤེས་ བབཀུཐད་གའ་ལགས། བདེའི་ཕགསྲས།གོས་པ་གང་བའ་བཕ་མས་གཙྲ་བས་ སམས་ཅཞ་ རྣཐ།ས་རྔེརྫ འཆང" 


། དང་མཇལ་བཟཤག།། །ཨངྒལམྦྷ་ལནཱ།། 
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© ། ཁསའེག་པོ་ རཱལཕྱགའཚལོ། !གྱད་གྱི་ཤེའ་བུ༡ྟོ་བྲ་ཡོད་ ད། ། ཟླ་བའེ་ངོ་བེ པབོ་འཕུལ་ འགྲིབ་ཨད་ 
ི་ོ ར་བ ར་ཁས བརའལ་ ། ད་འང་གི། ཡུསྦ་ལི་ཞང ཤངྲའ ་ཡོད་ པས་ཆོག།འཇྲ ཚོབ་འི་ལ བླམ | འགྱན་བ་ཨད་ རཔ ཡེ ་ ལྟའ“ 


འ་བུདྱ་བེ 
རྟོགས་པའི། སེ་སེབ་གསལ། །བཐྱིས་པནམས་ལ་ལོ་བསད་དགྲོས། ༈ཱཿཆོས་ལ་ཟབ་མི་བབ་ཡོད། ་ 
ལྟའ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཡད།སྐད་རྲེགག་ཅེག་ལ་གདགས། ། ཅ་ 


རར  ༼༼ིཛཇ མ་ལམ ༤་ 
ཏྭ གིསགལ་་ ཐེང 
== གཞན་གང །་ 
ཙོ བཡ 
ཀཱི ༠: ཨམིམཁ ་ 
གགས ཡུ །ི་་ཞསཔལས། ། མཱ 0 ་ 
བུ། ཁཱ བསཔ་ཏོགས་ཞུག་དང་ དུ 
་ཀ དཱུ ལཱུ 
| ་ བ། 
¦ །ཧཱིོསེབའརིམ་ ཐས 
ྒ བཱི ་ ཁས་པ་བ་ 
ཁྱ ཿཱ ཐ་བ ཀོ 
བོ ད་ལ འའ 
ྦ ག་ག་བཱ་ 
ྒ ཡ་ 


; ད༨། དུས ༩ 
ས་ 
བས་དང གས་ད དྲར སྤང ཅའ འེ་པང་ 
` ་ 
།ང་དང་དྭ་བྲུ་གུ ཀླུདབང་དུ།ད་ ཤྭ ཆོགས དྲའེ་ ¿ སཿ 


འེདྱཀིལ་འ འིག 
ཉིསའེ 
| ཟླབས་དུང་ 


༡2༨༤༨༠༤༢༢༢༢༨༧༨༨༨༩༤༢༢༠༠༨༥༧༢༢༢༧༢༢༢༢༢༢༢༠༠༢༠༥༠༦༨༦༦༦༢༦༦༨༢༠༢༧༢༢༢༢༢༢༢༨༢༢༢༦༢༨༨༢༠༢༢༢༢༠༢༢༢པ༢༠ར༨༧༨༨༨༨༨༤༤༨༤༨༨པ༢༢ར༢༠༢༠༢༢༩༢༠༨༦༢༠པ༠༩༢༢༩༠༢༢༢༠༢༢༤། 


ཅཱ སུ་གྲསམ་སབསྦྱ་གག ཀུག་འི ཀྲི ། ། ཟྱ་མདའ་ངེ་ ལེའེ ཡི་འདྲ་ཀྲིསཞེ། ཁང་པ བ་བདག་པྲེ་བྲ་རསྔགསྱ་ཀང  བསྐག་བ ཐམས་ནད་ 
ྦ མ་ལགས རི ཅཅ ཆ་ ། །སྐུར་མདའ ལ་འོད ད་ཡོགསུ་ཕོས་མ། ི་སྙོད་གཞལ་ཡུས་ཁང་། གས་ཡུང་། ། བ་པས་བ 
མཆོད་པས་མཆོད།ད་ དེས དྲག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ། འཁོན་ལེསྨ་སླརྭ་བའྲི་ཧླལ་པོ་ལ། །དེ་ཉིདྲ་གསུས་གིས་ དྲ་བས་ལ། །དྲགོས་པ་གང་དང། 


བྲ འི ཕབ ཐས་པསྨྲ་ཚོགས་གྱ་ལད། ཚ་པའྱི་ཟྲ་ཝ འབའ་ཞིག་ཏླ་གད། ཕྱི་ཐང་གསང་གསུམ། ས་དང ་བྲམསྭ་པའི་འདོད་པའི་དྲགི་ཡང་ ྦ 


་བལས། ། འཁྲོྱ་ལེསྭ་སླུར་གུལ་བདག་འི སྒོམ། ། ང་ང ཆུ །རྒྱལ་གཞེས་འང་ལ་ཐིམ རྡེརྗ་འཐྱི་སྐ། ། 
ཟླསཞི་བདག་་ཞིད ཅི བ་བས་མབཅོས་པའེ ི་ དུས་གྲསུསྤྱ་གིས་སངསྨྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་དང ཅཅ གྲག་ 


རྨ -༢༢༦༨༨༢༨༢༨༢པཔ༨༨༢༢༢༢༢པ༨༢༡༢པ༢༠ 


- 2༩༩ 2“ 


| །མ་ལསབོང་ཨ་ལ་བྲསགས། ཐལྭ་བུབོའི་གཞུང་ལ་བསྐའ། ༈ ། ཧོག་ཨིག་ཐམ་མཁའི་ཕྲ་ང ཕྭ་བངྲག། རྨ་འཛེགླ་ཟ་བའི ་དཀྱེལ་འབོར་ལ། 
ཞསམེད་རམདིགཔཔཨ། གཞེས་མང་ཀི་ངང་ལ་ རུ, ་ སྤི་ནུག་བདྲ་ཆིགྲ་ཤིས་འབེབ་ལ། ཧི་ཡིགྲ་བངྨ་རུབ་སམས་འྲི་ཁང་བཞིགག 
གཞིས་མུད་འ་མའེ ཟླེ་རུག་བབས་ཏ། ། གབ་པ ཿལ་བཟུག་ཟས་ཀང། ཇིར ཞིང་སེགས་ཇེང་བཞི་ཁངས་པའླ་བ། | བཀའ་ཚོམས་ཀྱི་ལྲའ་འ ཀ། 
"བྱང་སེམས་ ་ད་བབ་སྟ" ར་དབུ་ཨའི་ཐངག་ཅཊ་། ལུས་ཀྱི་་ ་'ཕྲཐ་ཐད་དང། རཱ་ཆེན་འབོད་ལ་བཞེ། 
ཕགར་ཝཔྡ་ིི།། །། ཨངསྦྱ་ཟས་ཀུཐ་དང་མཁམ་པ་ཡི། །བླ་མ་རུཊ།ས་ལྲལག་ འཚལ་ལ། ། འདྲེབྲ་ལུག་ཧ་ཆག་པོབྱི་ལྤག 
ངག་ལྔཨཔ་ལཝ་སྣ། རྟོག་པ་ལྟ་བ་དང་ལྡཐ་པ། སའ དད་ལནཔ། རྨོད་པའ ང་ཚང ། གདམ་བག་བྱགད་པ་དངྡ་ལྡཞ་པ། 
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། 
ངི 


༄༅། ་ ངྲ་ལྲགཱ་པའོ། །རྟོག་པ་ 
བརྩབསྐབ། སཱདྲགྲགས་ཀཆཱུས་ཐུམས་རད། ཞྭ་ལ་ 


བཞིག་གཞུགཙི་སམས་སརེག་སེ། དད་སམསྨ་བའ་ 


ང་བ་དང་ ས་བཡི་དད་དྲུ ཐོགས་པ ་བའེ། 


།རྟོག་པ་ཞི།རྣ་མཔྲ་གཉིས། ཏཾ དུ་ལྱ་ཆས་པའ་བཤད་པཤེ། །བླམདྨ་ཟམ་པའ་བཞགྲ་དབང་ ་ 
དོང། པཔ གྱིརྒྱ་ཡེག་པའརིག ་པ་བཞིག་དུ། འཁོར་བ་དང་། སྤ་སྒ་ཆསྤ་ཀིརང་ 


= བི འི་དུས་སྭ། སམས་བཧྲཾ་སྩྱརསྤྱ་རུ་ཧིག་ཏྲ་ཏོགས་པའྱ་བབྷལའ། 
ཡད་དཔྲར་བབབང་ཏེ་ལམའ་ ང། །རདདྷཱ་རབ་འོས་བཞྲིག་དུ་ཤས་པའྱ་བའོ། བླྲ་བ་ 


སྣ བབམགཤསུ་པའེ་ དྲམ བཤས་པའ་བའོ། སངསྤྲ་ཆུས་དང་ ང། སམས་ཅན་གཉེས།བ། །གྲངཱ་ལ° སྣང་བདང་སྟོང་ སིི ་ 


༠འྲ་དྲ་ཆོས ཐབ་ ༤ མེའེ། | གུགྲམ་ སུ གས་ུ་མངསརིགམ ཨབྦོང་པས་ བཤ འཁྲེ་ ་འདསྐ་ཀེ་དངོས་ པ་གང་ལ་ ཡང། 


*༤ ༨༥༨༩ 5་་དང་དཔའས་#་ས ལཆེགཔའ་།ཀས་ པ་ན 
ིག་ད་ = 3 ར། 
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་ྐ 
ར་ར ± ུ རྒ འཇམཿ་འདཌ། 


| དམུལ་བའ་སོང་ག སྐག་དགས། ། ཧྲིམ་པྲག། ` ད་རིངྱ་ཕོགསསྤ་སྭ་ཝུང་བཱ ༦། ཐྭ་སུད་གང་གིསླ་ཀང་བརྗོད་ 
གཞུགག་ལས་བཞཊ་པའ་ཆ འི་འཁབ་བུ་མ་མཐེང་ བའེ། དང་ པྲ་སིམ་པཞེ་ དབེག འད་གསལ། ཚཡག་ ་གཉེས་པ་ རྟགས་ཆད་ལ་སེགོས་པའེ།ཇེང་པའྲི་ས་ད 
པརམྲི་དྲས་པའོ། །ད་ཡང་ཤྲེས་པའྲི་ཕིར་ཨི་བཞག། ། གང་དྲ་མི་འགུགས། ཙྲ་ལྲགས་ལྷུག་པ་གཏང་མེད་དུ་བཞག། ། །ཅམསྤས། 
རྟོག་པཾའི་ འདི་ཡིན་ཞས། སྒྲང་བདཀའདེཨའ་ལསོགས་པའི་ལུལལ་དགེགས་ཏེ།ཏ ཉེངའིགྱཅིས་མཆིདམ་གང་ལ་ཡང་། རི སི ཅཅ ། | 
ྦ 


| 
གྱེང་བཟེ། རྒྱག་རད་མད་པ་ ༈། འྲ་གའྱ་རག་ 'ཧལ་འདུགཐམས་ཅད་དྲུ་སོམདྲ་སད་ ཀང་། ། ཡངས་༔ རཿ་སྐད་ེག་ ཀང་ཨྲི་བལོ།། །སྭ་པཨ་པ་བ་དང་ ངུ 
གཉིད་དངྱ་མཱགསཔ་ལ་ ཡར དཔད། འདེ་ཕིཧྲ་བ་བའི། རཾ་ལ་མཚཤ་འཛྲིག ར་གས 


༣༡ ༦༠། །ཝྡུ་པདང་། ཕུ ཕུདུ་སེ་དུང་། བདྲ་བདང། ་ ་ེིངེང་ ། གཟའ་གཏད་ བློརོང་བདང་། 
བརྔདངསཔ་ རྒྱ་མཚོལྟ་བ།དང ཁུན་པརདྲུ་བས་པའི་ངོས་བཟུང། འོ པུཡ་དཀུདྲ་ཨར་ལ་སབས་པ། 


རྫ ་ ོདྷ་སིང་། ྲད་ རྒྱག་པ་ད དང འ་ ུཔྲི་དལ་བཞནད་ ང་མི་མཐུག་པྱ་བཏག། ༠མས། 
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ཟིང་ད་འག་པ་རང་། འགྱ སོདཔ་དབ། ཤེས་པ་ན་མཁའམ་དགཔ་ལུབ དཱ ིཞེནགསདད ནུད་ཚིགས་ལ། ་ ངང པས། རོགསྦ་དག་ ཀེ 
རྦ ་་ གཉིད་ལསོགས་པ་ཡི་འགོག། ་ ཅཅ བ་ང དས་བ ཤམ་མཁ ཅཐ བཏང་བསྲ་ཀང་ཐིབས་པ་ལ་སོག པའེ། 


སཆནན༧ངགཙས་ཅས་བཐ་ མོ 


| ཐཱངོ་བཐུམས་ནུད་སྔ་མསྡ་ཚུལ་སློངཿ ངྲདུབྲགུག་གོ། །དེ་ལ་སེགས་པའི ༠གས་ཨྱིང་རཾ་བྱུངྲ་ཡང །སྱེན་དུ་མི་ལྟའེ།། སྤོདཔ་ཧྲི། །གང་ལ་ཡང་པགས་སཱ་མ 
| ཝྱུང་བའོ། །རྩོ་སེམསཞེ། འཇག་ པ་ལ །འཇིག་རྟ ་པང་ ངྲ་ཚུལ་ རི མྲ བཞ་པའ་བའ།། མ་དག་ནི ་ 
| དགེག་ཟྒུ པ། འང ལོད་ ་ སྲནསས་ ས་ཀ ང། ཟམ་ བནུཐྲན་མསཿ རྨང་།  པའི་སྦྱོད་པ་དང" །ཧྣང ད་བསམས་སྭ་རོགས་ཀང་། འདྲྭསྤྲ་བས་ཏེ་ དག་ཆ ༣༦ ། 
ྒ རག་ལ་བཅད། རྩསལ་བའ་སོང་གི་དེགས་པ ད་ཀུང། སིགཔ་ལ་འཛེམ། སངསྤྲ་ཧྭས་ ཡུ་ལ་བ་བམདྲ་ཀང་། ཆཾསཿ ཐ སང ° ཀུག་རོབ། འབྲི་བ | 
354 ལང་ལ་ ཏེང ངེ་འཛྲིག་གེ་ཡྤཐ་ ཏཐ་ི་ལྟ་བུ་བྷ བྱང་ཡང་། དྲ་ཧལ་སྲི་བ། འ ༽ འདས་གཞེས་མདུ་དུ་རྟོགས་ཀང་། ་ “ ཧི་ྲངགིརྟ* དགོག་པ་བརྟབ་པ་ལ་གཡས་ 
བའྲ་བ། བང་གཞན་བཤེ་དད། གསྲ་ཀང་། མཆག་དང་ཐུན་མོང་གེས༈ སེམས་ཅན་ལྷ་མིང་ར་ཆེག་ཧ རྒན་ཨི་བཅུད། ཆད་གོདདུ་མི་འྱ དཾ ༈ བརྒྱད་པ་ཞེ། ° 


༣། སྔ་ཐི། །ལབས་གས་ཞས།། དཔལ་ཡག་ཆད་ཀྱི་བུས་ཇེ་བཅོགཔྱ་ཟུམས་ལྷ་སུབས་སུམོཆིའོ། །ཐིན་ཅིས་བླན་ཏུ་གསོལ། ། ཞེས་ 

| གསེལབ་བཏབ། བརྒྱན་པ་ དང་མྲིལྡག་ཞྲ་ཟིག་བཅུབས་ ྲ་ རྡན་འཆུངཐས༈ རཱ་བའེ་བྲ་ལ་ ཡཊ་ཆད་ལ། དམ་ཉམས་དང་བླསབ་འཆལ་ གྱི་བ་མཆེད་པའོ། ལུས་དག་ཡིད་ གསུམ 

" ཟྭག་ཆིང་གོལ་བཟ་བ བ་ཅིང་སྟཊལ་དྲ་བུལ། ང ངེས་པའི ས་པ་་ ཤཱ་ལྔ་ ། ཤང་གདོད་ ་མཐས་སང་སྒྲ་ནས་ཡྲེབ་པའ་ ས་ཤས་བསྐྱད། ། གཟའ་གཏང་ 

པོ སད་པ དད ་ གསུམ་ག གུས་པའི ་སཱོས་ལུས་དང་ལོངསྭམོད་དུས་ གསུ་མ་དགེ་ར ཧྭ གཏོགྲས་ བ། བཁོར་བ་ སྔག་ས་མེས ཀྱང་བང་དང་བཞི། བརྨལ་བའ་ངས" 
| 


ྦ ་ ་བསྐང་ད་། ཡི་ད 2 2 བཅི་ཡས་་སའི་ 


ལྷཐྲ་ཧྲེག་སྐྱས་པའི་ཡ ནགཾས་གྲའུག་ཞ་བ ་བསྔ་ཤས་བསདྲ། 'རྟོགས་པའི་ ངང་ལསམས་བཞགྲག་འྲབས་བླ་ཐམས་རད་དང་ཆསྲས་ 


”==”༢་༧-༤༢ར ༤ ལལ་བ༤༤རརར༤༤༤ང་ཁརར༤་ 


རོ ཤོ  ི་ 
ྦ རོག་བསལ་བཟི་བདུ་དེ། ཟ་དོགས་གཏིས་བྱངག། ལྟ་བཨཱུ་རྟེགས་པའ་སྐེབྲ། སྒོསྲ་བྲ་གོསྲ་པད་གིསྤ་བངྲ་བ་སེམས་རུ་དུག་མད་པའི ནིག་ཨཱད་ རུལ ཧེག།ཟང་ བང 
རྫ ཟླ ཡྲུ་བད་དང་ཁྲད་ལ་ཆགསྤ་ག། ལམདུ་འཁའ་མེས་པའི་སྐེན། ༅གྱ་ར་ཆག་པེ་ལ་ལྡཐྭ་ཞེས" 


བྱ་བའ།། ། །ཆཾསརེ་དགེས་པ་ རྗེའི་གསུང་སྒྲོས། ལོགས རེ །གལ་ས་ འད 
ཐམསས་ཅད་གཅད་མཛད་ལ། །ཡ་དག་དྲ་ ཤི ཤྲ་ལཛཾད་རིང། །ཅུས་ཉིད་ངང ཏོགས་པཡེ། ཟམྲནསས་ལང་་་ “་ཐག་འཚུལ་ལ།།།རུའི་ ྒ 


ཀཊ། །བདག་པའི་ར ། དམེགས་པའྲི་ཏ ག། ངམ་ཐག་པའྱི་ཉནཿ་བཞེའོ། བོ ༣ ལ་པ་དང །འ་འགེས་ལ་འེ ་པ། ཡང་ 
དོག་པའེ་བཤས་ག ཐ་ས ། ད་པ། གསེལ་འདེབསཐུས་པ། ། འགལ་སྒྱད་ཐུས་པ། ༈ གྱ་བདས་པའོ། སེས་པའེམ་ཆག་ 
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ཐག་པས་བཏགས་པ་དང་འདའོ། །ཤསའབྲ་ཀི་གཞི། ནང་པ་རཿ དཀོལདགུད། ལགཔ་མཁས་བཞག། ། ཨཱསངསུང། མི་གློག་ཆིབ་ཕུབལ། སྭ 


འ་ཀིས་སམསྦཀི་མཚཐ་འེ 0 ་ ། ཆོག་ ཊྭུ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པཤེ་ཐོས་པའེ ༽་ཤེས་འབ་པ། །ཚག་ལ་བཏེྭགས་དེག་གེ་བྲའེ། བསམ་པའི་ཡེས་འབ་། | 


ལེ །རྟོགས་པ་དེ་ དྲེབ་དུ་ཤེས་པཤེ སྒེམ་པའེཤས་ཕབ་པོ། ༈།༥ས༽བྱ་བདྨ་དད་ལསྲད་ ཏུ་ལེཞྲུགས། རྟ རྟགསཔམངབ་དྲྭ་གྲྭ་ གྲཟ་པའེསང་སྒྲ་ཧས་ཡེས་ད་ལ༥། ། 


བའུ།། །སབས་འྲེ་བའ་དབང་ད་བས་ཞུ། དྭ་ལྟ་བཱའི་ ་ཨི་ལོ་དྲུང་ སངསྤྲ་ཧུས་ལྭ་སུབས་སཱསོང ། 
བྲ་ལྲེཊ། ཆོས་ཐུམས་ཅད་ད སྲ རོགས་པ་ལྔམ་དྲུ་བེང་ཐ། ཆས་ལ་སྐབས་སྲ་སང་བ་ལྲིག། དྭཱ་ཝཱརར གས་པ་ལམ་དྲ་བ ད་པའཨམཁ 
ང་ཡིག ཟགཔ་ལསྤ་བང་བས། གས་པ་མེད་པའི་ཡེས་འབང་གེ་འདུག་ལོ་སྐབསཊ ་སཱ་སཾང་བལྲེབ། །ངལབུའི་ ཁྱང་པར་ནཤྱ ་ལམ་དེལ་ 


== 23 


༢3༡ ༄༅། ་ 


རྟོག་པ་གངུགིས་མཚུན་ཏེད༥ ཡཔ་ཞི་ཤེསདབ། རྟོགས་པམས་ནུད་ ` ་ལམདཱ་བུང་བས་བསམ་གཏག། རོགེ་པྭ་སྲེས་ཚད་ལམ་ཏིད་དུ་སྐེས 
ཌྷ པུས། ཡོངས་སྲུ་སོང་བཞི་བརྲོཟུ་འྲགས། ཆོས་ཉིད་བྲབམའི་དྲོག་ལྷ་སྟི་སྐག་པས་བཟོད་པ། དྭ་ལཱ་བུའི་བསམ་གཏྲཐགར་ལ། ཞོགྲ་སངས་ པའིས་ 

བྲགྲ་སད་པས། ཟག་པ་་་མད་པའྲེ་ཚུལ་ཁྲིམས། དྭ་ལྭ་བའྲི་ཐབས་ཤསྤ་འི་ཉིག་འབྲལ་ལག་ཏྲུ་ཐངས་པས། དེ་ལྟབ་མ་རྟོགས་པའི་སམས་ཅན་ལ 
སིང་རྫ་བམ་ ང་ཤུགས་ཀྱིས་སྐྲསཐས།། རྲི་པད་སྔམས་ཅགྲ་གིས་དོག་དུ་འགོབས་སྲིག་པཊོོ། །། དྭ་ལྟ་བུ་དདྲ་ལཐ་པའི་ལམའདེ་ལ་སབས་ 
བྱ་རད། དེ་ལྟརླ་སབ་པ་པོའི་ལགྷ་རབ་འཁིའ་བསྔ་ཕིནམི་ལྡག་པ་ཐབ་ཝ། སམས་ངངེ་ཌོག་པཐཨི་དད་ཅིང་སྐུ་བཞེའ་འྲལར་བས། ནམ་པ་ཐམས་རད་ 


།རྟེགས་པ་ཅྩསྲས་བྲམས་ཅད་ཕའ་ལྔད་ཡིན་པའི་ལམད་འགྲོ། ཐབས་སུ་འགྲོ། རྟོག་པ་ཏིང་ཀྱིས་བླསལ་ཨ་བཏབཐས་གགསས་འགྲོ་ ཅ། 


\ 


5ང་་ང་་ང་འཁོང་འཁ་ོ་བོརར་འཛ་། ཁཁརར་འལརར་ར་རལལ་ར༤བ་༡་ར་རརབ་རབ་ངར་ར་ར་ར་༡ལ་ལབ་བར་འ་རར་རར་ར་༤ བལ === 


མཁུ༥ཱ་པ། ཐམས་ནུད་ལམ་དགེསཔས། ལམཤས། སབ་པ་པ་ཐབས་ལྔ་སཁས་གསྲབས་པྲ་ས་ཡྲེག་ཏ། གདོདྲ་སྲ་གས་རྟཾག་པའད་གེ ར་རས 
ཞེད་དྭ་ལཱའ་ཡིན་པའ་ཤེས་པས། གཞི་ཤུས། རྒྱ་ལམ་འབུསེ་བངོ་བོག་ཆིགྲཏྲ་སྤོང་པས། ནམ་ཀུག་མངོག་ཇེགས། དེ་ཝཤེས་པས་ཤས་འབྲ་ཐོ། ཤས་ 
འབྱ་ཀྲི་རུ་ལ་སྦྱོང་བ་ལ་ཆགས་མད་པས། རུ་མྣོ། དྭ་ལའ་ཏོག་པ་མི་མེད་བས་ཨེཐའྱ་གིསྨ་སུབ་པས་།མཐའ་བིསཔ། ་ཤས་བབྲ་ཀགགས་སྐབས་ས་ 
ཆོས་ཐམས་རངྱ་ཀི་གཞམ་པཉིད་ཤེས་པས།སྐད་རིག་མ། ཐདྷ་རཱབ་ཐམས་རདྲ་རོསྤ་ཀི་སྐའི་འཕྲིག་ལས་སྲ་ལེངས་སྲོད་པས། ་ 
ི ༨ ་ 
ལམ་ཁད་པའ་ཆགྭ་ས་བས།སད་ལམ། རྟོག་པ་ཁེད་སྐ་བཞེར་ཨྱང་བས་ ངད་ལམ། རྟོག་པགང་སྐྱས་སྐུ་བཞེ་དང་མི་འབྲལ་བས་སྲོམ་ལམ། ངེ 


-~. 
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་སསསརོ་རོར་ རས. རར་རོ ར་ར རོ ོིེོོ_ོ༅ོོོོ༧ོོགངགསས༠༠༧༠༧༠༧༥༠༡༡༡༧༧༡༠༧༠༡༩༤༠༡༠༧་༡༡༧༧༧༧ལསསས༡༠༥༧༧༧༠༧༥༧༥༧༡༡༧༡༡༡༤༤༧༧༠༥༧༥༥ཟ༦༠༡༠༨༨༥༥༧༧༧༧༧༧༧༧༥༧༢༥༥༤༥༧༧༡༩༡༥༤༧༧། གར་བ དོ པོ བོབས རབས བེབས སས སས ༧སསསིས་སི༧ 


པཔ  ་ འེད ད་ལ་ངས་ས་སསན། ར་ལུས་ཕལ་དྲིག་པའི་ལམ་གཞན་བམབྱ་ ཨད་པས། མཐབ་ཕིག་པའི་ལུམ་ཨ། ལམ་དུ་ཁིད་བྱང་ 


ཆུབ་ཀྱི་ཐྱེགས་ཀྲིཿཆེས་ ཡ་ལས བླ་ཆུ་བདནད་འགྲོ་སུ། ར དཐ་པྲ་བུང་ཚད་ལམ་ད་འགོ་བྲས། དཐ་པ་ཅེལ་གཞག། ཏྟེག པཨི་སྲོང་བབ། ཤུས་བབླའི 
ཉྟག་པའི་སཚུག་ཞིད་ཤས་པ་དིད། ཡང་དྲག་པདྲ་སྲོད་བའེ་ལྔག་དེ་ལ འཕུལ གི་ནང་པ་བཞི། དུད་པསྤ་རྱ་བུས། དྲག་པས་ལསྦ་བས།བརྲོ། 
འྭགུས་ཀྱི ཀྱིས་གྲོགས་བྱས། ད་གསུཿ་ཞྲི་བ ཐབས་ཡིིག་ཏུ། ང་གསུམ་ང་ཝཱར་ ཁཿཔ་སྭཱ་ཤཱསབབ། བུ ཛ ་ ཏཐ་འབུལ་ ། ་ 
ཏིངེར་འཛིག་དྲུ་བང་བས་འབབས བུ། དྷལཀ་དབང་པེ་ཝ་ འག་ ་ཏླ་བུངས་པསྔ་ཡ་སའ ་ སབ བངྲ་རུབྱ་ཀི་ སམས་འབྱངས་པ་ལྷ་ཆགས་ཨད་པཊ 
སྔལ དིོཐབས་སས་ག་འབབ་སུལ་བས སབ ་རྫལ་འབྱེངས། ང་ལ་བྱང་ཆུབཀྱི་ས་ ལཤ་ དྲབ 4 


༡ ཆར་ཆཆ ཏ5255555585652565ྡ༨༦- 
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༡ ༡༠༥༦༡༧༥༩༣༥༠༠༠། 


ྦ བྲང་ཆཱུབ་ཀྱི་གྲགས་སུ་ འགྲ བས། བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་ཡཡཐ་ལགག ། ཐམས་ནདྲ་བདྲ་རུབཀི་ཡཊ་ལག་ཏ་ཤས་པས། རཊ།ཏོག་ལ་ལྤངསསྤཾད་ཀྱང་། ནམ ྣ 
སྱ ལིེོའམ་ 2 དཱ = རཱ , ་ ་ད | པྲ $ ་ 
ྦ ཏུཐ་གྭ ་མི་གོས་པ་ད་ཉེད་ལམ་དུ་འགོ་བས། འཕགས་པའ་ལམ་ཡབ་ལག་བརྒྱད་པང། །དྲ་ལའ་ བའ་ྲོརསྔ་རསའི་བོདབ་ཞུག་ཅད་ཞུས 
༢༨ -- ༤༨ ༢ ༣ ༽ ཧི པ་པ ས་ | | རར 
གོལས་ ཐམས་ཅང་ཀྲེ་བྲཐའ་ཁག་སྔབས་ཤས་འབྱཀེ་ གྲྭ ཆས་ཆག་པ་ ཐཿདྲ་འཁྱའ་བའྲ་དུ་སྲས་།གང་དུ་བངཞ་པའ་ལྔམ་ལཤས་འབྲ་ཀྲས་བླམ། 
པིང | .༽ ཟོ { ཌཱི 
བགང་བུད་དམ་གིག། སྐེ 


པ་ལངཔ་ 


[ 
སྐེབ་མད་ད། ལམགྲི་སམ་པའི་ཤེས་བབ་འབྲའ་ཁིག་ཁྱ་པད་པ་ཡིག་ལ། སྣམ་པའི་ཁེས་བབཞི་ཆོག་དང་ཟློ་ལས་འདསཔ་ ྣ 
ཡྲཤ། འྲ་ད་ལྤས་དུ་རྭ་ཝའ་འཁའ་། གང་ལ་བྷ༩ྱ་བས་འཁུའ་ཤ། རྟེགས་པ་ལ་བརྔབྲ་བས། ཤསབབྲ་ཀྲས་དྲག་པ་ལ་དབང་བླས་རེང་འགགོ། (‹ 
རྟོགཔ་ལ་ཐེ་རུག་བ ཤ། རྟེག་པ་ངི་ཏེད་བོས་ཨི་སང་བཟླ་སིང་ངྭ་སག་པའ་བླྱལ། དགོས་པའ་བླལཝ། སྟརིྲ་རེ་བད་བླཝ་ ཁོ། དྲཾ་ལུབ་བྷལ 

པ་ལ་ཅྲི་ཚུག་བལྟཐ། རྟེག་པ་དེ་ཏིད་བོས་ཨི་སཾང་བརྭ་སིང་དྭ་སྡུག་པའ་བྷལ། དགོས་པའ་བྷལ། སྐ་དིཐ་ཆ་བད་བྷལ་ འོ།དྭཾ་ཝབ་བྷཝ 


བཀ་ཁང་།༡མམ། ལས རར 


ཀོར་ཁ་འངའ་གསནནང་་རའ༡༤ ཁམས་ཅན = ཾ 


¡ ༩༠༠༦༢༩༥༦ཀུ = = -- 


༡༡ ༄། །བཅེ་སྣཊ ཤ། ཡཐ་ཏཐ་ཐམས་ཆད་ཁ་འངྲ་ལ་འད་ ོད་ངོ་ིདྲ་སི་ཁགས་པཡིགཔསས། ! །ད་ལྟ འ་བྟལས་པས་ 
ཉོགས་པ་རང་གི་མཆྲག་ཤིད་ངེ་ཤསུགས། ¡ སྐབཞེ་ངོབ་ཁྭིད་ཀྱིས་ འབྱེཆ་§། ད་ལྟའ་ཏཱག་པལ་མདྲ་ཁྲར་བསྒམ་ཞྲབས། ཆགས་མང་ག 
སླ ་གུའ་དྲ་ཡྲི་སང་བཟྲགང་གི་ལ་བའྲིམས་གཏག་ལེ་དབབ། ྭ་ཝཱཀྲ་བསས་ རྟག་ ་ དག ་ དཱ་ཤཐ། ལཚོལ་བྱབ 
ཛུ | 'འབུའ། ། གཤ་9།ཁའ་འྔ,་མ ་དངྲས་པ་ལཱར་སེངཐས། ེག་ཏྱགསེསསྤྲུག ་པཐཤ་ས་དང་ གཡེདདུ་ཤུགས་ཀྱིས་འྱབུང་སྟ།ཡོག་ ། 

363 ར་ལ་འ ཟུབ བད་གྲབ། རི་ལ་སིགཞུས་པབ། གཞས་སྐབས། ༦ ལ་ན གྲངཟས་ སགེང་དྲ་ཤས་འབྲའི སྲ་ཀ་ཀོ། ཀྱ་རལ་ི་ 

ཕྱངངོ། ད་ལུ སབབ་ཀི་རལྲ་གེས སྣ་ནམ་ཏག་སྐབཞི་ད་ བ་ཡ། ་ ཟར ཤབ ཨེ ཐ་ 


= 22: = རལ ཆ་བགོས ྭ 


དཱ གཞུག་མངོས་འཛྲེབ་གི་མནངག 


གེ་རྟེག་པའི་རྨ་བ་དོཤས་ཏེ་མཐའ་ཐམས་རུད་དང་བྲལ་བས། དྲབ་ཡ་ཞསྲ་ཀངྱ་བཱ བུ 
།།བྲཨ་གྲརུ། ཇུས 


ཆད་ལ་ཞེས་ཀངྱ་བ། ཤསབ 
སིག ‹ ར ` ཾ༧¡ ༤: ༧ ཐ 
།ཊ ཆས་བཞེ་མདོའ་བམས་པ་ལགས་སོ།། 


ཆོས་སུ་འགོ་བ། 
_ བུ་ལ ཕྱི་ཐང་གཞེསྦཀི་སྡི་ུག་པ་མང་དྲྭ་སྐམས་ཐ༈ ཛྭ་ས། ཕྲ་བརྟ། འབལ་བཟམས་ཅད་ཤུལདཱ་ 
364 ཅེས་ཁངམི་སྟངས་པད་འདུག་སྔསཐས། དེ་ཡངྱ་བའ་མདཀྱིཐོ་ཇིག་མྭ་སེས་པབ་། མོས་ཆོསས་འགྲོ་བཡ་མེ་འད། འཆེབད་ལང། 


ད 


“་“ཡང་དག་པའ་གསང་བབ་བྱའ། རེ "2 ད 
ཆོས་ལམྲ་ད་འག་བ། ལམ་འཁྲུལ་པ་སལ་བ། འཁྲལ་པ་ཡ་ཤས་སེ་འཆན་བཅེག་དགོས་གསུང། །ད་ཡང། ཆོས་རོས་སཱ་འགྲོ། 
་༄༅ ད་- ངི ཱ མེ = ༨ > ོ -(༽- ཀཀ དའ ༩ ། 
བཞུགྲགས། བང་གྲརིགརུ། གཡེད་བྲདགོས། 


ྦ 


ད་ དུ ཡང འེད 
| ༣ ,: ༥ -÷ ¬ འ༽ »-”¬ ”-- ༡ ཤས །ར ར་ར རེ དེས ཅི. = > རཿ = , ཤོ གེ མོ ར་རེ 
ཞམ་འངྲ་རམད། སང་པངྡ་ཌམྱ་གི་དབང་མད། ད་བསྔ་བ་བ་ཕི་མ་ད་ཅམྱ་ཀེ་དབང་ཡངྱ་བརྒ་ཡདྷ་སསབས། འཆེ་ཙ་ག།འང་བེག་པའི་པའི་ལ་ཤས་ད།ལ། 


རུ , ༄། བགེད དྲ །སྡིག་འབའ་ཞིག་དང་འགྲོགས་པ་ཡིག་ལ། ༩ ལས་མྲ་བས་པ་དངྭ་ཐུད་་ ཡ མི་སུད། །ཟས་པྲ་ནད་བ སད་པ་ཡིག། ལསལ་ 
དགུབས། ྲགསང་ཧམ་པ་གསུམ་དུ་སྐསྲག། ཐག་བླམལ་ཟྲི་ས་ཡོདཔ། གག་ཤསྒ་ལམི་གཏེས་ཡེཐཏ། 5; ༈ རས་པ འནཱིབ༈ མད 
/4 པ་ཚོལབ། ཡོད་པ་བསླུང་བ། ངགྲུ་སྡེང་བདང་བྲུད་པ། གཞེཐ་བྱམསངྨང དུང་བྲལ་བའེ་སྡུག་བསྲལ། ་ འྲི་ཐུག་བྲསལ་ཨརམདཔ་ལས 
ཡ་ བརླུདུག་འགྱུར་གིསྱ་ཅབ་ཡོད ` ཟྲིག་དྲུག་གར་སྐེསཀྱང་། སྡུག་བསྔལའབྲའ་ཞིག་ །ཏུ་འདུག་སམཐས། ཡང ཡདབང་བ་ཆད་ ད་སྐེལ་བརིག་སྤྱ་དང་གི་ཟིང་ 
365 ལ། .° ཆསྣ་རེསྲས་འགྲོ་བཞི་ །ཆས་ ས་འ འི་རི ལི བདེག་པས་གཞག་གྲུརསྦཀྲི་བོ། ཀ་ཇོ་བ་བང ང་ཆུྱའི་སགས།དེའེ དཿ 
ྣ ཕྱི་ང་ཡས་རོསཐམས་ཅད། རིག་འཐེ ཡ་ལ ལམྦ་གཱམྟ་ཐབའ་གོག། ར་ཇ 


སེལ། མི་ རར རར འབྲུལ་པསལ། ཟི ་ ྲྲེི་ འེ་འྲགལ་པ་སལ་གསུང་། །ད་ 


་ྲུ ༽ 

ཏ ལམས འྒདབ་ བླ་བ་བ་ཡེཊ་ ཏེ། དགདྲ་མ་པའ་ ཆེས ་ ཅང ་སཱེ་འགག་ དང་བལ་བར་ ་བྲསྦྲེམ་པའི་ ཟེ་སྟེབས་ ཀྱེས། ཆེའ་སྙང་ རེའོ ཏོག འི 
366 པཿ གངོ་བོར་རོད་རྔབ། འཁྲུལ་པ་ཡེཊེས་སུའཆབ་བཡྲིན་་ གསུང་ ༨! །།ཧཨམས་ 'ལུན་མདོར་བྲམས་གྲཤདྲའི དཀྱི སལ 

བྲེ 


།། བྲ ལ་སང་སྤྱ་ུས་ནགམས་ འལྔ་ཕག་འཆལ་ལོ། །མཐང་ག་ ཆོ་ཐོབ་པ་མ་མེང་པའྱ་བཾ། 1 ར་་ ་ །ཡཡ་ | 


ེཌཌཀྲཀཁཀྨཔསཔསཔས་་་་་་ག་་་་་་་མམ་‰‰་ ས་ལས ༡ ལ་ལ ལལ ་༡ 


བསྟེང་པ་ཡེཊ་ ཨྭ་ཁྲསྨྱ་བངས་ཞས། །སྤྱཾད་པད་ ས་པྲཊ་འཛིན་ལས་མྲ་གོལ་ཤ། །ལྟ་སྤོད་གཾལ་ ཏ་ལག་པའི་ལམ་ང ང་འྲགཾ། །°ང་གི་བུང་ན སྭ་བཞྲབ་ 


གྱེས་ཞ་ ་ུལ། དད ་ རེ ཐབསུ་ཀས སང། །དེ་ ་ཀབ་ རི་མ ༤འྲརིས་བརྲ་ཨི་ ་གའེ། ' །ཆགསྦ་བླལ་ལ་རགས་ཀུ ་ཀང་ཧེ། ་ཤེལ་ ལ་མ །ཞྒ 


ལེ ་སང་ 


#ཾ 


༡༩ རག ༼ཁོར་ ཐང་ཁ ༡ ༩ ༦ ¡, རར ར་ སོ་མ ལམ མོ་ ༡- 3 


སང་སྡུང་ལ་ཆ ཁ་ཨསང་ནར་ ×` པེ 55 ༦ཅ་ཆགས་བགཏབ། །འཨ་གྱེ་བཟ་ཆད་ང དྲ་བྲད་འ། | 
ད །།འཁྲུལ་པའི་རྟོག་པ་མཟད་པཾའ་དགི།། ༥ བབམུདངཤི་དཀོག་མ་ཆོག ་ 
མཆང་། ཀག ་ །ལྱུས་ངག་དགེ་བུ་ཨི་བགགྲ་གསྔ་ཚུདྱ་བཾ། །བསུམ་དྲ་མད་ པའྱི་ཆོས་ཏིད་ དྲ་སོམ་ཡང་། །འགྲོ ྒ 


= ༣ \ 


བྲ་ནམས་ལྷ་སིང་ཛྲནུག་དུ་བསསྱེང། ། སྟིང་ དག ་ ༽སྡོག་བ་གའ པཨ་ཡིའི་ཨཡི་། །ང་ཤི་ལཾ་ལོའི་ ྒ 
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༅། །གསྦ་སདབིང་མི་སྡོད། ེག་མཚཐ་ག གཉིས་ཀ ཆོའོགྱོ་མུ་དུ་མཛོད། །འཆི་ །འཆི་ཁབ་འགྱོད་པས་ཨི་ཕནདྷ་ལཱ་འབད། །ད དང་པོ་ཆ། 
ཡངྱ་བརྡ་མད་ཨ་ངག་སེམ། །སྣང་གྲགས་ཐམས་ཆང་སྐེ་ སེདྱ་རྲ་ཡེས་ གང་བ། པྲང་སྦོཿ སྱེང་བམསྲ་རུད་སྒྲཨ་བྭཁེག་དུ་བྱང་། །བད་ཐུགྲ་ཐམས་རད་མཉ 
པཉེད་དུ་བླགག། །ལྷུང་བཕྲ་ཨེ་ཚམའུང་ཕིའ་བཅོསྲབ། ། བོམ་པ་གསུམ་དང་ལྡཞ་པའི་ ཤུ་ གཅྐགྲ་གིས། ཾཡྱག་རྒྱ་རྨཞེ་པེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོཿ ཐོབ 
པའ་བ། ། སེཞ་་་ལམ་གདབ་རེང་ངའ ཟླུ་རྒད་ལ་འབད། །ལུསངགྲ་བབ་མང་ ་སྒམས་ 09 །གའུ གཡུའེ་སེམས་འདི་བཅོས་མ 
` མ་བསད་ཅིག། །ཐྡིག་དང་སྡག་ ༢ །ལ་ཁའ་ལྦ་བ་འྭབུཊ་ ་ ས་མདྲ་བཾ། ། རོ་འདི་མི་སྔག་ཟའ་བའེ་ལག་མི 
ཚུ། །ཤད་ཟུག་ཏོག་པ་བླ་མབག་ཟང་བརླམ། 111 ཤཿ ལང་ཡང 
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ཆུག་ ངྭནླ་སཱ་ཞྭ་ཁོ་བཟསྲཱ་བ ་བ་ ལ། པ་ ་ ཁད་བསོད་བྱང་ཐྲ་ང་རྒྱལཨམི་བསྐྱད་རེང། 


ངན་ཡོད་མེད་ཀུང། །བད ཀཀ མད ། །གསྲེག་༧ པབ །གཟཉིས་ད་ཅན 


ཆོར 2༢ ༡ ༧༥༥ ༩༥༣༩ མམས ་་་ཟཆང་ང་ ་འོའ་༤ ༤ ར་ོ་མོངམང་ོ་ོོོོཆངོོ་ཁ་ཆོ་འ་་ ༡༤ 


།འགུལ་བརཱེ་ལྟའ་བྱུང་ཡང་འདི་ལྟའ་བ་ ་བསམ། །འཁྲལཔ་བཅེད་ 
པའེ་སམས་ངཊ་སིང་ར ཆཾ། ། སྐེམདཱ་ཆོས་ལ་ང་དང་བདགཏུ་ བྲཟུང། །འདིལ་དབོས་པ་ཟི་ཡང་ཡིདདརེས། | ཆོས་དབྱེངས་ཁིང། | 
་ དངས་པཟབས་པའྱ་བ། །ད་ལྟ་ སྙིང་གསད་ ལྟར་ གཞ།སྲ་བས་ ཤ། ། ཀངདླུ་གུབ་ ཏེ་ཆིས་ ཀྱང་གཞྲེད་མགྱད། །རྫས་དང་ལྭ་ཕྱང་ མུང 
པུ་ཅི་ཡདྭ་ཀྱང། ། བད་དབང་ལེད་ར་ཕག་སྔེ་ཕལ་དགྲབ། | བ་རེག་ག་རེ་འྲ་རི་ཁབྲ་ཐོར་དགེས་ཟེར་། །འཆི་དུས 1 ་བྱངཐས་ཐང་ཀྱི" 
ཐབས་པའེ་ཚ ། །ཤད་གཡུག ་མང་ཡང་སྔག་བསྔལ་བགོ་ཐབུ་མད། ྲ་ ཡདྲ་སད་གཉིསཀ་འྲང། ། ཤཱལཐ་གཏམ་བཟང་གཏམ 


ཅཆངབ།༈ འབས་བྱ་མིཊ་ པ།འེ་ དུསསུ 


ཀ; 3༡ =༅། ། འབྱིཐ་པར་གསུངས། །ནྣལཱ་འབྲེཊ་པའི་ཤེ་ལྭགས་རུམ་པ་ག ཡ། །སྨིཐ་བཝ་བུཊ་ཤིབརབ་ཡེ་ཏ། །འི་དགས་ལྟ་བུར་ཤཾ་བ“ 
°, འབྲིང་ཡིག་ཞོ། །རྒྱལ་པེ་ལྟ་བུས་ཤི་བ་ཐམ་སྟ། །འདོད་པྲ་རུང་ཤས་ཆོག་ཤུས་ངྱ་ཧལོ་ཨང་། །གཞག་འབེལ་བ ་་ 
¦ “ཾ, དམནས་བཟྲང་ལ་དང་ཡང་གཞའ་དག་དང། འང་ལ་ཁྲཐྲཾ་མངས་མི་བསེག་ནོུག་པྲའཕལ། ། དེ་ཡང གྲམ བའོ།། - ས་ 
དྲུབིངས་ནྣམ་པར་དག་པ་ལ། །ྱྱངྱ་རུབ་རེཊ ིབུངཔ་ཡི། །བངྒ་རཱབ་སེམས་ཞིནྭཱགཏཱ་བརྟག་པའྲ་ཧ། །དྭ་ལཱར་སམས་པའི་གང་ཟག 
དེ། །ཟངྒ་རུབསམས་དཔའ་ཞེསྱ་ཀྱ་བྭ། །དང་པྱོ་རྦན་དུག་དགལ་བུལ། །བརག་པཛབཤསྭ་ཁག་བཞྲེ་གོགས་སུ་འྲགན། །ཧམསྦ་རུང 
ྒ མས་ལྭ་ཏེཐ་ངྲག་གཤོད་པྱ་བད། །དབས་གཅིག་པའ་གནས་ཤིང་འདུ་འཛི་སངས། ཧེ ། ཚེ་འདིའི ཀྱ་ཆྭབཇི་ལྟརྱ་བསྱ་ཀྱངྲ་ཕིད་།། བང་ཆུབ 


འསྤ་བྱ་ཕྱི་གསྔ་ར་ལུ་ཐབསམད། །ྱིམཁི་དྲུས་ཐཆོས་དྲང་ཕྲད་པའང་དཀའ། །ར་བས་མེ་འདྲི་་ཆོས་ལ་ཡང་དག་འབད།འདིེ 


དིསྱ་བསྔ་ཧི་འུ་ 
ཅེ ་ ¬¬ ° ལང” ༡༩༩༧༡༧ ༡༤༤༧ . ྐ ༨ ༧ ¿ 
| སྔུག་བསྔལ་ཏ། ༈ང་བས་བསང་་ མསྤྣ་སུཌ་དྲྭ་བསག་པའ་འགས། །དལ་འབྱེཌ་མི་ལཱས་བྱི་ཐྲང པར་དཀའ། །༧སྐལསེ རྟག དུ་བ ད 
| པ་ལ། ། བེདྲ་རྷཱ་རས་དང་བྲསུག་ལྷ་ཝྭ་བུདཀོབ་སཆག་མཆད། །བྲ་མ་དམ་པ་བྷསྲག་རིང་པས་པའི་གདམ་ངག་ཁས། །ཅིག་རའ་ ཏོགས་པའ 


༦ ༽༨ ༧ ༡༤༠ / ཐཱ "4 ༠/ལད་ཞར་ * ཌི “` * ༡༩༩༥ /འསྣ། ' ཧའི ༽ པཱ ྷ 
དཀའ་པཡངའྲེམསྦིས་ཆོགས་ཏེ་འང། ། དངོས་གྲུབ་ཨུརྲ་དུ་ཐེབཀྱིས་ལས་ལ ཡིངྡ་རསྦྱ་གིས། འཆོག ལགསྤ་ཀེ་སྐམས ལ་བཟུང་ 

372 ཁྱེངྲ་སྐེལ། །ཆེས་ཇེ་དཔལ་ལནྲ་བམདམཔ། སྐམ་པ་པའི་གངམཔ། ཁྲམ་ལཐ་བྣམས་པའོ།། བ་རྱད། 
| ཚོས་ཇེདགས་པོ་ལྷ་རྫེའི་གསུང་། ཞལ་གད་མས་གསང་མཛོདམ་མ་བཞུགས་སོ།། །།བམ་དམ་པྲ་ཟྲམས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཇབ་ཆྲ་པ་བྲ་ཚོ་ 


ལག ་ ༡༤༤༡༥༥༠༢༤༥ མངབར༦༡༡༠༡༡ བ་༡མསམསས༦༩མསམམསསས། 


÷_ རིརརིརཌཌིི{ྙ{༼ཏ༼1” 


༈ 


¦]? ཤྱཊབ། །པའེ་བརད་པས་། ཚི གོནིལམབདའོ། སིད པའི་བབཇོགྱོམང་ དུ་གནས། །ནམྤ་སེབ་ལཱས་དང་བཀྲ་རགསལུས། 
ཡིདྱྲིལསྐད དང་གསུམ་དུ་གྲགས། ། སྣམས་ཐམས་ནུད་ཏངབདད། །ལེད་དང དང་འདོགསལ་དགུཏུག་ནས། །དུབང་དང་འདུག་པདག་པོ་ 
དང་། །འང་གྲེགསུམ་དུ་གཟས་ ། །འདོད་ཆགས་ཞྭ་སད་གཏེ་མུག་དང ། །བར་དོ དོ་གེསམུང་བྲས་བ་ཡྲིག ། །དག་བར་དོའི དབཟོམ་བཞྲག་ 
རའ་བའོ། །འུམ་ལྔ་ནད་སྡ་གམཚོ་ལྟ་བུ་ལས། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཟ ཟུང་འཇུག་བརྟགས་གཉིས་པྱདོ གྭགབས། ། །ཐུགས་ཀྱི་གསངམཛོད་གྲདུག་གི། 
ཟིག་པར། གང ་མོཆུག་ལ་བྲདདྲི་རེའི་བཅུད་གཟས་པ། །ཟླ་མའི་མཐངག་ཏི་ཨ་ ངི ལེག་ཕྲེ་སང་མའྭའི འི ཡི་མཐུང། །ཞལ་ 
བདམ་ངག་བདད་ིླ་སུལཛགཔ། །སྐལ་ དས ཕེ འདའ་མིན་མཛད་པའེ། 
ྦ 


པཡ་ཡ་འ+ ` 


=== == === ==:2221222252༤༡༡༡༠༠༡༡༧༨༡༩༡༩༠༠༩༩༤༤༠༡༠༡༥༠༡ཉི།༣༨ ་ 


སྡང་རྡོརྡའེ་ཞབས་ལ 
༨ ༔ 
ཟླམགཐུབ་བབཞྙྣམས་ལཤབྲུག་འཆལ་ལ 
= ་ \ འབས མ་བ ེ ོད ༽ ས་ལམ 
པའྱི་ཏ་གཅེག་ཡག། །ད་ཡང་༈ བདྲ་མཆག་འཁེར་བའྲྱི་ནལ་འབྱོནྱ་གིས་ཕག་བདུག་པའི་ཝྔགས་འབུས་ཚོ་ཆིག་བླ་གསཔས། ༈ ས་གཡོས་ཤེང་ལུང་། 
` 8 


།འལྭ་གེ་གངུམངག་ྲེག་རཱག་ཕུང་འདྲ་བའི། །ཆེག་གྲེ་མངྤས་ལགསྤྱ་ནས་བདག་གེས་བི དྲ 
།ཇོ་བྲ་རེག་པྱཐཱ་ར་པ་འ་དེ ན་ཤ ཆུསྦ་འྲི་ཡུལ་ཁྲ་མཁགས་སྐད། ད་ཡང་འགེ་པའི་གྲགས་ཝ་ལ་མཁས་པའེ 


༡ ཛེ ༤ \ 


བསྟག་པྱ་བུང་སུ། །བྱོདྱ་ཧུ་གས་དབྱ་སོགས་ཀི་།ཇེ་དོ་ཏིལོ་པྭ་བཱབའི་ིགས་ཁྲིག།།ཛེབ་ཙིལོཔྱ་བབད། ཁྱོད་ཀེསླབབདགྱ་གླི་བམ་ཡིག་པས། དེ་ལ་གངཊ། 


ངག་ 
ངྲ་བ་ 


སུ་ལ་བྲསོམ་ཤེག། ཅེསྤ་བབའི་ལང་བསྟག་བྲུང་སྟེ ཛེ་བ་ཏལ་པ་དང་། ཊའོ་པགཞེས། ཨཱབཐ་གཙུག་གེཞེའྲ་བུའི་གནུག་ལག་ཁང་དའཇལ་བ་ཡྲིབགསུང་ 


ངོབཏི་ལ་པ་ལགདམངག་གི་བཀའ་བཞི་བབས་པ་པྲིག་ཏེ། སྲེ་དཔོབྲ་ཀྲཱ་སྒབྱཀི་གདམ་དག་གེ་བཀའ་གྲ་ིགབབས། བམ་ཟྲ་རཐ་པས་སབ་ཧྭའི་གདས་ངག་གེབཀན་ 


‹ ་་་་པིིིིིྤ༦ཇ 7ྣ{ྡརནོཇཛཁུན1!( བ་ཤ ིྲྲིཾིིཾི་ཨྲ+ྨ+ླྒྣྒརཊརྒྲཌྡྣྡྣ{|ྣ|ྣཨྒཨོཚྣྡཚ(ན༼ོི:ོ༨ཾཧ༨ྔ༨༡ཊེ༨ྲ^ ---ར----་  ་ „× 
ྱཱ ༦༡༩༨ - ཏྲ = ལོ་ལོ: 2 


བན དེ་ག་སིག་བབས། །མོབ་དཔྲོ་ ཐུག་པོ་པའི་གདམ་ངག་གི་བཀའ་གཅིག་བབས། མཁའ་འགྲོ སྲསུ་ཀ་སི་ཏ་སྐལ་བ་བཟང༩་པ་དམ་ངག་གི༥། 
༢༢༥༢ འཛ མས་༧་༠འལ་བའ་་ རོ་བཏལ་པའི་ །པྲི་།། ཛེ་བྱེ་བ་རོཔ་ས་ལོ་བཅ་གཅེར། རརང་། ༡ རརར 2 
བཀའ་གཉེག་བབས་པ་ཡིག་གསུང་། །རོ་བཏ་ལོ་པའྲི་ཕགསྲ་པིཊ། ཇ་བླཐཱ་ཛཾ་པས་ལ་བླདུ་གཉིས་བཞགསཐས། ལ་ར་ལ་བཀའབམ་འདྲ་བཤེ་ལུ་ཁྲད 
པ་བླར་གཏེས་སྤྱང་པའེ་མཐབ། གྲ་མངག་འདྲེ་ཚྭོ་སང་བ་ལྔག་གྲསང། ཇེ་བྱག་བོ་པའི་སྤག་སཀ། བམ་མབ་པས་ལོ་བླ་རུ་གཉེས་བཞགས་ཏི། གསས 
། ¦ ༣ ༡༡ ༤ འའའ སེང་འོ། རས་ 'ེ ༠༩ད།། 
རླ གྱི་མཊྟལ་ཡང་ཡཾདྲ་ཕུལ་ཐས་ ཞུས" གཏམ་སོཨ་བང་གི་གདམ་ངག །སུ་བམེད་པའེ་དོག།པས་། གངྡ་གཱ་ངག་འངྲི་ཚོག་གཟང་བ་ཡིན་གསསང། །་བམ་མའ་བྲལ 
375 ° བླ་ཡ་ རྡེག་གིས་སྲོང་ཐགཱ་འཐྲ་གསུགྭ་བས་པའི་མཐར་གདསྲ་དདེ་གྲུགངབ་ཡེ་གསུང་། འབི་ཁཨམ་ལྭ་ཤིཾ་ལུའི་གྲུཚག་ལག་ཁངགྱི་བང་ཕྱོགས་ས། གང་ཁ་ངག་འད་ 
| འའ རད རག ་ སཔ རུ ངད པ་ ༣༨)? ༡༠༠༤ ༽༥༼༤༤༠ '5> †༽: ༩༠༠༠ > ༈ ལྡ ༢༠ ད་མི་འ 
ཟྲི་སེམངེས་པལ་བསྟག་ཧི། སྤི་སེམཔ་ལཐི་ཨི་བྷསག། ཞེལྱ་ཐེ་གདམ་པ་ཡིག་གྲུང་།། །ད་ལ་ཇོ་བྱོབ་ཊོར།འི་བཞེད་པས་བཟ་དྲེ་ནམ་གཞག 


༨ ༡༤༦༧༠༠༠༠༢༤༤རསསསང་མཇ་ཚ་པ་ 


378 


1] 


± 


དང་བྲས།འཕོ་གཏེ གཤིས་ཀཿགུ་བྲ་བགསུང། བསྲ་བཞི་༈ ༈ བསྒཾམཱ་པསསཔསྤྱ་ཆ་ བའི་ཐབས་ ཡིག། འཕོབ་ ཕོབ་ཞེ།མབྱ་སྦམས་པས་སབསྦྲ་ཧ་བའེ་ཐབས། 
ཡིཊ། ད་ལདང་པབྲས་བ།ཆུ་བབའི ཁྲང དོ་ལབྱསྐད་ཇོ་གས་གཏེས་ཀྱི་མཐངག་དང་བྲས།མིལམ་བྲ་དོནི། མེ་ལམ་དང་བསམག 
| སི་མོཟ་ངག་དུང་བསོབ་ལ། ེག་སསདངུནུད་སང་པ་གཏ ་ དདེིེི་ ཨས 


དུལ །དགངསམ་དཀེགམ་ཆག་ལམཆོད་པྱ་བ། ཆུས ། ཆས་གང་གཞ། །ཕུའ་ས །ཕུལ་ཐས།བག་སྦྱཾུ་བྱད་ པལ་བར་མད་ས་བ ཏད་ཅེག། ཅེས་པྲ་ལས། ` 
 པའ་གསའབཟུདབ། རཱ་ཞསྟ7 ༈གང་པའྲ་གྲསྲ་ལས་དངྱ་དངྲ་སེཨ་པཞེ། སཊ་བང་བལ། རྐང་མཐེལ་གཡསཔ་རྐབཚོས་གཡོག་ གཏད། རྐང་མཐེལ 
¦ གལག་ནབཚོས་གཡས་ལ་གཏུ། སུལ་ཆགས་དང་བའྲོ་ཤིས་བསང་། ཏོརམགོ་ཡེད་ཙམ་དགུག། །བང་ལག་གེ་སེབ་གཉེསྤ་ཀྱི་སས་སཁས་བཞ། 
གྲ་ཤུགྲ་ཆ་ད མདུ་བྷ་ཛཱམ། །དགསྣ རུང་ཕྱིའ་ཁཱ་གང་ཙཱཨ་དུ་བཏད་ཐས་ཐང་ད་ཇུབསལ། § མཱིང་རླུང་འཾག གྲབས ། སྲིཐབ་ྭ་སྣ་ཤུས་བལ་བུས་བཏང་ 
དབཞིག་དྲ་གམ ཧིའི ཕྱད་ཕཐ་རུད་ཐུན་གཉེས། སེད་ལྔ་བུཟ་རཱུག། ཐ་འངས་ ཐག་གཞེས་ ཏེ། ཅིན་ཞག་གཞིས་ལ་ 
བྲཟརྦགཏྲེ་བཅད་ལསྒམ། ཀད ི་ རཱང་བརྔམས་ ལེ་ཡིད་ཏང་་ ད་བཞེན དུ་ཐག་གསུམདྲ་སོས 


རཚཡགངགདདངྲའྲབསསཔྣས་ས༨སྣས་སྨསྨསྨྣྲཾ་ྨྩྨྣྣྩྣྨྐྟྣྩྨྐྭྨཾྐྨྐཾྣྐྣྭྣ|ྣ༈ྣྣ༣༽ྣསྣ༽ྣ༽"འ+པྩསཔསའསསསས¢¢སོ་ 
པུ་ྲ་ལུས་ད བརླུང་སྦྱང་བའཾ། །དུགས་བསྐད་ཇོགས་ཀྱི་མཞདུགྲ་སྒོམ་པུལ། ་ ཉཤབླཉའའིམོ་གཡུང་གས་བ 

སྒམ། ད་ཡང་བླེ་ནདབས། ཛེ་ལུ་བིགསཔལའད་ྐུ་ཉ། ཧཾ 
དྲེ ཐཐ ༨ ང་དངོས ག་ཐམས་ཅུད་སྟེང་པ་ཉེད ཅེ ད་ཕྲམས༔ ཧན སྒེལ ལྷ དདེ་ངོང་ལཧྲབཀགངསེའི ་༽ཤ།། །ལྷཡ འརོ་ཝགང་ཨོས། གང རག 
གིསྒ་སམ །དེ་ི་བྱསདའིམ་ སྒེམ་པྲའ། །ངྲ་བས༈ རྗེགས་ཟེམ་སེམཔ་ལ། ཁམས་་ ངཔ་དོག་གཏིས་ སག་སུངས་ཏེ། ད་འ ྦ 
གཅུང་གཞིས་པ་སློད་པའེ་ལམ་པྲེ་རྦ་དེག་ཡོད་པ་ལ། ལྤམ་བའི་ག་ཡས་སུ་བགགོོད་གཡེཊ་དྲུ་སྲུལ། ལཱ ལམ དཀྱིལ དུ་མངཔྲ་ར་ཡེ་དའེགསུམྦི 
ཨི་ལ་སོགས་པྭ་བུང་བ་བསདགས་བཟའ། ལམ་ལ་མིའྭ་ར་འགྲུལ་འཆད། ད་གསུས་ཡང ག་ཆེག་གི་དྲག་གཅེག་ཡིག་པས །གླང་པེ་ཆེ་འགུལ་སྒ“་ 


ར་གསུམ་གྲཆིག་ལ་ 

རྒ ལེ སས ༧ པཤབསབ་ཤ་ང་ ཌཱ པང སགྣཀ ྲྣཀྣ པ་ང་་ 

གཞིགའཇེགས་ཐས་འགུལ་མབས་པ་ཡྲུག། ། དཔབ་ཁང་གསུམ་ལ་ཟྲ་རྒ་སད་པས། ཞག་བདྲུག་ཐས་ལུགས པའེཐདྲ་ཀིས་འཆེབ་ཡིཊ། ངཔ་བ་ 

, /#ྷཾ བཞིག་དྲུ། ལམ་པེཆེདང་འདྲེ་བའེ་སམས་ཅཧྱ་གྲི་རྒྱད་ལ། །སུངསྤྲ་རས་འྲི་ཐུགས་གཞིས་སྲུམེ པའི་ཡ་ཤཾསྲ་ཀིས་ཁྱབ་པ་ལོད་པ་ཡེཊ། ར་ལ 
་ ` ༄ོ ་ྦ ཤོ ` ་ 

¿2 ལུང རྟག་པ་དང་པའི་ལྤའུ་དང་པོཟས། ལས་ལ་ལཨས་ཆེཊ་པ་གཟས། །ལས་གཞས་ལས་ལྔ་སྐས་པའ། །ཁེས་གྲསངས་ས། 

༣ ¬ པྱུ ༤༨༩ ཤ ¬ | 

ད་ ༢་ལམྦ་ཤི་གཡས་གཡག་དྲབས་དང་གྲསམྲ་ད་སག་ཆགས་གསུམ་ཡོད་པས། ཡྱ.་རའྲགགཱལ་ཆད་པ་བ ཞིབ་དུ། ཟྲང་གྱི་ཧད་ལ་ཡད་བའེ་གང་པ་ པུ 

། རྩ ས་པ ། རྲི ཤྲ པྲ ི་ོ ༨. ༨༣༨༥ པི ྦ 

དད་འདྲ་བའི་འདོད་རགས། སྦལ་དང་འདྲ་བའེ་འེ་སྔང། ཕགདང་འདྲད་བའི་གཏྲེ་མུག་གསུ་ྱིགས། རང་གྱི་ཧྐད་ལ་ཡང་པའེ་ཡེ་ཤས་སྐྱེ་བབཀག། སེམས 


› ༄༅། ། བུག་ཐ་སྤྲལ་སེང་ཐས་གྲསང་། །སྤུལ་འགྲུལཐ།།ཕག་གེས་གསོད། ཕག་འགའྭ་གང་པ་རེས་གསད་པས། 


ཐུ ་ ལགས་ཏེ འཆིབདང་འད་བའ། ཌླཱ་མའི རིའི ཁ་ལ བདུག་བྲསོམ་བླསམསྲག། དུགགསམཨ 7 ་ བ་ཡིག །དག་གཟ ། 
རཾ དུས་ཀྱི་གགད་ །ལུསཀྱི་གཟད་། ཡུའགྱི་གཞྲད་ ༈གསྲུམ་ཡིཊ། །ད་ལ་དང པྲ་ད་སྦི ཀྱི་གཞུདཱ་བྱ རའི ར་རབ ། །དག་གསུ ་་ 


ཐཾ མ། ད་ ་ གཡུས་ཐསྤ་ཧུ་བདུང། གཡཞཤས་ནུབ་དང་། གཞིས་ཀྲགས་དག་པཀྱ་ན་བའྲེ་དུས་སུ་མྲི་སམ། །གིས་ཀྲགས་དལ་བརླ་ག༩ 
བའ 


| 
ྲས་སྤུ་སྐོམ་མེ། །འུ་ཞྭ་བཞནེདྲ་མི་བྲསམ་ཨཁྦྱ་བས་པོས། བཞན་དའང་སས་སེ།ཁདེ་པདྲ་དས་དེབ་སོམ་པ་ཡིག་གསུང། ། ལས་་ ྦ 
གཅོས་པའི་གཞད་ལ། ། མིག ལྟར་བསྙེལ་བ། མདའ་ལྟད་བསྲང་བ། ལཱགསཀྱ་ལྟར་དགུག་པ།རྒྱམདུད་ལྟད་བརྔམཔ། ལེ་དྲ་སྒེམ་པ་དང་ ཝཾ 
ཡེ ཞ་གྲ་སངས། 


ར་འ པིམ རྐང་མཐེའ།གཡས ་ཡ་ ་གཡཞ། པི རཏ ཤོས གཡས་ལ་གཏ་ང།་ 


ཟ༡། ` ཛོབ ཟེལ གཞེས་པྨ་སལནགས་དང་ཐབ་གིས་བསྲང། གསུམཔ་ཨྭསུ་ཀཡི་ ད་རུམ་འགུག། ཡིག་ག ང་ཁ འོག་ཏ་མཁི་ 

ཟྐུ་གྲས། ྱགྲཧ་དུས་དྲུ་བས་སྲ། ཝ་པ་ལི་དྲེའེ་ཐྲག་པྭ་དེ། མྭ་སྒལ་སྦའ་འ བརད ཟིམསྐ་བ་མི་ འཆདྭ་པ་བཞྲེག་ད ད།སལས་མྲ་གཡསག་ཚ ༡མས་ 
,ཧཱ གྱེང་ཨ་སྐྱ་བས། སྦམས་ཤེཧ་ཏྲཱ་སེམགསང་ངོ། །ད་ ད་ལྭ་སུལྱིགཞད་ལ། རལ 8 ་ བཐ་ 
ར་ ས་ཕ བའྱ་ེམཕགགས། ཕའྭ་སྣ་རབས་པའི་བུག་ལ་གཏད། མུ སྭི་བཞས་སབབཞ་་འགྲོ་ཟུག་པ་ལེག་གསུང་། འའ ྒ 
" གཾ །ྲི་རཱ་ཟྲི་སིག་སྔ་རམས་སགཏད། མ་ ་ ཞྭ་དྲགསཏུ་ དབོར་ལ་བཞེ་ ལྭའྱབན་རམྲ་་བསབས། གཞུའ་པ་ ན་ རཿ 
ྦ ་ཡིགོ། ཚ་ ཕྱི་བ མཐིམའབསས་ འབའ ཆ་མ སུཨི་སྒོམ་ ། 
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2522 ༢༡༡༤ ༢ ༽ ཟའ 


ཟད -༅བ། \ །གཡསཐས་དལ་བུས་བཏང་ལ། ཆུང་ལྷགཨ བྲ་བྭཞག། སམས་ཀ༽ །མངས་བགཞ་ལའ ར་ལྭ་བུག་བུ་བཏང་བྱེ། ལྲི་བུཔཞ ༼ 
འབང་བའོ། ད དེ་ཝཱར་ཡང་ཞས་ཡྲང་དྲ་བུཐ་བསྐྱེད་ད བྲསྲིམས་པས།དང་པརོད་སྐ། དྲགུས་བདེ་བས། དཐས་མི་ཏོག་པྭ་སླབ་ཡིཞ་གྲསང་། ད་ཡང༈ སྲོམ་ ྦ 
ཌཱི ྒ ཟེ གླ་ཐབ་གསུམ་ཨཱ་ཞཨ།ཨྭསང་ནུང་དངབག་ལནད་མདྲ། སུ ཞཞགའང དྲུག་ཚམཾཐས་སེསྐ་། མི་སྲིད་གསུང་དོ། དདྲཔ་ ཤུད་ལ་ འཕྱོངས: པགལ་ཆེ།འདེལ 
| £! ཟླ་བདྲུག་བདུག་བླསེམསུཏ་ཁམས་སློང་སྐས་པ་ཆིགགས།, གྲངད་འད་གསའལ།དང་བཞག་བྲགསབ། །ཆགས་མད་པ་ཡྲིག་ཏེ། སྒུ་ཡུས་ལུ་སེགས་པྲ་སྦོམ་པའི 
385 སྲས་ཡང་། བབ སྲུ་སོམ་པམ་ཡེཊ། དང་པེ་འདི་དུ ་དུམ་ཟླ་སྲམ། ད དསྤུ་སྭ་ལསལ་སེགས་པགོ་ ཟླུ་གསུང་ངོ། །དཀྲ་བ། རྒ་ཤབབ་དོབ་བསྐྱད ྣ 
ྣ རྫོགསགཞེས་དང་བསབ་བཤད་དེ། དྲགས།མི་ལམབདདོ་ལ། 2 ཡའ ཨ་ འརེ་ཡག གཉེདོ་ལ་གངཨཞི་༨་ཛས་གབཅིགལ་ རཾ་ལྟའ་བསྟག་པཔིཿ 


༡ ༢༠༢༢༠༢༣༣༣༢༢༢༣༢༠༢༦༣༣༣༣༣༣ ༣༣༥ 5༢༡ 


།ག་ཁངའབཞས་༦༡༠༡༠།མམ༡༡༡༡༠༡ལ༠༩སར་བཏསས།༡༠༩༡༤༡༡༡༨----]‡ › 


མི་ལམ་དང་བསམ་གཏཐ་བྲས་བདྲ་བབད་ཕྲུབ། ད་ལྔ་མི་ལསྦ་ཧྲི་འྲ་ད་ྭས་ཝཐྲ་ད་བཏུང་བ་དྲང། ཁེ ཡེ 
ལམླདབས་པངང་མི་ ལྔ་སླ་པྭལ་བངང། མིལམ་སྱདུ་བ་དང་ལྔ་ཡེཐཱ་གསུང ང། །དྲ་མི།ལགྲ་གེ་འདུ སྔ་སྔོག་དུ་བཏང་བཞི། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་སི་ལ 
ལྟ་བུུ་ཡིཐ། ད་ཡང༈ བབ་བུའརྲེུ་བུང་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྡཾ་མི་ལམ་ལྟ་བཱ་ བུ་ཕྲཊ་ཏ། ཁྲ་སངཕཐ་ཆདུ་དུ་ཤང་ འེ་ལྡོག 


ད་པའི་ཡོན་ཏཐ་ཝྔ་ལྷ་སད་པ་དང། འདང་གྱི་རྤེལ། 


དུ་ལེངས་སྤང་པགེས། དེའིང་བོ ་ཅེཨ་ལྭ་ཁད་པར་རུང་ཟང་ཀྱང་མི་ འདུག། དསྲུཀ་༈ བུ བུད་བཅྲི་བུང་ཐམས་ཅདྲ་ཁརྡ་མི་ ལམ་ལྟ་བུན་འདུག། ཕྲག་ 
386 བྲརམལ་ཐམས་ སྲ་རྭད་ཀྱང་མི་ལམ་ལྟ་བུ་ཡེན་ཏེ། །ཁ་སང་ཕཞྭ་དད་དྲྭ་ལས་ ཡེའ་ སཐ་སྭཀ་ 
ཅེ ཕབས འངངཤིའབ 


གཅིད་མིའོང་བབྲ་བ་བའི་ཐབས་དང་མི་ འམལྷ་མི་ 


ཀེ་སྡུག་བརྔལ་ཨང་པ་ཆེ་སྨ སྤང་པ་དང་། འདདྲ་རིལམྲ་དཔང་ 
དུག། ཨཿ མང་སཅུ་ཨནསའི་ཡ་ལ་ཉ་ོ་ཡ་། ཁག་་་ཐ་༦ང་ ཁ་སྲང་ 


 འ༠,མམབཁཔས་འཆནམན་ཆ་ཤགས་ཁསསངཁས༡༤༠༧༠༠ 


“༤༡༤༡༣༩༥༧༢༨༡༩༠༩༢༤༨༠༢༠༩༨༢ ༨ ༩༠༩༢ 


ག་འ གཕག་ཆད་དྲ་ལའི་བདད་དི་ བབྱ་དུད་དང་ལག་པ་ ང་ན མགོནལྲགིས་འགམས་པ་དང། ལསུལ ལུས་ལུ་མཚོཐ་ཧིས་དྲུམ་བུར་ 

བཾ གབཔ་ལསགསཔ་སླང་བད་། ། འདོདྲ་མི་ལཱམ་དྲྭ་སུང་པ་གཏིས་དེ་ཟིང་གེ་ཉེམ་ལྕ་བྐད་པའ་བརུང་ཟདྲ་ཀང་མད་དོ། །དསུཐ་ཆོས་མས་ དྲ་མི་ལམ་ ཨལྟ། 
„༧ བུ་འདྲགཔས། ། ཆེ་ལེས་མི་བཟླ་བའེ། །མཱི་ལམོད་ཡང་ང དོཨཚའ་ཟྲབ། མེད་ས།འབའ་ཁད། མད་སྨ་ད་བབ་པའཇ།ི །གྷི་བ་ཀངཔསྔ་ཇེ་བའམ།ཛེ་བ 

ྡཱ ང་ཁ པངང་མཇལ་བའམ། བང་གི་ཡེ་དྲསྒ་ལའི་ཁལ་མཐོང་བ་སེགས་པྲ་ནི་བྲ་བའོ། ། དྲེས་ཀྱངམི་ཤ པོང ། ལྭག་ལེཞྲལ་འདིགལ་ཆབས། །མིལུསདི་བའྲ་དྲསས 

387 ¥§ ཊྲ ལུམ་དུ་ཤཾས་པའྲ་བུའོ། ༈སཊ་པའེ་འདྲུག་པ་པད་ཡང་བའ།། ་ “།གཞེད་མི་འོང་བའྲ་བཟྲ་བཞེ། མགྲིཐ་པཟྭ་རཱ་འད་བམ་བཞི་པ་ལ་བ་དང་བ 

| ་༨-- \ 


པ་ཅེགྲ་སྐོས། ལཡིགདགད་ས་སྐམསྤ་རྒྱ་རྲིག །ཡོད་དེ། བྲས་བ་སསི་ཆ་བག་་འཚ་ག་ཁ་སི། འཁན སྒུམལ་འགྲེལབ 


ˆ 555 
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ད རཱ ༦ གསས ཚ་ ༤༽ ེ ༣ ཟེ བཱ པད ལྒ  ལལ༩ ར་མ་བ > ལྡེ 1 =:223 ˆ ཿ ཚི - འལེི་བ་་ „༤ ལི ། ༤༽` ྒ 
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388 _ ཁམས་ཐམས་ནདུ་མེའ་མེའ་གང་བཟྲ་སྲོམ་མོ། །ཆམི་ལ 
སིས མྐུམ། ་ྒ རྦེ 
ྣ ལྷ་ཨེབ་སྒེམ། དའྲདྲསྲས། མས་སྦ་མོང་བ་སྐྱ་བབྱ་བད། དང་པླེ་བམའི་གསུང་སྒྲཾས་ཡེརྦ་གསུང། །ཟཱ་མ་དེ་པྤ་རའི་ཞའ་ཤས། 


སུར་རླུ༦ 


༣༡ ༄༅། །ཤིས་བྱསོསས་པ་དང། བཞྲག་སོལ་དབྲནག་པདང། བམས་ཅད་ལཱམུཟྦགཔར། ཅི ལཨྱསི་འདུ་ཤེསྭ་མཐྲ་ དུ་བཏད་བདུད་། གཞིད་མིའོང་བ་ 

འེང་བྲྱ་བ་བའི་ཐབས་ ཧབྱསྒ་པྲས། ཆི ལབ ་འརི་ མམ དྲུ ་བེཤེས་ ་པའ་ ` ས། བད་སྟེང་གི ༧མུས་ ཨྱིང་རྒྱང ༢ གཱ་ཡྤེབ་གསུང་། དེསཤི། ཡྲི ཆི་ལྔམ་བའདོ་ལ། 

2 མེལམ འི་རབ བྲསྭ་བ་ བཤད་ངོ། །ང་གེས་ལ་ཤི ་བབླཀི་སླེལྱ་ཆ་ ཏ་ཡིག་གསྭུང་།ང ང་ཡུང་༈ ¡ སངྒ་གས་གངཨེ་ཕེད ༈ ཁལ་བའི་བྲསྲ་ཟ ་སཱ། རླུ་ནུང རླེ 
/ ཅམ གདའ་བས། ཐུབངང་པོལེ་ཅི་ཟྲྲོ་བ་གསུང་།ཚགས་ཟྲེ་སྲ་སྲེམ། །ང་གཞིས་ཀལྭ་སྟེག་ ་གཡེས་ ས་ཀྲ་སྲམ། གཅེག ལུས་མྱི་ཏ་བ། ༈ ཞུ་ཡི ཐ། མི་ 
༡. ལས་ལ ལ་གཏུཊ་སཾ་ ་སྤེམ། མི་ མལམ་ལྟ བུ་ལྭ་སྐྱཊ། གཏུམསས་བ ་བཞག་ཞསྦ་མེ་ལྔ་ས་ 'སྤེམ། ཛ ད་གཡེས་ རླ ་ཉབྲ།ས་ །སྐེ་ཡ། ཡང་ཧུང་། རི ང་རུང་ བའེགའ། ལྣ་སི་ཡོངྱ་རང་སཾ་ ྭ 


མཁས་ཇེས་མད་པའ་ཁས་སྤ་སེང་བྱས་བདཀའ ། ༅།ཁ། བཞབ་གེ་ =ཧས།་ མྱེང་ཇིགསང་ཐབསམད།གསུང་། 


489 ༧ 


ཤཁམ་ པ་བཞག་གི་ཁམས་སླེང་དྲ་སད་པ ་བའ ཐོབ་བྲསཾ་ལ། བཟདོ་དང་པོ་འྤི ཀའི་འོདོ་གསལ་ལ་བྷཏིཐྲགས།ཆེ ཆེསླསངས་ ་་ བད རོགཉིསཔ་མདུག། 
དེ་ཡང་དང་པོ པོས དང་འདུ་སྟ། ཅེས་གསུངས་པས།སྲིག་བརྲ་གི་ཏི་ཡ་ལྟའ་མཁམ་བཞཊ ་བཞག་ཡད་པསཆསྟ ༈ པའྱི་སྲ་ ལས་ལ་བཏུཐགས། ཟུང་འཇུསས སླུད རོས་བཟུང་བཱུ། མུའ་ རེ 
གསྐུསུ་པ་འྲ གྲདུག་གྲི་སེདགག་པགསུམ་ཡིབ་གསུང། །ད་ལ་བ བབའོ་དང་པོའྭ་རེ་ཀྲའི་འ འད་གེསྲལ་ལ་བྟན་བུས། རསྐ་མངས་བཟང་བ་ལ། བདྱ་རེ་བའི་ དུས 
སུ ཤང་ ཀྱིསྲ་བུས། ཞྭ་རོགྲ་བ་འྭདུ དུག། མེབ་མཁམ་ཐེག་ས་པོ་གདེག་གིསྤྱ་གབྲགས་ཌྗེག་ལ།བཞྲིས་ངའི་བ་འདི། ཁེད་ཀྱིས་ལོང་ཡདྲོག་ཁག་ གསུམ། ཅེ 
ཨྭ་གུསྐ་ཞ་ སེང་གེའི་ཁལཐབསྔཾ་བྷ་ ཞག་གཅིགམྨ་སུལ་འུགྱ་བ། ད་ཟས། ཟྲི ལྟེ་བ བའི་འོག་རུ་གསུམ་འདདས་པའི་སུམ་མདོ་འུ། རུ པྨ་དའདབ་བཞི་པ་ 
དབུས་ ཀི བདྲང་བྲ་རས་ པའི་གཅིག་ ལེ གབྲགབསམ། ལྟེ་བལཨ་ གྲ་རེག་སྤེཁ། ། མདྲུ་བྲ་དུ་ཨ ། གཡས་སུ་ ཞུ རྒྱབ་ཏུཏ། གཡྲ་ དུ་པ། 
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) ༡༧༤༢༧༤༤༤པག་ཞང་ན ༢ 0 


 དུསས་ པག འེ 


=: ༠༡༧༢ ༥༠༠༡༦༠༠༥༠༨ ༥༡༤༢ ༠༠༨༩ 
༨༡༨༠༤༡༩༤ ༧༢༠༡ 


རཀ པའ 
2: 
ཊཱི 
2 
-ཌཀ 
ཟླ 
# 


~-༄༅། །གསལ་བའབྲསསལ།་ ཤས འབུང་བསྔ་རཱ་ལ་ཐིམ་པའི་ད དྲས་ས། སགིེཾངིཉིེིཾིཾ་ཾ་་རཨ 

ལེ ་ པ་རེག 'འཔཱད། པེའྲི་བསྣས་འྲིབ་བའང་གིཤེས་པལ། སྣང་གྲགས་ཀྱི་ཆེས་ཐ ཐམས་རདྲ་སྲིགྲ་སི་ནམ་པྭ་ཝ་བུལང་ལང་པྲ་རིག རྨ 

བཞི་པ་ལས། དང་པྲི་འྲིྲགི་ རྣམ་པ་ས། ། ཆེས་གསུངས་པས།།དེའེ་དྭསས། མདྦ་ྱི་;མ་ལ་ཤེས་པ་གཏད། །ད་གསྤ་རུ་མེ་ལ་ཐེམ་པའེ 
གཔས་བལལུསཔས། ཁྲར། སྤུར། ལ་ཅེགྱ་ཐིབ་ལུག་པ་ཏེགའབུང་། དྲེནས། ་པོ་འང་གི 


སཀྱེ་ཆོས་ཐམས་ ་ ཝཾ་བཾ། བཤ་བྲབ་ 'པཆེག་འབྱོང་། དེ་ཡང་ ། གཏེས་པ་ 'ད་བྭ་ཝཱ་བའ། 
།དེཟས་ ླ་དུང་ལ་ཐིམཔའི ་པའྲེ་དུས་སཾ།ཐད་གཡག་པསབལས་པས་ བདོ ད་ཤེཟྲ་གས།རཱོ་བཞིབྲ་གང་གང་གྲེ་ 


ཐུ་ལ་ཤེས་པ་༥ བའ། 


༢ ༨༢ 


ལ་པ 


རར ་ །འཆེབ འང་གིཤེསྲ་པ་ 
།ས་གསུངས་པསྲ།འེ 


,ཿ 


| 


པ་ ཀླད བྱི་བྲ་སམས་པའུ་ཆམས་རྱེང་གྷེ་མང་ད་བཞུག་ ་པས། པའི་དུས སྭསུ་སམས་ ཧབྭ་བྱ སས་ འད་ལ་རོས་སློངི༔ རྨ་བ་ཅིག་ཤུགསཀྱེས་སྐེ་བ། 

* དུང།རྔབྱགེ་ཁམས་ ཞེས་བྲའསྤུབས། ང་ལེདྲ་ད་འབབསྤ་བུ་ ཆསྐ་ས་ཐོབ་ བ་བཡིཞ། །ངེ་ལྟར་ཡང་ང ངག་སྦང་བཤེ།ྲིཞམང གཅམཁོལ་ལྟ་བྲུའོ། བ བམས་ཧདྲ་ལྱབཞ 
37 པྭའྱ་གྱད་ད་ད། དྷ ངོས་གུབ་དེས་འཇུག་ཁབ གཡྲབ། ཁཞས་གསུངས་པས། བའ་ དྨོ་གམ་པྲ་ཐ བཟས་རང་ང་ ཝང་མེ་སྲིདྲགསུང་ངོ མ་ །རྲཾ་རྲམསྭའཾ་རྒྱད་ཀྱི་བཤད 
ཏད པ་དང་བ །ྲུབ་པཾ པ་ཡྲིག། ལག་ལྲ་བ་ ལ་ངཾ་ནཊས་ ¬ྲདྲབས་རྩ་གསུམ་འདྲས་པའསྲམམང་འྲ་བཔྱད་ འདབ་མ་བཞི་པ་དབསྲི་ ལྟེ་བདང་བརས་པགཅེག་ སྒེག །དྲུབུས 
ཀྱེ་ལུ་བཞེག་ཆེག་སྐོམ། མངུག་དུ་ཨ། མཡ་སྦྙས་འུ། གུང་ཅ། གཡེཐ་དུ་བ་ གསལ་བྲེ་སེལ། ནགས་མྲེ་བར་ཡང་རུང་མྱ་བུང་ཡང་རུང་སེ། དང་པོ་གདྱགྲ་གི་ཨ། 
ད ཡཅ །གཞདག། ་ དྲེགས དྲཝསདྲ་བཱསཀྱེ་ཨལ་ཤེས་པ་པུརྱ་ཧ །གླདགྱྲགས། ཡྲིས ལག་ཡང་ ཟབ ༠ 
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 ཡིདོ་ལྲ་བ། དྲབས་ཡིང་ཀྱི་ལཱས་ དཱས། ཤ 


གྱི་སྐ འབྲེབ་པ་ཡེཐ་གསུང ང་ང། །དས་ 


༨ ༥ 


༧ ༦༦༨ །པ་ཞསུཔད།བདུག་ཤི་བཡིན། འི དེ་ཡང་བདྲག་གིར་ཡྲིག་ཊ གེམ་པའྱབུང། ཟ ངགྱི་སད དང་།གྲེགས་པེ་དང་། 
ཀང་གསལ་བྲ་དབ་པ་ཅྲག་ཁྱར། དབི་དྭསྲས །བའར་ངོད་ 
ངཿ 


ང་ཡིདམྱ་ྱི་ཕདཔལ་བྨ་ས་པ་རྡེར་ བསྒེས། ཤ 


ཤང་སཊས་ བད་ སྟོང་ཟབ་ཨ་ཐྡ༨་ ལྟ་བསེ་སྟེངེ 


ཀྐ མུཤཟཱ། ལ་སེགསཔ་ བཟ།ས་ཆརུད་ 
| 


དང་པྲ་རཾསཀི་ ཀྱི་སུ་ངོསྦ་ས་ཟྲེག་པའ་ ཀ་འདོགཔས། བ་ད་བ གཅིས་བཟུང་འྲངས་གྲིཀྐ ག་ངོས་ཟིག པཟྱ་བསམ་པ་ 
འགྱེཾས་ གྱེ་སསལ་བས་ལེ ལེངསྣྲ་བབ 
གྱི་སེམསཔ་ཡྲི་ལ ཁཐས་ ལྷ་བློ་རག གྱསབཞག པས། ཞག་ཡྱིད་དང་བཞི་བསྐྱེད རྫེགས་གཉེས་བའག་མད་པར་ སྲལ ཕུལ །བྲ་སེ། །སཔས། ད་ཁིད་ དུ་བྲབས་བྲབ་ ང་འངག་ 

བབ བའ་དོ་གཏེས་མ་ །དག་པའ བ་སླ་ལཱ་སལ་བ ཁིབ་ ཤས། ཟྲུང་འྭབུག་ཐ གི་ སྐ་ངེས་ ད་ །ད་གས་བའ ་དགསུམ་པ་ 
ླ་དུག་གླེ་པ་དགག་པ་ལ། ཁགྲ་པད་དང་བཞེ ཞི་བངས་པའི་ཇེས་དཟ་རའེ་ དུས་སྭ་ཟང་འཇག་ག གི་གུ ངསྦ་ལ་ཟིན་ཐ། ཁགྲ་ཡད་དང་བཞྲེབ།ེངས་པ་རྗས་ས 


། 


396 


ཆོ ངོངོ་ད་ངོང་ སོང་བ ་ྒ པ་བ ོང དེ སྟ 
པའི་དུསསྭ འགྲོ་དུག་གྲི་གད་གཱག་ད་གོས་པ་ཡག། ད་ཡང། མའབསཔྡ་ཇསྲས་དག་པའྲི་དུསྲས་གཟྱ་སཱངཱ་ཤས་པ་ཅིག་འོང་སྭ། ལརྱ་སའམ །མིའ་སྐྱ“ 
ཊྲམ། ལུམ་ཡྲང་ཀྱེབ་འས། གར་སྐྱབ་དབེ་ཕུ་དང་། མདང་།ང་འྲི་ནྲ་མ་པ་ལལྱ་གིས་འཆབ་བྲ་རེག་འབྱང་། དེའི་དུསས་ཟང་གི་ཕང་ དརྨ་མབ་དཔྲག་དང་། མ་ 

པ ད་དགགི་གུསྦལ་བ་འདབས་པའ་བྲསགས་པས་ ཟླ་མ་ཡབ་ཕུམལ་ 


དེ་རྔོར་མེབ་དཔྲགྲ་ཧཱི ཨ་དཱ་བསམས་ལ། མླ་དཔེཊ་ཡབ་ཡུམ་ལ་དབང་ཞུ་བདང་། ག ལེ བྭ 

ཆགས་སྡང་སྐྱེ་ཨེ་ སྲེདཔས སྐྱེབལ་ཨིསུད་པ་ཡིཊ་ གྲུསང། །ཡངཤ། ཕྲ་ས་གཉེས་དགིས་ དའ་ཡབྲ་ལྲས་ ཆུ བྒྲདསྲཔས། ཤ དསྦ་གླཟྭ་ཡབ 
མ་ལ་ཆགས་སང་སླ་བ་མི་སིདགསུང་།། དེསཧི བྲ་དགསུསཔ་ འགྲེདུག་གྲི་གོ་དགག་པ་བཤད་དོ།། །དེས་མུ་ཁགས་ག།ད་ལྲས་ལུཐ་ 
ས་པ་ཡིག། ད་ལའང་ དབང་མད་པའ་ལྭས་ལག་མྲི་སིད་པས། ལྱ་འམ། མྲིའི་ཐང་ཐསཀྱཏ། ཆས་པྲེབ་ 


པས། ད་མངལ་གྱེ་ གོངྱ་ཡབ་བགས་པབ་པ་ གཾ 


»༠༢༥༧༠༧༧༥༠༧༢༠༠༥༤༧ 


ཟུང་འཇུག་གི་སྐ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། བའ་དོ་གསུམཔ་འྲུགྲ་དག་གྱི་སོ དགག་པ་གསུམདྱཱ་བསྔཐཱ།བྲསབའེམཐ་ངག་བྲ་སགསཐས་སངས རྒྱས པའི་ཐབས་བཤད་དོ།། །ང རེ 
བའིསཊ་དགྱུབ་བད་ཡིག།ད་ལྔ་བུ་མའི་ཞལྔ་ཐས། །བྲ་མནྦདྷཱི་ཀག་ཀངྒ་ར། །མབྱ་སོལྲར་ཧུདས་ཡྡིག།།ཞེས་གྲསངས་པཱ། མབྲ་གྲོལ་རའ་སང་སྤྱ་རཁའི་ཐབས།འཕེབའིཨཿ 


༣ ༤ དྷ 


རོ པེ ཚིས སཿ : ཚར སིད་ད་ ལོ [“: ངུ སར ༣. བཛོའ་ཐེབ། . 
|, བགའ འ།བྱངས་ཏ་འཕེ་བྲྭ། བཅནྲ་བབྲས་འཕོ་བ་དད།ལྲས་བླ་ཆོས་ཏའ་ཕ་བ་གྲས འདེསསངས་སྱི་རལི་སེད་གྲསངཐས། 
ོ་ ་ ནང། དཱ ` | , ° 


༤ གི རྱ 


སྨ ༤༡༠༨ ༡༥ ˆ` ±= 


` 


± ` དེ 
དྲབྲ་སུང་ཅིག་བཞས་པ་ཡིད 


398 དཡ་དད་པོ་བུང་ཏའཕོ་བ་ལ། ཟུང་སྱང་བ་དང་། འཕོབ་སྨད་བདང་། འཕེ་བ་དངོསདངོས་དང་གྲསུ་ཡེག་གསུད།ཟུང་སྱང་བཞི།སྟཐ་བདེ་བལ་འདྲག་བུ། རྐངམ་ཐིལ་གཡསསཔ་ཀྐུབ་ཚོས་གཡེ། 

དད་ནང་ཨཐེལ་གཡེག་པརྐབ་ཆོས་གཡས་ལ་གཏད་ཐས།སལ་ཆག་དང་བྱ་གིས་བསད།ཏོངམག་ཡིད་ཙམ་དགུག། ལྟེ་བཤས་སེབ་བཞེའི་འོག་ཏྲ་ཕྱགྱ་ཆཱ་དགདཱ་བམམ།།དྲབསྣ།རུང་ 

ས་ བཿ ༩“: ༣༦ ༤༽ ; ལྐ < ༩ ༩ པ 
ཕྱིའའགྲེཤྲང་འགྲོ་ལཐ་བཅུ་ཅཨ་བྱསཐས། ཆུང་རྣལ་དུ་ཕབཐས། གྱིའེ་བྲུ་གང་ཅམ་དུ་བཏང་སྟ་ཐང་དྲ་རྡུབས་ལ། ལྟེང་འགགེ་གྱི་ཟུང་ ཐུབམཉབཞག་གི ཆད་དུ་བམམ། 


ྒ ཁིར ' མི་ཐུབན། སྨདྲགནས་དལབུས་བཏང་། བཞནདག་ལ་འདྲི་དྲ་མྲབ་སེན། དངྲ་བུསཔ་༧ན་ལྷ་མོབྱཏུ་བྲཞ་གས་བྲ་སུང་། 

| དྷེཡནབླ་སབས་པསྤྲརུངཆེགས་མེད་པརའེགམ་པ་ས་ཚད་ལ། བླ་མབད་པནངག་གི་དབངྱ་ཕུག་གགས་པས། དྲའི་ལརྦདང་བུས་ཏེ་ལག་པ་གཡོན་བས་ 

ཕེད་བབྲཟུང་། གཡས་པའི་མཐིལ་དྲ་པ་ས་མོ་ལ་ལན་གྲ་སུམ་བྷསོར་ནས་སེ་གལའེ་ལྲ་པེང་རོགར་བྲགང་སལ། ཕྲེང་བྲ་དྲ་འདུག། ཉུ་གྲ་སཱང་། ལག་ལེན 

¿ ཡ་ངེས་མིའོང་བྲ་ས། རང་གྱི་མེབ་མའམ། གོགས་པྲོ་རི་བ། མངྒ་སདུ་བཞག་ལ། རངཉིད་ནི། གོང་དུ་བསུན་པ་བཞིནདུ། ལས་བངོས་ལླ་རུང་བསམས་ཏེ། 
399 ༧ ཨམྭ་ཐུབ་པ་དང་སེ་གལྱ་གི་བརྡ་གྲརི་གྲ་བ \ གགས་པ་དས། ཁིབོརང་གླི་དང་འཐཁ་འྔང་གགནས་གསྱམ་ལ། བཀརི་གྲ་ཏྲུ་རྩིས་པའྲ་འག་པར་ཡྲ་ཕེང་རོབ། 

ྦ ཅཅ སེ་གསལྦཾ་བི་བརའ་བངྲ་དུས ། ཕྲེང་བའྲདེན་པའྲལ་བཅད་ལ། པེདནོགྲོང་འདུག་བྲ་ཉས་པས། དེ་ལ་རབྲ་ཀྲི་ཁུག་པ་བྱྱ་སྒྲ་ཚྭ་བྱསངྦ་དབ། ྦ 


མ་་་་སས་པིསསས་པ་ ངར པཔ ད་ . | 
རྣ ཅིས ་ སཱ་བུབ།གཉིད་ 
ོདགམ་དགོསོ་ལ་ཡིན་ཏ། འཕོབ གཨཚམས་སྣའུ། ས་བཞྲ་སུམཡངུར་ ྲ 
བ་འ མབྱཧརད་ག།གས བབལ།།ག་བད་ྭཱ་གེནས་པས། རི ` ་བ།སཱམ་འདས ཚ་ཚ ང་པཾའྲ་ཕང་། 
ཝཾ བུམ གཏིས་ཐ་མསྲས ། ང་སྱིས་བའ་། རིམི་ རང་ཤིེ་བའི་འགྲོར་བྲ ` ུབྡནོད་པ་ས་མར་ 
 ཌ་་ གྲག ཆཉྷེ ཿ 
གེ དྲག སྩརལ་བཔ་ར་ ནས། ་ 
གོ སེ་དབ།ཡ་བེ། ¬, ༨༦ ད དག་ ་ =. 
ཤ། ནཱད་ ་. ༽- † རླེ རེ “བཾ ་ ཨ་ཚྭ་སྔ་བྲ 
རྨ སྟེལ ལྷ་བ ་ སེ ཐ་ 
ཕུལ ཡ་ལ གནས་པད། ཀའ ཞིབ་འབོ་ལནགྲ་སུམ་ཚཿ 
400 ཁྱི་རྒྱ' དྲང་ངོ་། དེ་ ྒ ཟོས པོ པོས་བ 
་པའ་འོག་ཡརྦང 
༥༽ | 


༼༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༨་ 


(“ ༄༅། ༈ཕབ་ལྭ་ཐབར་ ་ རཡར་ ནམར་དབབ་རེང་། ཞག་བ ཐཐ དྲགའྲུ་བཱས་ལྭ་སེམ་མ། མོ། ཐཱ 
༥ མཚནས་སྲཔས་བགུ་ བཟབ དུསྤསཱཧཱཾབོརོ་བཞུག་ན། བསུ།ལ་ལམ། གསའ ཤེན་ཡོད་པས་། ལུ 
རློ བར་བཞག་གྲ་བུང་། དྲེ་ལ་རཾ་བླ་སབ་ས་བས་འཕོད་འབོངས་པའནོ་ངན། སླར་ལས་ཟ སརྡ་དུ་ཡོག་པ་ང འོང་། ༤ བུསལ་དའེཆེ་བ་རིལ་ 
༦ འཇོད དྲ་བལ་བ་ཚ་ལམ་ཡམ་པ་འད། རླཾབོལ་ཏ་འགོོ། མམ་འང་། ཅུ གསངེ་ཚོ་ཡང་ལྱབ། རེ ས་མསཞལ་ ཟི 

401 གིས་ཡང ས་སོ། དལ་བསོ་པནས། ྷིཀ་ཧི་ཤྲཱ་མབྲ་ཅིག་གི རའྔ་དོང་སན་ལལ་བོཡ ༣འྲེ་ཅད་ དཔེན་གྲུམ། ངེ་ ང་ཡང 
3 8 ་ ར་ད 


འཁ རེ རོ | 


ཕེབ།པར། །འཕེ་བྱ ོརོ་བ་མཆགོ། $: 


སུན་དང་ས་ལ། ེའིར༣ྨོི གཡར 
མདོན། སེམས ད་ བགནས་ 


ཟིལ གྒི་པྱ་ད་འདབ་བཞིའིི་སོ་གོས་བཞིལ་། ཡོ་ལྭསྦ་རུང་གི་དྱའི་ལའོར་བའི་ཟླ་མོ། དེནསྨ་དུང་གིས་ 
གས ར་ཡ སི རིར དངྱ་བས་པས། ་ ི་ པྲི 
༼ཏཱེག་ཏེ གད སིན ། དནས་། ྲཾ མ་དད་པ ཞིབ ཤཚུ་གཅིག་ བརྗོང་པཾས། སླལ་ ཚིགས 
༧ིའ་ རར བརས ༽ འདེང བྲ་སརཾོ 7 ད་ཧ མསཡ། ཧྷི། ཡལ ས་ ལུབ 
དེ་གྲཅད་ནས། ཡི མབ གས་ཀར ཅངང་ཅེས ་འཕོས་པར་ སྒེ་མོ' ཧུ རང་ དེ་འ ་པར་གསལ་བརྡ་ནོ 

པྱ བའོ། སྱརསཱ་ཏ ཧཾ༨ཡོ་བ ཐ་ ཁོམ་པའེ་ འའ ྲ ར་ཏེ ༨༢བདས། 


ཁཱད་པྲ་ལ་ག་པ་ལྲ་བའམ་། རྒྱམ་ཆད་པ་ཝཱ་བུའེ་ཞདྲིས་ཐེ་བས་ནབཙན་ཐབསྲ་ས་འཕོ་བས་། པེ་ཤེས་བཅ་མཐབ་སྲ་སའཕོབ་ལ་གཞི་སལ་ས། དང་པོ་ 

རྩ ནབདེ་བྲ་ལས་ཅགྲ་པཱར་འདུ་ག་ནས། ་ཨོལ་མདད་ལམགྲ་ས་མ་ག་ཨོནྲ་དྲ་གྲ་རྲས། དྲང་པརོ་བཞག། རྲ་དབས་ངའྲ་བསང་ངར། མེགཀཟིཨ་མེ་ཧད་ 
ཨམ མེ་གའྲབས་མི་འགུཡ། རང་གླི་སྐཾན་མཆོམ་པྲ་སྭ་དིབ། ལ་དཀར་ལ་འཚེརབ། ཡུམ་ལ་འདི་ཡབྲ་སནྦ་རོབ། ཅ་མངཀ རྲི རཱི ཡ་འདུགཔརྨ་སོམ ། 

དེནི་ཡེའ་སབ་ནཐབསྲ་མའཕོབ་ཡིནགྲསངངོ། གཞི་ས་པྲལས་ཆོག་པུར་འདུ་གནས། སེམ་སྱ་ཏི་ཡི་ངམ་ལཝ་དང་། བ་མམདནྱཾ་གིནམ་མཊར་། 

སྤྱནདྲང་སལ། དེ་ན་ས་ཨེལ་མདང་ལནགྲསམ་དྲག་པར་གྲ་ རསལ་དྲང་པར་བཞག་ལ། འཐེ་ོང་གཞིས་ཀི་སཱ་ཨོལ་མྲང་ངཔ་ ག་པོའྱི་པོག་པཱ་༥ 

བསེཙི་དགབ་ཡུལ་། དམས་རྱི་འེརོབབ་ས་ བ་,ིཉ་དཅ་འད་འབཔ་རྨ།།། རབའི་སེང་གྲང་དབུ་འཏེལ་་ཡེ་ 


རྫ བར་ ལོ། དའེདཿལནོ། ་ པ་ཙུདུ་གནས་པ་ད། ལན་ཀིྫ་ཆགཅིགྲངགྱུ་བྲངོརབས། རྤྲུཾད་ཆཾང་ས་ 
པིའྲ་དུ། ་ སོང་བས སྐུད་པ བུ་དཆངནས། ་ཡི་ངམ ་ ༡ཀརསང་བར་བསམ། ངེནས་འངལའདམ་པར་། 

@ གསཡ་བརྡ་སོམ། རེས་ཡེ་ཤེསསེ། སྙེའོ། དུན་ བཟག ལིའི་ཐབས་བཞད་པ་ པ་ཡིམ་ །ཡུས་བཅོ་ས་ཏེ་འཕོ་བནི། སྦུངས་ཏའཔ་བ། 
@ ྱེང་པ་མོཿ ཁིས བཙན་ཐབསྲས་འཕོ་བར་མྲ་ནུ་སན། མ་བཅས འཕོབ ཡ།ཟུན་མདད ནཔ་དང་། ཐུན་མེང་མ་ ཿཡིན་པར་བྱས་ན་པ་བྲའི་ 
 རས། དད་པོནི། ཡར་དབ། །བ་རྫཛོ གསམངཕྱུས ང་སྲསྱ་སུངན་ལྲས་འདུས་པའ་དསྲས་ ཟཔགའཉལ་སུབ་ བས་མ་ཛང་ནས་ 
།༨དས་ཏེ། ། སེམས་མ་ནམཔ་འདི་ཉརྱབས་ ཅན འགྲོབས། འཉྱིས་ཇིག་ར་བདའི༔ ནསཆསས་འཆང་ ་ ཆེ 
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པའེ་སེམས་ཧནྲནམས་འཆི་བའེ་དུ་སྲས། གོག་ཡས་པ་ཕབ་ལ། གླིད ང་ད བསད་པ འད ཉཱི་བགཙོཿ ཨབདས་ ྒ 
དྲ གཞིས་དྲ་ཅ་གས། གཡཔ་གཡས་པ་འགམ་པ་གསུས་ལྕ་སར། ལགཔ་ག་ཡོནཔ་བླར་གཡསོན་པ སེ * ན་དང་ད | 
འབདྲེག་བ་ཡི་འབྲ་སང་། བཞིས་པ་འི། སྙན་བདབ་ཡ་འདྲ་སྣཾས། གངདུ་བསམ་པྣལརྦ་ལྲས་བཅོ་སལ། སེམས་ཏྲིས་པི ངས བད་ས་སདུ་འདྲུ་སྨན་ ་ 
| པབ ས་པ ་་ ༥༢ངམ་ཕོའེ་ རྦྩ་ ཡའེདྱ་ཏེ གྲ ཅིགྲ་སྐམ། ེའྱི་ཕུང་དྲ་སེམསྤ་ཀྱོ་སཁང་ 
དངས་ཏེ། ངེནས། ༢ང་གྱི་ཏེ་འོག་སརབཞིའ། ཚ་གསུམའདམསཔའྲེསམ་མངོར། ཏི་མ་ དྲ་འིཿཡ་འཁོར་གྲི ཟྣམ། མ་ §- མས་ྱཧུ། པཔ 
༧༠༠ ཨགཅིག་སྒེཊ སས་གི་ཤླུ་ཆག་ཅིག་པད་འདབཞི སྲ་ཆགཅིགཏུ་མ། སཔ ཆམཚི་ས མས་ག 
ཕྱེསེ། གྷིཀཀྲི་ཧླཾ་གཅིག།དག་ཏུབྲ་ངོད་པས། ཟལ་ཆིགས་པད་འདབ་ཤྱི་གླ་ཆ་གཅིག་པའྙ་སེངདུ། ་མདེ་ཐནཔར་བསམ། དེནས། གྷི།ཀྲི་ཤླ་ཆ 


༢༠༤༩ ༠༠༠༤༢༨༢༦༩༦༣༦༧ ༣ 


ྒ ཇི ྦ རྨ ་ ༨ ་་བདགརདནས ངི ནྲས་པངེ། ཡདམྣ་ལ 


བསམ། དེ་ནས་རང་ ཨ་པར་གསའ ལ་མ་འཕོ་སན། མར་ ཅཐ རོ ་ཨ་དབྡེས། 
ཛུག ག་་ ཧཱ ཀི ི་ོ 
¡ ཆོ རྒ་སོམ། དེནས་ཏི་མ་ངང་། ཨར་བཅས་པས་ཡི་ 
ང་སི དེནས། ལས་བཅོས་ཏེ་འཕོབ་བཤང་དོ། རི ངས་ཏེ ཉེཔ་བ། དགས་པ ༥༽ ཡུས་བ་ངོ 
དྲས ཁ་དཤར་བ་ཡིནནོ། ངེ་ལར། བར་དོཏ་མསྭ་ཟྷ་བངབ 


ཤྱསཔས། བརདོ་ནམས་ ངབ་བཤད་པ་ ཡིན་ བའེཿཿནྱ་ཅནཛོགས་པརྦ་བབའེདྲོང མང གུར་ལྲི བཅྭ ཝ་པ་ ་ ད9ད་ 
རྨེ མྱེད ངས་ནི། ༔ ཟཱ་མ་ནམསྲ་ཉིཞལྷ་བདམས་པ་བ་ བལ བཀའ་བཞི་བབས་པའིནལ་འབྱོརཔ། །ྱལ་མླུར་གྲགས་པའིཏེ 

བྱསྲ་བེབ་པཿ ཤླུརོབས ཀ་ཀ །བྱ་བུགཉིས་བཀའ་བོད་མྦང ར་འད་བཞང་། །ཟྲགོས་ེསབམ པ་བ ༨ ༽བ། རིིིཾིིཾིེེྲ་ ར་་ | 
ཆོས་དོརཞེསྤ་བརོ་ ིགོ་གིས་ཞི། །སོང་ཐག།ཡམདྲུ་མུསྦ་བ་མ་པཱས་གཞང་། ུམ་བྲནུཔ་བས་ཅིས། ཀྱི བུ་མ་མིལ། དེས་བ་དག་ཆོསྔརྗ་བ་འོད།ཞོན་༥ 
ནུལ །ཟཐགས་ལ་བཏགས་ནས་གནངདལགས། །དྲེ་ལཱའེ་ཞལྱ་གི་གདམས་པ་འདི། །ཕཡ་ བྱུས་ཏུ༽ བྷས་ནསྔའི། །བྗརེངྱ་ཏི་རོགས་པའེ་འྲིག་ 
པ་ཡེས། (འབདན བསྲ་ཡའ་ནི། །ིནྭཏུ་གསལ་ ཡི ་ མཆིས་པ། །ངྱ་བྲེས་ཝ དད པ་དང་། །བཱ་ 


།མནམས་ལ་བཟོང་པར་གསོལ། བམ མསྱ་ཉིཞལ་གདམ་ས་འདི ༈སྣེད་དང་ཝཱན་པ་བསྒམ་ངེས་པ། །རའརོམལ པཾ 

སྫོད་དཱང དད་མི གོ ཾ་ ྲ་ཚལས་སི གཞས་ཞིང་ལས་ དད ་ །འདུ་ང ་ ་ས་གིྱ་ཤིག། ལི ང 
ཏེ ཏུ ་མཚནྲ་རཱ་པ།  བཟཤེབོ ་ མགན ཞ་མོ ི་ བབདཆེན་པའའཁད་ལཅ། །ལྔ་འདབ་ 
3 0 ིས་ = ་ བཅུ་པ མགན དད ་ ཚ་འདབས་ 
ཐུ བརུས་བའི་ ཡི པོང ཡིག་ཿར་མར གནས། ༢) ཨ༦ཡརད་ཡེ་ ག།ི་ཡ་བན། གྲ་གྲས་མ་ ཐིཿ དརནངན་ཡང་། དའི་ཨ་དམརཔླེམ སྲེ་ཤད། 


བྱང་བ ་ གསི ཿཡོད། ངལ། རྩོ་རངགཞི་སྤྲ་འེ ཀིནུང་ཨཿ ་ སྤད་པས་ལྕགས་བབཝུར། མི དམར་ལེམཿ མཇེརརངཇེརང་ 

བླ་མལ་པ །ེཞ་ཁོར་ལབྲ་སེགས ་པས། ༈ རྨ་སྦྲབསྱི་ཡི་ བེ།བྲསེགྲས། མམའ་སོང་སྙི་ཀ་ཆོསྦ་རིས་འཁོརལབ བ་ས། དེ་ནས་ཡར 

རེ བྲ ཟེ སྤྱོང་གྱི་འཁོ་མཡོ་བྲས བ།ས། དེཤས་ ༡པའ་བོང་། རྨྱབ པི་བ་བདེ་ཆེ་དྲ་བི། འཁོར་ལོ་བྲ་མེགྲས། པཾ་བྲསེགས། ངོ་གིའདྲོ་ཀྱི་སླ་མྱི་ཊའི་༥ 
ཁེར་ལབསེ་ས། ཧཾན་ོདྡ་དོགས་པ ཙྣ་མུབས་ན་སབབས་པས། མཐགིཞཔའི་འཁོར་ལོའི་ཡེ་ེ བསེསོ། དེནས་ མརབབས་པས། སིི ་ 
ལོའི་ཡེ་བེ། བསོས དནས་ མར་བབས་པས། བ་ལ་འ རལ བསོས བ་ནས་སོར་བཞིའྲི་བ་གྲསམཐབ་ བྷ་ཝ བའང་གི། །ཨ་དམར་པེ 
ཟླ་ཤད་ །བུ་ལས་ ཅཅ ཟླུབས་མནཊཔ་ དཱ སེངེ་རེང༔ ཡི རི ་ རང་སེམས དོ་ལ་འེག་འརབ།སོང སོང་བས། 
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| མགཔས། སྒེང་པར་ལམ་ལམ་སོད་བར་བསྐ་མ། ཨམེ་གིཡ་འབར། བེ གྲི་གས་པ་སྤྲསདཤདྱ་མྲུབལ་དབམ། འཁོར་ལེ་བཞོའ་བསམ་གཏན། ། 
„ ཨ་ཐུང་གི་འཛབྲ་སབ།ཤེསྤྱ་ར་ལོ་ རྭ་རུང་གིམམངག་མཐརྦ་དུག།པའོ། ཙགོས་དང་། དུ་སདང་། གྲནས་ དྲྲགྣྲྣླླཾླླ་་ ད 
£ །དལསྦྲུ་ལྕན། ཧཧཱ། ༈ །འབངེ་དགས་བོ་ཆུ་ངིའི་གྲམང་། འྱའལ་འཁར་བྱམ་གྱམམོ་ད། ྨྲིིབའེསྲཏུ་མཨྔོ་དམས་བཞུགས་བཀོ། ༽ དྲོ་བས་དམ་། 
རྙམ = ་ གསུམ་དགའདི་ཡྲ་ལགས་ཀགྱད་པསེ་ཞེབརྱབ། དཱུད་བཅ་ནབསྲ་ས་དབང་པ།ེས་ཀྱངྱ་བཱ། ཡས་ཁྱི་ཚ་ལྱནདྡ་བུང་འྱང་། 
བེསྦ་ཀརྱ་བཱ། དེ་ལདགོས་པ་ནི། ལྲ་པག་དུའྱརག་སན་རེལ་ཕན། གཅུམ་མྨོགམའྦང་ཡགཉི་དྲང་མབནས་སདྱར་ ནལྔ་ཿགས་པ་དེལ་ཕན། རུང་སྨད་དུ་༥ 


` \ ཛཾ ལེ 
ཚཱཿཨུ་སཱགས་སྭཱ་ལགགས་པ། འཁེལ་བ རྨུང་གཟརབ་སོསས་ལ ༣༥ ྫ 


ོཤཤོ་ོ། ཀ༨ྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔཔྣྡྣཔྣ བྱབ  བ།««¥ྔ¢“¢ྷ" 
།བངསེསས་ཐགལཁང་ཡོར་པ་འི་གྲས་པས། དྷཱ་ཧཱིའི་ནངསམར་སོངབས། རྲ་བགྱསུམ་ནང་གྱི་མུ་ཤངྱ་ལ་བུའི་ཨཿདམར་པོལ་ 
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འཆིལ་ནས་དི་ཨེནདྲི་ཆུ་བྷ་སམས་ནདེ་ལ་ཕན། ནང་བསྦེ་རུངྱ་མཱདྨ་མཱག་པཤོ། དང་པྲོ་ལ་སདྱཀིལ་དྲ་འང་། ལགཔ་གཅི་སྲ་པས་མོཁ་བྲ་རན། མོགྷ་ཏྷསངས་་ 

སུར་ཧུ་རྦ་བས་ལ་མངྦསདྷཱ་ཱ། སེམསྣ་ཝུག་པར་བཞག །དེནས། །ེང་འོག་གླི་ད་ྲ་དག་བོརྡ་འབ་ཚདང་མཨ། མྲ་པུང་པའ་དུས་ལནྲངག་པོ་གྲས་ཡདུ་གྲྭར་ནནས་ 
༢༨༨ ྩ 1 ་ ༡༤ ༩ ཊཱ ` ་ | ༣༨༣ ༣ 

རར ང་ཡ་ལནགྲ་སྲམ་དྲུ་བཅོ།གཅིས་པ་ནི །ལཱས་དྲ་ཏི་ཡད་ཀུངྱ་བ། ཡག་བྲ་ཐལ་མྩོ་སར་ལ།འཇྲེདྡུ་རུ་རྲ་སཱད་ལ།ཝཱ་གམནམས་བླམ་ 


\༤༽་ ༥ ༽ ཤ་ {| 

༩ ༤ ནེ སས སྲུ ] རྒྱ པ་ ¦ ༥༥༡༠ ༣ ༣ >¬, 2 རྒེ རཿ 
སྲ་བས་མ།ཁར་དཞག་ལྕ་རུང་བྔས། ཨྲ་བུབ་པ་དངྱ་ཡགྐྱ་བཱདྡེ་ནཱིང་ཀ། མིན་བ།ངྦ་པལ་བརྒའ་རལ། ཡས་མརརིམ་ བབཞིནངུར་ཉར་ལྷན་གྱུམཨྱ་བའོ།གྲས་བཞི་རང་བགྲ་ོས ། 

| བླ་ཆ་ད་།འཟས་པདེམདུནྲང་ང་པར་ཕར་ཤད་ཤདང་དག་བརའ་ཕང་བཡམ་བྲ་སྱལ།རེན་སགཡ་སྲང་ང་པོར་ལནགྲསམ། ག།ཡྤོནྤ་དང་པར་ལམགསྤུབ་གྲསང་།གཡོན་བླཔལ། རཕྱགྱཾརྨ་ཐ་མཔས་མའེ། 
མ།འབཞུབ། དངྡ་དབ་ཚུད་བླུ། མྲ་དབ་པའདུས་ས། ཕུརདེགྭ་ལླསཏཱུར་ལག་ཡས་ལན་གྲུས་དགྲདུྲརུགོ།ཀང་བ་གཡས་བཅྐུ་པ་གཡོནནྷན་མས་ཨ་བཞི་ནོང་མོར་བླ་དུན་མི་ལརས་བཞེ་ 
༡ དཞེས་ཡི་གི དདང་པརེ་འགའ་གིས་པགདདའབྲ། ནས་གཡོན་བ་ཡ་བདེ་བཞི་ངདྱོང།དེཞས་རང་པཿ ༢༥༩སས 


ཿ ༠༡༨༩༡༠༡༥་༥༡༡༡༡༠༠༧༥༠༧ས་༡༩༡༦༩༠༧༢༠༥༢-༣༩༡༡༨༩༡2༧༡༩༢༣༤༢༣མ༩༡8་-༢༡ ༤༢ 


གས "༨༡༤ ༄༠༤༤༠ཟཝ་སསས་ 


~¬ > 


ཡོ འདས་ཧེ་རུ་ཀས། ཅཡམཁདག་མེད་མ་ལ་ག ཞང་། དེསྣ་བམ་ཏལཔ ་གནང་། དེསྣ་བ་མྨན་རོ་པ་ལ་ བཞང། ངེསྣ་མོབ་དབོན་ 
ཌཁྒཧཾ་པ་ཡ 


པ།ནང་པ་འོ། དགེས་ཆད་ལ། ཟང་གྲཞང་དང་། ལོག་མནོན་གཉི་སལས། རད་བ།ཞང་ལ། ལྲས་ཀྱི་བ། ནད་དང་ སེམསྤ་འིགནད་གཉིས། | 
ཡུས་ཀྱི་གནད་ལ། རད་པྲ་བེ་ཕུལ་ཝར་བྱ༔ གསམ། ཡག་པ་འགཡ་མེ་ལརངབསསྣཡ་བ། སལ་རི་གས་མདའ་ ལྤུག་ལྟར་བ་སྲང་བ། རྱམམོའརླི་བལ་ཐུན ྦ 
པཔ ་ ར་དྭགགཔ། ཆ་མིག་གཱནལ་ལགོ་པ ༣༦ གར་མ 


ཊུང་སྦོམ། ས་ནངདུ། ས་ལས་མེ་མར། ལྟེ་བའེ་འོགཏུ་ཨ དྱ་ཉིནམ་པ་ལྟཐུ་སྟོདདིག་བ མ། དལ་མེེ་མརབས༽ ཁང་པ་མེ།ངས་པརང་མམོ། 


ཐེག 


ལཡབཞ། ཧིག། །'གྲིས་འདོན། དྲེད་ལོགན། རུལ་མྱས 


༣ེན་ལཞྲི་ལའ སོག་པ བྲ་མ་ད་མར་བསྐུཊ། ཉཡ ཞ་མི་གས་བའི་བཅིངས་པའེ་བ གནད་བས་ཡ་ཞུ་ལ་འ 
༦ །མ་མོ་གྲུ་རཱ༽། ཐམ །པོ་ཆྙེན་རོབོའགདམས་པ་ཡི། ཆ་སེ་བྲརུ་དྲུབ།བསྣ་ན། ལས ་མེ། བྲ ཕཡགཏུ་མམ། ཕྱཨརྒྱ་ཆེཞ” 
སྱ་ཀེགྱ༦མཨ་ནི། བ་སང་གནས་ན་ས་ཤདཔ། ཉསུ་གྲརི་གགནས་ཏ། 


ཕབས ལས་ 


ཐུག 1 ལས་ལ་མེའྲེདྲསིུ་ སབྷསོར་པརྡ་མཁོ། དུབནམ་མཁའ་མ མཐོང་སཱ་སང་བརྡ་སམྲ། འཇུགས ནྔྤལས་ལ་ 
འཁོན་པར་སྙིམ། །ལོག་གནོན་ལ་། ཁག་ལོགན། དྲདེིེེྲག་་་ རླུང་སྙེད་དུ་ལགན། ཧེདྲ་ཤིས་མནན། སྨོད་དུ་'“ 


༣ ༡“ ༢ མམ ལི སན མ་ང = 


སགངྒ་སྤྲ་སུ སཱ་བངུག་ལ སྒམ། སན་ 


བོ (དཀ ཚེ ཊ་ ༥ 
གཞན ཇིར ད་ཡང ར་་ འགོཞྭ་༧ 


མ་པླཾམམས་ ་ཞ་ཨ་དམརཔ་གེནས། སྲེམ་ན་ཨེ ་ཆོན་གང་ 


དྲི ཨ་ལ །པན་ སེས་ཡར་འ བས བགས དང་གནདནསརསགཡོ།། ློ་ཊི་བས། ལྷ་ལྲིནའྱརོད ཿཡེ་རྣལ་ འབོརླདུས་སནི། ལག 
རྫ་མོའྱི་ལོན་ཚམ་དེ། རུབས་་ཿ ཨུ ༽ཨང་ནང་ནི། དྭ་སྱུ་ཡོགས་བ ར་གཞས་པ་ཡེས། ཝལ དང་ལ 
་ ག་པར་མཛེད། ནབས །འབད་བའི་གྲཏུམ མི་ནི ནི འས་ིགནད། ཐལ ཛངཱ་ཅུ ` 
དབུས་མ་ཨ རོ རུ་པགི་ཁ། གཞད་ཉདང་འྲད་ གཡ མམ རསིས་མ་ ཤླི་ངྒྱཧཱ། གཡེན འཛིན་པའི དྲར དབན་མ། ཆོ 


( ཅིད་ཧྲི་དངྱ་ཧུའ། གཾ དེ་ཡང་། ལས་ཡུལངང་འདྲབས། ཡས་གངཱགནས་བླ་ཚུ་གནས། ཚེ་ལེམ་དང་འད། ཚ་གདན་གནས་བེནླ་རུང་གནས། 


ཀྲགགྗྲསྣྣསྣ སླ ༨ ྷ}ྷ༩ྷ༩༼༩ྣྷཀ༩ཀཚཨཚ༩ཀ༩ཨ༩ྷ༩ཁ1¦༩ྤྨྤ[|[|[\ྨ[|ྟ\[རཁར|ར | ྲྨ|ྨྨྲིྨཾྨཾ ཾོཾོ ོ ོ ༽ཙེིུུདཤཉདཉཤཉུཨཤཨཚ གི 
རླུད་ཏུ་དད་འདུ། ཆུབགངན་གནས་པ་ནདིག་པ་གནས། རིག་པ་ལི་དང་འད། རག་པ་གངན་གནས་པ་ནནོར་དང་འདྲབའི་སུངཔགཞས། 
རམ ཉེ ་དུ་ཨེ་ཞོནན་ས།ཁ་ལེ་བྱསཱར་བ་བཞིན་དུ། ཅ་ལ་མི་ཞབོ་གཅིག་ཨོན་ནས། ཅས་གང་བྱ་རས། མི་ས་ཨིགྲ་བས་པ་ས། བ།བའདོད་བཡས་པྲ་པོན་པ་བཞིན་ད། བེ དེ་པ་གངན་གནས་པ་ 
བེ རྩ༡་ལསྲ་བ་རང་༽༽ 
| 


ཅི ` 
?“\ “པང \ ༢༡༩ ༣༩༠༥ ༢ ༡༤༥༨ ༢༧༠ ༡༤༧༡ ༢༡༧ ༠ ༤ ༣ 


® 
ྦ 


| 
| ཞ་བངེད་ཆ ན་པ་གཏརདང་འདྲ་བར་གནས། དེས་གསང་བརམེ ཡ་བ།ཏད་པས་དགྲོས་འདོད་འཇུང་།ཌ མེ་ཅགས་དུབའྭ་ུ་ནྟེ། རྭ་ལས་སྲུ་རུང་ 
¿¢ བརྙེ་ཏགས་ཚད། ཡུས་ཡད་དུ་མི་ཚར། ཟེ་མངོག་བདབ་དག་ཤབྲ་བགགཏིང་ནས་འབར་བ། འབེ་བ་ཐམ་པ་ཅད་དབངད་འདྲས་པ་གྲསམ། 
ཡུ རྒུད་ལས་སྲུང་བ་ཏགས། ཆེལ དད ་ ཏཀྲས་པངང་། །དྲ་བགྲས་དང་རམ་བམ་འཛམདངུ། ངི མ་འགདྲ།ཀུ་ང་ནང་ དངང ། 
ྒ སང ཀི །སེམསྤ་ཀི་ག་འདོང་མོ་ནུས་པའོ། །དེང་ལ་དབང། སྲུཏྲཱིརཚུ་ད་ནས། རྣམ་རོག་རག་འགགསས་ 


་ 


དི ཟར དྡོནོ་ཡོའིསརི ཚབས ཏུ ཟདུ་པརྨརཱརལ ་སོགས་པ་དང་། ། ཚོའེདབང་དྲུ་མྱི་དང་དེ། ་ རླི 
ྲ་ ངོངསྐེ་ཁ་དང་། ་ །ལྲ་སནང་ལ་ངོང་སྐྱེ་ས་པསས། མངངས་གང 

རླ ཙར་ཇོན་པ དད སེབ་ ༤༥ ཕེ ་ ཆཱ ཅུང ་ སྤྲེ་ཕིར་འཆར་ ངོད་ཅུགས ཨྲ་བུང་པར་ བག་ཡ་ 

༼དག་པོ་བྷམེདྲ་ ངེ་ཚང་དྲུ་བིནཆསྭ་པགྱ་རཱཆེ་པོའི་བྲཏུམ་མོ་ནི༽ དབང་པོའི་སྦེ་མི་དགག ༈ཤི་མ་དངྱ་རབ་བྲ་རོན་་ 

དུ་བྲརང་ལ། གག མི་ཉེང་ སོགྲདཨོ་ཡིདཡ་མེ་རིལ་ ཆུ ངཨི་བསྔམ་ ཀཀ ་ གྱུ 'བབཞན་ལ་ 

8 2 མེ ངང་ལྟ་ཇུའོང་ནས་འཆར། སྙུ ར་ི་བཞནལ ས་པའེ་དབུ་མོའེ་ཆོས་ངྩའིངས་ཁོ་ངེནས་འཆར། བདེ་ 


ླགཨགསསྫ༧ྣཙསས|ྣ|ྣ|་སྣ།ྨ།ི།་།ྣ།ྨ།ཾ།ྣཾྣཾྣསྣསྣྨཀགཀགྣཀརྣྨྣྨྣགདཏདྣཀྣཀྷྣྷྣྷྣ༧ྷ༩ྷྣཀྷ༩ཀ༩ྷ༩ྷྣྐྟྣྙྣྟནྣན༅^ཇ 
རརར ར་ར .༔#¿༦༅ཀཀ ལེ ོོུ༅ུ  ོྲུྲ༨ྲ༨༨༨༨༨སཀ༨ྨྣ×ྣ×ྣ×ྣ×ྣ×ྣྐྒྐྒྐྒྐྨ༥༨༥༧༨ྨྐྨྣྨྒྨྷ་ོ་ 


417 


ཨཱ ཆད་མེདན། མཱི་ལམ་ཧིའྭ་བདེར་ཤེསས 
དེ་ནས་ནམ་ཅོག་མི་འགག་མེ་སང་། དེ་ནས 


བ་བཞིནལ་མ་ཉོས་པའྲེ་པ བྱྭ་ཆུ་ཆེན་པའི་དའོ་ ཉིད་ཁོང་ནསའཆ འཆན།་ ཟྲང་ སསསསཐུབས་བ་་ 
དེ་མཉམ་བཞག་ངང་ཇེ་ས་འབྱ་ཡོད་ཡམ་ཐམས་ཅད་ང་འཇེན་བའྡ་བའོ། སྦྱོད་ལམ་ངང་ནི་མྲ་བལ་ན། །ཅི་ལམ་དུ་ཡང་གཏནལ་དབབ། །དེ་ཡིད་ 


རོ 


ཡེ 


ླ །ཤབས་ཇེས་གསངྱ་སོད་མ་ཞེས་ཐའོ། 
ཅ་པ འ ་ མདུན་དུ་ཞབསྔརེས་བམ་ 5 ། ཧཧ ཡ་ལ 


འབ་སྔབུ་སྐེ་བའེ་ར ༣༣ མ་པན། ཀ ངང་ རོ་བ དེ་རི མ་བླ་མམ་ས་ པས། $ྷ་ཀྲས་ ༥དང་ དྲོང་མི་ སེ་མི་ རད 
 ཤེས་མེ་སླེ་ཁི་སཱདེ། དེ་ནས་སངས་མི་ སྒྱ་མི་སྲི་དདོ། ཟླ་ ཨའེ གང་མ ཨ་ནམ་གསམ་ཨོ།། ། 
ཐྦམ མ་པོར ལ་ གྱག་འཚལལོ། ངང་པ་ 'བྱང་ཆཱངགྱེ ༡ེ་སེམས་བྲ་སུམ། རང་་་ ་ 


 - ་  ར་ལོའར་འཆོར་ཅ།་༡༠༠༡༡༤༠༦༠༤༠༡༠༢༢༥༥༧༠༣ར༡༤༡༢༤༨༡༡།༧༧༢༡༢༠༠༡༡༠༡༦༨༡༨༡༠༧༦ 


རར 


== ༥༠༢༠༠༢༨༨༨༨ 


ཟོ ༄༅། བསམ མོངཔོའ་ངང་ལ་སཞབས་རྗེས་ དྲ་བམརབསམ། ་མི་དག་བཀར་རད་གིང དགི་ལི་དྲཐགི་གདུནཱསབོནབསུམ། ། 
སབནལ་སའདདཟེརའཕོས་ལས་ ཁབ  ྲྲྲྲ་ འི ཡེདམ་ཉར་བསམ རའ ་ ་ 

ཤྭ ཧཱ། བན་ལས་འོང་ཟེརའྲ་ཡོས་པས། མས་ཅན་ཐམསྤ་བ་ཕོག ༢གྲ་འགད་ ཇ་ ་ ཟག་གིས ཟམས་ཅང་ཡེ་ངམ་ སའདུཿ 

ཆུ་ར ཀའྲབིཿ། ༢ ཅིས་འཕོམ་སངསྤྱརུས་ ར་ཁ་མ་ལ་ས `དཁབའལའམས་ངྱ་སཱམྲད་ངམས་ལ།ཞབས་ ས་ལ་ 2 
འོདོ་ཟེར་འཐོས་པྲས། འཇིག ཇྩར་ཞྱིཁཁ་མམྦ་ཉི་དཔའ་བང ལབོངང་ང་པའ་མ་ཐམས་ཧརྨ་སམྲང་ཟས་ འི ༥ཡྦའལག་ ་བ ཨབྱ་རྩས་ 


པ་འབུ་ཡ། བླ་མརྫོར་འཛིན་པཿ 'སེགས་ མི _ ཚྱཾགས་འཇུནང་ཞུགས་པའེ་སངསཅམ་དང་། ཤངྒརངབསེམས་ འཁའཡ་ཅང་ \ 


༤༨༨༨༨༡--༡-~༨༨༨༨-༨-༡༨༡༥༩༧༠༤༤༤༠༤༠༤༨༨- ༧༨ ༡༤༨༨༤༢༧ ༡༩༨༤༨༦༨༢༡༤༤༤༤༢༢༧༠༠༤༠༠༥༢༠༢༤༧༡༤༤༨ ༠ ༦༤༧༧ 


| དངང་། དཔའབདྲ་པད་པལ་མོཐམསྲ་ངངགངས་ས་གྲ་མོའ། བངགམ་ ང་འདི་འས་བ གྱེ་བལ་ཏི་པརེ་འ། མ་ཕྲམ་ མཆོགས་པ་དང་། ྣ 
ཤེ ས་འབྲ་ཕསྲསམ་ཆོགས་པངང་། ཅོགས་པ་ཕྲཊྲསམ་ཆ གྲས་པརྦརྦ་ཧིས་བླརཔ་ཏུ་གསོལ། བསུན་པའེརིམ་པའྲ་ཐའ་དགྱ་རུངལ ` 
ཉྟེ་བདང་། ངེའི་མི་མྲ་དྲསྫ་པོ་གས་མཐལ་དགནབ་པརྱ་རིནྦ་བྲིས་བྲརབ་པར་མཛངད་གསོལ། ཊེསལནགྱུས་མགསའྲ གདབ། དནས་༥ 
དགེ་བུབྷྣ། སོན ལམ་གངང། ཡང་བ་མངང་ཡི་ངྲམ་ལའྲ་པག་གྲམསེལ་ཡོང་ན། སེམས་གྲས་མྲ་བིསྔ་བི་ྔ་བས་བྦ་རབས་ལ། རང་ 
420 རྒད་ཅིགབི་ཡ་དམ་ཝྭ་རབ་སམ། ཞབས་ངེས་བྲཟམལ། འདེད་ཟེར་སོ་བྣས་ལ་སོགསཔ་ཡནཆང་སརངང་མྲ་རུན། དེནས་ཆེན་ད་ལ།༥ 
དམི་གས་ནས། དམ་ཆིགཞམས་པ་བཤག་པའེ་བསམ་པས། ་མི་གངྒྱར་པ་བླརས་པ་ཟིན་པ་དང་། ཟ་མཛྫོར་འཇིན་པ་ལསོགས་པ། 


༨༤༤༥ ༤༥༤༥ ༠༠༡༥༠༠༥༢༥༩༡༠ ༦༢ ༢༢༠༠ ༡༤༤༤༢༨༤༢༤༢༤༢༤༢༨༦༤༤༢༠༤༤༨ར༤༢༨༤ར༠༠༤2༨༤༤༤༤ ༤༤༤༥ ༦༧༤༤༤༤༧༤༤༤༤༨༤༨༤༨༤༨༨༦༩༥༤༥༩༨རར༤༤༤༤༨༨༨༨༢༨༢༨༥༣༡༣༡༨༨༤༩༢༢༡༨༩༡༥༩༦༥༥༥༥༡༥༩༥ ༣༣ ༣༥༡༣༣༣༡༣༣༢༣༩༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༩ས། 


། 


| 


༡༤༥༦༢༦༩༢༢༠༥༣༩༢༣༣༣༣༣༩༦༣༣༣༢༣༢༣༦༤༡༧༢༦༧༢༧༢༡༢༦༣༣༦༦༥༦༣༢༣༧༢༢༡༢༢༧༢༢༣༨༧༥༠༥༧༧༥༩༣༠༣༣༣༣༡༧༩༣༢༦༢༠༥༧༢༠༢། 


ཿ ;༡༤༡༤༤༡༩༤༤༩༢ར༨༨༨༧༠༠༩༤༨༨༤ ༨བའའསམཤམར༠༦༠༡༤༠༤༨༡༤༤༤༤༤༡༢༠༠༨༤༤༠༧༡༤༤༩༡༨༩༤༠༥༨༩༠༩༡༠༧:༢༩-༧༤༤༥༠༤༩༠༤- 


༡ ༠༨ ནན །སབྱོགས་ བྱ་ནབཞུགས་པའིྲ་སངསྒ སདང་། ཟརངྒ་རབསེསས་དབའ་ཐམས་ཅ༤ངྱ་ཤིས། ྲ་གྲབ་ཆལསལ 
པ་ཐམས་ང་སོ༢ ་ ཀད་ོ་ ང་མཆིགལསེམསའྲ་པེག་ཡང་ན། བམཞལ 
དྲངས ཀཀ ་ ནྨ་བ་མ་བཞན་༽ 

ལ་ཆེ་ས་ "ས་ཅིག པ་ཡིན་པའ 'བསམ་པས་བཤགྲས་ ཁྱར་ྱངའ། དང དངོས་པ་ཨ་ཐང་མང་པ་ལེང། ་ ཤག་ཁརྦབ་ངང་བཤདགས་པ་། 
4211 རྣམས། ་ ངོས སྩོ མབ་མ་མཐོངཔ། །རང་བཞི་མངས་པའེ ༥ཡང་དག་མ་ཐོང་ ༈ངེ་ནི་བཤགས་པའ་མ ཅོག་ཡི་ནནོ། ་ 
_ སྒྱུ་མའེ་དོཿམོང་ན་བཤོགས་ བ་ས མེད་གྲསང། ་ཡངྨ་པམ་ཞལ་ བཞགསྲ་ཚ་ བཞགསར་མམནང་གདང་། ཆོས་ ཆོས་བཞངཔ་ལ་སདོདའ། 


བ་མ ་་ ཌཱ ༥༢ རེ ཆོསྡར་དགས་པོརྡེས་གྲསང་། པར་གཞི 
གནིག་བདམ་པའོ། མ། ཏ དབ པླུསརྐདི་ བུག་ཤའི་ སི་ིས་བརདའི། གཏིད་ལགཞི་ཡབ །སད་ནི་ཡ 

„སང་སྲི་ལམ་བརདེག་ གོ དེནི སྒྲིས པང དེ སུང་པ་བདར་ཡོ་ནུ་ཆེ་ གའ་མངོ་ནདུ་ ད། ༥ མདགསལ་མངན 

ོ སྩོང་ལ་ཟེན ལོ འེདེ་གསལ་ མརེ་ནདྲ་བད་པ་པ། བ་ གསལ་སེང་སམ་པ་གལ་ཆེབ་ཡིན། གང་མདོན་དྲུ་ཅེན་ན། འོངག་སལ་མངོན་ 
423 དུ་ ཧྲེན་དོ་། བུ་མངམ་པལམན་ངག་གྲིས་མཚ་མས་སར་བའོ། མཚ ་ ༈ འདུན་པས་སྱར། རི་ལམ་ཅིགྣ་རི་བརྩ་བའློ་དཱམ་ 


། ཅིན 'ལྱ་བའོ། ཨཆ་མས་ཐང་ས་ཤེས་ གཞིས་ཏྲིསྱ་ཕཱར་བརྡ་བའོ། བྲསེ་བྲར 'རུང་གྲེས། འདཆས་དམས་ཡོ་ བྲས་བབ། འ་ 


ྒ མུག་གས་ གཅིད་དང་བྲས་བའོ། སར 


སས །ཡོན་ཏ་ཁུནད་ ངྭ་ལཱནཔ་ཡི། 


'བཅོ། ཡ་སྣནམ་ པ་རྨ་སིན་པའཅཨ་ཡིན་ནོ། ལས སབག 


བར་བ ཀར ལྲ་ས་པི་ནྭ་ནོ། འལས་ མིདྦ་ཀྱེ་ལས་ཡིན་ནོ།། །མངྒ་ལཱ་ལནཱ།། (ཆེས་རེའེ་དྭགས་ལ་རེ དཀ ་ 

།བཱ་མདམ་ མས་དང་ཀ རྔེ རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྔ་ལག་འཚོལ་ནས། །འཕོ་བའྱེ་བར་ 
བབདག་གྲི་ད། །དེལ་གསང་མུགས་ཛངཐེལ།པའེ་མོན་ཞུགས་པའྲ་ནལ་འཆོར་པས ། བི བ མྐེར་རིམེ་ལ་བརྟནནས། ཚོགས་རིམ་ལྟ་དགས་འགའ་ 
ཟྲུང་ ཐྲེ་ན་པ་ ལེ ལསྒ་རས་ཏེ་མཆོ་ གམཐོང་པར་འཆིངའམ། ཡངྒ་ནབྷིཾང་རིམ་ མ་བྡནམ་འྲ་ལོལའ་ཆི་ ཉུགསྤྱ་དང་ནུ། བཔའི་ལོང་མེདུདུས 
་ བྦ:་བ་ནི་། །དསྟཾམ་པ་རྡོརམཁའ་འགོ་མ མགུརྩཧིའབ་ཧབ་ལྗཐདཔའ ་ ངཿ བའྲེ་མབསདང་། ངེ དའྱྱེར་ ས་པར་འ བ་ 


\ / ཡཞད་ 


༡༥ 


དེག་བྲ་དམས། །དེབཞིསྦ་རུདས་དང་འཟོར་གནས། །ཆམིཤྲ་ནམ་ཤེསྦྱ་ར་དུ་འྲ་གོ །དྫ་མབབྱ་བདྲ་ཊི་རངོས་བྱོ་ནམས། །གང་གླིས་པི་སྦྱོའ 

བགགས། །གོར་བ་ལས་ནི་ནུལ་བར་འགུར། །དེས་ནྡྲག་ཡིསྤ་བྲ་ཁག་གྲེས། །ཅལ་འབོར་པོའ་ལ་མབ་ང་པོ། །འཆི་འཕོའི་མཚན་མླ་བང་ 
།ཀ། ༼༼ཚ༼ྣདདདད་་ 
དུ་བ་མ་ནས་ནི། །ཐམ་སྲ་དངྦས་ནི་དགག་པའ་བ། ༽ེས་གྲསུངས་པ། དའེ་རྡོན་རིསས་པ་བཞིའ་དུ་བཤད་ནྲ། འཆེ་བེུས་སུ་ལེབ 
ནས་འཕྲས་འདོད་ཁམ་སྦ་ཀི་ལཱར་སེ། སཱན་བརྒྱ་གི་ཇིག་ལེ་ནས་འཕས་ན། བ་བུགས།ཁམསྤ་འྲིཝརྦཾསཱ། མི་གྲ་ག་ནས་འཕེསན། 
གྲཟུགས་ཨེ་དྱ་ཁྲ་ཝརྒྱསེའོ། དེ་གྲན་མ་ནི་ཝཾ་དབ་གྲསུམ་སོ། །མདཔ་ནས། གྲནགས་སེར་སྐེབ་དྫོང་གཏར་མྲི་པད། རེབ་གྲསུངས་པས་འདིར་མི་སྐྱ་ 


༄༅། ༽་ཞེས་གྲསང་། ལཞས་ ༥འཕ་ཟ་ན་གནོད་པ༔ ཏོ བ་བོ ཐན་སའཔོ་སན།་ རིག་འཛ ཁྱཝ། ཡིབ།གཅིསནས་འབྲོས་། 

ལེ ¡ འཕོར་ལེསྭ་སཱའང ཆེ་བས སྟེསེ། ལིས ཡའ ཟེ གྲ ས་མ ཁྲནས་ གཞེང \ ཆལམ་ ནསའཕོ་སནདོད་ 

རྒ །ཤང་ལམནས་དྲེས་པརངྩསལོ་ཛརླསླེསེ། དེ་གྲ་སུམ་འྲི་སྲོ་པ་མ་གྲ་མམ་མ། ངེ་ལཱརྣ་སེ་བབའབྲི་ ཁེན གྲསུམྱ་ཧྲི་སྐོན་ཡཔན ོ་ 

¿„ $, ཤེསུ་པའ་ཐུས་ལ། དད་པྱོ་རང་ལྭ་སུད་བ་ གི འབུང་ཁྲ་བཔ། ་ རེ དུག་ཐམའོ། ཅི་ཕན ྦ 
བཀཅིས་འབྲིང་། བླ་སྒ་ར་བླ་ཆད་ཐབ་ན་རབྱ་ཡི་ཚད་ཡེནྲ། རེ་ནྭསྨྲ་རང་ངྷ་ཡརྨ་པབྲ་ས་པ་དང་། ལེར ་ བསར བའུས། 
| བཏག་སྙེ། \ མྱི་ནང་གེ འཆི་བལ་བྱེ་བུང་ནས། ཅིཟླན་འིཆཿ གྱལ ངི [ཀྱངཨི་ཟུབ་པ་འདན། ཡཡ་ འཇུག 


བར་ ོལ་སམྦྱོར་ ཇེས བི པས ཡིར་བཞི། རད་ཡདམ ཅམྭོ་ལོར་བློསོ་མོསོ་ཏོ། ཟུ མཐོན་བློར་གནོས་པོསདབང་བོའྲིམོདྲགརོག་པ་ནོ།། ། 
ཧཱི་བ་ཚངས་བུགཏ་ཨ། མིགགཏེ་སྲ་བླཚནརེནེ། རྣབ་གཏེསསྲས་བརར། འིས ༽ྷ ་ ཐི བརད 


 བྲིནིནྡ་དྷི་ཚུའབར་དྲུ་ཏའེར། ལྭ་བརླནཱ། ཟོནཔ། སཱིང་ཀླན་ཅུ་སྡོན་པེ་་ཝེནསྦ་ནམསྤ་ཁི་ས་་ དད ་ ལ། ཙི དུ | 
ཊ་ཡམ་དྲུ་ཐེག་པའོ། པ་ཐ་མས་རདྨ་ཐཱ། སྡེའི་པ། མྭ་ཨཱ་ནང་གིས་ལེབའིདྲེ་རུས་ཞགཞསཔའེ། བུར་མོ་ས་པྲ་བ་སྣས༽ རང་ལ རྩྭལརྭ་གར་གྲསལ་བདེ། ྣ 


མེ འང་ལའའདའཁུཅའབའོ། ང་ནས དྲ་དང་དང་སལ། ཤེས་པྭ་ལེ་བའེ་ཨ་ལ་གཏད་། ཛི་ གཞི་གླ་་བྲ ཟི པང་མ་འདབ་མ་ 
ྦ ཧི་གཱཆ་གཅིགཏླུམམ། ༈ རྲ་ད་དད་བཅས་པས་། སྟི བཅི ལ་བད་ཨཉད། པང་འདབའེའར་ལ་པའ་པ་ ྨ་སི་བ་བར་བཅན༥ 


༨༤༧༨༡༡༩༨༩༤༠༡༤༡༤༨༧༤-༧༠༩༡༡༡༢༤༡༦༢༢༧༤༧༤༢༠༢༢༤༧༢༢༤ 


བཤམསལ། རང་ལར་བསསོམྲས། ་ཡི་དམྲལ་ཆོགས་ནམས་སྨྱན་དངབས་ལ། མཆད་པདང་ཚོགས་བུལ་ལ། རང་རོལཡནག་སུམ་པཱང་། གོང་༥ ྦ 
བཞིན་དབང་པོའྲེ་སྣོརམས་བཀག །ཁང་པརད་འཆའཁང་གཞིས་སྣུ་རུ་རྣས་བྐོན་ཡརརབྦགོམ། དཱ་༥གཞི་སྲས་ཨོརེར། ཏངམ་ཇིབ་གཞིས་ 
ྣ 'པཾ་རེའེ་སོམ། སཱཾརཀེའེ་ཚླུལཡ་བཞི་པ་བྷ་ནོརབརྡ་བ རངོ་སཔ་ཐམསརངལསྨུ་མའི་རོ་བྱཾ་སེ ཅས། མི་ད་གའབ་མེང་པ། དགའསློ'"། | 
དང་བཅས་པྲ་ས། ཤེསཔ་ཡེའེམ་ལའྲེ་དུགས་ཀར་འཕང་དོགམ་པའེ་མདུན་པྲདག་རྩོ་བ་ལ།མདུཿ་ཧི་ མམཊར་ཡི་ངཿསྱ་རི་ལྭ་ཡཱམ་དང་སལ | 
༢༡0 དེ་དགག་སལ་བརྡ་སོས། ཚ་ངས་བུག་གྱི་ཀླ་པུང་ནས། སྨི་བའི་སོ་ཧརྦ་ཧིསྭ་ཕྱིསེ་སིངྦ་རཱར་མནན། འོགླུརུ་ངྲ་དངསལ། ཝེ་བྱྲ་མོལ་པན་ས། 
སྨི གྲ རཱ་ག་བ་དཆན་མན་ཆང་དུ། སལ་ཆ་གས་ཏྲེ་སྲུ་ཝ་གཅིགད་ཟེརབྲསསནས་གནས་པརྡ་སོམ། ཤེས་པ་ལེ་བའེ་ཨཿ་ལ་གཏེདཔ་པ། 


རསས ༨ སུ ི་ལན་གི་ཤོ་གཟིགགིས་གོལོ་ང་ གུ བླ་མལ་པནསྦིགྲ་ཙོ།པདི་ཆིན མན་ཆད གིར 
པདང་འདད་ ཇི ཨཿ དྲང དུརརྦྲ་ངངས་ཏེ། སིར ༽སྤཨཿ ངང་ རྩུཾ་གཞི་ས་འདས་ནས་ཡ ཅཔར་ཡར་དངས་ཏེ། རྲི ་ཧིད་ཐ་མྭ་ི 
བཙངས་པའེ་པག་བའ་ཡེལ་ ལྭྱ་བུ་ང་བ་ངང་། ཧྭཾཀ་ ནྲི་ཀླ་ཚླ་བྲ། ར གྲརིང་བཅར་མ། འི གླི་ན་ཝ་གཤིས་པ་ལ། ཞུ་ཤ དེ་ཟེསྔ་ཧྱི་ཝག་པ། 

ྦ / བཅད་ནས། ཆངས་ ཅའ ཡོར་སེམས་ཅཾད མེ་ག་ཨར་གནས་པ་ངེ་ཐལ་འགུས་སངརས། པི ཐོ སྔ་འ་ག་སས་ཀ་འ་བ ཏ་། 
431  འཕོ་སནས་ལུས་འངི་ །'དོར་བརླ་བའོ། དེ་ཡང ་ རོརྡེ་གླམ སྤཧི་ལྲེའབཅོལ་ 'ཕའེ་ཞབས། རོ་རེ བོདའཞའདང་བའ པས། 
2 དེ་གིདྱ་ཧུས་པརནི་ པའི སྭཾ་པཱཏ་དང་། གདམ་གཞི་དསེགས་བདས། བདན། ཕས སཱི ༅ྱནངད་གཏེ ་ 


ཆང་ནད ིན༣༣༠༠ཚཆོན།༦།༡ར༠༤༧༧༤༤ ༤ མཁོོབ་བྐར་འབབབྐམཿརརརརྙར་ར་ལ་ལ་ལ་༤་༤༤==༤༡༡བ---========-===༤༠༤༤༤༤༤༤༠༤༤ རོ་རེ ༡༠" འཇ་་ཁནཔ༡༨༨༨ ༧ 
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འགེབས་ན། འཆི་དྲེ་ས་པའེདྲ་སའ་པོ་བའོ། དྲྭ་ལུར་ཤེས་ན། ཆ མཚམས་ མེངྱ་ཅིལསྱངས་པ་ཡང་། ཅི་པཅ་ཅཔ་ དྲེ་ཉུར་གེསན། 


མཚམས་མེད་་བྲསུ་པ་ཡང་། རེས་པརྩ་སཱ་ངམ་ལ་ས་འདས་པས་སརའགྲོ་བར། དུ་ལས་གྲསངསོ། འཆི་བ་འདྲུས་དུ་ཡི་ངམ་ལནརིག་མི་ 


ལེང་མི་སིང་པས། ངའྲེ་རགྲས་ཀར་ཤེས་པཕ༤། དྭེ་ལྲུད་རྨ་མངས་ཏེ་འབོ་དི་ ཅེསྤ་བུབ། ཞའ་པ་ཆེན་པོའིགདམས་པ། ཟླ་མལོ་ 


བུག པས་དདོསྲས་འཕོངལམ ཛང། ཆ་མ་ མེལ ཆེན་པོས སྭཉུུརདདོས་ སུ་འལཕོབ་མ འམ པའེ་གངམ་ང ཅྭ ཛཿནངར་ ཡཡེན་པ་འོ།། ར། 
༄༅ཿ ཤཡ་མོ་གྲུད། ལུསྱ་ཀི་ལྗཝུལ་ལཁབོར་འི་ ཧིཿའཕོ་བནི། ཝལས་ ངང་ཁོར་བྲམང་མྲ་དྲས ༽ སེང་གེའེ་ཉལྭསབྲ་སྦ་ཀྲིས 


འཛྲས། དབང་མོ་འྨ་ད་རེག་ག་པ་དང་། 6 ་ བཙན་ཐབས་སུ་འཕོབ་ནི། ཡེ་ཤེསྙསེ་བ འའས་བཅའ་ཏ སྐྱེ་བ་དང ྦ 


རླ 


༧༡) ¬ ངས ་ སུཀ་རྦ་དངས་ལ། ཙམ་མོ པོཀལན་བ་སྤམབ 
ད | རལ་ རབ ད་ འཆི་བ ་ ཐུང་ ཞེས་ བ་ ས་ད དང་པ 
ཁྲ ནིཡའྱབོར་པ་བད། སྲི ཅིངས་ཏེ། ཟེར ཀཀ ཕྲས སརིནམ་པ་གཞིད བྲི མས 
ྒ ཧྲུང །སོག་གི་བྲམགནས་རབབ གཞིར །་ཡིང་མིག་ སྦིར གཟུད ཨའིེམ་གོབ་ཆདྱ་གཱ༔ འ་པ དད ་ | 
ལེ་གྲུན་ པའ དཱླཾ་བུབ་བ་ ཆོ་གཙུགསྤུ་དུ་བོ བས་པ །རེབའ་བཞེ 1 


'ཕྱོགས་བཞི་ ་ །ཚོགྲ་དགས་དར་པར་པའ་པའི རྭ །ནད་དང་མའང་ཡོད་པས་ ་པ་སཞ། །འདིག་ འཇྲིག | 


ཉེག་གཏོར སྭ་བླཟོག་པར་འགྱུར། ཞེས་གྲྭ་སངས་བ་ངེ་ིངྱ་ཅུས་བར་བཤདན། ནམ་མཁའ་སྤིཞ་མེད་པའེ་དུསྲས། མོ་མེད་པའེ་དགོན་ 

པརྡ་ཙིན་ལ། དེར་མྣ་ལྤ་བུ་མ་ལ་ཡིདམ་ལ་མཆོདབྱ་སོདྱ་བས་ཏེ། ངེ་ནས་ཚའི་ཕུགྱྱ་ཆུབཞྲི་བ་བ་ནི་། ཧི་མི་ཤར་ཐག་དང་། ཉི་མྲ་ནུཁ་ལཁང་ 

¡ པའིདུས་དང། ཟུབ་ཤར་མཐོག་དང་། ནབ་ལ་ཁྲང་ཡའྲ་དུས་ཏ་། དེ་བཞི་གངརུང་གཅི་གཡ་བྱལ་བཞི སྤུ་མིཿབརབཅིངས། ལུས་བཅེརྦདར་ 
ཕྱུར་སཱེ། ལག་པ་གཅིས་བྱ་ཅང་། རང་པ་གཞི་སབ་ཤིབས་ཏེ། ལངས་ནས། རང་གྲིབང་མའེ་སིད་ རམགེམི་འཇུམ་པར་བྭཝ་སེ། དེ་ལྭ་པནརིངེ 
བརབལས་ལ། མི་གའྲབཔ་པ་དང་། འཐེབས་པྱ་བངྙན། མགཱནམ་མཁལ་ལ་བྱལས་པས། ཞམ་མཁའ་ལ་གཟུགས་འོངབྟརགགེ །དེལ་མ༥ 

མཐོངོན། ཡས་ཇྡོར་དྱའི་ལ་དྲ་ཀང་ ། ལ་གཔ་མཉམ་ ཇེ་རུང་གིསདད་ནས། བཞག་གྱི་པུགྱ་ཧྷ་བྲམ་ལ་བར་གགོ །ང་ལ་གྲ་རུགས་ཅི་ཡང་ 
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ྫཿ བར །ཨྱཆུངཨ་ ཅོནདུ་མིབྭ ེ ནམམཁའ་སཱིན་ངང་། ། ༈ སྤུར དྱ་ཧང་བ་ཡི་རཔས། མི་འགས་ཡོ། ངེལ་གོངངུ། ། 
| བསུནཔ་ འྲལ་གས་ལརྨ་ཟ་བངའི་ལཾ ༣ེབའིའཆིང ཨསྭབུང་ན། འཆྲིབླ་ཟབ་གྲ བུསེ། ཡ་རྦ་སར། བཞིན་བ ས་པས། ༨པནལ་ག༥༥ 
>།ཐམས་ཆང་ འཅི་བའབལས་ ` ་ ། ཐོགསན་འཆིབླངས་རེ ཡཱ ཆནང་ཤ། ་ ག་ཨུང་འནེ་ ོ་ཨེང་པརྱ་པང་སེམས་འདབ་ 
ཀ་ ནྲ བབསམས་སྟ་བཱ་གག་ཡོན་པནྨ་དུག་ཡ་བྲ་གོམ། ཨོ བའྲངས མོ་སྲ་ར་བྲ་སཐཱཿ ཟཱམ་པོརྱ་བཱརནས། ཟཱ་བ་གྲ་ རིག ཞུ་ 
་ སྩོར་བྱའོ། དྲ་རས་ཡངྒ་ཟབ་གྲརིལ། འམན་ས་བ ལྷཱས་པས། ང་རབས ཟྭ་བ་གཅིག་ཞྲས།། 

ཏེ། ཚ་ནམཾ་སིཊ་ཐ ར་པ་ཡིནམཔས་། པ། དགྱེ་རོརལ་ུགས་ཏམི མེང་པར། ངེས ྔམས་ཅདྱསཱམ་ཡི་ནྷསམ་པའི་ 


རཾ ༣༧༢ ཅར ༽ཀ༽འེྦཝའྱི་ཧྔངས་ཁྱིས་ཐོན་ནས་ཡིངམ་མྱི་ གས་ཀ འམ། འ དྲ ༅ནད་བཏང་སེ། ཧླིཀ་ཅོས་བྲསྲ་བན་ནིང་བར་བདདག་། 
པརྲདངས་ཏེ། ་ ནདྲདུ་མ་བཏུང་བས་དེས་པར་འཕོབའོ། སངསྤྱ་རྩས་ཧིབཀའནད། ཁ་ནོས་འཕོསན་ཡིདགས་གནས་སྲུ་འབོ་ 
ཟླ པད་དཤུདད་ དེཞྲས་ འཕབའེ་མཆངག་མི་འེས་པར་ཐམ་ལུད་འཆི་བལ་ད ངྲས་པའོ། འདིང་ནི་ཡིངམ་ལ་མདྦཱ་དྷུ་པསཏེ་དེས་པརབད་པ་ 
དུ ཅུང ནང་གིའཆིབྱལསྤྱ་དང་ནས་ ལཕོདའ་བའོ། ཡྱི།ཁར་ཡེ་ ་ མེ འྱྱོན་མ སྲུཾདད། རྡོར སྨབང་པོརྨ་ཧི་མི་ ཐུརདུས་ 
437 ལཱ འེ་བའཇིག་ཅམམི་བཞས་པས། ། །སེཁོའིབ་ཏམམོངས་པགང་ །དེ་དིད་ཤིས་ཞེསྨསབེད །འཆིད་ཧེས་པའྨ་ནམ་ཏོག་ 
ཇི །དབ་ ིི་གནསྭས་འྱརཔའྱ་དེད། །ཡོང་མབང་བྲ ནདུངས། །འདོད་པའི་རིགས་སུ་སེབའའགྱུར། །མེཿགྱས་མོགས་པྲས 3 


ཐི བའ 


མསསམམ།༠༠༠༠༨༥༠ྕ༠༥༨-༨ 


438 | 


ཤང་། །ཆལ་མཚཆྱབུགབྷག་སོགསྦྱིས། །ཝཱས་ལས་ལྲུས་གཞན་འགྲགོ་བརའྱགར། །ཞེས་གྲསུངསས། ཤྲོལ་སྒྲ་དར་ནསྱ་ང་བཤད་དོ། 
ནཱརོ་ཆེན་པའགུད་མངག །སངསྱེ་རུས་མངོན་སཱམདུའྱདངདའོ། །༦། ༠ །ླབ་མྲ་གབ་ཐེབ་ནམས་ཡྱ་ཕྲག།འ་ཆ་།ཁལ། 
བར་དེའཆི་ཀ་མའམནངགྲངི། དཱེལ་ཡམ་དཆེང་ལ་གཉི་སཏྲ། བར་དོངང་། འཆིཀ་མའམན་ངག་བེ། །བར་དོལ་གཉིས། བྲསེ་བའ་མནངག་དང་། 
རྒྱ ཡྲས་ངྐོས་བཟང་བའོ། དེལ་བྲས་བའ་མནདག་ནི། དང་པོ་རྩས་ནིབརདོར། མངོནྦ་ས་མདུ་བངྲ་ཧརྦ་མཞོད་གསལྱ་པེར་དགོ་ས་པ་ནི། ལམ་དང་ 
༨དབཞིན་བླ་བེ་བའོ། དྲེ་དྲས་འཚ་མསྦ་རིས་སྦྱོར་ན། དངཔགྲསྲ་ས་པས་སྩོརཏ། དའེདུ་ ཅི 

ཕྱཾམརོ། གཞིས་པ་མི་ལམ་བར་དོད། མངོན་སྐུམགང་དྲྭ་བི་ན། མི་ཡམརཱད་། དགོས་པནི 


སྭ་སྭཱ་ལུནཅིག་སྱེས་པའེ་ཡཤེས༡མས་སྤྱ་མངབའེ་ ༤ 
ཉིན་མཚནཔསེ་བའོ། དེངུས་མཆ་མས་ངས་སྔོར། 


ཛའ ༈ཞ |  འདུ་འཇི་ཤིན་དྲུའུང་བདང་། ཤི རྔ ཧཱི ཅབགུཉཅཉད་ ངཅན་ པ་ཇཿཀ་ཡཙུན་ ལི , 
གཅིསྣ་མིལམའའབུང་བའྱེ་ཕིར་ར། གྲསམ་པྲ་སོད་པ་བར་དྲག མངནས་མྣ་གངྱའེངན་ ། བརང་འླེསུའྲ་སྦྱ་ངའཱ། དགོས་པ་ནི་སང་སྤྱ་ཧ་བའོ། དེ། 

ལྷ དུས་མཚམས་ཅས་སྱེརེན། ལ + རི དྲད གང་ལ་ཡ་ངའེན་ 

7 མགས་སྱི་བུབསེ། རེ་ཡང་དབང་གཏིས་པའྲདསྲས། ཟམ་ཡབ་ཡམྱསོར་བྱ་བེར་པལ་ཞྲེ་མང་ཡོག་སེའ་མྱེ་ངྲ་ལོ། དྲྭ་ཝུརརང་གྱི་པུགྲ་རུ་ལ་ 

| མས་པར་་ས་པ་དང་། དེལ་མི་ཆགས་པས། ཆོསཐམསརངྱ་སཱ་མ་ཉར་ཤེས་པདང་། ཞེན་ཆགས་མེངཔས་ལུ་ས་མེ་ལེན་པ་འྱེ་པེ་འརོ། 
བསད་གྲསུམ་གང་དང་བསྐེན། སྟེ་ཤི་བརདོའི་ཤེས་པ་རྨེ་མི་ལམ་དང་བྲསེ་སོ། མདྦན་པྲདག་བབཏང་ལ། གཅིདལ་གོཁར་མའིས་པལ་ཨཱཿལ༥་ 


། 
] 


ལྷ 
' 


440, 


གསལ་མས་དའ། 


ྦ 


ཟེ ༽ཅི་མཐོང་བའོ། མིཡམ་དྲ་ཤེས་པ་ནི མིན་སྐམ་པའྲོ། སྦུངཔནིདགི་དབྱུསལ་མོཁ སཔར་ ང་བ་དང་ གཅིག མ 
བས་ས ཡས དད འཇིགས། རཿ  ་ སྨ 
མི 


ཆས་ཐམ་ས་ཧདད་ཁྲོན་ ( ཏི | 
ལམ་དང་རང་བཞིནབྲའི་བའོ། རཾ ཉལ་ཁརཆོས་ འའ །སདྨ་སཱ་ཨཡིན། མུ ཀཀ རྨི་ལམ་ཡིན ཙར ་པ་ , 
ཝུ བུའོ། དེ་ནས རད ་ ནམཚམངྦ་སེ་བའོ། གནམཚོན་མ 


མ་སར ལུ །ངང་མཆན་དྲུ་མ མ་ལ། ཤིས་ཡང ྦ 
རབད་། ཅེས ་ བརང་ པའི་མཆོམས་རུ་ནབ་སྔམ ༥ཡངབསོམ་པརྡ་བའི : པདད་ ། འཆིངའེདུསྲས་་ 
ཆ$སཡ་ཅ་ ར་ཡོད དའདུས། མྲད་ལཟམ། ར་མེ ༢ ཅུ 


མུངནམ པར་ཤེས་ པ་ལ་ཐིམཿ ནས། འཕེན་པལ་ འམ། སེམོ་པའ་ངང་ ངལྱ་པི་རྲ་དགྲ་ས་མི་ཆད། ནངདྲ་དགས་ ནིམ་ ཆད་པོ་ལེབསདྲ་ནམ་ པ་ཞེས 
ད་འོད་གསལ་དྲ་འགྲས་ཏེ། འོདགསལ་ཆོས་ སུལའཆརབ་ལྭ་ཚུད་པར་འྱཆུར་ཏེ བའེ་དང་ལ་སངསྔ་ཆུས་པའོ། ངེ་ནི་ཡོན་ཏརྡ་རོགསུ་པ་འབར་ 
དེཅི་སྦ་པའོ། ལོ ད ཐི གཡི་ཅེམྦ་རདན་རའི་ངང་ལྭ་ཝའ རཿ སླུ་མསར་ཝང་སྐེ། རེ་ནིལོརབྲ་པ་གསྲ་སའྦ་དུག་པའེ་བརད་ 
ཅེསབུ། མདག་པའླེ་སའས་ཤེས་ཀུང་བུགྲ སཁ་སདེས་ འོང་ག ཨེས་བ ཐེས གས་ཞས། ༈ གཏིས་མེད་དུ་བླ་སོམ་པ་ནྲི་མེབ་པའི་རུང་ 
འཇུག་གོ ལས་ད འོད་གསལ་ཡི་དང་དྲ་ད་མན་ས། སྨོམ་ དུ་མེད་པ་ནི་མྭ་མོང་པ བལྔར་ག། བ། །གལ་ཏེབངྒ་སོང་གཞིས་མེདྲ་ཅི༽ 

མས།ུ་པར་རནམ་སྙེསཏེ། བྲསེ་མས་ན། \ སྒུ་མ་ལྟབུ དེཡི་གནོནྱརོ། རེལང་ སུམ ཅི་ལྟད་མི་ ེི་ 


།ཨི་ལམ་ཧིསྐན་° 


ཀླིག  ིཨཾིཾྣཾྲྨྣྲཾི 


རྨ རེ ་ དམས | ་ ལཾ ལུ ེ་ འེ གྲ ས་བྷར དུ དམཚང་པ།། 


ཤེས་གྲསངས་པ་ས་ ངང་ གཅས་ཡིད་དུ་རང་བརྡ་ཡུག འི་མ སྐ་ལེ ད་ཡཔའ་ བ།ས ངཿ དུའཆར་ 
443 | དྭེལཱ་ཞི ཁིང་སྒ་མེ་པྦ་བའོ། སཿ རད རང་ བྲུར འུ ༈ དེ་ནསའཆི་་ 
| བེ དའེ་ཚ་མདདྷ་མ ལྩབླམོམ་སལ་ དེའི་ངང་ལས དྲབགས་ཆད་པར་སྨུ་མའྱ་སཱའཿ དེ་ལྭ་མཱངས་པའ་། མི སླི་མེབཔའེ་ཟང་འཇུག་ཏུ་་ & 


 :==---::-------~----¬--༢-༢-༡༩༨༠༤༨༢༠༧༢ ༩༣༩༠༦༢༠༧༩ 
༡ -༢པར༢༠༡༡༨༡-༩༢༡༡༤-༡-༧-༧༠༩༡-༡༤༠༡༡༤༠༠༤༧༠༠༦༡༡༢༠༡༡༧༤༢༢༥༨༣ཟརཆག༣༦༥༦༧༤༢༥༤༤༢༩༢༤༠༤༡༡༨པ༡༠༡༣༡༠༤༢༧༠༤ས༠༧༠པ༢པ༣ཿམརཔ6ནན། 


འགྱུར་རོ། གོང་དྲུམིལམྦསྔངས་ཡཿྲ་དངབས བལ་ཏེ་ ༈མའྲྭ་ས་མའྱབོངས་ནལོ་གནོརྦངྱ་སེ། ངེ་ཡང་མེལོང་གི་གྲརགས་བྷནན་ལ་་ 
| ཟཱ་བ་གཅི་གཉཏུ་བཅས་པས། རང་དངང་མེད་པར་གཏི ནསྤྲ་ཚུ་སའ་ ༡གསུཔ་འླུ་བངངོ། རྨུ་ལཱས་དང་། མི་སོབ་པའྲེ་ཟང་འྔངག།ཁུངངལ་ས་ཤེས་ 
¡ པའ་བའོ། སྱམ་ལམ་ཞམ་རེས་མེངཔས། འཛེན་བ་བཏང་བད་ཆོག་གྲས་པ་ངོ། ངམིམངགཀེ། བུ་མྲ་གབྱརར་པའེ་ར་མ་པསྲ་དྲང་པ་ཐོད 


མའི་མནཱངབ་ །ཟིམཔ་ནས་རིམ་པརབྱཧར་པའེ་དམར་བིང་རྗངདྲ་བརདུ་བི་ས་པའོ།། །ཚོ་སྤ་ར་གས་ པ་གང བརཔོ་གྲསས་ 
444  ཤྱིས་གདམས་པལགས། ༢ །ླགབསྤྲ་གབ་དོང་ནམས་ལྭ་པ་ཨའཚལ་ལོ།། མཁས་པ་ཆེན་པྩོར་རོཔས། །བྲ་པུ་བ།ཞི་ས་བའདྲུང་། 


ྦ 


+ བཅེན། །འབས་ད་པ་གདམ་ངག་མཆོས་པ་ནི། །ཅེ་ཤྲི་མེ ལམ་བརངོངང་། །གཱིད་པ་བར་དོགྲསམ་དགནབ། །ཤེས་ བུ་བཾའི་ངོནནི་འདིལ་ སེ 


༣༩ ༢ །སྤེ ཞི་བར་དྨོ་རམ་པརྨ་ནཱན་པའྲེ་བྲས་སོ། མི་ལས་བར་ངོ་བག་ཆགས་ཏྱིབ་ས་ས། སཾར་པ་བརང་ཡིང་འྲི་ལྲས་ས། ྒ ་ ྫ 
| དེ་ལ་ད 'བརམ་པ་གྲསམ། ཝེན་ལེས་མླ་ཟབ་པའ། སྐྱི) དི་བར་དོ་འདོད། ཡས་སེམས་སྱང་བའོ། ཆ་གསདང་བྲ་སེ། ཡས་མེན་པར་ཡོར་སམ་བའོ། ནྲི་ལས་ ་ 
/¿ བུནདེ་གཏིི་མུ་གདང་བྲས་ ་། སིད་པ་བརདོ་ཞ། ཡམ་བྷྱསངྲ་ཇོགས་གཞི་ས། སྡང་ཅུང་དསྲེ །གང་ཟགདབང་པ་རབ་ལ་སམ་དོརབང་སངསྦྱར། 
སྒྱིལ འཇིད་ཞསུབོའིནསསངསྦྱར་། ཐ་མ་བར་དོར་སངསྦྱ་བྲའོ། འོ་གསུལ། རང་གྱི་ཆུན་ལ་འདོང་ཆགས་ཞྭསང་གཏྲི་མག་བྲ་སུམ། 
445 _ འདྲོདྲ་ཆགསྤ་འིཿཡི་དགས་སྣ་ས། ཞེསང་གིས་དམུའབརྒཾསཱ།། གཏི་མུག་གིས་བོལ་སེང་དྲུ་ཅེ། འཁོརབ་མཐའ་མེད་དགགྲསམ་བིས། 
གཏན་འའུ་མས་པ་ཡ། དཔལ་ནཱར་པ་ཅན་པོའིབདམངག་གིས། དུགགྲ་སམ་ལམ་དྲ་མརངངས་སྩེ་མེང། འདོད་རགྲཔ་བད་དར་བླམར། ྦ 


ལ ༧ཕང་ལགང་ར༩༧༩ ༡༤ 


| 


༥ གསལ་བཡར་བ་པ་སགྲཟགས།ཁས༥ས༠ྱིཝལའེ་ 
རྫ པེ ༨༦ ༣ 


༠མསྤ་སྔ་སེང་བའང་རང་བ་སམས་ཡན། 


ལངསྣ་སྭ། གསལ་བའེནསྤྲ་བུརཔ་མ་ལྒྲས། 


་ ར། གཏྲི་མགམི་ཧོག་པ་ བསླང བདེག་སལ་མི་ཏོག་པ་གྲ་སམ་ལས། ངང་པྩར་གས་པས། འདོང་ཁམ་སྱ ཀིས ; 
ྦ ད ྣ 


ཀཱ =' ༥༣ ` རོ 
ཅང་དགནས། མྲི་སང་པ་འྲེ་བང་ལྔདག 


། མི་ཏོག་པ་ལ་ཆགསཔས། གྲ་ཟགས་མེད་སིདརྨསེ། ཐཱམས་བློསང་པས། 


ལོ . བབ་» འུ ར་ས ༢༢ ༢༠ ༢༠༡ །ེ་ ༠༤༡ སེང 6, པེ ་ ༦ ® སམ ར་ད ༣ ངེ ཏྭ ༥༥ 
སུམས་ས་མེངད་ངྲོ་མིང་པས། ཉམས་ལ་མ་ཞྭ བྲ་རིག་འོངྲབ་ཡིའ ། བར་བགནས་བྱུར་པ་ཡ 


མི་རེབ་པ་གནསྱབུཌེ་པ་ཆསྟྲས། སུ་གྲ་སུམ་དྭངརསེང་པ་བདེབྐརྩརྨུས་ལོ་ ཚེ 
༤༣ ུ - 


།མ་ཡེངས་པརྨ་སང་བའེབར་ངྲྭ་སོད་པའྲི་བང་འཇུག །ཏེག་པྱ་དམཆང་ཧོ་མ། མྨི་མང་་་ 


༠ ཧེད་པས་མླ་སའོ་། ཟུར་པ དོ 
༄༅། །པཡའྲེ་ཟངའྱངག།ཡིན། ཆོསྐས་ཐམས་རད་ལྔ་འམ་པ་ངབ། གཟགས སྐུ་ན ང། གྲ་བགྲ་སྐུ་བུང་དུ་འཇུག 
གཅི་ས་ཡེ སཾ ་ ༽ རླ ླ་གཱ་དག་པསླམ་པ པ་བ ཆས ` ༽ བླབ འེ་ ད 

ལུ ི འའ. མས་པ ཤ་མའཆས་ལ། 
དཾ གིལ ལག་ ཡི བན དི ས་སྱཡགཡང་བེ ཐེ ཡར སྲི བུ ཁས འི ། 

བང ་ ༠༽སྤ་སྦུ་རུང་ རྨར རླབ སི 
རག ིིིིིི༼༼༼༼༔་ 


་ མོར་འ ིི་་ ཞ་བཅོསྤྲ་གོས་འདྲབས་བདུད། 
¥ འར ཚམ 


རྩི འཕྲང་བ་ 


དབཀི་ཅད་བཅོད་བཞུགསོ།། 


༄༅། ༧ 


།ཨྡཾསྭསཾ།།ཁ 
འཐིཐ་ལསྤ་ཟས་པའ་དག་པ་ལ། 
བཅས་བུས་པྭ་སུ་ ་ 


ཁམས་གསུམས་ལུས་ཀྲུག་ ཟླ་དྲ་ཁཔ རྡོ་རའི་སྭ། །ད ྨ དེ་ཡིད་ལསྤྲ་བྲད་ཐུགས༔ རཾ 


། ལམ་ཞུགས་ 
ད་སྲུལ་གྲུའེ 


ས་ས པའི ཟེ་ཆོགས་ཟྣསས་་ ཡཊ་ ཧཐ་བ་བ་ རྒི་ཤིང་ ། 


པཿ 


ཀྲ 
ཤུག། །གྲུང་འགྲ་བྲིག་བླབསྟ་ར་བུད ་ 


ད 


ཡིག་ད༽ ༤༡༢ དཀ 
༢ 


་ ༠༠9! ། ལྭས་སངསྒྲ་ཧོས་ ཕག་ཏག་པླད་ གཞེཐ་ཐཱའཚལ། པེ ཟ་ོགསམཛད་ག 
གྲ་འཚལ་ལ། དྲ་ཡ་བཀའ་ བཛ ཟླགས། །བདགྲ་བོདྲ་མཱ་གོད་ བུད ། ཡང་དག་འྲས་དུཞུ 
ས་བདད་ཤཱའྲེ་བདྲ་བ ཁོ་དོབི་ད ཡེ ལུས་ཐིབ་པ་འཟོབ།་ བཀའ། ྒ 


ཿ པའྲི་ཕེའཊ། ། གྲོས་འདབས 
བརད་བཟང དྲགུ་ཞེ་གདམ་ དུ་བྱེད། བྲམ་ས་པས་བསྲ་ཆས་ བྲུ་ནམས་ཀིས་ཞེ་ཛེས་སྭ་བཟུད། ༣ ཛྔཾས་སྭ་བཟུད། སྐེས འགྲོ 


༧ `9༠།  །ཕབ་འདུག་པ། ཞ་དོད་ད་ལྟ་བ་གཅིག་ཁོད་ག་ཡདཐ། ཐེག་པ་ཆཐ་པོ་ཨ་ཅང་ཡང་ཆྟས། ིག་པ་འཐྭ་བོས་སབ་ཡང་མི་འྲགོ། འཛེག་རུག་ 
པ་དུདྱ་བྲ་སཱི་འག་པ། དྭ་ཝུའྲ་བས་པས་རོས་གག་འདོ། །ཐོས་པ་རབ་དུང། ཆོསྦ་མཁས་པ་དང་། གདམས་ངག་ཟབཔ་དང། སོམ་བཟང་པོའ་དགོས 
གག ༦༦ གགགྲགྲགོ། ི་ོ 
དབས་ཞ། ཞེའདོད་བམས་ཅདྲ་བོལི་གཏི་ཟས་གཏོང་དགེས། དྲཐས་ཅོད་ལྷ་སིང་པ་ཡུད་པརུ་མད་དུམ། ཆེད་ང་བླསབཔ་འྲི་གགུས་པ་ཞི། 
རློག་དྭང་འདྲ་སྟ་ཡུལ་ཐསའགྲོ། ཊ དད་འྲད་སྡུ་འཛད། འང་གེ་ཞ་འདོདྲ་ཀི་འཁདློ་སུང་ཀང་དྲིགྲ་ུབ་ལེ་བྲགང་དུ་འང། ཟངཟིང 
ག་བསདའནྲ་སསསེ་བྲད་དྲ་ཀས་བླ་མབ་ལཊ་། མའདའ རྐེད་སྡགཱགསཿ ་བྱའེ་བའེཟང་པའྲ་མལམ་ གྫངད་པ་བཞག་དུ་ འ་ག། བར་ཟང་གྲསྔ་རཇསྲགབ་ཡད། 


འའ ༢༤ 
༢ 


ཅིད་ཛེ་དགོས་དང་ཛ་འཕངས་ལ་འགྲོ། ལ་འགགོ། མཚོ་བའྲི་ཟྭས་ཀང་ཞིམ་མི་ཞིམ་་ ་གཉེས་འྲང་ནི་གཙང་བའི་བསྲབ་ཏུ་འགྲོ་ ་བ་ཡིག། གོས་ཀད་བཟད་ཐ་ 

།བྔལྭ་གྱི་ཧཊ་འགྲོ་འདྲུག་པ། སྙིདཐས་ཆོས་ཅིག་བྱད་ ཟླ་ནད་པས དགུའ་བླ་སད། མྭནད་པས་མི་དགའ་ བཞེད་ ་ད་བཞྲིབ་དུ། གྲགས། 

| མྲགགས་དུང། བདྲ་སྡག་དོང། བསུདྨཾ་མདྲ་ཟཱམས་ ལའང་དགའ་མ་འགྲའ་མད་པ་ ཅིག་དགོས་། མདོའ་ཐ་། ། ལྟོགས་པའམ་འཁྲགས་པའམ་ ཤི 
ཡུད་ཟུང་སྐ། གཞྲག་པའྲེ་ཆོས་ཐྲམས་འང་ ཅོད་ གིལ་རཱལ་ཞས་ཆོས་བྱཉད ་ཀི་ུད་དུ་གཏོང་དགོས། གླག ཤྲད་པའྲི་བངྱ་རུབ་གཏོང་ཟི་སྒམཔ ཞནེམཔ 

486 ཧིག་དགོས་པ་ལ། འོ་སྐེལ་ཟི་གཙོ་བས་ལྟ་ ལརྒུབ་གཱ གཞིས 'སྒབ་ཧྲེང་། ‹ ། འདེ་གཉིས་ ར་ལ་མདྲ་བབས་མད་། དའི་ཞོད་འ ་ལ་ ཆོསྤ་བྷ་སྲུག་པའདུག 
པ། རྒྱགས་ ཆད་དམ། གོས་དཐམ། ། ཡཾ་ལྱིཟྒ་རྒྱཿ མེད་ནངོ་ཆ་ འྱཕ་འེང་སཱམག་། ཁོ་ལ དང་དདཁྲ་དགས་བདེ་པའི་ ་ 


།5)5༦༢༩༡༢༠༢༠༠༧༣༡ ༧༦༩ ༧༢༩༣༣༣༠༢༠༦༠ ཆན 


¬ ཁ་འཇང་ལས་མཆས་༢༡༠༨༠༥ཟཤསག༩༣༡༣༡༠༥༤པན ཌཱ ༠༡༧༨ 


ངོད བོང ྲདེཾེཾྲཾྲླཾློག 

མབྲག་པ་དང་། དམ་པ ཞྭ་མསྤུ་སྨ་སད་པ་དང་ལ་མདྭན་བྱ་བདྡབ ¦ 
གམས་དགས། ལྟ་གས་ལགྱད་བསྐའ | 
ཆ 


མ་ 


༢༣༢༤ 


ཏ་བྲ་ཟླསྭསྲ་ཀང་། དེ 


 རོས་པ་པ་ 


། ཆོས་བཟང་པོ དད་འཛོག་ཆུགས་གཞིས་ཀའ། མི་ཧོསྭཱ་ལཾ་ཆོས་གཉིས་ཀ་འདུ་དུད་། དཀའ་བམྲ་སདཔབ་དདོསྲ་གྲུབ་ཐབ་ 


སུ་འབྲས་བའདོད 


_-\ ༢ ° „ ‹1 $ /.༠༠༠༤) ༡༩༤༧ ༠ ༢༤༡༤༤༧/༡༥༨་ ་ ༦ བོ ¬= = ༧ ྨ ༥༢༠༥? & | 
ཟེ། ཆོས་གདམ་དུག་ ་ཞད་བ་ཙམ་ཤཾསྲ་ཀང་དད་ཁམས་ས་ཨི་ལཐ་པང། ཞུསི་དངྨ་མོབས་འོང་དུའ། ཟར་ཟ་གཉིས་བི་ལ་ཝད ག་ཡད་ ཡིས 
| | སུ་ལ ༨ ཐ་གསཀདབ་ཤ། 0 ཁྲསབ་སྔག་བྲེབ་དྲབ་འྲང་བ་བྲ་བ།བར་ 'པང་འརིེ་འ, ཟླ ཐ་བསྐ་བས་ ཆ་མ ལག རབགྲོ་བྲག་བ་བ རྡུལ ༡༩༤༩༩ {, 
¦༽༽༽༽༽། ཞག༥་ས་༽་༽། ཀཀ ` ཐང མནའ ་ མ་ཡང ༽་༽༨ྭ་༽ བྲག ཡཿ ། ཤ༽་ངག༽་༨ཅད 


དྲམ། གཏོད་ཨྲུ་ཚདད་བཏ་ད་བྲས། གཞག་དེག་བགྲདྲ་བསྡུ་ག་འདིས་ང་ལ་ནི་ཞུད་མག། ཆོས་སམ་གྲམ་ངག་ཞུསྱི་བདུག། ད་དད་གེསྭ་ཀྱང་འདེ་ཛུག་ 
ཐཱལ་བ་ཡིཐ། ཨ་ཏོག་འདི་ཤྲུས་འའདོད་ཟར་བ་འདྲག་པ། དྲཐེ་ཆོས་ཆེ་བས་པའྲི་ འཞི་ཟ་ ༥་བཡིཊག། གི་ད ཆང་བདབ་ཕང་འྒ་རལ་བརའ་དོད 
བས་ཅིག་ཟྲབ་ཡང་བངཆ་བཞྲིམ་པ་ཅིག་ཟའ་དོད། ཞག་གཅིགགཞིས་པའ་ལང་སླེད་པའད་ཁལ་འདོད། ཟསྐ་མོང་སང་བཟང་དགྲུ་ཐགས་ཅད་དད་ཆགས་ 


༥ གསགས །༦བ་བཞམས༡༤༤ལམར༧་༦༤༡༨༡ ༧༨ 


ཿ ་ གམས་ཞི་ལྟ་སུག་འདོད། ཐམ །དཀྲོག་མཆོག་ མཆོད་བཔས། དང་གི། ལེ་རྒེམ་ད་ད། ལེ་འབྲེལ་ལཐྤྱཐ་པའདགལ། 
| ལན ༢ གས་ག ཟབཔྲ་ཟམསྲཀྱསྤ་ཀང་ དི ། འདདོ་པྲ་ཕུགཊ། བྲདཱག་ཟས་གདའ་བ། འདོད་ 
༡༧ པུ་ལུ་བོལ་ལགོ་པཱ་ཆོས་པ་ པ་གྲག་མཆེ། ལགས་པའ་སེམས་དང། འྭོ་མེལ་ཐི་ཝབ་ཡང་ རཧས་ །ཕུང་བཡིན། །གོས་མཁས་པ།༼ 
ེས་གཟབ། སི་སེམས་ཟྲིག་པ། ཐུགས་ཟབ་པ། ཕཟེ་ཐོབ་ ་ ་གཅེས་ཁྲེད་དྲུ་པད་ ་ ངའ 
ྒ 


ཌྟ་གྲས་ལ ལྭ་ལྣད་བའྲག་ཆའ། ཆས་བརྒྱད བྲ་ཤི་ཨི་དངྱ་བོ་མ་བྷས འྭ་སྲལ་། 
བགའ་བ ཡི་ཟོས་ ཨབས ནྲ ད་ད ལེག ་ 


2 ༧༡༠༩༥༠༧༠༢༧༠༩༠༨༠༠༩༨༠༧༣༧༧ི༦༤༤- ˆ 
(3༢༤༠ ལས༠༡༤ ༡༡ ་ང་གསས་༨༡༤༧༠༤ལགསས་ཚཏཤག་འརཔ༡༡༡༤ དམའ ས་མ་ལ མམ་ལག་འགང་ ༧༡༨༩ (12 221 2 ༩༩༠༥༨༣༣༥པཔམས་་ཐས་ཅགས་ཅབ་།པར།།༠༠པཔ༨༤པ༨༥༨༨༠༨༤ ྟྣ༤ྣ༨ྟ༨༽༦ྟ༽༦ྡ༽༦༦༦༢༤པ༨པ༨༧༽རར༡མ༡༡/༥༠༦མ"ནཟཿ 


བ་མི་དགོས ཟློ་འེདཾ དེད་པའྱི་ཕོགསྲས་སངབ་དད། ཆོས་ བརདྲ་ཀྱི ཕོགས་སྭ་སོང་བལ་ བུབྲ་བཡྐིག། མ་དོའོ་ཐ། པང་ལྔ་ཟུབམ་བྲཀ། དགམ་བ ད།” ྒ 
མིཟབ་བ་ལྔ་མཁཐ། ནཱ་བ་དང་གོ་ གེོཨྲཱ་བཱད། སིད་ཐག་པཟས་ཆོས་བད་པའྲི་གོས་ཐམ་སཅད་མའདིའྱི་བས་བཏད་བའི་དམཔྨ་རུམས་ལྔ་དུས། གཞེད ་ 
ད 


༨:༧༡༥༦༤༩༤༤༤༤༤༤ 


ཐྲམས་དྭདཀི་ས་ཆོས་བྱཧདྨ་མབ་ཏུ་འོ་བ་ཡྲིག། འདོད་པ་དང་འཛིབ་པྲ་མབོཞ། སེོབ་དཔེཐ་ །་ཡ་བདུད་དུ ས་པྱ་བའེ། པད་མའ འདི་དང་མའ 
པའི་རོསདིག་ དྲ་པུད་ཐ། གུགས་ བྲ་གན་བད་མྭི་ཡན་ཟང། ། བསྙེཐ་ང བླསབྱ་བུ་འང་ཨྲ་བང་བུང། བ རྭ སོ གྲང ། བཀའ་བླགུརྨནུགས་ཤི ཀེ་མཛདྲ་སྲེལ། 
ཡང་འི་ཡིཐྭ། དགྱ་ཆོབ་ཡྲང་འདི་འཕྲལ། ཆེང ཆོས་ད ད་ཡང་འདྲེ་འོག། ིདགའྱ་སིས་མུམ་པ་ག་དགེ དགེས་པ་ལ། འྷསྐེལ་ཐ། ཨེ་གཞི་ བ་ལས 
ཡབས ཕེ་བེསལཿ ་ཕྱིད་ ར་ ོད དེ། ཤོ དོ་པོབྱི་བས་པས་སྒྲབཔ་པ་ཅཾ་ལ་འོང་ མཆོག་བག་མེད་གེ་དངོ་སྲ་གུབ་ཅི་ལ་ཐོབ། གུབ་ཐོབྱ་ཀྱ་བྱཧད་པའི་ 
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ླ 


༡ འམ ཆས་༡༡༠ལ 


ད་འ ༄༅། ཅ །ལྭུ་ཟྲེན། ། གབབོབྱིབླདྲ་བཅི་ལ་ཟིག། ཛྲ་བཙུག་བསྲ་རུདྲ་པས།  བ་ས་ཆེག་པོ་དེགྱ་སོཊ་མཛད་པ་ལ་བ བཟཆདྭསྭ་བུང་ངམ་ཞུས། ༈་པས། པ ' 
དཔརམནད་འོད གློ གོ “ཡོད་གྲུས། དངེ་ལཱབ་ལགས་ཞྲུས་པས། བས་མིའི་ཁ་ ཧྱ ད་གསྐལ།།དགེ་ཟེ་པ་བདག་ཏ དཱ 


སྣ ཡག་ལ་ཨི་དགའི། ། གཞབཱ་ གྱི་ཕྲ་གདུདཾམ་འགམ། ཟིང་གི་གཡང་བ་ཡྱིབ། གཞྭགྱ་ཧོ། 
ངོམསུང། བུདམད་དང་ཁྱམྲིས། ལིད དའབྱ་བསདཡྲི་བ། ར་ ཧོང་ཁ་ཕོག་མྲི་བ་ ས་པ་མ་སླིག། བྲུ བལ་གཏུད། འབུག་སཐོདང་བ། བྲ། 


ཉི ས།བྣནདཤ་གཞྲས་བྣཊད། འ བདལབ་དདྲ་བྲོལ། བསེག དད ་ བདབྲ་བསོགསྣ། སྤེལ '༩མས་མོང་དངརྙོགས་པ་ འཚ 
 སླེང་ཐ་བླམའེ གདམས་ངདག་སྐོང། བཆོས་བཤའ་ཨ་ཅིགྲ་བེད། བཞིལ་འགུའ་བམད་པའི བཅིག ཐབ ཤུསྟཏགྷནཱ་འཆྲི་གབས་ གབས་བྱད་པ་ཅིག' 


= ༡ ་བ་ * ༡་  ོ- 
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མདོ་ོག་། ། ཁ་སྔང་གི། ཐཾག་པ་ཆན་པོ་སེ 


རི ཡ་བཏགས ཐུས་བདིད་ཁ་ བླསྐིད་ང་ ལྭ་གཤྭད་པ་ པུདཱགི་འ ། གྲུལ་དམས 


པའ་གདའ་བ། ཆོས ཆོས་མངད་ཤསའི 


'ཨ་ལགས་སམ། མས ་ མི་མཐ་པ་ཞད་བ་ཤམ་ 
ཤིད་དྲ་རལེ་ཇྲ་ཆཱད། ། ཡུཐཾའེད་བྲ་སམ་ 


བ། ཁདྲ་ཀྱེས་ཅི ཅེ སི་རག་པེ་ལྭ་བླུར 
ིངད་གལཔ་ནུངལཁྲགདབས་པ། 


་ བ་པ 


ལ་ཐྭག་ཏཐ་བུ༔ རླ 


ཐ་བསུའ་རཱགས 
འྭས་ཀེའེ གྐ་ལང་དས་ 


ཤེ ཆོསངྒ་ཧལ་གྱི་གོགས་སུ། 


ཐའ སློསཀྱད་ཏེ་དགོས། དགྱུ་རཱ་འྲི་བམ་དམས་ར ཟོད་པྱོ་ཿ མཁག་ད་དྲ་བ་བྲས་པའྲི་ཐམ་མཁའ་ དང་མཉམ་པའེ་སྲམས 
£ གམ་བུ་་བ་ ས་དག ཡམཏགར་དབབས།པི་གསའདང་ 
དད ལའ ཁྲུག་ཨི་ཀྲུང་ཐ། ༤ ལོས་སློད་འཕྲོགྲེ་པ་ དད། ཟུན་ཀགཏོད་བུ་ལ་ ད་འཁྲུག་པ་ སྤུ་གྲི འེ་སྐེལ་ཐྲི་ 


ཨུ 


པ བཏད་ བསཅི་འ། ། གྐགཾ་ཏྲག་ཞང་ད་ རྣསའ་ལེད་ ཡད་པས་དྲ་གལཧབས། ར་ ྲི་ླ་ཉས་གཞུག་ལུྲ་ ་བའ་གདའ་སྟེ། ། དེ་ཚུག བུས་པས་རོས 
ཐཐ བེར། ཆས་ དཔ་ལ་བཞག། ཐརདབཨལ་ངུ་བཞྲག། སྔཡས་འདད་པ །འི་ཐང་དཱ་བཞགྲགས། ལ འྭགཡལཐ་མི་ཆོས ྦ 
བླགས་བྗ་ རེ སྨགས་ཡུ་བྱན།ད་ ི་ོ ་ ལཾ བྱད། མནཱད་པ་བུད་ ༢༢ འབྲལ། བ གཏེད ིཟི་ ཏེས སྒྲབ་བ་ཆོག། 
ལྤ་བུན་ཅི་དྲ་རེས་པའི་ སའ་གཟགས་ རར ི་ །ཆས་གས་དྷ་ ད་དྲ་བདྡ་གཁག་སུ་ རྒ ་ བོ་མ རེ་འ ངུ ། 
ྦ 


164 ། ` འ་བ སིི ྲེ་པད་ཆོས་གགན་སའྲེལ་  ྲ་བས་ཞས་བིཔན། 


སིལ་ཞི། རང་ལ་ཡབོ་ཏ པེ ཉམསྤྱ་སོང་གཞད་ལ་བཀལཐས། ྲབསབྷ་ས་གིགྲ་ཁ་ ད་པ ༽ ཿ བཾ བགགི་སེད། 


གཏོང་བཅིག་དགོས། བདག་འཇོག་གི་མཁའ་བྱོ་གདུགས་བཤིགཞས་ཤས་པ་འཛིག་མདོཀི་ ཐད་ལྔ་ཕྲ་བྲིས་གཏོད་བཞིག་དགོས གས ལ་འདོད འདོད་འི ཇོང 
. པ་བགུས་ཅད་ཁོའ ཁཱལྦ་ཤིས་འགྲོ་བཅིག་དགོས། ཁཞེ་ཨངས་པ་དྭད་ནྲ་ཏོགྲ་ཐམས་ཉད་ལྷགྲ་བུ ་ཞི་བ་ནོག་དགེས། སྒད་བྲ་འདེ་དབེས་ཤུག་ "ལཾ" 
སངས་ཀྱེས་འྭགྲེ་བཅིགྭ་དགེསེ དརྒཾ་རྒདྲ་ཊི་ཤས་པ་གཞིག་ ྲུག་གི་བབ་ཅིགདགོས། ༣ སྣཐ་ཐཾག་ཏྲཱ་ལགཐ་སྡེང་ཚུགས ཐིག དགོས། རུག འགྲེ། 
བགགག་ལ་ཉིད་ཇྲ་དྱ་འུ དུདྱ་ཀྱི་ཀླ་བཤིག་ བགོས། སུ སགག་གངག དུག གི བསིག་པྲ་མང ཤས་འགགུལ་བཅིག་ དགོས། ཆགས་སྡང་དང། ཕྱོགས་ཟཾས་སྐྲ' | 
བའྱི་དབམས་ཅུད་འ བིཐཐས་འགེ་བཏོུག་དགེས། བངགི་དགེ་པྤོན་དང། ། ལག་ ཏུ་དཱ་འཕལྦ་གྲི་གོགས་དད་། གནས་དང་སྲོད་ལས་འབོའ 
ཞིག །བརག་པ་ཅི། དགེ ། དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མ རོ་བསྡུག། ཚེ ། ཆོས་ ིའིནི་ཡངས་ པའི་གཉེན། བད་ཨ་སེད་ཞིང། བད་གྱི་ཧུད་ལ་ཨོ་ཕ་ཐ་ སེད 


| 
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གསོལ་བ་བཏབ་ རིང། ལྷ་བློགགླ་གས་གཏད་ལ། ༢ དེས་ཅིགསུད་ཞག་ག། བླ་ས་དྭེ ིློབ་བས་ཞུགསཞོས། ནས། བམ་དའི་ནོགས་པྲ་སབམའྲི་ནུད་ལ་འཆག རའ། འ། དེ་ 
| ཤུབ་བ་དུདྨ་བཨྭའྲེ་བགས་དགེང ངས་ལོཟ་པཞྭས་ཀ་དཱ། །སྒོམཁིདཚའ། ལས་བ ཤ། སྔག་བསྔུལེ་གྱི་ གི་བྲང ༈ འཁོབ་བའྲེར་བོ་ལ།ཐའཔའི་གྲས་སཊ་ 
མྨབ། མི་ཟད་པའི་གཏའ་དང་ འཐད། ། དང་སྤེགས་ལ་རས་ཤེསྨ་སཱས་པསྨུབས་ལ་སངསྦྲ་ཆས་དངས་སྲ དྭབས། གསགས་བཤའ་མ་ཅིགགདོར་སྱེ། དང 
སྐེས་པ་ དོད་ཡྤོག་ ཏས་ ཐུམསུད་ཐས་ཚུ་ ་ ་ཀའ་འབྲས་བྲ་ཐསས་ སོ་ཟྭད་གཅིག་ ལྷ་སན་པའྲ་མ། ཉེམ་དང་ ང་འོད་ བྲ་གྲ་ཆུལ་ དུ་འབྱང་ངོ། རྟོགས་པ གམཨུཁའ་ 

468 དང་ཡ་ཞས་པ་ ལཱ་དྲུ་ཅི གསུད་སུས་ སེས་པཱས། པག་བས་ཕྲག་མུ་བཏགས། སྡི སྡག་ པས་གཤེད་མ་བླསལ། སགསབས། རཿ འབསེ་ཁུད་དུ་གསེད་ ་་ ་ཁེར་ཡོད་ 
ྦ ཆེ རི་ཆི མ་ གཔ དིད་འ དག རྟགས་པའ་བླ་ཁད་། ལས་རྒྱུ་ རྒྱ་འབྲས་ལ་ཆཾངས་པའོམ་འདེག་པ་སངས་པའྲ་བབབྲི་ཕཊ། ད ་བྲ་བྲས་དག་པ་ 


མ་ནས གདུ ༦ ༨ ༡༨༡༡ ༡༠༠༤-༨༡-༤༡ ༡༡--༡-- ༢༡༧ོ ༡ ---~-~---~  བམང༡-༡འམནན8ནདན8ང༡༨༡༤པ།༤༠༩༨༩༥༩པ༧༨༧ར༨༨༤༢༧༨༨༨༨༨༧༦༨༦༤༨༤རར༢༦༦༩མརཔར ༨༧༦རམར་མདརངརརན།༦༡༦༢༠ར༩༧༩༤༢༧༧༢༨༨༨༩རརཔ མ་མམ རསྱ༨༤༠༤༥༡༡༠༥༧༤༨པ༢རཔརལའོོརཔམརལ༧རམཅམ་༡༨༩༧༤ར༤༣༦༢༨༨༨༥༧༦༨༧༤༨༠༢༥༧༨༨༨༤༨༨༦༣༢༦༢༣༦ར༦༣རརཆཔ༧ར༦ལཔརའཆར༦རདམ༠༨༩༩ཿཿརཁང་འའྨཿཿ6ཿཔཿཿ༦ར་ནན་མངནརས་མམརལབཅནད་སརམ༡༤༧༧༤༡༡༢༠ ༠༡༢༤༤༠༡༩བམནདམསཔསས། ༡ 


དཱ 


སྒིབ་པ་ཆུ་བྲགས་འདག་གསུང། ཟབ་བ ཞགས 
ངཱ གྲི་སྒང་བའདི་ཡདྡ་སངས་པས་མི་ སེབས གཤིག་ 


ཡ། སྤེམས་ཉེད་འདི འདི་བལས་པས་མི་མཐོང། ། བཟུང་བས་ཨི་ཟྲིག། བཀག་པས་ཨི་ཁགས། 
ག་པས་ཨིག་གཤེག། དྲ་བསཊ། ཚོགས་བསེོག་ "བའ་འདོད་པ་དད། སྒིབཔ་སྦྱད་བཞ་འདོད་པ་དང། བར་ 
ཆད་ཞི་བའའདོད་པ་དང། རྟོགས་པ་རྒྱད་ལ་སྐ་བའ་འདོད་པ ་དད། སྒད་བཟིལགྱིས་གཞོག་པད་འདོད་པ་ད དྲང རང་གཞྭགྲ་ཧི་ དེག་ ཡེདོས་སྡུ་རོགས་པར་ | །ད 
འདོད་པ་ ཟུམས་སེས། བུམ་ཁེ་ ཐ་ལ བྱསཐ་བླསཟླ་བ་ཞིད། གསོལ་བ་གདབ་བ་གཅིག་པཱ་ལས་མད། ཉེགེས་པ་ ས་པྲ་ནམས་ཀིས་འད། ཟླ་མ་ལ་གསོལ 
བབཏབ་ནིང། ། རྟོགས་པའེ་མམས་ཏེད་བྱམ་ བ་ལས། འང་གིསམས་སྤྲོས་པཐམས་རད་དང་བྲལ་ ཧིད། ཆོགསྲུ་ད་ དྲག་གུལ་གྱ་སྣད་བའད་* 
ཐམས་ཅདྭ་སམའམ། མི་ལམ་དང་འདད་བར་ཐག་ པ་ ཅཅ ཅའ ཟིངགསྣའགས་ཆའི། ༣ །སྡདཨ་ ཡེ ྦ 


༄༅། ༤ ། པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང འདོ་བཡིགྲྭབབཞིག་སོངོབས། །བཀའ་འབ་འབྱམས་ལ་ཤས་བྱའི་ བཐབ།ཟུས་དང་པྱོག ྣ 
 བུའུའི་སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐུགས་དགོདས་གཞིཿ ཨེདྲ་ཀི་ངང་ལ་འྲདསཔས་ཆོམོལ་འདླུ་དྲ་ ། ིསྤླ་ཐགས་ཆད་བང་ དགཿ སདོ་བས།ཅག་ 
2 ཀྲག་ལ་མཁས་པྲ་ཁསྲ་ཀདྲ་བཱ། །བད་ལཁེ་་དོ་ཉེལ་ འབྲུ་ཉས་ཡང་མད་ང ་ མཆོགསྲ་པའ་འ མས་ནུག་ལྷ་མིདྡ་རྭ་ལུག་པྲ་མསཐས། ཕུ 
2བྱུམ་ལ་བཏུགསཐ། རྟོགས: འྲ་ཧང་ལྷ་སྐས་ཟྭ་སས་པ མྭ་བཱ་ བབད་བཅིགའྱབ་ས། | སངྦསྒྲ་ཧེ་ ས་ས་ས དཔ 
| ཁུས་ཀྱད་ དྲ་ལྲ་བ། ་ལ་ པ་བྷརབ་པའྱགགཟ་པ་ནེག་ཡོང་བའ ླཾས་དགཨས་ཀེས ། ཟང་ཟིད་དོད། ཟནུད་བཀའ ལྷ་སྕི་ཝོས་པའི་འྲག་དྲོད་ 
ཏ། ༢ ད་གཅིག་བུ་ཐབ་པསམི་ཕན་པས། གདུལྱ་བ་ལང་གང་ད མྐཊ་པ། གང་སྙེམས་ནུང་པ། གང་ལོངས་སོད་རུང་བ། སྡེག་ཤས ། 


ཝུ 


མས་པའྲ་པད། ཁོང་མི་ཆཟ་དང། སྒོ་ཅོན །གོ་ནྭཐཧི་ཆོས་དདྲ་མོབ དདྲ་མོབ་དཔེཟ་གང་ དསླ་ཀུངྱ་དད། ཁོང་བསོད་ནམས་བསགས་པ་ལི ངེ ཧི་བས་ཀུང་བད། 

འཐ་ཡང་། གདྭལྲ་བ་དུས་ན་བབྭཊ། གདྲ་མོས་པ་དང། གང་དད་པ་ར་བ་ལ་ཆས་དད། གདམ་དགྲ་བ། ཡིས དལྱ་བའི་ལས་ འབྲུལ་གཞག 
_ ཟཅོས་ལྔཐ་འདྲསྱ་ཤིས་དགྲེ་སོང་ལགས་པའེ་སཊ་མ་བྱ་སབས་པའྡད། སྩྱ་ལསྲ་ལ་བ ཐགས་འགོང་པར་བྐཊས་བྲགབ་ཀང། དྲྐག་པ་བ བླེསདགུས། 
སྒེག་ལམྦ་རྲ་ཆྲེག་པོ་བཏབ་པས།  ྷ འའ པ་འབྱུད་ངོ། །རྒྱ་གོ་གྱི་གྲུབ་ 
ཐབ་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་ཀྱར། ཆོ ཆོགས་པ་ཆག་བེ་བྱསདྲས་པབ་མི་གདའ་བ་ད། ཁོང ནཐམ་བཛརིས་ ཨ་བླསྲ་ངས་བྲས་ལགས། གདུལ་བུའདུལ་བའི 
དུས་ལས་བབ་པང་་་་གཟེགས་ཐས། སྦལ་པས་འགྲེ་དགྲ་མ། ག་བཐ་མཛད་པར་གདའ། ། ཊེ་བཤས་གཞིན་འགྲོ་ དེགོ་མཛད་པནུསས་ཀང། ཟགོ་གྱི་སབས་ 


སཱ་འབལྲ་བས་པ་དང། ༨ད དད་གས་ཏི་གསོལ་བཞདབས་པ་ནམས། དོའི་གདུལ་བྱན་འ གའ་བྭལྟ་སླ རོ 


བསའ ཤྭ དོག " ྣ། སྡུག་བསྔལ་དད་སེགས་ ཁྲལ་མསམ་པའ་མྲེ་བ་ཟ། ༠} 


སངསྤྲ་ཆསྲུ་ཀྲི 


༥་བཏདད་ ངད། 
དྲག་ དང་སྐྱིད་སྔ 


་པོ་ལ་ཅུ་ཕན་དང། ་བ་གཞག་ 'ལཱ་ནི་ཕྲག་འབའ་ཞིགྲ་བ། །བདག་གི་ལུས་པ་གིི ཡིད་གྲསུམ་འགྲེ་བབི་དྲོག་ད་བསྔས 
སླེཟ་ཡང་རྟེག་ཝྔག་གྱི་རྣལཱ་འབྲོར་པ་གཅིག་ཡིཐ་ཐ། ལེགས རྒ དང་ཕྲག་ བ་བགས་ཤོར་བ་ཟམ་མཁའ་ལྟ་བྲ་ཅིག་དགོས། བཟང 


་ ་ ཀཏ། ཡལྦ་བས་འགྲ་བུ་ལྲག་ སི ད་འད་གཞིག་པཱ་སྐིདྲ་པས་མི་ཕག་སྐུཿ རཱ 


ཕུག་ཐེམས་ཏད་ ཕིག་པ་ས་གི་ ལཱ་བུ་ཆིག་དགོས། བཟང་པག་དང་སྙེད་ ་སྔ་གཐམས་ཉད ་ཕིག་ རྐབ་བཞོད་ཆྣ་རང་ཐམས་ཅདངདང་ 


«༠༢༩༦ ཆར་པོསཆོས ༤༩༠༦ ངི ྐེ 


འོབ འགང་བའ་རས་ས་ཟས་བཞག་པ་འ་བརིག་དགོས། སྲིང་རྗ་ “དད 
སིག ཉི} 

ཤཱགས་འབྱང་དྲུ་བ་བྲས་བམངང་བ ལྟ་བཱ་ཧ ནྣ ་ རིག་ གས། ལྡེང -ུ ་ཤཱ་བུ་འབྱང་བ་ལྟ་ཆོགས་པ་ཤད་བ་ཚམྲ་གྲིས། 

¿ བགཆཨད་བདང་བགུང་བའ་ནང་པར། གུང་བཆསནུ་ཐུབ་བུལད་ཡ་གོས། ༢༠ བང་ད་འབུདང་ལ་ བས་བ་འའབཅས་ཆུན 

 དི་ཆོག། སྲོད་པའའ་སེགས་པ་ལྭ་སྲབ་དགོས། ར་ལ་གཞག་སོམསྲ་ཧྷ་ཡད ཆོས་བ་བྱ་སིམས་དགེས་པ་ཡེའ། འྭ་སལ་ཐོག་མསད་པཐས། 

¿# ཙ་ཅཐ། ཇཅ་བཉསསཔ་འདད་པ། ་ཡབཞ་ཆ་འཡ་་་ རོས་འཛྲེབ་བཟོག་མི་ཐས་པ་ལགས། དཔའ་ག་ཀི་ས་ཤད་ས་ཐགང 

' དངོས་འཛིག་ལ་གོམས་པས། བྒསམྦཾ་སཱས་ཏོགས་པ་ཤའ་ཡང་གསས་བོ་སེད་བས། དངོས་འཛྲེད་བཟོག་མིཟུསཔ་ལ་ རར མ་ར 

475 དངོས་འཇག་ལ་གམས་པས། བསས་སྐས་རྟེགས་པ་ཤའ་ཡང་གས་ ་བཅིག་ཤའྲག། མྤ་བ་པ་སངས་པའི་སང་ད་རབདོས་ཀང་འཇ་བ་བཞེ 

གྲཊ་པསངསྲ་ཀྲང། ཆབ་ོག་ ཁྭ་ཨིཐས་པ་དང་འྲད། ་ཉེ་སྤ་ར ཞིང་ཕྲུབ་དིང བ་ཅིག་ཤའྲག། མྲུཐ་པ་ས ཅི ལདྲ་ད་ཆཔ་ ཤའྲང ཡེ 


༨ ཐེབཕསསས་ཡབ་ 


༡--༡༨༩༩༤༨༥༤༤༨༤༤༤༤ 


དཱ། 
པ་ལ བུ ད་ག པ་ལ 
ནང་ཀྲར་ཆེས སྐདའད། སང རྒྱད། ཞེས ་ ཨེང་ ང་དདཐོབ། བོ་བ མང ག་ལྭ་ཕྲག་ཐག ཐོགས་པ། ་ བབ་‹ 
| པ་ཐམས་ནདྲ་ཀྲང་ ང། རྟེགསྤུལ་བའི ཐབས། བྲམ་ལ་བྲསཐ་བྲཀབ བཞིང། །སེས་གསྭ་ཀེ་གསྲེལ་བ་འད རབས་པ་ ཅིས་ག་ཡའ། རེགས་པ་ 
476] སུས་པྲ་ཟུམས་ ཤིས་ཁང།དེ་བནན་པའ་བད་པའྲི་ཐབས་ལ། ཟམ་ལ་མསོ་གུསྤྲ་བཞིངད་ཞིད་ལ་གོསས་པཟླ་བ། བརྟར་པ་ཐབ་པྲ་ནཝ།སྤུ་བདག་ 

ྣ བསྒྲལ ཅ། སྔལས་ཧྲག་ ཟབ ཆ་ད བདྲ་གྲ་གལྔ་བས། སམས་ ་  ་་ སྒལ་བདྱ་བ། བ་ག་ དབུ་གིསླ་ཕུང་ 


| 


གས ༡ 


༄༅། @ །ཟས། སམས་ཅུན དགོ ་མྲ་པད་བྲ་ནམས་དབུགས་ དབྱང་བར་བྱ། བཿ བདགྭ་ལར་ལཱས་ 


ལུས 


“ ཨ་ཤྭ་དས་ པྲུ་ནམས། ཤཾ།་ ལུ དྲག ཤས་འདྲས་ཿ ཅས ཡ་མཁས་པའ་བ། བཅུཾག་པའྲ་བ། 


༨༨ 


ཡེདྭ་སྭཾ་བམད 


ས་འདས་ཐས། སྔམས་ནྭྱ་སངཐ་ 


་པའླ་བའ། སྒྱ་ ཟར 


ཤཱ མའྱེ་སེས་བུ་ལ། གོས་འདབས་སྒྱ་མཱའེ་ཡཾ་གེའ་པྲི། །སྒྱ་མའི རྦད ༈ ། སྒུ་ཨི་འྲགོ་ཀུའེ་བྲད་པའ་ཤེག།། ། 


ཚི ྤྲལ་པའྲི་ཧོ་ལ་བ་ལས། །སྤུལ་ །པའྲི་ཚོགས་གཞེས་ རིགས་བསྦུབས། ། སྤུལ་པའི་ཡེན་ ཇིའི 
འདྲརྲ་པད་ཤག། །ླལ། རྨ་དུ ཨྭས་ནུཐྲ་དམའ སཱ། །བམཡབ དྲང ༡དགྲགས་ཀྱང། གཡུ 


རྒས་ཤེང། 


།སྤལ་པའིའབ་ འེ ༡ 


ཇི ཁབགང་འཞེ་ ་ ། 
ཐམ་མཁའེ 'བྲགོ་ཀྲག་འདྲག་པའ་ཤེག། །སེམས་ལྲ་གོས་འདབས། འཆཾདྭ་སྐོབ་ཐམས་ཅདྲ་ཕུལ་ཐས་འ དྒོག་པར་ ་པད་པ། 


འྲ 


ལང་། གོས་འདབས་བདུད་ནི ་ཊིའི་འ ༣ ༨ 

གདམ་པ་རྣམས་ལྲ་ཕག་འ འཆལ་ལོ། །འདྲཱ་བ ཞིཆུད་གཉོད་པའི གདམས་པས་འ ལ་དྲེབ་གཉིས། འའ དཱ་ལ་གཟད་ད་བསསྲ་ 
།དུད་པ་ལ་བཞེ། ལྷུག་གསྲ་གུབ་པའ འི་འྲད་སྲིད་པ་ཁུགས་ཀྲི་ འླང། ནམ་པའ་ཏྭོགས་པའ་འྲད། མ་ལསྤ་གན་པའ་ དད ་ ཤཱེ།' 

སེད &ྫ&ེེིེིེིེིེིེི _ ས་བདག་འཕགས་པལ་སེགས་ ྲེྲ་ 'ག་ཟེའ་ཏེ།། སྲིད དད ་ 
ཀུད་མད་པའ་འགྲོལ། མདོ་པའུ་གུད་པས། ད་བསྒབ། འའ བྲབ་བྲ་གའི་ ཅིག་ལྐདྐ་བྲ་ད ཧྲ ད་པགྲད་བངསད། པ ད་པ་ཅྲིག་ 

ཟོ ་བ་མེད་པས་གདའི ཡད་གཞོད་སྲི་མིབཔས་དསྒབ། ཆི་ 'གུབ་པའི་འ སེས་ པས་འདསད་དོ། །སྲིད་པ་ཁུག 008 


= 


སི ང་བཅིས ོ  ཀ །བྱ།་ཚྡོས དགས་སྷོ་ལརྗའི གསུང་སྒྲོས། འྲེ་བཞི་ཅ ད་གཉདོ་བུགས་སོ།། བླ" ། 


| རར 


ར› 


༄༅། ཙ །ཡུས་བང་བའྲེ་མགོད་པ་པདོད། ལྷ་ལོ་དདུ། རྒ་ར་་ 
ཚྭ་བབ་གད་ཡདྦ་གྲུབ་བྲ་མང་པས། སཱ ་ ་ སིད 

པལ་སེགས་པས། ཡི་མཤེ་བབྲ་འདྲ་འ བདདཱ་གཟད་ དོ་པའ་ བདག 
4„¿ /“ པེཊཱ་མད་པས། ཕག་གཟོད་དང་བད་སུག 

79 ཤ༢༨། ཤི་བྲ་བུམས་ནུད 

\ ༽ ༤ ༽ 
ཡང་འདབླ་ས་བ 


ཀ་ཏཾ། དྲ་པགསུམ་པོའ ཡད་མི་བདྲགག།ཕྲ་ས་དད།བུ་ | 
འྲ་ཐག་བཅུད་དོ། །རླམ་པྲད་ ཛོག་པའི་འདྲ་ཤི། མྲོ་ས་དོང་། ལིག་མཐོད།ཁྲ 
བ་བ་ བུདང་ཡང་ཏོག་པུ་གཉིག་གིས་གཅིག་ལ་གཞོད་པྲུ་བས་ཀད། རྟོག་པདད 
ནམཔཱའྐ་ཚཱག་པའི་འད་ཨེ་བ གླ་གང་ཡུངུ་མུད་དོ། ཨི་ 

འི་རི ཆནཏུ དེ་ལཱའ་ཡྲིཤྷབ། ལླ་ཤ་བའེ་འདྲུ་དད་  ཡ་དགས་དང། དུད་བླགླྲུ་ལསགས་པ 
ཤོསཏ། ། དྲ་སད་བད་བ བྲསི་འདུག་ པེ ཡང་མི་ཤི་བཐགས་ཧདའྲངབྭ་སསག། 


༨༨ཀ༨ཀ ཅི པ་ 


མམས༣༦་ ༡༣༤༡ 


འགྭ་བཟིགས་དུག་གཞག་ཡེདེ་པབ་མའེགསཏ།་ 


ྦ ཐམས་ཅད་བྲའའི་ 


བོག ས་ལོ་འམ་ྲོངསབོ་བ་་ག་ག་བིགོས། བ་མོ བར་བ བརན དི 
བགས་སུ་འགྲོ་བདེགས་ ཏཾ། ཨེ་བདབ། ངས་པར་འ 'འདྲ་གཟུགས་སྲུགུབ་པ་ཅག་ཅིག་ཡིནབ། སུས་མཐོད། གཟུགས་མད་ཉིག་ཡེག་གཞག 


མཁའ་དས་སྲུ་ལ་གཤེད། གང་ལ་གསོད། ཁྲ འྲག་འྲང་བས། ས། ས་དསྤྲ་རྲསྲ་ཀདཔི། བདུ་བཏགས་པ་ཚུམ་ལས། ད དོས་པའྲ་གབ་པ་སུད་དོ། ཕུ་ཡད་ལུང་། 


མད། ༈ ལྒ་ཡང་མདྭ་ 
འད ༈ ཤཱས་མཁའ་༩ 'ཏེང་ལས་མག་ཡོསྲ་ཀང། ས་ ཞླཟ་ གབའྱ་མད་བཀྲག་པའྲད། 
ཡང་དེག་མད། ། ཡ་ཤས་ཐུགས་ལ་འཕལ་ འགྲིབསད། །ཅཱས་གསུངསསོ། 


ལས། གསྒགས་ ཏེད་ཀྭ དབབ ད་པོལ། གཟོད་པའྲ་བ་བའྱི་རུ་ཡང་མད། ། ལྲབ་ ༨ས་ཡད་ ཅིད་དྲག་སོདོ་ཨད། ། །སངསྤུ་ཧས་མད་ཅེད་སམས་ཅྲག 
དྲངེ་ཡང་སད། བ་ང འམ གཡུ་ཏྭ་དོག་འདིས་རྟོགས། ། །དཔདོགགས་མཁའི་གའཝ། 


།རོོས་ཀྱི་དབྲིརས་ལས་བཟང་ངཐ་མད། ། ཀྲཟ་བཟྲད་གགས་ལ 
།ད་དག་ཐམས་ཧད་བྣསས་པས་གཞེསས་འདུས་ ཏེ། དང 


༤ ཞྟི་སྡད་གི་ཆྭ་ཀྟང་ ཡི དྲ་སྡེས་ 


ཟུ ད་ །གདྒོག་ དང། གདྩོབ་ ཐ་པཱ་གཏིས་ས། ། དང་པོའི་འད་གདྫོག་ཐམད་དྲུངྲནམ་པ་ཏོགྲ་པ་ཡིཐ་ཏ། ། 
འདེལ་གཏྲི་གུག་གི་རུ་ནུང་ཡེད། ད་ལ་གཏི་མུགུཏོགས་པྱ་རྭ  དྲ་གུ་གདྲོག་ཡིག། ད་བཞྲིབ་དུ། ༩ ༈ ཾང་གེཆོགས་པྱ་ཆ། 

8 །ཡེད། ཡང་འ འདོད་ཆགསྤཀི་ཆུ་ བལཧུ། | ད་ལསའདྲོདྲ་རུགསྤ་ི་ཚོགས་པྱྱར། དི་ བོ་བྲིག་བོ། ྦ 
གསོག་ ས་སད་བཾ། གདྲོབ་གཟས ༥་པའི་ས་མེདུ་དོ། །གདནྲ་བམས་ཅད་ ནྣ་ཡ་པའ་རྟོག་པབ་འདུསས། འིས 
ཤི ། སྒཨ་བྱང་ཀྲ) གཔར་པ་ཨཾ་ལ། ཞད་གདོབ་བྱགས་པའེ་རྟག་པ་ལས་གྲོལ་ཡང་། དྲ་དདྲ་ཡང། ག་བའོདོ་ངམ། འདྲ་ག 
པཟྙ་ོགུབྱ་ོ་ཏག་པྲལེདངས་བཟུང་ལག་ོདངེ། འ བྷཱ་ད་བས། ནད་དང་གདོབ་༧་བད་གཅོདྲ་ཀང་། བྤཆཧྷ་ནོམ་ 
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གའང་ཇོག་པ་དེ་ཉིད ད་ཤད་ཞོག་པ་ང་ཉད་གྲསད་། ༨ ཆྭ་ག་འང ནོག་པ་ད་ཞི ད་འང། ། གུའང་ཏོག་པ་ད་ཁིད་སྐ ། །བང་དང་ ཅང་སག་བསླའ། 
[ཧཿ པ། དཀིད གནད་འདནོག་བདི བབ་ རིག འཆི། །སྐུ་གཞང་ཏོག་པ་དཞི རི་འ 
འགྱུའ་རོ། །ཞས་གསུངས་པས། འདྲ་བབ་ཅིག་གྲདག་ ཡད་མད། ། དྲ་བ འདྲའེ འེ་ ཡུལ་འདི ༥ཡིཟླ་བ་བའས། འབའེ་བའེདེ་ཡིཤྲ་བ་བཏ ་ ྣ 
482 དད ་ པས་རྟོག་པ་ཡུ་དྲ་བད། རྟོག་པ་ལ་༢ དགིགས་ལཔདད། མད་པའྲ་ཐེུག་ཆོད་པ་ཡེཊ་ དི གཉེས་པ་ད་ལགཐད་དུ་བ ཐ། ` | 
`` པལ། འདྲབ་འཇིག་ག་ཏེབ གསབང་ང་བ ལུས་ཅི་བདད་གཟས་པྲའླ་བས་ལ། ། བང་རུབ་མཆེག་ཏ་སཨ བསྐེད་ | 
ཅབཅནཊ་བ་ ༦ བྲམམ། ། ཟླ་མད་ འ་མོ འདད་ཏོག་ལསྭ་གལ་བདེ་གསོལ་བ ཡོད | 


རི ༄༅། @ །དུ་བཏབ།འ དྲང་བ བབང་གི། གི་ཏོག་པ་ད་ཀད་སམས་གྲའེ སཨད་གྲེ་ང ད་ལ་མྲ་བཅོབ་བཞག། དྲ་ལུའ་ཕུའླ་ཚགསྤ་ག་རད་མང་པའྲ་སོས་ 
„ པ་བྱའོ །ད་ལྟབ་འདྲ་ལྟབ་སྣ དྲ་བཀང་སམས་སྲུ་ཤྲས་པ་ ལ་པ། །དྷ་ཝཱ་སྣང་སྲསས་ད བུན་སིད་པེས་བྲ་དབྭ་སྣང་བལ། ཁཾ ཁེའི 
¿4 ཤཱ འཛིག པའྲི་སདབའྭབུང གེལ་བཟོབས། དྲ ཆོས་སྐབ་རགས་པའི་ ཤཨྲས་ཏྟོགས་འཆའ་བཟྲ་འགགུབ། ། །དྭཱ་ཝཱག་ཕང་། ཟབ ི་ ་ 
¿£ པའེ་གསོལ་བ་གདབ། ། །ཀད་མད་པའ་ཞཡས་ས ང། །གང་ཡང་ཡིདཔ་ཨྲེ་དཐབ། ལའ བཟའོ བ་བཞིིན་དུ། 
བྱསལ། །།འཛིབཨད་ཐ བསགཁའི་དང་ལ་བཞག། རས ་གསུངས་ང པའི་དྲོག་ ག་ཤ ། ཏོ །ཡང་དྲ་བཨ་བསཔས། འདྲེ་ ལྤའཁྲེའེ་བཟི། ༢ དཔཉིདལེདས་ 
གང་ཡིན་དུ་བསྒོམ་པ །འྲི་ཐུགས་ཀས་ས་བྲན་བསས། ་ འདོ་འཕཕས་པས། བིནཨདག་དུ་བཀགནས་ཡི་ བྲྲ་འབ་བསམ། ཀང་གིས་བཟ་ལྭ ། 


483 


ཇི འཐཐོས་པས། གཞོདོ་ དདྲོ་བད་ལ་ཕོག་པས། དེི་སིག་བདང་གཟེདསམསྲམ་དུང་བྲ་ཐུམས་ཅད་འོད་བབྲ་གི་ ཚོ སྤུ་རྦུག་ད ིགསི་ ་བསསས་ 
ཡལ། ཡི་ང ་དྲསྭ་ལའེ་དྲ་གལ་ཆཐ་པོ་དདྲ་ལབ་པས་ཝགས་དྲུག་ དྲུ་ག་ཏུ་བཟླས་པ་བྱའ། །ངཾ དྭལྟ་བབྡྲ མས་པས། འབདའ་གྲཟད་སྦམསཿེ 


ལྟ ་ཡང་བཱུ་འཔེས། ཟྲས་འགའ་འཟ་ཡཁའེ་འཇའ་ ཚེ ཀ། ། གཟུགས་ ཇི འྲེ་རར་བཞིཐ་ཤཾསྲ་བས་ལ། 
དང་མམ་པའི་ཁིད་ཁམས་གང།། མཁའ་ལྲ་གྲགས་པའྲི་བ ཆྭལྟག་སྒེའི་རང་ བཞི བཞིག་ཤྭསྱ་བསྲལ། །གསང 
ཀྱི་ཐམམཁའི་གང་བའྲབ། །ཅཱས་གསུདས་པའི་དྲེད་ཤེ། ། ༨ ་ལྟའ་ཐ། འདྲ་དགསེད་གྱི་དྲན 
དང་། ཡ་ཡ གཞན་དུ་འཁྲན་བཞ་རྱའ། ད་ཡང། གྲིབོད་ ་དད་གཏནིཾསའ 


ཟྲ་འྱགུབ་པ། །དཿ 

།ཐོགས མུད་རྡར་ ལྟ་བུའིསྐུས། །ཡ། | 
དད ་ །འོད་། 
འདབས་དང། ལྟགས་འདབས་ ཕི 


པའེ དད ་ ལུསཀྱི། 


༢ 


----- ---༠༠༠༩༠༡༢༩༨༩༤༩༠ྟ༤༢པ༠༩༥༨༢༧༤-------༨-༨༡༡༧༠༧༧། . 


ཚོ པ་ཁོ 


དོ ༠༠  ག་གཤད་ཆ་སྤྲོད། ངག་གི 'གཟུད་སྡུགས དྲང་། ཕཊ ཤྭ་༡ཿདྲངྲ་པཱངསྦྱབ། མཱསླ་ཀི་གཟུད་འདྲ་ ས་ཤིག། ཤེསཔ་༠༡ 
སེས ་དལ། རས་བཟུང་མད་པར་མེ་འབམ། ས་ ངོ་གེནིག་དུ་བེདལ།ས་ །ཨ་བཅོས་པའི་ངད ལ།་བཞག་གོ། དབེ་ཆཾ། དུས་ཐམས་ནད་དུ་གཞིད་ 


ཀད་འོད་གསུལ་དུ་གཞགས། ཐ་ འདོགསལདམ་ད་འང་བཞིད་འབྲོ་ ཟླ་བའོ། ༨ །ཡད་ཡད་བླསམས་པསམངེཤ་དུ་ 


465 [ །སཾས སྐེཆེག་བཟང་ངག་དྲི་བུད་ཡད། །ཨ་བཅས་དང་སསྦ་གལ་བད་དས། །འྲ་རྟོག་གཞོམ་པའེ ༽་གདམ་པ། །འདྲི་ 
བི་སདགཅོད་རསྤྲ་བ་བའོ། གི གདམ་པ་འདི་དཔ།ཏ དཔའལ་གྲ་མབས་ལང་བ་བའ།༠ སུས་པོ་བྲ་འཁབ་ད ་ ་ 


པའི་ དསྲས། ལྷའཕེའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པེེ བླ་ཟང་བས། འཁོའ་ཐགས་འད་ སྱིལ་གྱིཐམཁ་མྲས་པའི་དྲས་ ྦ 


ས། 


སཱ། ཆོས་འདི་གསུདས་པ་ཡིག། གྲགས་ ད་དབ་ནག་ཆེན་པོ་མཛོད་པས། 
གླུབ།མཞ་དག་གསན་གྱི་བངས་སྐེར་ཏ ་ལ། །དྲ་ནབབ་ ལྔས་བསྙན་ཏ། 


བ ༨༥༢ 
ངོད པམདྲ་སིད་ཆོས་ིད་ ལཟི། སུུ་ལ་དབས་ སྲིས པའོ 


¡| 
༣ 


་ མད་པའ་སང ཟ་མེས། „ གསུགྲཔ་ཀྲུག་ཏུ་བཟང་ ། 


འང་ལུགསསུ་ཕབ་པ་ལ།མི་དམིགས་མི་རྟཾག་ པའོ། 


སུཔ་ཤེ། 
ལེ་པ་སད་བསམས་སྲུངཏ 


འདྲུ་བྲམས་ཧུད་བཏྭལ་བ་ཡིན་གྲྭསང་པོ། །། ༤ །།ཞཿ 
།གབ་དདནོས་ཀིད་ང ས་པ་དང ད་གཅིག། །གས་མཁའ་སམས་སུ་ 
ཏུ བཟདྲ་པ་ཕྲར། ས་པ་དང་གསུལ། ཀྲབ་ཏཱ་ ་བཟང་མོ་མྲ་བ་ཤས་པ་དད་བཞི ཌེ ྒུངབསམསསབླམབདད་ལའ།། 
།གཉེས་པ་ཟམཿམ་ཁའ་སྤསས་ས་བཟུང་བ་ ཤི། སྐམས་གིད་ 

ཆགསྣ་སདྷ་བལ་པལོ བྲའི་པ་ཀྲུབ་ཏུ་བཟང་ཨེམྲ་སཱགས་པ་ 


་ཤཤེ། འདྷི་ལའ་སྣེང་ཐས་ཅད་སེམས 


༡ ་ྷེ ་བསེད་གམས་ལྷུག་གྲྭ་ 


།ཉེད་དངོས་པཆ 
།ཀདྨ་བྲའ། །ཡང་དགེ་པའ་རྔོ་གས ་སེ། 

གུ སླ འདྲོ་ཧལ་མཆན་ དཔལ་ རེ { 

སངྒ་ལཾ་བྱཾ་བཤྲཱ་ུ་བྷཾ།། ནཱི 


ད་འེང་མའྲཁལ་ པའཤས་ཛུཐ ་སྤཱ © 


བཱོད་ད་ ཟུས་སོ། །ཐ 


0 གགས གི ཡྲང་སླེའ་ཁྭསྲ་བའོ། 
བྲར ས་གསུངས་པ་འ། 
` པ་ པ་སྲེལ ཡངྦེ་།གས་བུའོ། ། 


སྲིལ་བའེ་ བླསད་དུ པའ་དུ་བྱགྱེས 


£_༅ _དདཾཾཾཾསག་ག་སསསགསགས ཅར རཅནཅཤནཀནཀཁཀཁཇཁཇ3060ཇ£ཊཙ3⁄:ཇཊ34ླ13{]ླཌ{[| 
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ྒ ད༽ ` །ཨོཾ་ཨ་ཧཱཀུ ལུདུ།བ བཅུད མས་ལ 
ནོ་ལ་འྲ་པྲཔས། རས ་ ཨའི་ཡངྲ་ཡོཐད་གསངྦ་གཱསྭ མ། 

བླསུབ་པ་འྭ་ སཱ་ཡབ་ཤ མ་འབོར་ཚད་ལླ་བའ། བདའི 
བའི་བཅུད་ལཤ་ཞེ ཅི ཡི་གེའེ བེ་བཅུད་ལཐཤི ཨ་ཨཱཿ 


༥ 


༡ ༢༠༠། 


འའ 


ྫ སིི ཇི མི་རོ པི པོ པོ ཇོ ཇས ེསི་པིསསི པིས འཔི་ 
” །ཐུར་དུ་ རྦ་བ་ཁ་དོག་སཾབ་པོའ བ་པོའ་འྱགགྱདཏྲ། བཅོས་ཐབས་ལ་འབབས་བུ་ག 


བུ་གྲསམ་ཏིགཏུ་བ་ག། བཤ་ཀའེ་ཐྲང་བཏད། གཞབ་ 


།དད་ རུརང་གོང་གླེ་གག་ ཨསྭ་སྤཐས བཏུ་དཤ་མབཾས་པའྱི་ཤད་ ལས་ཐད་བའའགྱམ་༨། །བ དཀགས ཐུབ།ཞེ་དུ་མད། མིག 
ཀཾ མེ་གསེལ་ཁོང་སྐྱགས གསྲ་བོ། འདོད། ད་ལ་ཆལ ཆྭཊ་འབས་བུ་གསུག་ང བདད་ཆེ་ བ་བཱར་གས་བཏད་ མླིད་ཆླུད་གད་ལས་ 
ཿུ བརུ་བའ་བླུ་གཞ། །བདོད་ཇི་སགྲོ་ ག་དདྲ་པང་ཅི་ཀྭ་ ་དཀའ་པ། འ་པོ། སྦྱར་པ ྲེབས་པེའི པན ་སྲིརཱོ་ད་ཀད་པ། དྲཱམག་མྲ་བེའ་ཤབ་ ཏུ 


བུའ་བཟླད་དུག་སྐ་ སཔའ་བརྡ་དྲག། སེ་ཕགྲ་ཕྲབ ཅད་དུ པའ བོ དཀད་པ། བད་བྲ་བྲ་བསིལྷ་སཐ་འབྲོར་ཚད། བས 


! གས་ཐིག ལེད ལེ་དཀའ་པ།ི ཟག་ཁུན་སྲུལྭ་ཐེགོ་པོ། ཐྔག་འྲགོ་ཨཾ 


མྭ་བུ་བའི་ཐང་བཏང། བདི་ཡེས་ཕྲག་ཡྲེག་ཤེ་བུག་ཟྲ་ 


༢ ཞུག་ཞད་འིམས་ཞད་ཟམས་ཅད་ རྫ ཀཀ  འྣིཾྣྐགཀི གི ྣགྣགྲགྲགསྲསགནྲཀྲྨྣྨྣྨ༅ེཐྣྫྣཾེཾེཾེཾ་་ སསར ་ 
ཤྭད་ལ་ཐའ་བའ་འགྱཆོ། །བདད་རི་གས་སུགཟ་ པ་རླད།ནུ་གུབ་པ་དང་། ཟས་སུཟ་བའེ། །གས་སུ་གེག་པཤི་གཏུས་ཨའི་མ་འདྲའྲ་ས་ཞསྲ་ཀང་ 
ཟྭ། །གང་བཟཤས་ཅད་འཇོསས་པཚ་བགསྲུལ། མངུ་མཁིས་པ། མཿ་བདུདཅི་ཆསམསཏ། ཟབ་དགུའི་བར་དྲ་མཞཐས་ཤའིའིལ་ཨ་ཚམ་ 
ག་ཟེསབྲ་གང་བསའ ་དྲེད་ སྭའ། དྲས་དྲོད་མླཱ་སསྦབ་ ཡཐ་བང་ཅོས་ཟ། དས་སྲ་འུ་བ་དང་དད་ཐདྲ་བམས་ཅད་སལལོ། ། དྭ་བཞྲབ་པ་ཤྲི་ལུས་ཏཿ 
སྨད་བཤྲུ་དག། བདུད་རེ་སང་དྭག་བྱཅྭ་ཆུ་བཞི་མར་དང་ཆ་མཁམ་པའ་བ། སྦྲང དྲུ་རས་ཏལཧྲམ་དབླ་བ། ྲབསྲབ་གསུམ་དང་བཟང་དག་མྲའ 
དྲ་ཟྲུསསྭཾ་སུའ་ལྷ་ཟ་བདགུ་མཐཤ་གས་ལི་ཟསྲ་བ། བདུདྷ་རི་ཌྲའ་ཞྲེབ་པ་ཞསྱེ་བྷ་མུ། ཞང་འགྱགས་ཀི་དངོས་གབ་ཐེབ་པདྲ་ གྲནོ། །གས། 
སྭ་གྲེབ་པྲབི་ནྒོག་དྲག་དཀད་དམའ་བཟང་དྲུགྲ་ག་ཚིག་བ་དོད། སྤེས་དུ་འད་བའྲེ་དཁྲིས་སྒ་ཚོགས་ཀྱིས། ལས་ལླ་བགས་བསགས་སྲ་བག 
བཱ སྨ 


ཆམས་བོང་བགགི་བཏང་སྣ་ཇོདྲ་པ་མྲི་བའོ། །ཐག་དའི་ཁབ་མི་བསྟང་ན་ ཆོས་  ཆོས་ལྷགུང་ལེ་འདུབ བས་སཱོ། དད ་ ཐ།དགེ་ ྣ 
སྡིག ལྭ འྭག་བྲ་མི་དྲ་པའོ། པ་ག རད ི་ བྐསར་བཨི་བཏྲབ་བ། །ེསྲ་སུ་ཡི་བང་བཡེ་འབུལ། གཞུམ་བཏྲོག་པ་ 
ལྦུ ད་དཱ་ཤིགགིས་བཞག། ༈ དྭཐུསྣ་བང་བཤས་ཧདུ་གུ ཐཐ་པས་ཐ་བདདྷ་ནི་ ཉམསསྤུ་མེང་བའླི་དུང་ལྭ་ྲསུ་ ུསབས་ཐ་བད་ཚིའོ། །ར་ །དས་ 
བདུདྷ་རི་ལྭ་བྲག་ཏྭྲབྲ་བའོ། ་ མདོག་གླ་ཟ་བཁ་ད་འྲད། ལུས “བཞག་དུ་བརྟ། དག་ 
སད་པ ་བླརབས་འབྱུང། །སྤཿ། 'སྣོང་གསལྭ་བྱུག་ད་བང་། དགཔ་གསུམ་འབབྱང་སྟ། ,། ལུསཀྱི་བྲིམ་ དཀ ། ལུས་ ལྭ་དེན་པསི་གྲགས། འཛེ་ མི 
བ་ལཆདྭ་སཾ་གཏེད་བས སྒེབཔ་ཨིབསགགོ། ། གྲེལ་གསུམ་འབྱང་། ལུས་སྦུལསྐ། སྒམས་ཆོས་ལ། དགྲ་གགས་སྙེད་དྲ་གྲེལ། ཨོཾ་བདུད་རྙི་ 


---ི ིྲིི 


=£ ༥༧༠༠ >. 


| 


༡༡༢, 
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© ༩` ། ཁི་ཀ་བསྟཐ་པ་ལ། །དང་པྱ་སླ་།བ་ས་ལ་མཁས་དཔའྲ་བྱ། ། ཡྤ་བྲད་ཡད་བ་བདུད་རྩི་འཐྲ། ཡཞམ། མ་ལོང་ཐ་འོངམལུལ་གང་། 
ལ་མ ་གསུནྒྲོངངུ་ཚྲུག་བཏབ་ལྔ་ལུག་གིས་ ཁྲོལ་བད་བདུད་ནྡི་བགང་གྲི་བང་དྲ་བུག། ཆོད་པུར་དྲུ་གག། དྲགས་ཞགགསུམ་མན་དུག་ལཞོ་ 
2 ཤས། ཁྭ་ཚལམ་མ་བ་འོང་སྦ་རུ་ལ་བཏབ་ལྲ་བཏང་ངེ། ། ཁ་དཀའ་ལྷ་ཚོ་བླ་མ་ཆཱ་བྲྲ་བཱ་མའྲི་སེང་ད་ཙྲསྲ་རུབ་གཟྲག་ལ་ཁོལ་བད་བཏུང་། ད་ 
ཡང་མླ་དདཐྭལོ་གའེསང་ང་ལུམརཱ་ཕྲུལ་གང་གིས་ཝགགིས་ཁལ་བལ་བཏདྭ་མ། དེ་ཨྭ་ཤཱ་ཏྲ་བགང་ལྭ་ཕབ་ལ། མཆོད་པའ་བསལ་ཞག་གསུམ། 
གཞྤག། ལངས་པ་ད་མང་དུ་འོད་བས་ཀོལ་ལ་བཏུང། ཁགྷ་སམ་ཁྲིས་བའི་སྒོང་ང་ཙོས། རུས་སྨྱངས་ཁི་དཀྲགས་ལ་བཞགྙ། བབས་པ་དང་ 
ཨྭམཱ་ཏ་དྲ་གང་དུ་པུའ་ལ། གྲའ་ལ་བཞག། ཤམས་ནད་པད་ཤས་དྲ་བས་ གྭ་བབང།ྒཱ་ས མྤ་གསཔ་བཤས་པ་ཕང་ཤས ། རྨ་རྒམསམ་ 
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ྦ ངེམ བདདརི་མངག་མའབྲབབཏླཱསྲ་ལཾ ལུ་བཏུང། བདྲུད་ དྲ་ས་བང་རང ད 
ཤུ | སྲོང་བ་དང་། པྲ 
གཱ ་འཐི་བེང་ཙས་བ བཟའ། །གིངེ་གྲི་ཐཱཊ་ རར མུའི་ཐང་ད་བཅོས་ལ་བའུ་ ལ་བཏེང། 


༨ དྲ 
} ༡༨༥ ཤཿ 


སྭག་སང་བལ་བཏུང་སྟ་དོ་ཡངྨ་ནུང་ཐད་སྤལ་བདྲི་པའརི། །ིའེ་ཤིདྲ་གེབས་ལྭ་སེས་པ་ད་ལགྲས་པའ་བྲ སས་ལ། ས་ སྭེ་སྐམསྤ་བོས་ 
བཔའ་བཏགས་འའམས་ཁྲ་བ་བཏབ སིི གས་འོ།། སྲིན་ཐང་གེས་བྱར་བེའི་མབ་ཁུ་དྲ་སྲང་དད་སྦབ་ལ་ 


ང་ཤ།ི་དང་ ཤ་བ ལྤུབ རི ¢ 
ནུ རང་བ་༨ུུ ར་འ དྲུང་ད་ན་ལ། ཐ་ གེང་ རཱ 
སབས ༈འདོད་ཤོས་ལུསྤ་མ་བ། 


' དང་གཞེད་ཨེད་པ་དང་། རི ་རུ་ཕཱལ་བྲདཐ་ལ། ཞེ ཞུག་ལྭའ་ཕཱལྦ་པད། འ རྩོམ་ཕུལ་གད་བྫམས་ལ། ཕུལ 


ྒ 


ཟ། ་འང་ ་ །མཁས་པ་པད་མ་འ་བོངི་གནས་ཀྱིས ཤྷ་ག།འ་འགྲའ་གླ། ་དག་དྲ་སོསི་ མེཞམ་བཀའ་ 


༡ ༅༠། ཆ །ཐུབ་བཅཉུད་ ག་ཞམས་སླུ་བ སྨུ་བབས་ཆ ི་དངོས་གུབ་ཐེབ། སྐལ་ལྔན་བོད་ཀྱི: མངའ་བདགྱ་ཧལ་པོ་ལུགས། འད་ འཛི་གཡངས་ 
„, བག་སྒྲངས་ལ་བཅུད་ལཐ་ཞགཡས་སུ་ལང། །བསམ་ཡས་དྲབ་ཆྲུ་བད་དསྲུས། ཟམས་གསུདས་པས་ཛའ་བྲ་དགུས་ཏྭ་དབ་དདྲ་བད ་བུད། ཕག. 
“2 འཆེལ་ཐས་ཟབ་བཐུལ་པད་མ་ཅཐ། གཡུ་དུད་ཞོལ་གསུད་རྐད་ཆེག། གོ། གསདྲ་བྲ་དུག་ཕུལགསླ་བ་མ་ལ་བདུད་ ཆུ་འི་ཕ་ལྡེགོ་ཅྱི་མངད་ཞུསཔས། 
ིན་བདུད་ཅུ་ལ་ཕུག་ལོན་བསུམ་གྱམ་མེེ་ཁབ། སཱ སྒེམ་མེ་དགས་ཞས་སླུ་བངས་ཤྲ་ནུལ་འབྱཆྡ་ན ས་སྣུ ར་མཛདྱ་ཀྲི་སྭ་འབོབ། ཐེག་ལ་ ཊཔུས་ 
པའི་སྐ། པད་མའྭཀཱ་ཞམས་སྭུ་བངས་པས་སྨྲད་བམཐའ་ཡས་ ོབ། ཤཆགཐ་དང་དྲུ་བངས་པས་ ཟེག འབུང་ལྡག་གྲི་ཀྲྭ་ 
འཐྲེབ། 7 པས དོག་ཡད་གྲུབཔའི 0 ། རྨན་དང་ཨེ ་སན་དྲི་གསུང་དག དང་ལྔན། རྩི་ཡེས སྐ་སུས་ཏེ་ཁཾ དེག་ཤྲེཟ 


།ལུགས །སུམླ་བུག ིམསས་བཅོསཔྔསད། །གསོལ་ དུ་མ ཤུས་པ་གསོལ་དྲང ༈ དག་ནྲམས་བརཱལྭ་རོག། ྣ 
ཛར་ སྨ་་ཏ་པསའ་ངང་བྱ་ད། ད། ལྷུ་སླིག་ ་བཟ་དུ་འཁེལེ། ཛེས ༢ངྨཨཨས། དདམཞུམ དྲ་བཅབ ་ / | 
འཕལ། གིཤཱེའ་འེ བ་འད ཐ་དབྲིས སྒ མཐྲའ་དྭག་ དེ ད དས་འདི་ཞིད ཀེས་ས་ལོ་ 7 ་ །དིགས་འཇིག་ནུལ་ཆན་ནགས་ ༅༽ 
ང། །རལའབྱོའ་ད་བད་བྱུག་དྲལ་ ཌྡབས། ངོས་ཀྲིསླ་ཕྱགྲ་བའི་ཊ ། ཧྣུ་གསུངྲ་བུགུས དུམ་འམས་ནམས་ ྦ 
ལས་པཟཾག། བལ་པེ་ དུང་གིས་ འཆམསས་ ད་ལ་བ ། བདུད་རི་ཆ ཆ་ ་་་ ད་ཀྲུག་ལི་ གནས་དག་པད་འགྱུད་།” 
དཿ གཅིས་་ཏསང་འཔའ ༽ཆོགསྲ་དམས་འཇམས། གསང་ཐགས་དམ ༡ ་མ་ ཨསྔ་སེམི་ ཞམས་དང་། །ཞྲཧ་བས་ལ 


ར་མས 
ད་ད 


མླུམའཱ་ ྲི་ལསྭཀི་ཞུབས་བས། གྲ་བརྲ་ཧལ་པ་སྟཾ་སྒོས་པའི་གདུང་བ 


མཛེལས་ཐད་བརྲ་པར། ། ལེའ་ཟོས་པས་མྤབ་ཚོག་ཐེབ་པད་འགྱེཊ། 


བསང་བས་ལསགསྔ་ཇུ་འྲཐལ་ཤས། ཀཀ ཅ་བ 


༠99 དོ སབདུད་རི་ཟ་ཞིང་སྤྲད་གངུ་ཨི་འབུབས་ཏ། ཟུས་པ་གསོལ་དང་ལྡན། བཅུད་དང་ ། 
༅། ༤ །སགོས་པ་བདདྲ་རཱིས་སྐོངས། །དྭ་ཟས་བདུད་ ཧིན འི རའ འབོ་ཚེ་ལེས་ རེ བདད 


དྲད པའྲ་པད། ་གསུག་ལས་ནེག་ 


ཐམས་ཉཅད་དབང་དུ་བ ® །།སད་གའི་སྡེབས་དད་ གདོག་སྲ་བརང་གྲཚུངས་ བཞབ་བཞིབ།་ 
ངོ་ལྭ་དེ་མྲལེ རིཡཨི་ཆགས། རྲི གཏ ན་ཡ ངོ 


ད། སྲབ་ནམ་པ་ ལཱ་འཆའ་ ཆད་ལ་ཤསྤ་ས སྱ༥་དང་ལྔནྲ། ་ ཕུས་ 
ཧྒྭཾ་ཆུ་ལ་ཕུཐ་ཆཾགས་པ། །ངགོ་བཾས་མི་ལྡེགག་གགས། ། ཚཾ" 


་ 
ཤ། 


པའི་ཐའ་བ་དང 


གསུའཛོག་ཐོབ། བཅུ་ཟོས་སངསྤྲོ་ནོསྲ་བདསམས་བཀོད་སྣོབསཿ ་ཕུག་སུམ་ཆོགས། བཅུ་གསུམ་ཟེས་ཡེ་ག་འཁོའ བཁོའི་ལོ་སཾ་གནས་པྲག་ ། 


པས་བསུན་གཟུ་བ་ 0 ཁར རེབ ངོ རི་འ 


ོ ཨྨཏ། ་ །ཤཡ་གྲང། 
ར་ །སངོ་རྟྲབ་།བས བདྲད་རྙི་དག་ ལ་ཨས་པ་བསེད་དམས 
་་ རྲི་ཐེབ་པའ་འགྱུན། །ཀྲས་ཡཞ་ལ་རང་ཏྲག་པབས། 


པ དང་། བུད་རྩི་བཏབ་ལ་བཏང ས་ཨ་ཆོད་ན་སྭོདྲ་ར་ག་ཤིད་པྲག 
བདདྷ་ཚི་ལག་གཞྲེབ་ལྭ། རླང་འབྱམས་ས་སང་ན་རང་ལྷ་གདྲ་སམས་པ་དང ། བྷངད་རི་བཏུ ཏང། ད་ 


ཟླ་བཱས་ལ་བཏད། རྨཊ་གྲི་བྲཤྲ་ཚོད་ཀྲིག' 
ང། སཔཔལེང་རཱང་ལ་བཏབ། དེས་འབས་ ི་ོ གྲི ་ 


རཿ རྡོང སྙཏབེ། ཨ་ ཡངས། གྲཾབས་ལ་བསྡད། གང ཡངྒ་སཱགས་༅ཿ 


503 


| ༡༡༨ ༄༅། །སྤུད་པ་བྲ། ཨ་ཨཱཿཧྲཱ་གཱསག་ཟེས་བ་ཆྲ་བིན་བླ་རབསྦྲབ། ནང་ལྟརསླདདུད་ཇཱི་ཨའ་དང དང་ཆམཁམས་མ་ཟི་སློཊ། ° 


ནག་པྲི་ ླ་གབ་བཞྲ་དགྲ་བས་ལ་ཕབས་པཏོང ཅིང་ལགས་པའ་བཅོས་ལ་འུས་ལ་ ” རྣུ་གས་ རེ ཕག་འཕང། །ཁབ་བདད་ཆིད སྤ༥།བདྲ 


¿ ཚིམད་ ངང་སླྱའ་བཤྲ་བྲ་ས་ང་ཅམ་ ཤུ བཏད། ཚབ་གསུམ། མྭརིང་བདད་ི་དངྱ་ས འ། བྱ་སྒེང་ཆུཨ་དས་གྲང་བའི་ཤད་ཀྲཊ་ སགོ།བདང་ 


~-/1 


ཟའབརའཛིམ་ 


ཆ་ཀབ་བཟྲང་དྲག འ་བ འའ ཱ་ལོམ་དུངྲ་གགསལ་བཏུད། ཟིསས་དང་ འི ལ་སུགསཐད་ཀྲགསལ། ། ཤེས་ཀའ་ཝགས་བཤས 
¥ ཡེ གིབ་ཟཟྲ་ད 2 ཟེ ལརི་ །འགྱང། ཁྲེས་རསྦྲ་བསག་བར་ཆོད་ ཅུང གྲ་ཅས་བསག་བལ་མཇན 
ྦ དྲར 3 བཀའ ་ལ་བཏུང་། ˆ ཕྱག་རྒྱ་ཆཊ་ ལི གྲོ་མི་བདི་ཚོད་ལ་འ འཐབ། དཀའ་གསུམཿདེགབླྱསཌ། མངག་གསུམ་ངོབསྒུཌ་། 


བཟང་དྲུག་ལ་སགསྤྱ་གཐྲ་ནམསྨ་དད་ཚྲད་བཏང་།། །།གྲ9' རྣུམས་ལྲ་པུཊ ག་འཚོའ། ལེ གདམས་ ས་དག་འདེ་ལ་བཞད་ ལུགས ལྷསྟ། འེ ༢ །འེ་ལུད 


,གགཞ།་་དང་། ཟླགྲ་རང་དུང་། ཡའ་ཞུང་ཨཐྦ་དགག། ། དེ་ལ་དང་པེ་ཐོབ་འགོ གྲུ་ཀ། ཤྭ་ཚོད་ཐགྱབ། ག་ལུས་སོབས་ཝཐ། ། །རྟོགསུ་སྤོད ར་པ 
པ་འབྲ་དུ་བརྲབ།ལ་དབ། ར་ད ནདྨ་ནཱ་སཱཊཾ་རཱ་ལསུངས་མང ཧམ །སས་ རྲ་ལྔབས་ དཀའ་བཟྲ་ཟོས་ཏེ། །ལགས། པབ་ཚོབ་དག་ལ་བརན། །ཊི །ཏེངོ་ལོ་ ལ་ལྟ་། 

_ བྲུཊ་ལགས་སྐམས་ཏ། །སའ་རུངསའདྲ་བག་ལླ་སལ། །རཱི་བཞིག་བརགས་པའེ་ཐང་དྲུ་ཤི། ། ཤ་ཝ་བདུད་རྙེ་ རྒམ་པལྔ། །འབྲས་བུ་གསུམ། 
394 དངད་སྡང་དུ་མ། ། ཨ་མླཾ་ ཏྲུ་སཱཀྱ་བ ་བྱས་ཏ་། །འྲལ་ཚགས་ ་བྲུས་གྲཞོད་བསགསཏ ཏ། །དྲགུ་བྱད་ཅ་བགས་བབའ་བ། །ཟླ་སཾགྲཚྭ་དདྲ་ཡལ་ སམས་ 


[བསྲུང་། ༈ ངོ་ཉིག་སྱབ་བསང་ཕེདེ་ཐ། །ཞེས་པའ། །ད་ཤེའི་ལའི་ཨྲག་ངག་ པོ། །འགསྲ་པའྲི་སག བྭ་བབས་སྔ་ལཱཟྱ་བསཔ ཡིས། ། བདུང་རྩི་ 


༤ 


།གྲེབ་འ འལགས་པྲ་སྐམས། །རྔུངས་ཏ ཞིབ་པའྲ་བསྲསྤ་ནེ། །སླར་ངབ་ཚ་བཟ་སྲོས་རྫས་ལ། །སེངས་པ་འྲས། རཱའི་ཁཕྲ་ 
་ ་པའྲ་བ། །།སམ་བྲབ་ལགས་པའྨ་དགི 
དྲད 


རཿ །ནངས་པྲ་བག་པ ྲ་སསྔ་ཇས་ལ། ། མཐ་ཞེ་ཡདོ་ ངྒོཧྭ་ཐྲང་བྲཟམ། །རྫཾཤ་བཾགས༩བཅུ 
གསྭ་སས་ཏ། ། རླངསས་ལོལ་ལྭ་ཕ༧ 


། །དྲབ་འབྲུབ་ུ་དག དང་འཚུདངས། །དཔོས་བཞི་བདད་ཇེ་སུམ་ཆ་ཧྲགུ། ༠ 
མཱེ །ཡིྲི་པ་ཅལ་སད་བིས་ནས། ། ། །སྒག་གསུམ་པླཱུ་ཟེས 


།དྲི་བསེད་པའི་གདམ་ངག་ཕྔེ། །ད་དང་ཨཞམ་པའེ་མའ་བླའུག་མ། 
ལྟོ་མཱ་འཁྲུངས་ཤྲེཔཤད་འམསར། ། དགུ་བདྲབ་དྲག་ལ་སྲིག་ནླགས་ཐྲབ། 
།དི་བི་འིལྦི་བཟབས་སོ། ། 


ཱ གས་མདྨ་སྭསས་པ་དུང་ཟད་ལ། །རཱ་ བཀྲལ་ 
པ་འབ་ བཅུས། །སེཊ་ཞ་དལ་བ་གཅོ་བར་ཅས། ས་ གིའི རི 


ག་ཐིཤ་འྲགོ་གང་ དད་སྔརངས། །བད 


་ས་ ། །ཡེང་དའང་ཁ སའ །བ་མགྲོ་བགྲ་སམ་རི་ རེ་ཟིགས་བྲ། །བངོཀ་བད་ལྔ་ཐད་ལ། འབྲུམ 


་ བགི 
འཇུ་བླམ་ཞིངད་ཨསད། །ཁམ་སྐམ་ལ་བྲཀགམངངས་གསལ། །ངེགེ་སློའ་བའི་མ་རྲོག་འིཐེ། །་གས་མའུ་ཁུའྱི་སྦེའ་བ་ལ། ༈རེཐ་འགགྲེ་ལཾ” 


། ཅུད དུད་་རི་ཇི་ སྲིང ོམམསྤ་བྲས་ཏ། །ཆུ་དང་ 
། དྭལཱབ་བྲ་བའི་ཨའ་ཁུ་ང། །བཟའ་བའྲེབ ཏྷ་ 


ད 


དགེས་ཇུ་ལྭ་བའྲི་ཐབས། །རཱ་སྤོད་ ་འཛིག་ཐས་ནལ་འབྲེའ་པ། ། ཡངྒ་བྲ་མཱ་གསའ་གཞྲག་ཡེས། 
སགམ་མ་ཡིག་པའེ ་ཤའེ། ༈ བ་འབད སཱགམན་ངག་བཞིག། ། དམ་པའི་ཞལ་ལས་དྲ་བའྲ་བ། 


¦| 
| 


༢ 


པས་སླའུ་ ༥ཧ་སའི་ཨྭསྭཱརཱ། ཞུ་ ཞུག་ ཞུག་གཅིག་ཏུ་བཏབཐས་ཟེསིདྱ་བུགསན་ཟས སྐཾསྲ་གི་ཐང་ལས་ ཐའབའ་འགགྱའ་འོ། 


& 


° “་ཐ་བུབ་འགྱུབ་ཧ། །ཡང་བུདུད་རཱི་སླེ་ ཏེས་དདྲུ་དག། གགས་རེ་སྦྱཊ་གྭས་ ཏྱ་དྲ་ཐ། ཧོ ལྷུན 
ཟྲས་ལས་ལ་ ལྭ་བགས་ཤིང་ཟེ རའ ་ དའབྲ་བཅང་་ནྱི་ཏེད། ། འངང་དྲ་རྨུ་ད་དད་མདུད་ཉབདོག་ སྦ ཏཾ ་ཨོཾཕ་མཚུ་གསཧན་མ། 


༈ །ོང་བདད་ 


སྒུ | སྔགས་འ འད་ ངུ་ཞག་ ལྔ་ བཏ་བྲབས་ཟ ཟེས་ སམ་མེག་ལ་བཀསཐ་ ' མིག་དབ་བྲེབ་ 3 ཏ་སོང་བའད་ ༨༥༽༨༽། ཐཟ་བབ་འགྱོན་འོ། ༈ ཡང པདྲ་ དཱ་རྩི་དད ྲ 


དང་ཁི་ལུང་ཁྲུ་བ 


དང་། | ཁྲིས་པདང་ད་ཏ་ ཨོཾ་ཁྲག་ཁག་པ་སད། སྔགསའདི་བཏབ་ཤྭ་དགལས་ཐའ་བའའགུའུའོ། ཡང་བདུད་རཱ་ དང། ཐི 


ལ་པེཔི་འ དྲ་ནམས ཤའཏ་ཞག་བཞྭུ་ཝཱབ་ཟོས་ཐྭ་གང་བའི་ཐད་ ལས་ཐ་བའེ་འགྱའ་ར། བད་ཀཞྲ་གི་གཟས་ སྭ་ལཱུང་ཐ་ ིམ་དད་ཆབས་ཨྲབ་ ཨྲ་་བ་མརཱ་ 


འང ཙྒ་མཛོས་ཧཱ།། ཞག ལྕུཐ་བཏབ། 


༤༤༡༧ 


་ 


ཀཀ ༽༡༡། །སྲུད་དྱེག་ བཅའ་སྒྲ་གཞིས་ བསྡས་པའྲིྲང་བཏང་། ཟང་ཚཁིང་ཨག་འཁོའ་གགབ་དྱ་གཚ། ཤིལ་ཚུ་དང་སུགྲ་སེལ་སེའྲབ། ། ྒ 
ས་ད བི ༈ ཤུ།ཁྲིས་པའི་ཐད་ད་ དབ། ཤག་སབ་བ་དང་། འདབ་བ་ སྒུག་ལག་པ་བུད་ཧེ། བང བཤ་ཀ་དད་བ་ལ་ཀ་དང་ ༨འབྲས་བ་གསུམ་ 

ཏིག་ཏ་གས བབེ་སཏོག་གཟུམ། འི ལེག་དྭགྲ་ནུགས་ཀད་ལྭ་སྣཚ་ལ་བཏད་ང། གྲོས་དོ་བཟྲ་བ། བབབྲི་རུ་སྐལ་དག་ལ་གཏང་ 
སསན ་སྣལ་ བཏུང་བཞམ་ངག་ཡིཐ། སིཊ་དཀའ་བུད་ནྭསྲ་བ་བ་དཀོའ་ བ་ཐུབ་པ་ལ་བཟབ་ཡིན་པས།  རྙིལདབ་འ་བད་སལ་དུ་བཏ་ 
 བ་མག་དྭག་ཡིག། གལ་འོ་གསང། མིང་ཅསབྱད་པགལླུར། ༄། ། ཁ །སླུབ་དཔེག་འཕགས་པྨ་ཀྲ་སྒྲབ་གྱཾས། ཀླའི 
ྦ གུལ་ད་ཆས་བཤད་པསྲ་ད་ུལཔི་པེ བཅཱོད་ལ་སྦྱོར་བ་འདི་ཕུལ་ལེ། །ཀྱ་ལྔ ལྔ་རྱ་དྭསཀི་ བམལ། །ཆྲ་བང་ཤིདྲི་སང་ལེབསྤ་པད 


510 


 ་མཅ་༢བམཆ་ཡན། 


༡༤༤༠ 


༢ མ༧༩༨༠༤༤༧༨ 


ད༅ྭ་བ། ཆའ་ཆདྱ་ཀུད་ཐ།ཿ སློབ་སོ། །དམ་པ ཆོསླ་ཀང་མི་འྲགབྲབས། །ཆལ་དབད་བ འབིགས་འཛིག་བླམུབས། །བཅུང་ལན་མང་ ྣ 
ཡང་མདོ་ངེནྭ་སབ་ལྭ་ཐག། །སྲཐ་གི་མང་ཡང་དབང་པོའི་ལག་ལ་བ ས་དྲོབ་ གསུམ་ ལས་མདྭ། །མས་སལྲད་ཡང དབང་པོའི་ལག་ལ་འདུས། 
མངད་སྣ་ཐམས་ངད ཀའ་དག་ལ་འདུས། །དཀ་མབུམས་ནད་ཞམད དྲས། །འདེ་ལ་ཡྲེན་ཏྤབ་ཟད་པ་མད་པ་སྣ་ཚོགས་ཡོད། །ལོ་བྒར་ཐུབ 
པས་བརདྱ་ར་དཱབ། །དགུ་བནུ་ལེཐ་པས་བརུ་དྲུག་ ༈། ལྐགྭ་ལུད་འད། །སྒྲ་ཀའེ་བུདཞས་ཐུག་པའ་འྲོ། ཛྲ ཁག པའ་འགྲོ། །ཿ 
ཉམས་ སབསྨ་ཐད་ཆཐ་། ་བའགྱན་། །ཡང་ཟབ་སད་གྭ་ ་བའྲ། །བད་གི་ཅུས་ཀང་མླེ་མབ་པེ། །བཀྲག་ཤིམ་ཏོག་པདྲ་བ ཨ་འྲད། ། ཁམས་ 
སྟོབས་ ་ 'ཏཱ་འདཾ། ༈གཞོད་པའེ འི་ལྷ་འདྲ་ཀྭ 'ཀྱང་དོད་གྲེགས་བྱད་། །ཡྲ་ཏྲན་ད་དང་ལྡགོགསུང། །སི་དཔེགྲ་ཤིས་སླབ་ཐབས 


། 


/:.༠༩༡༡-/༧༧༧༡༦༤༧༡༤༠༠༤༤༩༠མཆས་༡༠༤༤༤༠༩༠༠༧༠༢༧༥༨ 


| 
| 
ྦ 
ྦ 
| 
ྣ 


ཌེ 


༡ ༄༅། ཅ །དང་། །ཟྭ་ཐབས་ཇི་ལྟབ་ལགས་དྲེས་པས། 


བྱཊ་ཐབས་འོྲ་པ་དོ་ཕུལ་གདདུགད། །ཀའ་སྡཾག་པོབརྒད།དབང་པོལག་པ་ 


ལྔ་བཤགེས། ཞི་པར་བཏགས་ལ་འི དྩོག་ཕེག་ལདྭ་བཱག་ལ་དྲ་ཀུག། ༈ ། དུངས་པ་དང་གྲའ་འམ་ནད་དྲུ བྲག་ལ་དདྲ་ཕགས་བ། ཟླ་བྱད་ལ་ཐད་པའ 
རཿ ༈ ཉམས་མ་འཕལ་ན་ ལྤག་གྲསས་སྩན་བའ། འངི་ཁིང་རྟག་ཏྲ་སྲེདཧ་འི ཀྱི་ཟླ་ ་ གདྲོབ་དངེ་དམས་དད་འབྱབང་བརུུད་པ་དང། ལས་ནད་ 


པ་དད་། ཤད་འདུ་བྲ་ནམས་བཞེ་ལས་ཐང། གས་པ 
_འཕུདཤས་འགྲགས་པདླདང་དད་འདྲ། །འིག་འ 


ཏྭཾ་ཟད་པ་མད་པ་འདོ་ དེ་གསུང་།། 


་དང་ཐ་བ་དང་། བཛུལ་མི་འོང་། ཚུ་ཛྲ་པེ་དག་ ལ་དས་སུན།ས། ། དྭག་པ་གསེལ་ཁིད་ལུས་ལངབད 


ངེ་གྲ་ཟཟས དང་བ།་ཁབ་འགས་ ་གདོང་གྲེགས་ ལྷུ་སྲེག་ཐམས་ཅད་གྲོགས་ བླབ དད 


་ ཁྲམ་དམ་པྲ་ནུམས་ལ་ལག་འཚེལ་ལ། འབྱང་བྱ་ཧན་གཅུད་པའི ད་པཞི་ཆས་འདྲི་པད་པ་ལ།དང 


= 


པསཱ་ཤིས་འ ⁄ིས་པླསལུ་དགནག་པ་དོ་ལ་སོཐོཔ། མསུ་ལ་གཤོད་པྲའི་ བདང་ཐམས་ཅད་ ངས་ལྭ་བའོ། གྲསསྭུ་བྲེ་མགེད་དང་ 
ལྒ ག་པའེ་དགོབ་པའས། ལི་སང ° དགྲོག་པ་ཏ བས་ལ། གཡིང་བས་མི་འཁྲལ་བ་རིགླ་བསྐག་འབྱོངས་བའེ། །ྲ་ཱས་དང་པྲབས་ཐུལ་གང། 
བཅོས་ལ། ཆོས་ཆུད་ སོད་གཅིག་ཏྲ་རུགས་བའྲོ། །ནདྲ་གསུ་ཚྭསྲ་གངྲས་བཟང པཆས་གཅིགཞས་བུང་ཞྲབས། དའྲ་དྲ་བསྲ་བམ་དྲང་ དྲོས 
ལ་གཏེའ ཏོརྲཾ་ས་བཏླ། སྒྲའི ་ལེ་སྒེག་པ་བཏངོ། ། གྲསུ་དགྲུ་ཆེ་ག་ ཤཆན་མའ་གང་ཟ རི་མ །དགས་པང་ལྩུའ་ སླཾས་པའྲ་བྷ་མུ།དང་ 
ཡ་ ས་ཡ དཀྱིགས་ལ། སོག་རྭ་ལྭ་སིང་བྷསལཐས་ཡོད་པའེ པི། སྙིང་གི་དཀིལ་ཞ་ ཧཱཾ་ཅེག་ཡོད་པའྲ་སོམ། དྲ་སེམསཀས་ས་བྲེབ་ཡྲ་ཞ། 
ད་ཨ་ཧས་ལྲ་བབེབ་གྱེབས་བས། ཧཱིདིལྲ་མེད་གླའ་ཐས་ལྷ་མོ་སྐ་མཛེག་ད་ཀའ་ཡ་བརྒུག་དང་བཅསཔ། པད་མཁི་གད་འ། ག་ལ་བཞུགས་གྲ། ྣ 


༡༣༣༦༠༢༢༣༣༧༢༢༨ ༢༢ ༢༦༠ པར ༧༠ ༠༠༠༠ ༢༢ ༤༤༤༢ ༢༠༢༠༠༤༨༧༠༥༦༧༢། 


/ 


༡ ༡༤ ༢༤༨༡༤༤༨༨༨༦༩༡༨༨༦༩ར་རཆེ་འ༩འ་༥༩8༩༣༩༩༣ཿན། 


¡ 


པཔ ༠༥༧༤༨༧༦༦༤-༦༠ (5 ༢༡༠༠༨༨༨༤༨༨༢༡༧༢༢༧༢༠༢༤༡ 


ྭྦ ཅཅ །ཡལསྐང་གདའ་རའབྲང། གཡེཤ་ག་བདད་རིའི་བུམ་ པྲ་ོགས་པ། སྒག་སྱ་ཆུ ཐོས པས་བྱ་ཧག་པ། ཕགཡོ་དྲུབ་ རཱ 
ཤྭ ཅུད་མའི་གསྲང་སྒབ་ཡིག་པས། ལ་ཤིསྤ་ཀྱིམདའ་འགྲོ་ཤིན་ གཏུ་མཛེས་པའྡུ་སོག་ཨོ། །དགས་སེམས་ལུ་ཞོན་མོངས་པྱ་སུས་ཆུག།རངགི་གཡས 

ཀྱི་བལ་དྲེས་འང་གྲེ་ སྱ་བཅད་པའ་བསམཔོ། །བྲས་ཚུའྲི་མྲབས་དོམའམ་ནུ་བུང་ བས། ཊ། དགུསད་པའ་བསམ། སམ། དག་པ་བདས་པ་ ཤཾས་ལཱ་ 
འབླས་བས་རང་གྲེ་ལྭསཀྱི་ཐད་ཐམས་ནུད་བཀ་ ༦ བསམ།དྲབུས་གཡབ་པའི་བུམ་པཐས་བྲང་ དུ་ནི ཊ་པས་ 
བྲང་གྙི་སའྱ་བོཊ་བ་རང ང་། ལུས་བདད་ཆི་ས་ དད ་ _དཀའམའྲ་གིས་སང་ཐས་ཞིམ་ལ་འ ན་པནཟ་སྐམ། ནྲ ངཱ 
ྷཏིད་བཅུགལ་སྟེདརླུང་གཞན། འེག འོགླ་དུང་འཐེན། བའ རླུང་ད་ཁིལ་ལཟླང་ཐུབ་ཚད་བསྡམ། །དགསྤ་རུངད་སྤ་བུ གཞས་ཐིས་ལེ་ཁད་ཉིས་གཏོང་ད།་ 


*ˆ་ལྷ་རུ་སྒེམ་ཁིདཔྦའེ་མིདྲ་པ དུ་པྔོ་ཐགས་འདི་། ཨོཾབྡཛོ་ཀྷན་བི་ཏཱས། སྭ་དད་བདླ་འག་ཧྲ་ཕཊ། །ཇཾ་གསྭུ་སམ་ད དྷ་སིང་པོའི་བྱིག་བླབས་ 
; རིང སྨ་ སམས་ ལེ་ཡཤས་ལའ་འོཿ འངད་བའ་བབའ་ ཞས་སང་སྒྲ་ཧས་པས་ བསྔལ། །དྭ་ལཱ་སོམ་་ ཞིང་ཆུསྐོལ་ ཚཱ་མདཤངྱ་ཐཱབ 'ཏུ་བཏད་ང། ། དྲག 
ཞག་ཤུདུཐ་ ལྟེགས་པའུ་བརབ། སྒེག་པ་ལ་ཨ་འ ༈ །གྲེབ་ཀྲུག ་གསུམ་མའ་ལྷ་སྲཿ་ལྲ་ལུསླ་བུག་པདང་ ཏེ ཟབཏང་བསྲ་སྲེག་བབ་བ། །དྭགས་ཞག་ལྭེའུ་ 
རུ་གཏིག་ཞ་ཆུང་ ངྭ་སྐཾས་པྱོ་བུང་ག། རསུ་ལྔ་ཁེ་བཏབལ་བངབརང། ལུས་ལོཨྲའ་གྲེས་བློ བྲུག་པབྱས་ སླརུང་ཐབ་བ། 
ཧྲེཟྱ་བུང་ན་ལི་ག་གཞྲེབ་འདྲི་བས་པས་ཆོགགོ། 


།དྲ་གུས་མ་འབྱོངས་ཀྱི་བའ་དུ་ ྒ 
0 ་ ཅི་བམ་ཟགན་ལས་ལམའ་ 'བྱག། དྲིསས་ཐོཐ་ཐུགབ་ཁམས 
ཅིག་བཏང། བྲསས་ པ་ཡང རན ག་ང །ལཱཨ་འདའ་བངང་ ་ 


514 


ཀ༽ཀྲ།' 


ཁམསྤ་རུངྦབྲ་ལཱས་པྱཾ་རཱས་དྲ་ཀག 
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/ བྱཾད་པལ། དུས་བ མུད་གཏོའོ་མགལ་རྟས་ འདི་ཡིཟྲ་བ་བམད 
2; འབྱདྲ་བརྒྱཟ་གཤ གཅོད་པ སྐབ། ཆུཨ་་།ཀད་ང ། ཕད་བདད་པའེབའུ་བད་ངོ། །དབང་པ་གསལ་བདང དང།ཟས་མི གས་པའབུང་ངོ། ། །ཤད་ཞག་རོད་པའི་ པའ ། 
ཧྲི གྭ་ ཟད ད་མཏགྲ་མངསབས་ཡངཤ་ : འཆཆད་བདུད་། ཆུང་བ བི་་པདས་ནི་དགདལ་ཡད་ང་འོ། །གསུང་བཞོག་མེངས་པྲ་རགྲ་ཆོད་པའེ རྟགསཐེ། 


ཤ་བ ཆ །ལ་མཱཉད་ཡང་ལ། ། 


དཱ པཱ་འཆདདྒ་སོམཔ འབྲང་བའོོ་སྐེམས་པལ་ས་དའབ་ 


རླ་གབག ཤ་ཏབད ནུག་ སྩོག སྐད་ ་ ང་འ་ནམ་ཞིང། 
རི 


པཆོས་དང་མ་ བལ་བས་ཁག་ཨོངས་པ་དུགྲ་ལའང་ཞི། སྒམཔི་བདྲ་མུགས་མད་ པས་བད་ལ་ཁམས་སྤུ་སུང་། དོག 


༡༨༡༨༨༧༧༤ཆང་མཁར་ཆ༤ 


ཁ་མའ་ཡིག་པས། ད ལྟར་ཚགས་བྱ་དགེས་སེ། །མཁའའྭགོ་མའི་ཆོས་འདི་ 
འབུ ་ྣག་གྲ་ོད་པ་ལ།བྲསམ། ཕྱིམ་གསང་བགུསུམ།ཕྱི་ 


འཇྲནྲ་མཚའཾ་གསུམ་ལན་དྲ་ཟའོ། །བཞི་འཛིད 


གྱཾ་ལྟ་བ་རྟོགས་པ་” འགབས 
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(མགག་སྤོང་ཁ་ལགངམ་།ཇནགཏམ་ཉ་།མན 


དཀའ་ཐག་པོབ་འགྲོ་བ བ། ཟེརྔ་ཛས་ལླ་བ་ལེག་པ། གཟིདམ་འོང་བ འདབ། དི་ཨི་འོང་བྲ། ལྷ་དང་མཞསུ་པ། དད པ། ལུསལ་བང་བ 


ད དྭལུདརང་ལ་འབུདང། །ཅོསའདི་ལ་བཉཐས་ངས་ལྟན་ཡོད་ངོ། རྩྱུབས་སང་ཐ ག་དང་འདྲ། ཡངས་ཤྭ་བུ་དང་འྲད། ཚོ་ཁྱི་བུ་དང་འད། དྲ། འགྱོགས་པ་ 
ངའྲད ། ལུས་ སྟངཏག་དང་འྲད། གཞོག པྲ་དྲུཆུད་ལྭ་བ། ཡབ་ ཕེཊ་ཏྲུག་འདྲི་ར་ཡང་ཡྲིག། གཚྭ་སྔག་བསྔལ་ཁིའེང་བ། ག།ཁའ་འགའ་ ྩར་ 
ལྟ་ཆོགས་པ་སླེས་པ། 1 ་ ་ལྟའ་གྱི་རྟགས་འབྱད་ངོ། ། ཆོས་འདེའེ་བྱཧད་པཤེ་འདེས་ ལྟག་ལགས་སོ། ེ རིའི ྒ 
ཇི་ དྲ་ཁོདོ་ཆབ་ མབྲབས། དུ་ཁྲོད་བསྲིལ་བའེ་མཚལ་ བབར་ཕག་སཾ་ སྒྲག གབས་པས་ ཁྲྒ་ཧགསེ་ཆདས་ཤང་པ བེམ་དྲུཆགས་ལྭ་བད་ འགོ་ང དགོ 
བསསཔ་ལ། པའེ་བུབ་ཨ་ཆོས་འདེ་ རམ བཡང་བ༠ང་ དྲ་ཁོད་གིས་འབྲས་སྡེག་པ་ ༈གཅེག་ལ་ “བདུད 


༡༢༠༤ ༧༢༨ = ༡༠༢༦ ༨༨༩ ‹ ༨༩༧ ˆ ༤༡༡༠: 
སཾ ྣྷྣཀགཀགཀྲྔྲེ<༨ཀ~ཀྨཆ༧ཀྨཆ༧ཆཀཆ༣༧(༥རིྣྤ༥ྤྨིིཏྣ]ཞགཏཾིཾྔཾིིསཾིིགུུན་ནགནགན་གནིཇིི ིིིིདིིངི་ིི་ ༥ ༣༠ཚ༠་༧༥༦༡༤་ ༤ ༠༦༠༨ ༧༡༨༠. 


ཌཱ ཅེབ་བས་ལོ་གཟང། ། དསྲ་བམབཟ་མའི་གསུལ། ངེས ་བལ་བོསཛལ། རྭས་སལ་ ལྡཟ་ཆ་པོ་ལྭ། རི དས་རྡོརལ། དསུ་བདག་ལ་གཟུང་ 
: བའེུ། །འགལ་བྱ་བངན་མཁའའྲགོའི་ཚོགས་ལ་བཟེད་པྲའ་གསོལ།། །གཨོ་གྭརུ། རུའི་བནུད་ལགྲ་ལ། མརྦ་ཧེ་ཞག་མར་ཚ་ 
པ་རིག་དང་། ཚབགསུཔ། ཚྭ་ཨྭཐ་ིག། ཐསྭ་ཕ་ཆིག། མི་ལ་སོགས ་པའྲེའུས་པླ་༡ད་ཚད་དང། །ཟབས་མྲིབ་པའི འི་སྒེད་ཅི་རེགས་ཅིག་ཚུཊ ཚགས་བླསལ 
གྲུུཐ་བཤུལ་ ་སྐག་སྲུ་བའེ། རུ་གཏོའ་ལ་སགས་པྲ་ཆོགས་གུབཚདྱ་བུ། ལུས་ལ་བྱག་པ་བྱ། ། དེ་ཤུབ་ཝྟེ་ཉུང་ང་ཟེས་ལ། དྭགསྭ་ཚུས་པ་གཉོད། ཞེགས 
ྲལྷ་ཆུང་གྲིཆ་ ཅབ་འཇེབས་པས། ཤསེརྷ་ལབུ་གཞྲིསྭ་ཤཱས་བང་སེམས་དཀར་ དམའར་ འིཨའྱི་ཧུན་ཏྲབ་བབསཔས། ལུས་ཀི་རུ་སྲུགས་ཐམས་ཅད་ 


སཾ |||{|{|{|{|ླ ་ 


༅། ག །ལྔགྲ་བས་པསྨ་ཟྭ་བ་གསུ་ཐ་འབོངས་ཐས།ཿ མངོག་པའ་ཤུས་བཤབ་བ་དང། རགས་ད་ཆོད་་བའགསསོ། །ངས་ཨཁའ་ འགྲེ་ཨཾ་ པེ 


སྨ ¬ 


ང་བའ་བུསམ་མོ།  ཾེལ་གྦཾསགོས་པ་ལྷན་བླདགེགྲམག་དྲ་མིད་ངོ། ༥ ༨ 


ཟཁལ་འཤག་བསལསསཁསསའགགགས་རཆལཔ་འཇ་འཛ་ལག་༡༥༥༧༠༡ ༡སག་༠འ༨༨༡༨འ་ཆ་ཏར་ ༡༢༦༧ ༡ལ།འགན༡་༢༠༤་༡༠༧༡༤༡༤༥ ༢ 


་སྲགས་ མིང པ་ད་གང་བུས ཤོཤོ་ཏྭབ་དྲ་ པག་ ཏ་གྲད་ དུ་པྱ་ཡད་ ཐོ | ད 


དསྤ་རུ་བྲ་པད་ཆུག་པ་རེག་ ལྭ་ཚཱ་དངྱཾ་ཐཱ་ཀ་ ཨཟཔ་གདབ། ལྷག་གིས་ཁའ སཾ ་བཞུག་གཾ། །དྭཐ་སྲེིན་ལག་གི་ ཨཾ་ཨཱ་ ཐོ 


གསུམ་བཀད་འ། པ། ད་ལཱས་འོད་ཟབ་འཛུས་པསྡུ་ལུ་དདྲ་ཁས་མཁའ་འགོ་དཔག་ཏ་མདུ་ 


\ 


3; 


པྭ་སྤགྲ་དངས་ལ། གསེལ་བ་བཏབ་པས་ དདུདྲ་རིབ་བསྔམས 


ཏེ་བཏུང་ད། །ཞིན་ཨེ་དང་དགོངས་ཨ་ཡང་དེ་བཞིག་དྲུ་བའ། ། རུའེ ཟེ་དུས་ལ་ངས་པསང། ཆུལ་ལྭག་བའ་ད་བཏུང་ངོ། །དེཐས་མགོའབས 
པ་དདྱ་ནུངྱ་སསཐ། རུ་ལྭ་ཟུས་པ་གདབ། རྨའི་གོང་དྲ་མའ་དསའ་བཏང་ངོ། ༨ །ཆུབྲ་གང ང་བ་ཡུལ་དངྭ་ས༔། སྲིན་ཇེགི་པེ་ཡང་འབྱུང་ངོ། །དྲ་ལས་ 
གྲོ། ཤསྐེ། ཤིས་པ་གསལ། ག་བྱ་ད་བྱིར་བ་ས་ཆཟངལྱལ་ ི་བཏབ་ལ ྫརྫིིིི་ ངེ། ཟླ་བ་ཅིག་ 


ཐག་བསཔ ཕུལགུང་གིསྣ་སཐམསྱ་བསལ་བསོགགོ། །དགས་བདུད་ཅི་ བཞོས་པྲའི་བདདྲསམ་ དད་འྲའཾ། །ད་གསྦརྭ་གང་ལ་ཤུལ་དའ 
[འབུང དུ་ཞྲག་མབ་ཁམ་བུ་གང་དྲད། ། ཟ་གྲེ་་ཁྲེས་བདུག་ 


2 


དྲ་ཚ་བ་ གསུམ་དང ཕྲ་ཨཐྲ་་བཏབ་ ལ། བྱཐ་བླརྲབས་གང་བཞགྲ་བས་ལྲ་བཏང་ང་། 
།རྨཱ་ཡང་ཆུ་ཕགྭ་ཐྦ ཐང་དས་ཡང་ དོ། །ྱིངས་བ་། ས་བྫངང་མྤ་བ། གསུལ་བགྲདབ། ལྫའེ་དོག ་ལཡ་འངས་པའྲ་བ། 


འགྲའཨ་བཏང་ངོ། 
དྲུང་སྙིལ་བ་ལ་སེགས་པས་ཨི་འོད། ཤདྲ་མི་འཆག་། གངྱ་རྒགྲཱ་རཱད་པ་དང དོསྲིག་ཐོཊ་། མི་རིར༢ིའི་རིམ་སསིས་མ་་འིམ་ 
འོ། །ཟླ་བགཞེསགས་ཆས་པ་ 


ཟབྲ་བཅུ་པ་བཏུབ། 
གསུ་པ་ལྲག། བཅུ རིགྲོགས་ལུས་ཡང་དུའགྲོ། ཤིད་སྐྱེ།ཤ ཤས་པ་གསལ། དཔ་ཆོས་དང་སླྱེང་འ ལུམ་སབ་དང་འད པི 
ཆུ་བོ པི ཡ་ འྲོམ་དད་ཇ་ཆང་ལ་ 1 དགྱངམི་ལྟེ འང འོ། རྨུ་འདྲིལ་ཞས་རྒྱ་ས་ཆལ་སཾགང་ 


¿ 


བཏད་་གཟི་མདདས་ཡོད། ཐས་བཟང་ཨེ་གོ་ 


ལྗྲངས། རྐམདོག་དཀའ་གེ་གརའ་བུུ་ཆུག་དང་བལ་བ། སླ་གོལ་ལཱགཱ། ཕྲགགཡས་ཤེའལབ། 


`9༠༈ ༢ །པྨ་རཱ་ས་བཏང་། དྲི་སྲ་བོག་ག་ཨྭབ་མནྭ་སཱང་ཅིག་སྔདས་ཏྲ་རུ་སྐེལ་ལཱ་བཏུབ་ལ་བཏང་། 

དི ངི སྐུས སྐེད རི སྟ། ནྐུམས་ལྤརི་བཞྲིག་དུབུགས་ཏ། ཆུ་ཁ་འགྱར་རྔ་ཐྭ་བཏབཐཱས་རྔེཊ་ 
བཟང་དུ་འཇུག། ང་སྙཾམ་ལྟ་ལགྷ་རཱ་ཚུམ་བཏད་དོ། །དང་མྤུབང་གི་བདམས་པའི་དམིགས་པཤི། ཐཐ་དཱ་ཆོགས་དད་ གཏེབ་མས་མཁའ་འགྲུམཆོད 
སྣུ་བླསྤྱ་ལ་གཤོད་པ་ཞི་གདམས་པ་ལཐ། དུ་པུ་སམས་བསད་པྲ་སཱི་དང་མཐུག། 
ལྷའེ་ཐ་མལ་བའི་ཁོང་ཇྭ་སྭ་སོངས་པའ་བས། དབེ་དྲབསས་ 


སེད་ཀའི་ཆད་ཙས་དུ་། ཧཾ་སརཾཾ་གླེས་ 


གསང་སྔགས་ 


༤ 


། འགི་མོགྷ་ཆི་དང། རང་དསའ་དང།འམ། 


པཡེ་དམ་ལྷའིང་རྒལྲ་བ། །བམལ་ཡེན་ཞ་མི་དགོས 
ཚི་ལྟ་བུན་བསྔྲམ། དྲུ་གུན་པ་ལསྨ་གྲླ་གྲིཝ་ཨཾ་འ་ 
གེ་བདུང་རི་འ་བྒྲཧ་དད་ལག་པའི་དྲམཔ་བྣསས 


ཆང 
པདང་། གདོན་དུང་ ནམསྭ་ིགྲ་ལས་ཐུལབས་ཆེག་པུའ་བསམ། དེ་འཇའི་མོ་རཡད་ཡེད་བའོ། །རྷ་ཡུདྱ་བས 
པྲ་སེཐ་བཤལྲ་བད་པ་གལ་ཆའ། །འདདེ་བསམ་སྲགྭ་ལཱ་ཐཾག་ཏཱ་བདུདྲ་རཾ་དཀའ་ཁངེས་གས་ཡངད་པའ་འདྲག་གོ། 


ང་་་[་ི་ྲ་ 


་ ཟོ ` ° པབ 


༄༅། ༩ །ེས་པ་འདིག། དཔོག་བོ། སྤཐྭ་སྔ་ཆོས་ཀྲི་རྫ། བསྭོདཟམས་ བླམ འདྲ་ཧལ་མཚཐ་དཔལ་བཟང་༠ 
523} ཛཱ མཉ། རི་བེ་ཤེག་ཏེའ་ བཀ ་ བམད་དུ་པའ་དུ་བླ་ མས་པ ཡར ཀཀ མཁའ 
ཆ། ཁྱབ་སམས་ཐ་ རྣམས 'དགྲ་སང་ བ་ཚ ལོན 'ཤང་དང་མངའ།་བའར་ ༥ཤོག།། བཀྲ་ཤིས་ དྱ ཟི ཕི པཔ 


སྣོ 
ཟོ ༈འཁར་ ཌགསང་ར་ ༨༨ ༡ང་ཆར་ར་ཚན་འ༩༨༨༨༨༨ཚ༢༨༡༨༧ན༤ ༦༢༦༨༨༡༡༨༢༨༨༡༨༨༨༨༡༨༨༨༨༨༡༢༢༧རལ༦ཝ༨༧༨༨༨༨༧༨༨༢༢༨༠༨༨༨༨༨༨༢༢༨༨༨༢ར༢༢༨༤༨༦༨༨༢༨ར༨༨༢༨རར༨ར༢ར༨༨ར༦པར༥༢རརར༨༧རརརརའཆངའཆངངཆང༢ོངངོ༤ར་༤པ༤༨༡-༨-༤- ༨༤ 
རར ིིདཤགི་་ི་ིསིཾིཾ་ི་ིཾི ཾ ཾནརནེནེནེདེབར 


